Projektvorschlag zur technologischen Untersuchung spatromischer
Kamm- und frithmittelalterlicher Spangenhelme

Hermann Born Axel Guttmann zum Gedenken

Spangenhelme / helmets with flexible cheek-plates; Restaurierungsprojekt / restoration project;
herstellungstechnische Untersuchungen / investigations on production techniques; Werkstatt-
lokalisierung / workshops localisation

Zusammenfassung:

Die Durchfithrung eines Kolloquiums im November 2001 aufgrund der anstehenden Neurestaurierung und
naturwissenschaftlich-herstellungstechnischen Untersuchung zweier Spangenhelme in den Sammlungen des
Deutschen Historischen Museums Berlin bot den wissenschaftlichen Rahmen fiir die Vorstellung und Diskus-
sion eines Projektvorschlages. Durch die Vielzahl der bis heute griindlich durchgefiihrten archéologisch-kunst-
historischen, jedoch mangelhaft und véllig isoliert dargestellten analytisch-herstellungstechnischen Untersu-
chungen, sind die meisten der seit Jahrzehnten diskutierten Fragen zu den friihmittelalterlichen Spangenhelmen,
aber auch zu den spétromischen Kammhelmen, nur unbefriedigend beantwortet: Hierzu gehéren die Problem-
bereiche, welche Materialien verwendet und welche Herstellungstechniken eingesetzt wurden bzw. wie sich
diese differenzieren lassen. Weiterhin geht es um die Lokalisierung der Werkstitten, wobei neben den postu-
lierten ,,staatlichen Produktionszentren in Oberitalien, Konstantinopel und Antiochia vielleicht auch lokale
Werkstitten nordlich der Alpen oder sogar ein Wanderhandwerk bzw. ein Handel mit Einzelteilen zu erwégen
ist. Ein interdisziplindres Langzeitprojekt konnte hierzu sicherlich differenziertere, moglicherweise auch tiber-
raschende Antworten liefern.

Summary:

Stimulated by the impending restoration and scientific examination of the techniques used in producing two
helmets with flexible cheek-plates in the collection of the Deutsches Historisches Museum Berlin a colloquium
in November 2001 offered a scientific setting for the presentation and discussion of a proposed project. The
abundance of detailed archaeological and art historical studies in contrast to the completely isolated examinations
of production techniques have led to the situation, in which most of the questions that have been discussed for
decades concerning early Medieval helmets with flexible cheek plates and late Roman crest helmets have
been answered only to an unsatisfactory extent. There is, for example, the problem of the material used and
the techniques employed in production, and how these can be distinguished. Further, the localisation of workshops,
whereby in addition to the postulated ,,state centres of production in upper Italy, Constantinople and Antioch,
perhaps local workshops north of the Alps or even an itinerant craftsman or exchange with single objects
should be considered. An interdisciplinary, long-range project would certainly provide more differentiated and
possibly surprising answers.

Résumé:

Un colloque sur les casques a bandeaux tenu en novembre 2001, di a la restauration en suspens et a I’étude
scientifique, visant également les techniques de fabrication, de deux casques a bandeaux des collections du
Deutsches Historisches Museum Berlin, servit de cadre scientifique a la présentation et discussion d’une
proposition de projet. Vu le grand nombre d’études archéologiques et d’histoire de I’art menées de fagon
approfondie jusqu’ici, mais également d’études des techniques de fabrication et analytiques mal présentées et
tout a fait isolées, la majorité des questions discutées depuis des décennies, touchant aux casques a bandeaux
du Haut Moyen-Age et méme aux casques a créte de "antiquité tardive, n’ont trouvé que des réponses
insatisfaisantes. On y trouve la problématique de la sélection des matériaux et celle des techniques de fabrication
et de leur différenciation. Et puis, il s*agit aussi de localiser les ateliers, en envisageant peut-étre des ateliers
locaux au nord des Alpes ou méme un artisanat itinérant et un commerce de piéces détachées a coté des
centres de production « tatiques» postulés en Italie du Nord, a Constantinople et Antioche. Un projet
interdisciplinaire de longue durée pourrait certainement amener des réponses plus nuancées et peut-étre méme
surprenantes.
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Die kunsthistorische Thematik und naturwissenschaft-
liche Aufarbeitung der frithmittelalterlichen Spangen-
helme erweist sich als aulerordentlich komplex. Eine
Neurestaurierung oder zumindest die Neuunter-
suchung moglichst vieler frithmittelalterlicher Span-
genhelme, einschlielich der spétantiken Kammhelme,
mit dem Ziel einer einheitlichen und daher vergleich-
baren herstellungstechnisch-analytischen Autopsie
erscheint daher lohnenswert und kiinftig auch unum-
ganglich.

Die archdologisch-kunsthistorischen Arbeiten zu den
Spangenhelmen von J. Werner, K. Béhner, M. Vogt,
aber auch bereits von R. Pirling', zeigen die sich stan-
dig andernde Anzahl der Helme auf. Waren es bei
Pirling 1974 noch 24 Exemplare, sind es bei Bohner
1994 schon 32 und bei Vogt 2000 vorlaufig bereits 37
bekannte oder erreichbare Helme. Mit jedem neu aus-
gegrabenen Helm, Helmteil oder Helmfragment wird
diese Aufbereitung grifler, in der Tiefe aber kaum
transparenter. Joachim Werner hatte bereits 1988?
eine Gesamtvorlage der Spangenhelme auch unter
technischen Aspekten gefordert, gleiches tat Kurt
Bohner 1994°. Mahand Vogt konnte mit ihrer
Aufarbeitung die Transparenz der frithmittelalterlichen
Spangenhelmforschung schliefllich auf den neuesten
Stand bringen®. Erstmalig bekannt gemacht wird in
diesem Band’ auch eine bisher unbekannte, durch
Axel Guttmann im Kunsthandel erworbene und her-
vorragend erhaltene bronzevergoldete Wangenklappe
eines Spangenhelms vom Typ Baldenheim.

Die Formen der frithmittelalterlichen Spangenhelme,
aber auch die der spétantiken Kammhelme® mit ihren
Materialien Eisen, Kupfer, Bronze, Messing und
schliefilich auch Gold und Silber sind keine Erfindun-
gender Zeit, inder sie fir uns deutlich erkennbar und
verstirkt auftreten, d.h. seit dem 4. Jahrhundert n.
Chr., sondern es sind langsame Entwicklungen und
Mischungen von und aus unterschiedlichen Helmtypen
europdischer, hauptsichlich jedoch vorderasiatischer

' J. Werner, Zur Herkunft der friihmittelalterlichen Spangen-
helme. Prihist. Zeitschr. 34/35, 1949/50. 178 ff.; ders.. Neues
zur Herkunft der frihmittelalterlichen Spangenhelme vom
Baldenheimer Typus. Germania 66, 1988, 521 ff.; K. Béhner,
Die friihmittelalterlichen Spangenhelme und die nordischen Hel-
me der Vendelzeit. Jahrb. RGZM 41, 1994, 471 ff.; M. Vogt,
Spangenhelme: Baldenheim und verwandte Typen (im Druck);
R. Pirling, Ein Spangenhelm des Typs Baldenheim aus Leptis
Magna in Lybien. Studien z. Vor- und frilhgesch. Archiologie.
Festschr. J. Werner zum 65. Geburtstag (Miinchen 1974) 471 ff.
*Werner, ebd.

*Bohner (Anm. 1).

“Vogt, ebd.
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Abb. 1: Helme mit zusammengesetzter Kalotte vom picenischen
Typ aus dem 7. Jh. v. Chr.: a Novilara-Servici, Grab 43; b
Fabbrecce; ¢ Marche; d Sesto Calende. Nach Studer (Anm. 6)
100 Abb. 23.

Kulturen des 1. Jahrtausends v. Chr. Unter den Hel-
men Europas stehen besonders die italischen mit zu-
sammengesetzter Kalotte als Vergleichsmaterial re-
lativ umfangreich zur Verfiigung (Abb. 1). Uberse-
hen wurde jedoch, dass auch die weit dlteren, z.T.
zweiteiligen Kammhelme nordlich der Alpen Einfluss
auf die Helmentwicklung genommen haben (Abb. 2),
auch wenn sie von vorderasiatischen Vorbildern be-
einflusst wurden. Dieser Technologie-Transfer von
Ost nach West ist die Regel und verlauft nur selten
umgekehrt”. Vorromische, mehrteilige Kammbhelm-
konstruktionen sowohl aus Europa als auch aus Vor-
derasien und ihre konstruktiven Gemeinsamkeiten mit
ihren spétantiken Verwandten aufzuzeigen, macht so-
mit keine Schwierigkeiten, was beispielhaft die grafi-
sche Rekonstruktion (Abb. 3) eines mehrteiligen
picenischen Prunkhelmes aus Bronze mit figurlicher
Darstellung® und die eines zweiteiligen, aus einer

5 M. Vogt, Die Wangenklappe vom Typ Baldenheim aus der
Sammlung A. Guttmann. In diesem Band.

* Vgl. hierzu: H. Klumbach, Spéatromische Gardehelme (Miin-
chen 1973); D. Studer, Frithgeschichtliche Kammhelme aus dem
Kanton Tessin und dem weiteren siidosteuropdischen Raum -
ein Faktor bei der Entwicklung des spatromischen Kammhelms?
Helvetia Arch. 21, 1990-83, 82 ff.

"H. Born/S. Hansen, Helme und Waffen Alteuropas. Sammlung
Axel Guttmann Bd. IX (Berlin, Mainz 2001).

$ H. Born/L. Nebelsick, Ein bronzener Prunkhelm der
Hallstattzeit. Sammlung Axel Guttmann Bd. I (Berlin, Mainz
1991).
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Abb. 2: Bronzezeitlicher Kammhelm von Blainville-la-Grande als FluBfund aus der Meurthe in Lothringen, 12./11. Jh. v. Chr. (St-
Germain-en-Laye, Musée des Antiquités Nationales) im Vergleich zu einem identischen Kammhelm mit Helmbusch und Wangen-
klappen auf einer Darstellung des 14. Jh. v. Chr. auf dem berithmten Kalksteinrelief vom Koénigstor der hethitischen Hauptstadt
Hattusa/Bogazkdy in Ostanatolien (Ankara, Museum fiir Anatolische Zivilisationen). Nach Born/Hansen (Anm. 5) 78 Abb. 61; 62.

Abb. 3: Bronzener picenischer Prunkhelm mit zusammengesetz- Abb. 4: Zweiteiliger und zweifarbiger assyrischer Helm aus Bron-
ter und figiirlich verzierter Kalotte aus dem 8./7. Jh. v. Chr. ze und Eisen aus dem 7. Jh. v. Chr. Grafische Rekonstruktion der
Grafische Rekonstruktion. Ehemalige Sammlung Axel Guttmann, Einzelteile. Ehemalige Sammlung Axel Guttmann, Berlin. Nach
Berlin. Nach Born/Nebelsick (Anm. 6) Taf. VI. Born/Seidl (Anm. 9) Taf. XV.
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Abb. 5: Spangenhelm aus Sardis. Eisen und Bronze. 6. Jh. v. Chr.
Grafische Rekonstruktion. Nach GreenwaltHeywood (Anm. 10)
21, Fig. 27.

eisernen und einer bronzenen Hélfte zusammenge-
sctzten assyrischen Helmes (Abb. 4) zeigen’. Die
Helme datieren in das 8. bzw. 7. Jh. v. Chr. und stam-
men aus der ehemaligen Sammlung Axel Guttmann
in Berlin.

Fir die ebenfalls tiberwiegend persisch bzw. spit-
romisch gepriagte Herkunft der Spangenhelme las-
sen sich aber kaum wesentlich frithere Beispiele fin-
den. Hier muss vor allem ein bisher wenig beachte-
ter, um nahezu tausend Jahre dlterer Helm aus dem
6. Jahrhundert v. Chr. genannt werden, der 1987 in
Sardis/Westtiirkei aufgefunden wurde und der dort
mit der Belagerung durch den Perserkonig Kyros (der
Grofe) in Verbindung gebracht wird (Abb. 5). Die-
ser 1992 von den Amerikanern auch technologisch

“H. Born/U. Scidl, Schutzwaffen aus Assyrien und Urartu. Samm-
lung Axel Guttmann Bd. III (Berlin, Mainz 1995).
" Crawford H. Greenwalt/A M. Heywood, A Helmet of the

sixth century B.C. from Sardis. Bull. American School Oriental
Research 285, 1992, 1 ff.
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hervorragend publizierte eiserne Spangenhelm mit
gekordelten schmalen Bronzespangen ist im Fund-
kontext sicher datiert, seine genaue geografische und
kulturelle Zugehorigkeit bleibt allerdings ungewiss'’.
Einen direkten Bezug und nachweislich auch die Quel-
le grofiter Beeinflussung der frithmittelalterlichen
Spangenhelme ,,europdischer Pragung® liefern be-
kanntermaf3en dic oft zitierten, z.T. sehr unterschied-
lich gestalteten persischen bzw. sassanidischen Span-
gen-, aber auch Kammhelme (Abb. 6), denen ein
bisher unbekanntes, wohl aus dem 3. Jahrhundert n.
Chr. aus dem Iran stammendes Exemplar interessan-
ter Bauart gegeniiber gestellt werden soll, das sich
vor Kurzem noch im Kunsthandel befand (Abb. 7).
Die Verwandtschaft mit den paraboloid geformten
Spangenhelmen vom Typ Montepagano im Deutschen
Historischen Museum in Berlin'', aber auch mit den
spatromischen Garde- bzw. Kammhelmen (hier:
Prunkhelme) mit ihren breiten und gegradeten Au-
genbrauen-Nasalen, etwa von Berkasovo in Serbien
(Abb. 8) und von Deurne in den Niederlanden (Abb.
9), ist unverkennbar.

Was wir bisher tiber die frithmittelalterlichen Spangen-
helme wissen, konzentriert sich tiberwiegend auf die
archaologisch-kunsthistorischen sowie auf wenige
miteinander vergleichbare, wenn iiberhaupt vorhan-
dene technisch-analytische Beschreibungen, in ers-
ter Linie aber auf die Beurteilung ihrer Zier- und Bild-
programme auf den vergoldeten Kupfer-, Bronze-
oder Messingspangen bzw. auf den vier oder sechs
dazwischenliegenden Eisenplatten und schlieflich auf
den Pressblechen der Randeinfassungen. Gelegentli-
che Materialvergleiche oder technologische Angaben
sind bisher vollig unsystematisch. Untersuchungen, die
manchmal auch zu umfassenden und materialgetreuen
Rekonstruktionen fiihrten, wie das eindrucksvolle Bei-
spiel experimenteller Archdologie basierend auf dem
Spangenhelm von Stossen'?, bilden aber isolierte Aus-
nahmen (Abb. 10) und sind heute ebenfalls stark
korrekturbedurftig".

So ist es vor allem die bereits erwdhnte Material-
vermischung bei der Spangenhelmgruppe und ihren
Vorlaufern, die kiinftig fiir eine standardisierte
Aufarbeitung der Herstellung und des Materials im
Bezug auf lokale Gemeinsamkeiten und womoglich
auf die Standorte der Werkstétten aufschlussreich sein

"Vgl. Vogt in diesem Band.

2U. Sieblist, Der vergoldete Spangenhelm von Stdssen, Kr.
Hohenmalsen. Restaurierung und Museumstechnik (Weimar
1985) 23 fF.

¥ Vgl. Ch. H. Wunderlich in diesem Band.
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Abb. 6: Sassanidische (auch parthische) Kammhelme: 1) angebl. Cheragh Ali Tepe; 2) angebl. Amlash; 3) Ninive; 4) angebl. Ninive; 5)
angebl. Ninive; 6) angebl. Cheragh Ali Tepe; 7) angebl. Amlash; 8) Fundort unbekannt. Nach Studer (Anm. 6) 86 Abb. 5.

wird. Im Einzelnen sind dies von Naturwissenschaft-
lern und Restauratoren noch im Detail zu definieren-
de lichtmikroskopische, rontgenologische, metallogra-
fische und analytische Untersuchungen zu Arbeits-
techniken, Werkzeugen, Punzmustern und zur Press-
blechtechnik, zu Reparaturen und Zweitverwendungen
von Spangen und Platten, zu Helmgrofien und -ge-
wichten, zu ein- oder mehrfachen Vergoldungen und
Vergoldungstechniken, zur Farbgebung und -wirkung,
zur Be-und Abnutzung der Oberflichen, zur Schutz-
funktion, zu eventuell noch vorhandenen organischen
Materialien (Helmfutter) und schliefllich zur Verar-
beitung der Rohstoffe in Verbindung mit einer kor-
rekten Nomenklatur der Metalle und Legierungen.
Selbst auf die Gefahr hin, dass sich wegen der in der

Spatantike durch permanentes Recycling erzielten
Kupferlegierungen verlaBliche Aussagen u.a. zur Lo-
kalisierung von Werkstétten nicht treffen lassen, mus-
sen diese Untersuchungen zundchst dennoch durch-
geflihrt werden, da beispielsweise die Spurenelement-
suche und -beurteilung in Bezug auf die Rohstoff-
quellen (Lagerstéttenforschung) ein weites und noch
wenig sinnvoll betreutes Feld darstellt. Allein der
Edelmetallbedarf der spatrémischen und der byzanti-
nischen Zeit war enorm (denken wir allein an die
Minzpriagung und die Schmuck- und Geréteher-
stellung - vor allem die der sakralen Kunst!) und konnte
daher ganz sicher nicht ausschlieSlich durch sténdi-
ges Einschmelzen antiquarischer Gold- und Silber-
gegenstinde abgedeckt werden.
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Abb. 7: Persischer (sassanidischer) Spangenhelm aus Eisen mit
Bronze. 3. Jh. n. Chr. Angebl. aus dem Iran. Kunsthandel London
1998. Foto: H. Born.

Abb. 9: Spitromischer Garde- oder Kammhelm (Prunkhelm) aus
Eisen mit vergoldetem Silberblech und Ritzinschriften u.a. des
Handwerkers bzw. barbaricarius oder des staatlichen Edelmetall-
kontrolleurs bzw. verificator aus Deurne, Niederlande. Nach
Klumbach (Anm. 6) Taf. 19.

Abb. 8: Spatromischer Garde- oder Kammhelm (Prunkhelm) aus
Eisen mit vergoldetem Silberblech und edelsteinimitierenden Glas-
einlagen in Fassungen sowie Punzinschrift des/der Besitzer(s)
und des Herstellers aus Berkasovo (Helm 1) bei Sid in Serbien. Abb. 10: Spangenhelm von StoBen. Rekonstruktion. Nach
Nach Klumbach (Anm. 6) Taf. 1. Sieblist (Anm. 12) Taf. 12.
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Abb. 11: Spitrémische Kammhelme, Typ Berkasovo: 1 Berkasovo I; 2 Berkasovo II; 3 Deurne; 4 Budapest; 5 Congesti; 6 Burgh
Castle. Typ Intercisa: 7 Augst; 8 Worms; 9-12 Intercisa. Nach Studer (Anm. 6) 83 Abb.1; 84 Abb. 2.
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Abb. 12: Spitromischer Kammhelm aus Eisen mit Resten vom
vergoldeten Kupferblechiiberzug aus latrus/Krivina (Helm 1),
Bulgarien. Nach Born (Anm. 14) 226 Abb. 16.

Schon eine vergleichende analytisch-metallografische
Untersuchung der sicher unterschiedlichen Vergoldun-
gen der Helmspangen und der Kupferiiberziige auf
den zwischengenieteten Eisenplatten sowie schlieflich
der kupfernen Prefiblechauflagen auf den eisernen
Stirnbandern stellt eine grole Herausforderung dar
und wird aufschlussreiche Differenzen oder Gemein-
samkeiten ergeben. Hier sind jlingste Forschungen
zu vergleichenden Vergoldungstechniken bereits hilf-
reich und wurden u.a. auch durch experimentelle
Versuche etwa zur Diffusionsbindung oder Diffusions-
plattierung unterstiitzt'*. Im Umgang mit der Inter-
pretation von Vergoldungstechniken gibt es ebenfalls
noch Klarungs- und Aufarbeitungsbedarf, denn nicht
der Gold-Zustand (wie ithn etwa das Wort Blatt- oder
Amalgam-Vergoldung bezeichnet), sondern dessen
physikalisch-chemische Bindung an den Untergrund
(wie Quecksilber-, Feuer- oder Diffusions-Vergol-
dung) ist ausschlaggebend fiir eine verstindliche
und verbindliche Terminologie und fiir kiinftig zu
korrelierende Forschungsergebnisse. Sicherlich
tragt die Analyse der Vergoldungstechniken an den
Spangenhelmen wie auch die anderen vorgeschla-
genen Untersuchungen zum Verstandnis der spét-
antiken Handwerksorganisation, der Rohstoff-
versorgung sowie moglicherweise der Lokalisierung
von Produktionsstitten bei. Aussagen wiren auf
diese Weise vicelleicht auch zu Handelsbeziehun-
gen bzw. zu Importen qualititvollerer Pressbleche

'*H.-U. Voss/P. Hammer/J. Lutz, Romische und germanische
Bunt- und Edelmetallfunde im Vergleich. Bericht RGK 79,
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Abb. 13: Spatrtdmischer Kammhelm aus Eisen mit hohem Auf-
satz und vergoldetem Kupferblechiiberzug, angebl. aus Syrien.
Ehemalige Sammlung Axel Guttmann, Berlin. Foto: H. Born.

oder von deren Modeln fiir die Applikation auf den
eisernen Stirnreifen bzw. von Einzelteilen und Halb-
fabrikaten zu erzielen.

Mit dieser Einfithrung in die Thematik wird bereits
deutlich, dass einzelne isolierte Aufarbeitungen oder
erneute Zusammenfassungen im herkommlichen Stil
die Spangenhelm-Forschung eigentlich nicht mehr
voran bringen, sondern dass eine konzentrierte
Gesamtstudie dieser inzwischen recht umfangreich
gewordenen Helmgruppe von Noten ist. Es sollte
vielleicht moglich sein, dass eine kleine interdiszipli-
ndre Fachgruppe europaweit entsprechende Auf-
arbeitungen durchfiihrt oder vielleicht sogar den Ver-
such unternehmen sollte, durch ein entsprechend fi-
nanziell gefordertes Forschungsprojekt moglichst
viele Spangenhelme zeitversetzt an einen Ort zu brin-
gen und dort moglicherweise sogar neu zu restaurie-
ren, in jedem Fall aber zerstorungsfrei oder zer-
storungsarm zu untersuchen bzw. nach einem zu er-
stellenden Fragenkatalog einheitlich abzuarbeiten.
Dazu sollte auch das Rontgen, das Mikroskopieren,
das Analysieren von Metallproben (Eisen, Kupfer-
legierungen, Vergoldungen) nach Moglichkeit im glei-
chen Labor, auerdem eine einheitliche Vermessung
und fotografische sowie zeichnerische Dokumentati-
on von Konstruktionselementen und den Dekoratio-
nen der Helme sowie eine terminologisch cinheitliche
Beschreibung der Ergebnisse gehoren. In einer

1998, 107 ff.
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Abb. 14: Spitrémische Kammhelme (Prunkhelme) aus Eisen mit
vergoldeten und gepunzten Silberblechiiberziigen aus Augsburg-
Pfersee. Nach Born (Anm. 14) 227 Abb. 20.

Sonderausstellung kénnten auBerdem moglichst viele
Spangenhelme zusammengefiihrt werden, um damit
zur Wiirdigung dieses schon legenddren Helmtyps in
seinem fiir Europa tiberaus wichtigen Kontext bzw.
Zeithorizont beizutragen.

Was innerhalb dieses archdologisch-naturwisssen-
schaftlich-restauratorischen Forschungsprojektes zu-
satzlich bearbeitet werden miisste, sind die bereits
angesprochenen direkten Vor- oder Mitldufer der spat-
antiken und frithmittelalterlichen Spangenhelme, die
so genannten Kammhelme oder, nach Hans
Klumbach'3, die ,,Spatromischen Gardehelme* (Abb.
11). Die jlingsten herstellungstechnischen Untersu-
chungen zu diesen oberflaichenveredelten Helmen
aufgrund der Neufunde aus dem spatromischen
Limeskastell Iatrus an der unteren Donau in Nord-
bulgarien (Abb. 12) machen deutlich, dass gegen Ende
des Romischen Weltreiches und mit dem Auftreten
dieser Helmtypen sowie schlie3lich auch mit den auf-
kommenden Spangenhelmen keine Massen-
produktionen fiir den gemeinen Soldaten mehr vorlie-
gen, wohl aber eine Serienproduktion fiir einen ein-
geschrankten und hochstehenden oder aber speziali-
sierten Tragerkreis'®.

Ein angeblich in Syrien aufgefundener Helm in der
ehemaligen Sammlung Axel Guttmann in Berlin (Abb.
13) ist mit seinem hohen und gewellten Kamm vorerst
einmalig und prisentiert eine Typenmischung zwischen
dem Helm aus latrus/Bulgarien (Abb. 12) und denen
von Augsburg-Pfersee (Abb. 14) sowie Intercisa/Un-

" Ebd. 8.
'“H. Born, Reiterhelme aus Iatrus/Krivina, Bulgarien - Zur
Technik spatromischer Eisenhelme mit vergoldeten Silber- und

Abb. 15: Spatromischer Kammhelm aus Eisen mit hohem Auf-
satz (Oberflaichenveredelung nicht untersucht) aus Intercisa,

Ungarn. Nach Klumbach (Anm. 6) Taf. 55.

garn (Abb. 15), wobei Letzterer allerdings falsch zu-
sammengesetzt wurde. Der neu bekannt gewordene
Helm aus ca. 2.5 mm dickem Eisenblech ist vollstidn-
dig mit vergoldetem Kupferblech iiberzogen. Nach
ersten mikroskopischen Betrachtungen kann eine
Diffusionsbindung durch Feuervergoldung (mit oder
ohne Quecksilber) mit Blattgold auf dem zwischen 0.5
- 0.8 mm dicken Kupferblech vermutet werden. Die
Restaurierung und Untersuchung der leider nur halb-
seitig erhaltenen Helmkalotte allerdings mit dem kom-
pletten Kammaufsatz ist bisher noch nicht abge-
schlossen.

Eine gerade fiir diesen bisher einmaligen Helm inter-
essante bildliche Parallele ist auf der leider stark ab-
genutzten ., Valentinians-Schale® aus der 2. Halfte des
4. Jahrhunderts aus der Umgebung von Genf zu se-
hen (Abb. 16). Bei der ehemals vergoldeten Silber-
schale handelt es sich laut einer Inschrift um ein Fest-
geschenk des Kaisers (sog. Largitionsschale) und zeigt
offensichtlich Kaiser Valentinian I. (364-375) mitab-
gelegten Waffen und u.a. mit sechs hohen Offizieren
in voller Riistung. Diese tragen einen Kammhelm
(Abb. 17) mit Ohrausschnitten, Wangenklappen,

Kupferblechiiberziigen. Acta Praehist. et Arch. 31, 1999, 217
ff.; G. Gomolka-Fuchs, Zwei Kammhelme aus dem spétromischen
Limeskastell latrus, Nordbulgarien. Ebd. 212 ff.
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Abb. 16: ..Valentinians-Schale*, 2. Halfte 4.Jh., Silber mit Res-
ten von Vergoldung aus der Umgebung von Genf. Foto: RGZM
Mainz.

Abb. 17: Detail aus Abb. 16. Linke Seite der stark abgenutzten
Silberschale: Drei Offiziere mit Kammhelmen mit hohen, verti-
kal gegliederten Aufsitzen. Foto: H. Born

Nackenschutz und mit Helmbusch oder einem hohen
Metallkamm, wie er bisher nur von Intercisa und nun
durch den Helm mit vergoldeter Oberflache aus der
ehemaligen Sammlung Axel Guttmann belegt ist.

Nach bisherigen Untersuchungen liegt bis heute kein
eindeutiger Befund eines ,.eisensichtigen* Kamm-
helms vor. Wenn einige der aufgefundenen Helme
dieser bisher zahlenmiBig bescheidenen Gruppe hier
und da als einfache Eisenhelme beschrieben, publi-
ziert und auch rekonstruiert wurden, dann waren dies
moglicherweise vorschnelle Aufarbeitungen, die leider
das Bild vom spatromischen Helm nachhaltig und
falsch gepragt haben (Abb. 18). Es konnten bisher
immer wieder Reste von Silberblechiiberziigen oder
Silbernieten an diesen Helmen entdeckt werden, die
das antike Vorhandensein, aber auch das antike Ab-
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Abb. 18: Rekonstruktion des spatromischen Kammhelms von
Augst mit eisensichtiger Oberfliche, die sicherlich ebenso wie
alle anderen bisher aufgefundencn Kammbhelme , veredelt™ war.
Foto: RGZM Mainz.

reiflen bzw. Recyceln der auch fiir das Eisen so wert-
vollen Korrosionsschutziiberziige aus Edelmetall
(Silberblech, vergoldetes Silber- und vergoldetes
Kupferblech) bestétigen - denken wir beispielsweise
auch an das beriihmte Beispiel der romischen Helm-
maske von Kalkriese aus dem 1. Jh. n. Chr., deren
Eisenblech tatsichlich einmal mit reinem Silberblech
tiberzogen war, wahrend an Helmen dieser Zeit sonst
eher verzinntes Messingblech zur Anwendung kam,
an dem niemand Interesse zur Wiederverwendung
hatte und das deshalb auch auf den meisten rémi-
schen Helmen und Helmmasken des 1. und 2. Jahr-
hunderts noch erhalten vorliegt. So handelt es sich
bei den einfachen wie bei den reich verzierten Kamm-
helmen stets um mit vergoldeten Silber- bzw. Kupfer-
blechen iliberzogene eiserne Konstruktionsteile, die
durch Vernietung zu Helmen zusammengebaut wur-
denund die ganz offensichtlich nur fiir hohe Offiziere,
Beamte und Angehorige von Gardeeinheiten zwar in
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Serie, aber dennoch in individueller Ausfiihrung ange-
fertigt worden sein miissen.

Welchen Helm trug dann aber der gemeine ost-
romische und byzantinische Soldat? Trug er tiberhaupt
noch iiberwiegend einen Metallhelm? Was wir aus
schriftlichen Quellen, z.B. dem Codex Theodosianus
aus dem Jahr 374 mit Hinweisen auf eine verstaat-
lichte Waffenproduktion, entnehmen konnen, bezicht
sich weitgehend auf die in der Ostlichen Reichshilfte,
etwa in Konstantinopel und in Antiochia anséssigen
Werkstitten zur Herstellung von Eisenhelmen mit
Edelmetalliiberziigen. Diese Werkstétten arbeiteten
aber wohl kaum fiir die Heeresausstattung, sondern
fertigten in Serie aufwéndige und kostbare Helme fiir
einen nicht naher bestimmbaren Kundenkreis'”.
Beziiglich der z.T. zeitgleichen bzw. wenig spiter in
Mode gekommenen Spangenhelme lassen sich, wie
oben angefiihrt, dhnliche oder dieselben Fragen zu
den tatsdchlich in ihrer Qualitdt sehr unterschiedli-
chen Ausfithrungen stellen, ebenso zu den bis heute
nicht eindeutig lokalisiecrbaren mittelmeerischen Werk-
statten oder Werkstattkreisen und ihren jeweiligen
Produkten sowie zu einem eventuell vorhandenen
Wanderhandwerkertum innerhalb des byzantinischen
Reiches bzw. auch auflerhalb der Reichsgrenzen in
den frankischen, alamannischen, westgotischen,
burgundischen, thiiringischen und langobardischen
Konigreichen. Eine der spannendsten Fragen ist
immer noch die, ob es vielleicht nérdlich der Alpen
und im Balkanraum fiir den dort ansdssigen spat-
antiken und frithmittelalterlichen Adel - an den
Furstenhofen der Zeit™, wie es Joachim Werner
einmal formulierte - eine private, vielleicht imitieren-
de Spangenhelmproduktion gegeben hat. Schmuck-
losere ,,Band- und Segmenthelme*, die technologisch
jedoch ebenfalls eindeutig zu den Spangenhelmen zu
zéhlen sind, wie etwa der jlingst publizierte Helm aus
Voivoda in Nordostbulgarien'®, lassen dies denkbar
erscheinen und miissen daher bei kiinftigen Forschun-
gen stirker beriicksichtigt werden.

Ahnlich wie bei den spétrdmischen Kammhelmen darf
auch die spatromische und frithmittelalterliche
Spangenhelmproduktion nichtisoliert durch die Brille
der ..Prunkhelme* gesehen werden, da diese offen-
sichtlich als Staatsgeschenke und somit aus kontrol-
lierter Produktion der postulierten byzantinischen

'78. James, Evidence from Dura Europos for the Origins of Late
Roman Helmets. Syria 63, 1986, 107 ff.; ders., The fabricae:
State Arms Factories of the Later Roman Empire. In: J. C.
Coulston (ed.), Military Equipment and the Identity of Roman
Soldiers. Proceedings of the Fourth Roman Military Equipment

Werkstétten bzw. aus in romischer Tradition und Or-
ganisation arbeitenden ostgotischen und langobardi-
schen Werkstattkreisen stammen. In die Konigreiche
nordlich der Alpen sind diese Helme als Geschenke,
als Beutegutund als Mitbringsel von Séldnern gelangt.
Vielleicht wird es aber kiinftig einmal moglich sein,
mehrere Helmproduktionszentren oder Werkstatten
- und nicht nur eine ,westliche* und eine ,,0stliche* -
durch die dringend notwendigen herstellungstechnisch-
analytischen Forschungen zu unterscheiden.

In den bisherigen Veroffentlichungen zu den Spangen-
helmen wurden viele der hier autgeworfenen Fragen
bereits archdologisch und kunsthistorisch beantwor-
tet. Es fehlt jedoch die vielversprechende Korrelati-
on zwischen eben dieser vorhandenen archdologisch-
typologisch-ikonografischen und der nicht vorhande-
nen analytisch-herstellungstechnischen Aufarbeitung.
Kurz gesagt: wir konnen den bis heute bekannten
Helmen sowie den kiinftigen Neufunden auf der Ba-
sis ikonografischer, historischer und konstruktiver
Forschungen allein nicht mehr sehr viel ndher kom-
men - selbst wenn die Helme aus geschlossenen Gré-
bern oder aus Mehrstiick-Deponierungen stammen.
Bei kiinftigen Forschungen sind auch fundortlose, z.B.
aus dem Kunsthandel stammende Helme willkommen.
Nach Auffassung des Verfassers werden die Kamm-
und Spangenhelme erst dann weitere befriedigende
Antworten auf eine grof3e Anzahl von Fragen zulas-
sen, wenn diese spatantiken und frithmittelalterlichen
Helmtypen gemeinsam einer moglichst standardisier-
ten und daher in jeder Hinsicht vergleichbaren kunst-
historischen und herstellungstechnischen Autopsie mit
modernsten Mitteln und Moglichkeiten unterzogen
werden konnen.

Conference. BAR Intern. Series 394 (Oxford 1988) 257 ff.
L. Vagalinski, Ein neuer spiatantiker Segmenthelm aus Voivoda,
Schumen Gebiet (Nordostbulgarien). Arch. Bulgarica 1, 1998,
96 fT1.
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