Mehr als das Mahl selbst.
Zur sozialen Bedeutung von Speisen im Bestattungskontext

Alexander Gramsch

Zusammenfassung — Im vorliegenden Beitrag geht es um Nahrungsmittel im Kontext von Bestattungen. Hauptsachlich wird die
Beigabe von tierischer Nahrung und von méglichen Getrénken diskutiert. Im Mittelpunkt dieser Diskussion steht die soziale Funktion des
Bestattungsrituals und der dabei verwendeten Gegensténde, insbesondere die Transformation der sozialen Identitat des verstorbenen
Individuums durch die rituellen Handlungen. Mithilfe der Konzepte der ,Gabe" nach M. MAUSS und der ,kommunikativen Handlung" nach
J. HABERMAS werden die Nahrungsbeigaben als Artefakte verstanden, die weniger Anzeiger eines sozialen Ranges sind als vielmehr der
Charakterisierung der sozialen Identitat des Verstorbenen und die zugleich der Transformation dieser Identitat dienen. Ausgefiihrt werden
diese Thesen am Beispiel eines Graberfeldes der Lausitzer Kultur aus Brandenburg.

Schllisselwérter — Nahrungsbeigaben, Transformation sozialer Identitét, soziale Reproduktion, Kinder, Lausitzer Kultur

Abstract — This paper discusses food in the context of burials, and the giving of meat and of possible beverages in particular. It focuses on
the social meaning of both the funeral ritual and the objects involved. In particular, the transformation of the social identity of the deceased
through ritual action is examined. Building upon the concepts “gift’” (MAUSS) and “communicative practice” (HABERMAS) nutritional
offerings in the graves are understood as artefacts which at the same time characterise the social identity of the deceased and help in
transforming this identity, rather than simply indicating social status. This approach is exemplified with evidence from an urnfield of the

Lusatian Culture from Brandenburg (Germany).
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Unser Essen und Trinken, soweit es nicht der gemeinen
Lebensnotdurft dient, muss mehr und mehr zur
symbolischen Handlung werden, und ich begreife Zeiten
des spiteren Mittelalters, in denen der Tafelaufsatz und
die Fruchtschalen mehr bedeuteten als das Mahl selbst.
Theodor Fontane, Schach von Wuthenow

Einleitung

Die Beitrage dieses Bandes der Archdologischen In-
formationen besprechen Fleisch und Pasta, Geback
und Suppe sowie andere Speisen und deren Zube-
reitung. Dieser prahistorischen ,Speisekarte” soll
nun ein ,als-ob”-Gericht beigefiigt werden - eine
symbolische statt einer realen Mahlzeit. Zugleich
mochte ich argumentieren, dass die dabei verwen-
deten Gegenstinde ,mehr bedeuten als das Mahl
selbst”. Diskutiert wird, welche Rolle Nahrung bzw.
symbolische Nahrung bei der Transformation sozia-
ler Identitét spielen kann.

Das ,Rezept” fiir dieses ,Gericht” wurde am
Ende der Bronzezeit zusammengestellt, in einer ar-
chéologischen Kultur, die wir die Lausitzer Kultur
nennen. Insbesondere geht es hier um die , Zutaten”,
die sich in Zusammenhang mit den Urnengridbern
Brandenburgs und Sachsens nachweisen oder ver-
muten lassen, ndmlich um das Geben von Gefiafien

und tierischen Produkten. Ausloser dieses Artikels
ist die Untersuchung des kleinen Graberfelds von
Cottbus , Alvensleben-Kaserne” in Brandenburg, das
Gegenstand zweier Dissertationen an der Universi-
tat Leipzig war (Grosskorr 2004; GramscH 2004a).
Vieles, was im Folgenden tiber die soziale Bedeu-
tung von Essen und Trinken gesagt wird, gilt jedoch
auch fur andere préhistorische Kontexte. Deshalb
soll, bevor das Ratsel dieser ,als-ob”-Speisen gelost
wird, kurz erklart werden, warum im Rahmen eines
Tagungsbandes, dessen Thema die ,soziokulturel-
le Dimension von Nahrung, Nahrungserwerb und
Nahrungsverzehr” ist, iiber Graber und Bestattun-
gen berichtet wird.

Theoretische Grundlagen
Essen und Trinken als soziale Handlung

Es tiberrascht nicht, dass in dieser Zeit, in der die
verschiedensten Aspekte des Alltags fiir soziokul-
turelle Betrachtungen entdeckt wurden, auch die
»Kultur des Essens” Aufmerksamkeit erlangte. Lan-
ge vor der inflationdren Verwendung des Begriffs
Kultur waren ,Tischkultur” und ,Esskultur” weit
verbreitete Konzepte. Zahlreiche Publikationen, die
sich mit der kulturellen und sozialen Bedeutung
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des Essens beschiftigen, zeigen, dass ,Essen” mehr
bedeutet als Nahrungsaufnahme zur Befriedigung
korperlicher Bedtirfnisse und zur Sicherstellung der
biologischen Reproduktion des Individuums wie
der Gruppe. Gefragt wird nach der Lebensqualitit
von Fast-Food, nach Tischsitten, nach ausgewoge-
ner Erndhrung und Didtenwahn, nach der Definition
von regionalen oder nationalen ,Kiichen” wie der
,schweren deutschen” oder der ,leichten franzosi-
schen” Kiiche (z.B. WiERLACHER 1993; BarLOsIUS 1999;
Frcutner 2004). Zahlreiche soziale und kulturelle Fa-
cetten zeigen sich in diesen o6ffentlichen Diskussio-
nen. Erinnert sei auch an Pierre Bourdieus Analyse
der , feinen Unterschiede”, in denen sich Klassenzu-
gehorigkeit demonstriert: auch die Ess- und Tisch-
sitten sind Teil dieser sozialen Distinktionsmerkma-
le (Bourpieu 1987). Insbesondere 6ffentliches Essen
und Trinken sind soziale Handlungen, sind mehr
als das Mahl selbst; die 6ffentlich verzehrten Speisen
und die dabei verwandte materielle Kultur besitzen
soziales Potential.

Was fiir moderne, industrielle bzw. postindus-
trielle Gesellschaften gilt, muss zwar nicht automa-
tisch auch fir traditionelle Gesellschaften gelten.
Doch diskutiert z.B. Klaus E. MULLER (2003), dass
auch in vormodernen Gesellschaften nahezu alle
Lebensbereiche von der Kultur des Essens und Trin-
kens gepragt werden. Er zeigt, dass Mahlzeiten ein
lohnendes Feld fiir die vergleichende Untersuchung
sozialer Verhaltensweisen sind.

Und nicht nur die gegenwartige Bliite der The-
menbereiche ,Kultur” und ,Essen” verdeutlicht
die soziokulturelle Bedeutung der Herstellung und
Weitergabe von Nahrungsmitteln. Erinnert sei an
Claude Lévi-Strauss’ ersten Teil seiner Mythologica,
,Das Rohe und das Gekochte” (LEvi-Strauss 1994).
Darin offenbart er die kulturelle Bedeutung der
Transformation von ,rohen”, , wilden” Ressourcen
in ,gekochte”, , kulturierte” Speisen und ihren Nie-
derschlag im mythologischen Denken wie im rituel-
len Handeln.

Auch wenn heute Lévi-Strauss’ strukturalisti-
sche Auffassung des Denkens und Handelns in vor-
modernen Gesellschaften nicht unwidersprochen
bleibt, kénnen wir a priori davon ausgehen, dass
auch fir prahistorische Gesellschaften Essen und
Trinken mehr ist als Nahrungsaufnahme zur Befrie-
digung des Hungers. Vielmehr miissen wir anneh-
men, dass ,Essen” Teil der bedeutungsgeladenen
materiellen Kultur ist, in Verbindung mit anderen
,kulturierten”, d.h. nach bestimmten kulturellen
Regeln hergestellten und mit Bedeutungen , gelade-
nen” Artefakten. Gemeinsam mit diesen tiberneh-
men die Handlung des Essens wie auch die dabei
verwendeten Gegenstande und Speisen eine Funk-
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tion in der Darstellung und Transformation sozia-
ler Identitat. Dieser Aspekt wird insbesondere dort
deutlich, wo Verteilung und Verzehr von Nahrung
Teil einer offentlichen kommunikativen Handlung
ist, also bei Festen und Ritualen (s.a. DieTLER/ Hay-
DEN 2001a). Dennoch betrachten die meisten Beitra-
ge dieses Bandes, trotz des Tagungstitels, der Essen
und Moral verknitipft, die Produktion und Distribu-
tion von Nahrung nicht unter soziokulturellen Ge-
sichtspunkten, sondern stellen die technischen As-
pekte der Herstellung von Nahrungsmitteln (Sylvie
BERGMANN; FEIERABEND; GRUNEWALD, MEURERS-BALKE;
Scumipt), ihre Rolle fiir die biologische Reproduk-
tion (Swantje BERGMANN, AUFFERMANN) und ihre 6ko-
nomische Seite (SiEGMANN, WENZEL / DESCHLER-ERB) in
den Vordergrund. Umso mehr mochte ich auf den
folgenden Seiten die Bedeutung von Nahrung und
Ernahrung fiir die soziale Reproduktion von Indivi-
duen und Gruppen herausstellen.

Dreierlei, ndmlich die Sozialisation von Indivi-
duen, die Kommunikation iiber soziale Rollen, und
schliefilich die Schaffung eines , Wir-Gefiihls”, wird
durch gemeinsame, offentliche wie private, Mahl-
zeiten erreicht und erhalten. Sie sind damit kom-
munikative Handlungen par excellence. HABERMAS
(1981a; 1981b) unterscheidet kommunikatives und
zweckrationales Handeln (Hasermas 1981a, 384f.).
Wihrend letzteres erfolgsorientiert, d.h. auf Beein-
flussung eines Handlungspartners bzw. einer Hand-
lungspartnerin ausgerichtet ist, um eine Absicht,
ein erstrebtes Ergebnis zu erreichen, ist ersteres
verstindigungsorientiert, d.h. auf Kommunikation
und Sozialisation ausgerichtet: , Unter dem funkti-
onalen Aspekt der Verstindigung dient kommunika-
tives Handeln der Tradition und der Erneuerung
kulturellen Wissens; unter dem Aspekt der Hand-
lungskoordinierung dient es der sozialen Integration
und der Herstellung von Solidaritadt; unter dem As-
pekt der Sozialisation schliefSlich dient kommunikati-
ves Handeln der Ausbildung von personalen Iden-
titdten” (HaBERMAS 1981b, 208 - Hervorhebungen im
Original). Insbesondere letzterer Aspekt steht in der
folgenden Diskussion von Mahlzeiten als kommuni-
kativen Handlungen im Mittelpunkt'.

Im hier zur Untersuchung anstehenden Beispiel
werden metallzeitliche Bestattungssitten vorgestellt,
bei denen Nahrungsmittel innerhalb eines rituellen
Kontextes Verwendung fanden. Interessieren soll
hier weniger der religiose Aspekt des Rituellen
- das , Kultische” - als vielmehr seine soziale Funk-
tion. Die sich wiederholenden rituellen Handlungen
erfiillen, gerade im Bestattungsritual, neben emoti-
onalen und religitsen vor allem soziale Aufgaben.
Nahrung, die in diesem Kontext weggegeben wird,
tibernimmt einen Teil dieser Aufgaben, gemeinsam
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mit anderen Bestandteilen der materiellen Kultur.
Durch die Konzentration auf den Aspekt der Hand-
lung wird es moglich, diese sozialen Funktionen des
Rituals zu untersuchen, da die Bestattung nun als
auf Verstandigung und Sozialisation ausgerichtete
Kommunikation verstanden werden kann?.

Essen am Grab: Gabe, Opfer und Fest

Nahrung begegnet uns im Kontext des Bestattungs-
rituals meist als am oder im Grab befindlicher Uber-
rest - Knochen von Tieren, verkohltes Getreide
oder Brot (z.B. CosLenz/NEBELsICK 1997, 129f.) oder,
als indirekter Hinweis, Phosphatkonzentrationen
- aber auch als eventuell ehemals gefiilltes Gefafs.
Diese Spuren lassen den Schluss zu, dass prahis-
torische Bestattungsrituale auch die Konsumption
von Essen und Trinken umfassten. Hinzu rechnen
konnen wir auch auf dem Grab befindliche Gefifse
bzw. Geféfsreste. Diese Konsumption konnte sehr
verschiedene Formen annehmen, nicht nur in der
tatsachlichen Durchfithrung der jeweiligen rituel-
len Handlung, sondern auch in Zielrichtung und
Bedeutung. Zu unterscheiden sind v.a. der Verzehr
von Nahrung durch die Bestattungsgemeinschaft
einerseits und die Bei- bzw. Mitgabe von Nahrung
an die bzw. den Verstorbenen andererseits.

Das Bestattungsritual ist dabei nicht allein als
Moglichkeit zur Machtdemonstration oder als
Schauplatz fiir Legitimationsstreitigkeiten zu ver-
stehen, es ist auch ein 6ffentliches Fest®. In den letz-
ten Jahren widmet sich eine Reihe von Theorien
wie auch ethnographischen und archéologischen
Fallstudien der Rolle des Festes und seiner sozia-
len Bedeutung (z.B. WIESNER/SCHIEFENHOVEL 1996;
Hamrakis 1998; DietLer/ Haypen 2001a; Kocr 2003;
CraBTREE 2004). Das Konzept des , Festes” riickt die
soziale Bedeutung offentlicher Produktion, Distri-
bution und Konsumption von Lebensmitteln in den
Vordergrund. Durch den o6ffentlichen und rituali-
sierten Charakter des Fests sind Essen und Trinken
in diesem Rahmen eine Biihne fiir die Prasentation
von und Auseinandersetzung tiber soziale Werte,
soziale Allianzen und soziale Identitdten (DIETLER/
Haypen 2001b, 4).

In diesem Kontext miissen wir diese Uberreste
von Nahrung am und im Grab nicht als Opfer, son-
dern als eine ,,Gabe” im Sinne von Marcel MAUSS
werten®: Gaben an die Bestattungsgemeinschaft ei-
nerseits und Gaben an das verstorbene Individuum
andererseits. Letztere werden der bzw. dem Ver-
storbenen wahrend ihres bzw. seines Ubergangs
vom sozialen Status des Lebenden zum sozialen
Status des ,Ahnen” von der Bestattungsgemein-

schaft gegeben. Die Gabe stellt eine Art Vertrag dar
und verlangt eine Gegengabe. Mauss bezeichnete
die Gabe als eine , totale gesellschaftliche Tatsache”
(fait social total), ein allumfassendes soziales Ereig-
nis, das Wirtschaft ebenso betrifft wie Weltanschau-
ung (,Moral” in Mauss” Worten), Religion ebenso
wie Recht (Mauss 1990, 176). Die Gabe hat durch
ihre umfassende Bedeutung verschiedene soziale
Aufgaben: sie dient dem Ausgleich von Spannun-
gen, dem Abbau von Schuld, welche die Besitzen-
den den Anderen gegentiber haben (ebd., 157ff.)
oder sie soll ,einen direkten Einfluss auf den Geist
des Geistes austiben” (ebd., 44). Mit der Anwen-
dung des Konzepts der Gabe auf Grabfunde wird
folglich deutlich, dass diese weit mehr bedeuten als
eine Kennzeichnung sozialen Ranges: Sie sind Er-
gebnisse sozialer Handlungen mit vielschichtiger
Bedeutung.

Zwar lief3e sich eine Reihe ,kultischer”, d.h. es-
chatologischer Interpretationsmoglichkeiten fiir die
Gabe z.B. von Tierkoérpern oder Teilen davon anfiih-
ren - Totemtier, Opfer, Wegzehrung, ,Obolus”, pars
pro toto eines Begleiters ins , Jenseits” usw. -, jedoch
sind es nicht diese Uberlegungen, die uns bei sozial-
geschichtlichen Fragen weiterhelfen. Wenn wir die
Dynamik sozialen Wandels am Ende der Bronzezeit
oder in anderen Perioden erfassen wollen, muss die
Gabe von Nahrung ebenso wie die von Gegenstan-
den als Teil einer kommunikativen Handlung be-
trachtet werden, nicht als , Kultobjekt”. Was tradi-
tionell mit dem unscharfen Begriff , Kultpraktiken”
bezeichnet wird, sind vielmehr 6ffentliche, rituelle
Handlungen von grofer sozialer Bedeutung®. Of-
fentliche Handlungen sind, wie erwiahnt, kom-
munikative und damit verstindigungsorientierte
Handlungen im Sinne Habermas’. Verstandigen
wollen sich Gruppen und Individuen tiber ihre so-
zialen und kulturellen Identitaten. Nahrung hat in
diesem Kontext das Potenzial, zur Identitédtsbildung
beizutragen, zur kulturellen Identitit einer Gruppe
ebenso wie zur sozialen Identitit eines Individu-
ums. Diese wird vor allem konstituiert durch Alter
und Geschlecht des Individuums. Beide sind nicht
nur biologische, sondern vor allem soziale Merk-
male und wichtige Parameter der horizontalen So-
zialstruktur - im Gegensatz zur durch Klassen und
Hierarchien geprégten vertikalen Sozialstruktur.

Anders als Siedlungs- oder so genannte , kulti-
sche” Plidtze, die bei den bisherigen Ansdtzen zur
Erforschung des Zusammenhangs zwischen Essen
und Identitat im Vordergrund standen (Ray/THo-
Mas 2003; CrRaBTREE 2004; MARTI-GRADEL ET aL. 2004),
ermoglichen Graber den Zugang sowohl zum Indi-
viduum, zu seiner physischen Prasenz, als auch zur
Gruppe, zu deren Handlungen. Graberfelder sind
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somit ein ideales Untersuchungsfeld fiir die Analy-
se sozialer Praktiken, mittels derer die ,Politik des
Alltags”, d.h. die kleinschrittigen sozialen Beziehun-
gen zwischen Individuum und Gruppe, ausgehan-
delt werden. Ein solcher ,mikroarchdologischer”
Ansatz stellt also, statt groffrdumiger Beziehungen
zwischen Gesellschaften, Konflikt, Kommunikation
und Konsensbildung innerhalb einer Gesellschaft
in den Vordergrund. Durch die Untersuchung der
kommunikativen Handlungen im Rahmen des
Ubergangsrituals der Bestattung lassen sich Pro-
zesse der Darstellung von und der Auseinanderset-
zung iiber soziale Rollen rekonstruieren. Es ist die-
ser kleinschrittige, ,mikroarchdologische” und auf
die horizontale Sozialstruktur ausgerichtete Ansatz,
der bei der Untersuchung des Gréberfelds von Cott-
bus , Alvensleben-Kaserne” angewandt wurde (s.a.
GramscH 2004b; 2005; im Druck).

Nach diesen grundsatzlichen, theoretischen
Uberlegungen muss nun dieses Gréberfeld vorge-
stellt werden, anhand dessen die Rolle von néhren-
den Gaben im Bestattungsritual diskutiert werden
soll.

Datengrundlage
Das Griberfeld Cottbus ,, Alvensleben-Kaserne”

In den Jahren 1997 und 1998 wurden parallel zu Bau-
und Renovierungsmafinahmen in der ehemaligen
,General-von-Alvensleben”-Kaserne in Cottbus,
Brandenburg, die gefdhrdeten Teile eines Graber-
felds der Lausitzer Kultur archédologisch untersucht
(GramscH 1999a, 1999b; Gama 1999). Insgesamt lie-
gen 74 Graber mit 105 brandbestatteten Individuen
der Urnenfelder- und frithen Hallstattzeit vor. Die
Graber waren sowohl als einfache Erdgruben als
auch als grofle, z.T. steinumfasste Kammergraber,
die meist mehrere Urnen enthielten, angelegt wor-
den.

Im Rahmen eines vom séchsischen Kultusminis-
terium finanzierten und von S. Rieckhoff geleiteten
Projekts am Lehrstuhl fur Ur- und Frithgeschichte
der Universitdt Leipzig wurde dieses Graberfeld in
interdisziplindrer Zusammenarbeit in einer anthro-
pologischen (Grosskorr 2004) und einer archdologi-
schen (Gramsch 2004a) Dissertation aufgearbeitet.
Ziel der Untersuchung des Graberfelds war es, zu-
ndchst die verschiedenen rituellen Handlungen zu
rekonstruieren, die das Bestattungsritual formen.
Diese Handlungen lieen sich nicht nur aus den Gra-
bungsdaten wiedergewinnen, sondern insbesonde-
re auch aus der Untersuchung der Anordnung des
Leichenbrands in den Urnen (GrosskoPF/GRAMSCH
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2004). Hierdurch sollte ermoglicht werden, Regeln
und Unterschiede in der Behandlung der Verstor-
benen wéhrend der Bestattung aufzuzeigen. Durch
eine kontextuelle Analyse der Handlungen sollte er-
fasst werden, wie soziale Identitdten im Bestattungs-
ritual durch Handlungen dargestellt werden. Die
zentrale Frage unserer Forschung lautete, wie die
Konstruktion sozialer Identitdten, insbesondere Al-
ter und Geschlecht, im Bestattungsritual zum Aus-
druck kommen konnen (s.a. GrRamscH/ GROSSKOPF
2005, 87 ff.).

Mit der Konzentration auf rituelle Handlungen
werden Ausstattung und Architektur des Grabes
nicht als unmittelbarer Anzeiger eines sozialen Ran-
ges verstanden, sondern vielmehr als Ergebnis einer
materiellen, d.h. tiber die materielle Kultur durch-
gefithrten Kommunikation. Entsprechend wurden
auch die Bei- bzw. Mitgaben von Nahrung oder Ge-
fafen als Hinweis auf kommunikative Handlungen
in die Untersuchung einbezogen. Auch sie wurden
also als Teil eines materiellen Bedeutungsnetzes ver-
standen, das Identitdten schafft, darstellt und veran-
dert.

Im Folgenden soll nun diskutiert werden, wie
dieser mit Essen und Trinken verbundene Teil der
materiellen Kultur als Element in der Konstruktion
sozialer Identitaten wahrend des und durch das Be-
stattungsritual verstanden werden kann.

Tierknochen als Spuren fleischlicher Nahrung

In mehreren Grabern enthielt die Urne neben
menschlichem Leichenbrand auch verbrannte Tier-
knochen, in wenigen Fallen wurde Tierleichenbrand
aus der Grabgrube geborgen. Nur in zwei Befunden
konnte es sich dabei um den Rest einer Fleischbei-
gabe handeln. Im Fall des urnenfelderzeitlichen
Grabes 23 lagen Fragmente vom distalen Ende des
Oberschenkels eines grofen Tieres in der Urne. Sie
stammen eher von einem Pferd als von einem Rind
und lassen sich als die sparlichen Uberreste einer
Fleischbeigabe interpretieren. In einer hallstattzeit-
lichen Urne (Grab W106) wurden aus dem mensch-
lichen Leichenbrand mehrere verbrannte Fragmente
von Knochen eines rechten Schweinefufles gebor-
gen. Auch dieser Schweinefuf§ konnte eine Fleisch-
beigabe gewesen sein’. Gedl nennt ,die Beigabe
von Fleischstiicken (vorwiegend Schweinefleisch)
zusammen mit einem Eisenmesser” als ein hall-
stattisches Kulturelement, das in der Stufe Ha C in
die Lausitzer Kultur Schlesiens iibernommen wird
(GepL 1993, 470).

In den anderen Fillen handelt es sich um weni-
ge kleine und meist mitverbrannte Knochen- und
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Hornzapfenfragmente, meist vom Kopf und den
Extremitdten von Rindern, wie sie auch auf anderen
Lausitzer Graberfeldern haufiger auftreten’. Haufig
wurden diese Fragmente aus der Grabgrubenfiillung
geborgen. Ob diese Abschnitte des Tierkérpers Res-
te von Fellen bzw. Fellteilen sind, die noch mit Huf
bzw. Schiddel verbunden waren, ist ebenso wenig zu
belegen oder auszuschliefen wie die Moglichkeit,
dass es sich um Reste von Mahlzeiten wahrend der
Bestattung - Gaben an die Bestattungsgemeinschaft
- handelt, oder dass auch fleischarme Partien von
Rindern oder anderen Tieren als Nahrungsbeigabe
gedacht waren und zu diesem Zweck mitverbrannt
wurden (vgl. BRebpin 1986). Rindfleisch hat wohl
den Hauptbedarf an Fleischnahrung in der Lausit-
zer Kultur gedeckt®. Es ist also durchaus moglich,
dass auch Schadel- und Extremitatenfragmente Spu-
ren tierischer Nahrungsbeigaben sind; die Gabe von
Fleisch schliefst zudem eine gleichzeitige Mahlzeit
der Bestattungsgemeinschaft nicht aus.

Auch wenn es eher scheint, dass die Gabe tie-
rischer Nahrung im Bestattungsritual von Cottbus
,Alvensleben-Kaserne” die Ausnahme war, kénnen
wir diese Uberreste in jedem Fall als Spuren intenti-
oneller Handlungen interpretieren. Demnach haben
sich Mitglieder der Bestattungsgemeinschaft von
Stiicken geschlachteter Tiere getrennt, um diese der
eigenen Nutzung zu entziehen und als Gabe in die
Sepulchraldistribution zu geben. Auch das (gemein-
schaftliche) Verzehren von Fleisch kann Teil dieser
Distribution gewesen sein.

Bevor die soziale Bedeutung der Gabe diskutiert
wird, sollen noch die Spuren pflanzlicher Nahrung
und die Beigabe von Gefdafien vorgestellt werden.

Spuren pflanzlicher Nahrung und
die Beigabe von Gefiflen

Pflanzenspuren liegen aus Grabern weit seltener vor
als Hinweise auf tierische Nahrung. In den mittel- bis
jungbronzezeitlichen Hiigelgrabern der westlichen
Lausitzer Kultur wurden Samen von Erbse und Ris-
penhirse gefunden (Scummt 1981, 291). Auch Gerste
und Emmer sind in verschiedenen Gréabern belegt
(RosLer 1986, 118). Aus Cottbus , Alvensleben-Ka-
serne” konnten keine Makroreste von Pflanzen ge-
borgen werden. Indirekte Hinweise kénnten jedoch
die Beigefafie liefern.

Wie erwdhnt wurden in der Analyse der Be-
stattungssitten auch die Geféfle als Relikt ritueller
Handlungen betrachtet. Insbesondere wurde dabei
auf die Zusammenstellung von Gefdflensembles
und deren Platzierung geachtet. Jedoch liegt, anders
als von den grofien sichsischen Gréberfeldern Lie-

Abb. 1 Rechteckig angeordnete Gefalle und Scherben im Grab
140, einer Mehrfachbestattung mit drei Urnen (GefélRe 4, 11 und
30) und ineinander gestellten GefaRen (6 und 20; 21 und 27)

bersee (ENDER 1999 u.a.) und Niederkaina (CoBLENZ/
NEBELsICK 1997 u.a.), eine nur geringe Zahl an reich
ausgestatteten Rechteck- bzw. Kammergrabern vor,
so dass die von Ender aufgestellten ,Module” und
die von Nebelsick postulierten ,urnenfernen” und
,urnennahen” GefdfSgruppen nicht verifiziert oder
falsifiziert werden konnten.

Beobachtet wurden stattdessen auffallende Ge-
faBpositionierungen. Insbesondere liefern nachtrag-
lich eingebrachte Gefdfie oder Gefaigruppen einen
Hinweis auf fortgesetzte rituelle Handlungen.

So wurden aus mehreren Grébern ineinander
gestellte GefdBle geborgen. Gelegentlich stand das
innere Gefafl auf einer Schicht dunkleren Sands im
dufleren GefaB. In einem Fall (Grab 140, Abb. 1) lag
eine Tasse (Gefdfs 20) in einem Kegelhalsgefaf3 (Ge-
faR 6) auf einer gut 6cm starken Sandschicht (s. Abb.
2). Offensichtlich war das grofiere Gefafi ein zumin-
dest z.T. gefiillter Behalter, zu dem ein kleines ein-
henkeliges Gefafs gehort. Im gleichen Grab standen
zwei hohen Tassen (GefaRe 21, 27) ineinander. Wo-
mit diese und andere Gefaf3e geftillt waren, liefs sich
jedoch nicht feststellen. Zwar wurden an wenigen
Scherben verschiedener Graber massenspektrome-
trische Untersuchungen durchgefiihrt (s. GramscH
2004a), doch erbrachte nur eine Probe ein Ergebnis.
Fiir das enghalsige Gefafs 9 aus Grab 140 wurden fol-
gende Substanzen ermittelt: ein Zucker (Hexose, Re-
tentionszeit Rt=11:39), Fettsauren (C 12:0, Rt=23:34,
und Monostearin, Rt=44:29) sowie Sterole (Rt=42:30,
und Rt=43:17)°.

Bei Zuckern ist eine langere Uberdauerung we-
gen der guten Wasserloslichkeit und der guten
Abbaubarkeit sehr unwahrscheinlich. Sie konnen
auch Bestandteil des Bodens sein. Lipide wie Fett-
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Abb. 2 Auf die Fullung eines aus Grab 140 en bloc geborgenen
.Behélters" (Gef. 6) gelegte Tasse (Gefalt 20).

sduren und Sterole dagegen sind bereits mehrfach
nachgewiesen und als Spuren von Olivendl, Schwei-
neschmalz, Fischfett u.d. identifiziert worden (z.B.
MommseN 1986, 73rF.; RIEDERER 1987, 236f.). Dies
konnte im vorliegenden Fall bedeuten, dass das
amphorenartige Gefds 9 aus Grab 140 tatsdchlich
ein Nahrungsmittel enthielt. Welcher Art dieses
war, kann jedoch nicht gesagt werden. Der indigene
Ursprung dieser Fettsauren und Sterole in Gefaf 9
ist recht wahrscheinlich, da das Gefd3 vollstandig
erhalten ist, einen sehr engen Hals hat und zudem
vom Unterteil von Gefafs 10 iiberlagert wurde, so
dass eine spdtere Einbringung unwahrscheinlich
ist (s. Abb. 1). Auch fiir das Kegelhalsgefafs 6 muss
aufgrund der Positionierung der Tasse 20 von einer
organischen Fiillung ausgegangen werden.

Wir kénnen demnach vorldufig schlussfolgern,
dass einige der Beigefifse tatsachlich Nahrungsmit-
tel enthielten. Auffallig ist, dass vor allem die in
Rechteckgrabern Bestatteten mit mehreren Beigefé-
Ben versehen wurden.

Haufiger als solche ineinander gestellten Gefaf3e
wurden bisher GefaSkombinationen untersucht, die
aus einem Krug und zwei Schopf- oder Trinkgefa-
8en bestehen (z.B. Kossack 1964; NEBELsICK 1997D).
Gangig ist die Deutung solcher Trinkgeschirrsets als
Gerat fur , gemeinschaftlichen Umtrunk, wie er vermut-
lich bei Gelagen an herrschaftlichen Hofen iiblich war”
(Kossack 1999, 161). Jedoch lassen sich Beispiele an-
fiithren, die fiir eine andere bzw. weitere Deutungs-
moglichkeit sprechen.

Das soeben erwidhnte Grab 140 bestand offen-
sichtlich aus einer holzernen Kammer, da, wie ge-
sehen (Abb. 1), die Urnen und Beigefafie ebenso wie
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Abb. 3 Grab 99 mit unter den Scherben der GeféRe 4 und 5
verdeckten Steinen der Einfassung, im NW lagen aufRerhalb der
Steine drei Geféalle (11, 17 und 18) ineinander.

Abb. 4 GefaRe 11, 17 und 18 aus Grab 99 (M 1:4).

die dariiber liegende Scherbenpackung eine streng
rechteckige Form annahmen. Nach oben hin jedoch
weitete sich die Grabgrube kreisformig. In der Fiil-
lung dieser Grabgrube fanden sich ein Krug und
zwei z.T. fragmentierte Tassen, die offenbar nach
Verschluss des Grabes niedergelegt worden waren.

Auch Grab 99 war ein Rechteckgrab, erkennbar
an der die ehemalige Kammer umgebenden Stein-
einfassung, die von grofien Gefafsscherben tiber-
deckt war. An der Auflenseite dieser Einfassung fan-
den sich ineinander gelegt ebenfalls ein Krug und
zwei Trinkgefdfle (Gefafle 11, 17-18; Abb. 3 und 4).
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Dieses Set war moglicherweise ebenfalls erst nach
Verschluss der Kiste niedergelegt worden.

Diskussion: Die Konstruktion sozialer Identititen

Wie lassen sich diese symbolischen oder tatsachli-
chen Speisegaben in sozialer Hinsicht interpretie-
ren? Ausgehend von der These, dass die Gabe auch
der Konstruktion sozialer Identitdten dient, muss
sowohl der rdumliche als auch der zeitliche Kontext
der jeweiligen Handlung beachtet werden.

Kontextualisierung

Das Bestattungsritual ist ein Ubergangsritual; das
allen Ubergangsriten zugrunde liegende Schema
lasst sich in drei Stufen gliedern, in , Trennungsriten
(,rites de séparation’), Schwellen- bzw. Umwand-
lungsriten (,rites de marge’) und Angliederungsriten
(-rites d’agrégation’)” (Van Genner 1986, 21). Diese
Phasen werden im Folgenden als Separation, Limi-
nalitdt und Reintegration (TURNER 1967) bezeichnet.
Zur Kontextualisierung der Handlungen in diesen
Phasen wurden sie unterschieden in prafunerale,
funerale und postfunerale Handlungen (GramscH
2004a). Prafunerale Handlungen werden vor der ei-
gentlichen Bestattung durchgefiihrt, funerale Hand-
lungen umfassen die Verbrennung und Bestattung
der bzw. des Toten, postfunerale Handlungen wer-
den nach Verschluss der Grabkammer bzw. -grube
vollzogen. Die Spuren prafuneraler Handlungen
lassen auf die Trennungsriten schlieffen, die der Los-
losung der bzw. des Verstorbenen aus ihrer profa-
nen Lebenswelt dienen. Die funeralen Handlungen
umfassen die Riten widhrend der Liminalitdt, die
die/den Toten in ihren/seinen neuen Status tiber-
fihrt. Als postfunerale Handlungen werden jene
aufgefasst, die der Reintegration dienen.

Wichtig ist hier zunachst die Feststellung, dass die
erwahnten Geschirrsétze in der jiingeren Urnenfel-
derzeit nicht nur in die Graber von Cottbus ,, Alvens-
leben-Kaserne” gelegt wurden: Sie finden sich, wie
gesehen, auch oberhalb der verschlossenen Grab-
kammer und aufierhalb der Steineinfassung; even-
tuell nachtréglich beigegeben waren auch zwei Om-
phalosschalen in Grab 166. Auch auf anderen Lau-
sitzer Graberfeldern wurden oberhalb des eigentli-
chen Grabes Gefadfie gefunden’. Die Gabe erfolgte
also offenbar spater als die Niederlegung der Urnen
und damit als postfunerale Handlung wéhrend der
Phase der Reintegration.

Aber auch auferhalb von Grabanlagen wurden Ge-
faRensembles niedergelegt. Diese ,Gefafsdepots”
sind offensichtlich den Grédbern zugeordnet, wor-
auf Passscherben in manchen Cottbuser Grabern
hinweisen'!. Sie bestehen meist aus Trink- und
Schopfgefdafen oder aus Behiltern. Moglicherweise
wurden auch diese wihrend oder nach Verschluss
des Grabes als Gabe entdufert. Gelegentlich finden
sich auch innerhalb der Graber dhnlich zusammen-
gestellte, jedoch von der Bestattung separierte und
teils kopfstandige depotartige Gefdfigruppen. So
stellt der Ausgrédber des urnenfelderzeitlichen Gra-
berfelds von Altdobern 16 eine ,Funktionsgrup-
pe” bestehend aus Krug und Trinkgefafien fest,
die entweder zerscherbt , oder aber servicedhnlich,
teilweise auferhalb des eigentlichen Grabgevierts,
zusammengestellt” ist (Boniscw 1987a, 141)%. In
Grab 53 aus Klein Jauer 6 standen in einer zwei-
ten Ebene tiber der bereits zugeschiitteten Urne
drei umgesttilpte Amphoren nebeneinander (s. Bo-
NiscH 1993, Abb. 7 und 8). Hier ist das Gefafidepot
von der eigentlichen Bestattung separiert und ihr
dennoch eindeutig zugeordnet. Es war also eine
hiufiger genutzte Moglichkeit, solche Gefafisets
abseits der eigentlichen Bestattung und wohl auch
zeitlich versetzt zu deponieren. Dass diese Gefafie
teilweise ineinander oder auf der Miindung stehend
aufeinander gestapelt wurden zeigt, dass nicht alle
ihres Inhalts wegen niedergelegt worden sind. Viel-
mehr kénnte die (nachtragliche) Niederlegung von
(Trink-) Geschirr eine Handlung gewesen sein, bei
der das Geben selbst im Vordergrund stand und die
Gabe von Gefafigruppen dabei als , Zeichen” fiir et-
was verstanden wurde®. Was aber sollte die Gabe
,symbolisieren”?

Wie erwihnt lassen sich diese Handlungen vor al-
lem bei Rechteckgrdbern beobachten. Wéahrend
die untersuchte Gesamtpopulation von Cottbus
,Alvensleben-Kaserne” zu 59% aus Erwachsenen
und zu 41% aus Subadulten bestand, waren in die-
sen Rechteckgrédbern mehr Kinder und Jugendliche
als Erwachsene beigesetzt worden; nur 41,7% der
Individuen aus Rechteckgrabern sind erwachsen. So
war in Grab 99 eine ca. 34jahrige Frau gemeinsam
mit einem Neugeborenen bestattet worden; Grab
140 war fir drei Kinder im Alter von ca. 6 bis 11 Jah-
ren angelegt worden. Nur ein Rechteckgrab, Grab
70, war fiir eine Einzelbestattung angelegt worden:
darin stand die Urne eines ca. 4 jahrigen Kindes. Al-
len besprochenen Grabern ist also gemeinsam, dass
sie auch oder ausschliefilich Kinderbestattungen
enthalten.
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Die Konstruktion sozialer Identititen

Dass Trinkgeschirrsets haufiger als Gabe in Kinder-
graber gelangten oder diesen ,nachgegeben” wur-
den, spricht gegen ihre Interpretation als Zeichen
furstlicher Gelage. Wahrend europaweit durchaus
Beispiele fiir die Gabe von Gefdflen mit alkoholi-
schem Inhalt vorliegen', deutet die Gabe von Ge-
fafsets zu Kindern, wihrend sie bei Erwachsenen
vergleichsweise selten sind, auf andere Bedeutun-
gen hin. Auch das Nachreichen zusatzlicher Gefaf3e
bzw. Gefafigruppen spricht fiir weitere Interpretati-
onsmoglichkeiten. Sowohl die Zuordnung zu Kin-
dern als auch die Tatsache, dass die Gefd8e haufiger
leer gewesen sein diirften, verweist darauf, dass sich
die Bedeutung der Geféfisatze von ihrer urspriingli-
chen Funktion bzw. ihrem tatsdchlichen Gebrauch
gelost und einen allgemeineren Sinngehalt ange-
nommen hat.

Die Mehrfachbestattungen von Cottbus , Alvens-
leben-Kaserne”, zu denen auch die hier besproche-
nen Graber gehoren, fallen durch eine Reihe von be-
sonderen rituellen Handlungen auf; dadurch schei-
nen die hier Bestatteten auf eine besondere Weise
dargestellt zu werden. Offenbar sind die Gaben von
Nahrungsmitteln bzw. von , symbolischer” Nahrung
in diesen Zusammenhang zu stellen. In den Grabern
99 und 166 wurden jeweils junge Frauen mit neu-
oder eventuell sogar ungeborenen Kleinstkindern
gemeinsam bestattet, in anderen Grabern sind es ein
oder mehrere Kinder. Ob Angst vor den Toten - also
ein Stigma - oder im Gegenteil eine besondere Ver-
ehrung oder Achtung der verstorbenen Kinder und
der Schwangeren oder Wochnerin - also Charisma
- Motiv fiir deren Sonderbehandlung war, lasst sich
archdologisch nicht erkennen, um so weniger, als
beide Aspekte sich nicht ausschliefSen, sondern er-
ganzen (Lirp 1985).

Jedoch scheint der Tod von Schwangeren oder
Gebdrenden und Kleinkindern besondere rituelle
Handlungen zu erfordern: Ethnologische Untersu-
chungen weisen darauf hin, dass Schwangerschaft
und Geburt haufig selbst der ,Kontrolle” durch
Ubergangsriten bediirfen, die z.B. dazu dienen kon-
nen, den leiblichen Vater des Kindes oder den Ehe-
mann der Schwangeren zum sozialen Vater zu ma-
chen und Mutter und Neugeborenes in ihren neuen
sozialen Status zu tiberfiithren (Nipra 1987); starb die
Frau wéhrend der Schwangerschaft oder Geburt,
waren sie und das Ungeborene moglicherweise in
einem liminalen Status und also &duflerst ,gefahr-
det”, keine geregelte soziale Position als , Ahnen”
mehr einnehmen zu konnen. Haufig waren die
Ubergangsriten bei Schwangerschaft/Geburt und
bei Tod/Bestattung gleichartig aufgebaut (ebd.), so
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dass eine ,doppelte” Bestattung von verstorbenen
Schwangeren oder Wochnerinnen und Neugebore-
nen vorstellbar ist - manifestiert durch wiederholtes
Durchlaufen der Phasen Liminalitit und Reintegra-
tion und archéologisch sichtbar in wiederholten fu-
neralen und postfuneralen Handlungen.

Aus Sicht der Bestattungsgemeinschaft gab es
wohl ein weiteres wichtiges Motiv fiir die wieder-
holten rituellen Handlungen: die soziale Pflicht zur
Sorge. Die Mitglieder der Bestattungsgemeinschaft
waren demnach sozial verpflichtet, sich um die To-
ten bzw. die Ahnen zu sorgen, d.h. mit ihren Gaben
fiir das Wohlergehen der Ahnen zu sorgen und im
Gegenzug deren Wohlwollen sicherzustellen. Die
Beigabe von Geschirrsitzen und auch von kopfstan-
digen oder ineinander gestellten Gefdflen kann so
wie auch die wiederholte, nachtrégliche Gabe von
Gefdfien und eventuell tierischer Nahrung als Er-
fillung dieser sozialen Pflicht verstanden werden.
Vielleicht sind die hallstattzeitlichen Befunde in der
Lausitz, die auf nachtrégliche Gefafiniederlegungen
hinweisen (Abb. 5; Buck 1977), durch diese soziale
Sorgepflicht zu erklaren. Die Pflicht zur Sorge ist
moglicherweise umso grofier, je mehr Aufwand die
Transformation und Reintegration der bzw. des Ver-
storbenen in den Ahnenstatus erfordert. Dies kann
bei Kindern ebenso der Fall sein wie bei Schwange-
ren bzw. Wochnerinnen. Als Interpretation dieses
Phdnomens ist denkbar, dass Kinder verschiedene
soziale Altersstufen {iberspringen miissen, um die
letzte, ,alterslose” Kategorie ,Ahne” zu erreichen,
und dass Schwangere bzw. W&chnerinnen sich be-
reits in einem liminalen Status befinden und, um
den Ahnenstatus zu erreichen, mehrfach ,reinte-
griert” werden miissen.

Im Gegensatz zur Mit- oder Nach-Gabe von Gefa-
Ben scheint die Gabe fleischlicher Nahrung dagegen
die Ausnahme gewesen zu sein; die beiden oben ge-
nannten Félle betreffen eine ca. 67jdhrige Frau (Grab
23) und einen ca. 46jahrigen Mann (Grab W106).
Héufiger sind Tierknochen wohl als Spuren eines
gemeinschaftlichen Mahls am Grab zu verstehen. Je-
doch ist nicht auszuschliefen, dass auch die in den
Grabgruben gefundenen Tierknochen von wéhrend
oder nach der Niederlegung der Urne gegebener
Nahrung stammen®. Zugleich deutet ein Befund
aus Saalhausen an, dass Fleisch gelegentlich eben-
falls abseits vom Grab und eventuell nach dessen
Verschluss nachgereicht wurde'.
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Abb. 4 Rekonstruktionsver-
such hallstattzeitlicher Be-
stattungsplatze anhand des
Grabes 188C von Neuendorf
mit Hinweisen auf nachtrag-
liche GefaRniederlegungen
(nach Buck 1979, Abb. 69)

Interpretation: Nahrungsbeigaben als Teil
der Transformation des Individuums im
Bestattungsritual

Das wiederholte Aufsuchen des Grabes und die
wiederholte Gabe von Nahrung kann also das
mehrfache Durchlaufen des Ubergangsrituals der
Bestattung bedeuten. Durch Separation, Liminalitat
und Reintegration sollen die Verstorbenen in ihren
neuen sozialen Status tiberfiihrt werden. In den hier
beschriebenen Fillen ist demnach ein besonders
»starker” Prozess der Reintegration notwendig, um
diesen schwierigen Vorgang der Ahnwerdung, der
Transformation in einen geordneten sozialen Status
aus der Liminalitat heraus, erfolgreich abzuschlies-
sen. Deshalb sind wiederholte funerale und postfu-
nerale Rituale (die oft vereinfachend als ,Ahnen-
verehrung” zusammengefasst werden) notwendig,
in denen das Mahl, bzw. Gefafie als Zeichen fiir das
Mahl, eine besondere Rolle spielen.

Diese Handlungen wurden, wie oben festgestellt,
haufig bei der Bestattung von Kindern, aber auch bei
eventuell schwangeren Frauen durchgefiihrt. Derar-
tige Individuen werden hierdurch besonders cha-
rakterisiert. Die Geschirrsets und moglicherweise
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auch die verbrannten Tierknochen sind damit Teil

der materiellen Kultur, mit deren Hilfe durch die
rituellen, kommunikativen Handlungen die soziale
Identitdt der Verstorbenen dargestellt und zugleich
transformiert werden soll. Auch der menschliche
Korper selbst ist Teil dieses materiellen und symbo-
lischen Netzes: die Untersuchung der Anordnung
des Leichenbrands in den Urnen des Gréberfelds
Cottbus , Alvensleben-Kaserne” ergab, dass nahezu
ohne Ausnahme alle verbrannten Knochen sorgfal-
tig aus dem abgebrannten Scheiterhaufen ausgele-
sen und der anatomischen Abfolge entsprechend
in die Urnen geschichtet, dergestalt also gleichsam
,anthropomorphisiert” worden waren. Auch die-
se wiahrend der funeralen Phase durchgefiihrten
Handlungen dienten der Uberfﬁhrung der Individu-
en in ihren neuen Status und ihrer sowohl sozialen
als auch korperlichen Rekonstruktion - und zwar
unabhingig von Alter und Geschlecht (Gramsch/
Grosskorr 2005; GramscH 2004b; im Druck).

Besonders im Licht solcher Befunde, die auch auf
anderen Lausitzer Griberfeldern beobachtet wur-
den, ist es wenig verstandlich, warum bei Doppel-
oder Mehrfachbestattungen davon ausgegangen
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wird, dass die Kinderbestattung in einem ,unter-
geordneten Verhaltnis” (CosLENz/NEBELsICK 1997,
19; BoniscH 1987b) zur Erwachsenenurne steht'.
Gegen eine Nachrangigkeit der Kinderbestattungen
in Doppel- bzw. Mehrfachgrabern spricht nicht nur,
dass sie nicht abseitig im Grab aufgestellt, sondern
in gleicher Weise wie die Urnen der Erwachsenen
positioniert und wie diese ,anthropomorphisiert”
sind. Auch die Beigabensituation, d.h. die Mitgabe
von Trinkgeschirrsets und die gesonderte Aufstel-
lung von Beigefdfien, weist auf eine eher betonte
Stellung im Bestattungskontext hin, ebenso die Be-
obachtung, dass auf dem Gréberfeld von Cottbus
~Alvensleben-Kaserne” in allen urnenfelderzeitli-
chen Rechteckgrabern Kinder beigesetzt worden
waren (s.a. GRamscH 2004Db).

Kochen und Essen, Brauen und Trinken
als Symbole sozialer Transformation

Um noch einmal zu LEVI-STRAUSS zuriickzukeh-
ren: Von der Analyse brasilianischer Mythen auf
Europa ausgreifend beschreibt er Rituale und Brau-
che, die ,alle auf dem Gegensatz von gekocht [...] und
roh zu beruhen” scheinen (LEvI-STrRAUSs 1994, 429). Sie
bedienen sich Handlungen, die analog zu Kochen
und Brauen sind. Auch diese Rituale haben eine
sehr starke soziale Komponente, da sie der Charak-
terisierung z.B. einer noch unverheirateten altesten
Tochter, einer Wochnerin, einer Pubertierenden
usw. dienten (ebd., 428ff.). Seine , vorldufige Definiti-
on” fiir diese Rituale lautet: , man ldsst Individuen ,ko-
chen’, die intensiv in einem physiologischen Prozess be-
fangen sind: Neugeborenes, junge Mutter, pubertierendes
Midchen” (ebd., 430)*. Auch ohne die Annahme ei-
nes universellen strukturalen Gegensatzes zwischen
Natur und Kultur lassen sich diese Handlungen als
Symbol der Transformation verstehen: mit Hilfe der
Symbolik der Umwandlung von Nahrung durch
Kochen bzw. Brauen konnen auch die Individuen
im Ritual transformiert, d.h. in einen neuen sozialen
Status tiberfiihrt werden (s.a. LEvI-STRAUSS 1973).

So nehmen sowohl die Speisen als auch die Mittel
ihrer Produktion tiber ihren ,eigentlichen” Sinnge-
halt als Nahrungsmittel hinaus eine weitere Bedeu-
tung an: als Kennzeichen einer bestimmten sozialen
Identitit und deren Transformation. Ahnliches kann
ebenso fiir die hier beschriebenen Bestattungsrituale
angenommen werden. Auch hier dtrften Tierkno-
chen und (Trink-) Geféde nicht allein ,Essen und
Trinken” symbolisieren, sondern dartiber hinaus
sowohl aktiver Teil in der Transformation der so-
zialen Identitdt des bzw. der Verstorbenen als auch
Mittel zur Darstellung dieser Identitit sein. Rituale
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erscheinen, so LEvI-STrausSS, als ,,eine ,Para-Sprache’,
die man auf zweierlei Art verwenden kann. Gleichzeitig
oder alternierend bieten die Riten dem Menschen das
Mittel, entweder eine praktische Situation zu verdndern
oder sie zu bezeichnen und zu beschreiben.” (ebd., 432)
Es ist diese ,Mehrstimmigkeit” der ,Para-Sprache”
des Rituals, die sich auch in den rituellen Handlun-
gen des spatbronzezeitlichen Bestattungsrituals be-
obachten ldsst. Beides, sowohl das Bezeichnen als
auch das Verandern, das Charakterisieren und das
Transformieren, wird durch die Handlungen, aber
auch die involvierten , kulturierten” Objekte aus der
Sphére des Essens und Trinkens erméglicht.

Zusammenfassung

Die Interpretationsmoglichkeiten der Beigabe von
Nahrungsmitteln ins Grab wurden im vorliegenden
Artikel auf der Grundlage der Ergebnisse eines in-
terdisziplindaren Forschungsprojekts zur sozialen
Bedeutung prahistorischer Bestattungsrituale dis-
kutiert. Dabei wurden Uberreste pflanzlicher und
tierischer Nahrung ebenso wie Gefifle, die als mog-
liche Nahrungsmittelbehalter aufzufassen sind, als
Artefakte verstanden, die durch die rituellen Hand-
lungen wahrend der Bestattung tiber ihre urspriing-
liche Funktion hinausgehende Bedeutungen anneh-
men konnen. Mit Hilfe der Konzepte der ,Gabe”
und der ,kommunikativen Handlung” wird die so-
ziale Bedeutung dieser Artefakte untersucht.

Die materiellen Leistungen, die im Bestattungsritu-
al in Form von echter oder symbolischer Nahrung
erbracht werden, besitzen, unerachtet der emotiona-
len und religiosen Funktionen des Rituals, vor allem
eine soziale Bedeutung, die weit tiber eine eventuelle
Funktion als ,Statusanzeiger” hinausgeht: Sie stellen
eine Gabe dar, eine ,fotale gesellschaftliche Tatsache”
(Mauss), mit deren Hilfe soziale Identitaten darstellt
und zugleich transformiert werden. Sie sind damit
Bestandteil eines Komplexes aus Artefakten, kom-
munikativen Handlungen und Sozialbeziehungen,
welcher der sozialen Reproduktion von Individuum
und Gemeinschaft!” dient.

Die soziale Funktion des Bestattungsrituals liegt
in der Notwendigkeit, die bzw. den Verstorbenen
in eine neue soziale Identitit zu tiberfithren. Als
Ubergangsritual durchlauft die Bestattung deshalb
die Stufen der Separation, Liminalitdt und Reinteg-
ration. Um zu verstehen, welche Rolle die Artefakte
im und am Grab bei dieser Transformation sozialer
Identitdt spielten, miissen sie als Teil ritueller und
damit kommunikativer Handlung verstanden und
innerhalb des Ubergangsrituals kontextualisiert
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werden. Dadurch ist es moglich, auch die Beigaben
von Gefdfigruppen - moglichen Trinkgeschirrsets
- und anderen realen oder symbolischen Speisen als
Mittel zugleich der Charakterisierung der Verstor-
benen als auch ihrer Transformation zu verstehen.

Im hier vorgestellten Beispiel einiger Graber der
westlichen Lausitzer Kultur wird deutlich, dass ins-
besondere Kinder und Jugendliche, aber auch even-
tuell schwangere Frauen bzw. Wochnerinnen durch
die wiederholte Gabe von Gefdfsen charakterisiert
und in ihren neuen sozialen Status als ,,Ahne” trans-
formiert werden. Gleichzeitig hat die Gabe eine so-
ziale Funktion fiir die Bestattungsgemeinschaft, mit
der diese das ,Wohlwollen” des (neu geschaffenen)
Ahnen erlangen und zugleich die Erfiillung der so-
zial erwarteten Sorgepflicht demonstrieren will.

Mit dieser kontextuellen, handlungsbezogenen und
interdisziplindr durchgefiihrten Analyse des spat-
bronzezeitlichen Bestattungsrituals haben wir uns
von der Vorstellung gelost, Objekte kénnten als sta-
tische Statusanzeiger verstanden werden. Vielmehr
versuchen wir, die relationale Konstruktion sozialer
Identitaten durch rituelle Handlungen zu erfassen
- Identitdten, die weniger durch hierarchische Po-
sitionen als durch soziales Geschlecht (Gender) und
soziales Alter der Individuen gepragt werden. Es
geht um die Rekonstruktion und Analyse von Pro-
zessen, von sozialen Transformationen und ihrer
Reflexion in rituellen Handlungen; die Verwendung
von Rohem und Gekochtem ist eine Moglichkeit,
diese Transformation darzustellen und zu manipu-
lieren. Uber die auf die Lausitzer Kultur begrenzten
Aussagen hinaus sollen damit Wege fiir die weitere
sozialgeschichtliche Forschung der prahistorischen
Archdologie aufgezeigt werden. Die hier aufgewor-
fenen Forschungsfragen und -ziele, die angewand-
ten Theorien und Methoden sind nicht auf das vor-
gelegte Material beschrankt. Sie lassen sich auch mit
anderem, vielleicht umfassenderem Material umset-
zen. Damit wird der Graberfeldarchéologie ein Weg
ertffnet, eine fest in der Materialbasis verwurzelte
Arbeitsweise mit neuen Methoden der Datengewin-
nung und mit einer expliziten Theoriediskussion
zu verkntipfen. Ich hoffe, mit dieser Diskussion um
symbolisches Essen und Trinken, um , als-ob”-Spei-
sen, die ,mehr als das Mahl selbst” sind, Appetit auf
weitere Gange dieses Meniis gemacht zu haben.
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Anmerkungen
! Zur archédologischen Anwendung der Habermas'schen
Handlungstheorie s.a. Bernseck (2003), der fiir die mittels
Objekten durchgefiihrte verstandigungsorientierte Handlung
den Begriff der ,auratischen” Handlung einftihrt, da s.E. die
Objekte durch ihre Biographie, die in diesen Handlungen (v.a.
Tauschhandlungen) entsteht, eine ,Aura” erlangen, d.h. eine
iiber ihre materiellen Eigenschaften hinaus gehende Bedeu-
tung (BernsECck 2003, 2051.).

? Durch die Konzentration auf die soziale Funktion des Bestat-
tungsrituals sind die hier diskutierten Interpretationsansatze
zwangslaufig funktionalistisch, in der Tradition DURKHEMS
(1981). Zur Forschungsgeschichte der funktionalistischen
Durkheim’schen Auffassung von Religion als sozialer Tatsa-
che und der nachfolgenden Kritik seiner Unterscheidung von
,Profanem” und ,Sakralem” s. STRECK (1998) und Zrrr (2003).

3 Offentlichkeit meint hier die Mitglieder der Bestattungsge-
meinschaft. Im Fall des untersuchten Gréberfelds diirfte es
sich um einen recht kleinen sozialen Verband gehandelt ha-
ben.

* Wahrend der Begriff ,Opfer” starker auf die religiosen, me-
taphysischen Aspekte (s. z.B. BurkerT 1972, 1990) der Hand-
lung des Gebens abhebt, bezieht sich das Konzept der ,Gabe”
auf die soziale Seite dieser Handlungen (s.a. GopEeLEr 1999,
Fraic 2003).

° Eine Unterscheidung von alltdglichem und kultischem Han-
deln ist fiir die Untersuchung sozialer Prozesse weniger hilf-
reich als eine Unterscheidung von privatem und offentlichem
Handeln. Deshalb grenze ich im Folgenden den Begriff ,Ri-
tual”, verstanden als offentliche, soziale Handlung, ab vom
traditionellen Verstandnis von ,Kult” als jenen Praktiken, die
der religiésen, nicht der sozialen Sphare angehoren. Eine sol-
che Scheidung, die das religiése vom sozialen Denken trennt,
diirfte kaum der prahistorischen Lebenswirklichkeit entspre-
chen (vgl. Bruck 1999).

® Gedankt sei erneut R.-J. Prilloff fiir die archdozoologische
Untersuchung der Tierleichenbrande.

7 Auf dem Griberfeld Tornow 3 fanden sich unter den Rin-
derknochen fast nur Reste vom Oberschddel bzw. von den
unteren Extremitdten (BENecke 1998, 68). In 38 Befunden des
Friedhofs der Billendorfer Gruppe von Klein Lieskow, Kr.
Dahme-Spreewald, wurden ebenfalls ,nur Langknochen oder
Schidel” gefunden (Buck 1996, 282). Buck vermutet hier wie
auch fiir die Flachgraber von Tornow, dass , die Tiere bei einer
Opfermahlzeit verzehrt und nur Extremititen und Schidel fiir das
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Brandopfer verwendet” wurden (ebd.). Auch aus den Grabern
von Saalhausen 2 kommen fast ,nur bestimmbare Knochen-
reste aller Bereiche des Autopodiums” von Rindern (TeiCHERT
1990, 180).

¥ So ist in der nur in kleinen Ausschnitten untersuchten Sied-
lung von Liibbenau, Kr. Oberspreewald-Lausitz, Rind mit
25%-50% in allen Phasen am h&ufigsten vertreten (TEICHERT
1973, 139; s.a. BENECKE 1998, 68).

° H. Wischmann sei auch an dieser Stelle gedankt fiir die in
Gottingen durchgefithrten Analysen. Untersucht wurden
auch Gefédfle mit grauen Anlagerungen. Ahnliche , pechartige
Sprenkel” waren auch an zwei Gefaflen des Rechteckgrabes
158 von Saalhausen 2 bemerkt worden, so dass hier ,Riick-
stande organischer, vielleicht Speisebeigaben” vermutet wur-
den (BoniscH 1986, 119). Diese Annahme kann jedoch nicht be-
statigt werden, da die Massenspektrometrie keine Ergebnisse
brachte.

10°ZB. waren ein Krug und eine Omphalosschale auBerhalb
der Kiste in Grab 1 von Grof8 Buckow abgestellt worden (Ros-
LER & IHLE 1988).

' So konnten z.B. auch in Altdébern 16 zu vier Gefdflen aus
dem Rechteckgrab fiinf Scherben aus der unmittelbar benach-
barten Grube 6 angepasst werden (Bonisch 1987a, 141).

12 Vgl. auch Befunde aus Sachsen aus Niederrodern (GRUNBERG
1943, Taf 67/2) und Dresden-Hellerau (CosLEnz 1970, 62 und
Taf. 11); aus Brandenburg aus Saalhausen 2 (Bonisch 1990, 203
und Abb. 51/123) und Tornow (Breppin 1992, 48; 1989, 117).

 Die gegebenen Objekte sind, ebenso wie die Handlungen,
durch die sie uns tiberliefert sind, als Zeichen, d.h. als Be-
zeichnende (signifiants) zu verstehen, die fiir etwas stehen, es
~bezeichnen”, da sie materieller Ausdruck einer ,totalen ge-
sellschaftlichen Tatsache” sind.

4 KocH (2003) fithrt neun bronze- und fritheisenzeitliche
Graber auf, die Hinweise auf honighaltige, vermutlich alko-
holische Getrédnke lieferten. In sieben dieser Graber waren
erwachsene Manner bestattet, die beiden anderen waren fiir
Frauen angelegt worden.

» Man darf jedoch nicht den Fehler machen und aus dem
Mangel an Spuren tierischer Nahrung darauf schliefen, dass
,drinking was a more commonly practiced activity and invol-
ved more participants than eating” (HamiLakis 1998, 120), da
TrinkgefafSe schlicht besser erhalten bleiben als (pflanzliche
wie tierische) Nahrungsmittel.

16 Grube 26 des Griberfelds Saalhausen 2 enthielt verschie-
dene Knochen von einem wohl ,vollstindigen Autopodium
eines Rindes”, das ,noch im nattirlichen Verband beigegeben
worden ist” (TeicHerT 1990, 183). Doch enthielt diese Grube
keinen menschlichen Leichenbrand und kann auch keinem
benachbarten Grab sicher zugeordnet werden.

7 Insbesondere, wenn ein zur Unterstiitzung dieser These
angefiihrtes Grab zwar zwei Urnen, davon eine jedoch , Lei-
chenbrand eines (?) Erwachsenen” und moglicherweise , von
einem Kind” enthilt (CosLenz/NEeseLsick 1997, 27). Hier muss
betont werden, dass derartige soziale Interpretationen ohne
anthropologische Bestimmungen auf sehr unsicherem Grund
stehen.
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8 Im strukturalistischen Denken Lévi-Strauss’ hat das Zuberei-
ten von Nahrung eine vermittelnde Funktion, die einen natiir-
lichen Vorgang aufschiebt, ndmlich den, der vom rohen zum
verwesten Zustand fithrt. Das Gekochte ist, strukturalistisch
gesehen, das kulturell Verwandelte, das Verfaulte das natiir-
lich Verwandelte. Dieses ,kulinarische Dreieck” kann, wie
Lévi-Strauss spater betont, , jeder Kultur als formaler Rahmen
dienen [...], um andere Gegensitze, kosmologischer oder soziologi-
scher Art, zum Ausdruck zu bringen” (LEvi-STRAUSS 1973, 508).

¥ Die Gabe ist zugleich ein sozialer Vertrag zwischen den Ge-
benden und den Empfangenden, der Allianzen herstellt. Auch
zwischen den am Ritual Beteiligten werden durch Gaben Bin-
dungen neu geformt bzw. transformiert, um den Erhalt der
Gemeinschaft zu sichern.
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