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Zusammenfassung — Fir das Konstanz der Jahre 1414 bis 1418 herrscht eine einmalig gute Quellensituation zum Thema Ernéhrung. Die
Stadtarchdologie konnte zahlreiche Siedlungsbefunde des 15. Jhs. sichern. Latrinen und Abwurfhalden haben grofte Mengen an Tierkno-
chen und botanischen Resten erbracht. Hinzu treten zeitgendssische Darstellungen von Méarkten, Nahrungstransporten und Schnellimbis-
sen. Sie sind Bestandteil des Bildprogramms einer Chronik aus der 2. Halfte des 15. Jhs: der Chronik des Konstanzer Konzils 1414-1418,
verfasst von Ulrich Richental. Aus dieser Chronik erfahren wir Details Uber Handel, Marktpreise, Mietzins, Tageléhne, sie berichtet tber
Festmahler und Picknicks, enthélt aber auch allerlei Anekdoten.

Ergénzend treten die umfangreichen Bestande des Stadtarchivs Konstanz hinzu, welche in erfreulichem Malie publiziert vorliegen:
Steuerlisten, Ratsbicher, Vermachtnisse, Codices und Gerichtsakten aller Art. Diese Quellen erméglichen es, vielen Hausern Uber die
Jahrhunderte hinweg Besitzer, Bewohner, Steuerlast und Mietzins zuzuordnen. Und damit auch den Latrinen ...

Diese Quellen-Trias kénnte nun tiefe Einblicke in Nahrung, Nahrungsmittel und Verbraucher im 15. Jh. bieten. Leider ist sie (noch?)
ungenutzt ...

Schliisselwérter — Mittelalter, Konstanz, Ulrich Richental, Chronik, Buchmalerei, Konstanzer Konzil 1414-1418, Erndhrung, Latrine,
Archéozoologie, Archdobotanik

Abstract — In the case of the city of Constance we are well equiped with sources concerning food and dietary questions. Archaeological
excavations of early 15th century latrines and dumps of refuse thrown in the Lake of Constance revealed a rich assortment of both animal
bones and botanical finds. Vivid paintings of fishmonger's and butcher's stalls, provision transports and snack bars seem to illustrate
everyday life in 15th century southwest Germany. These paintings stem from a chronicle describing the events during the council of Con-
stance 1414-1418, written by Ulrich Richental. The text gives a wide variety of informations concerning markets, merchandises, prices and
wages, it describes picknicks as well as banquets, and tells sundry stories. The municipal archive owns a vast amount of records, many
of which are published: tax rolls, city deeds, wills, codices of all sorts and court documents. Those written sources allow us to identify
owners, landlords or tenants of most houses, they give account of taxes, debts and rents to pay. Thus, they allow us, too, to identify the
users of the latrines ...

This excellent base of sources could provide us with a great amount of information about food and its consumers in the 15th century
- hitherto unexploited.

Keywords — Middle ages, Constance, Ulrich Richental, chronicle, illumination, council of Constance 1414—1418, alimentation, latrine,
archaeozoology, archaebotany.

Erndhrung im Mittelalter - ein Thema, das nicht nur
Fachleute anspricht. Dementsprechend grof ist die
Vielfaltan Literatur von der allgemeinen Einfiihrung
bis zum Kochbuch (allgemein z.B. Laurioux 1999;
Kochbucheditionen z.B. Jourpan/MULLER 1984; Bou-
RIN 1991; ReEDON/SABBAN/ SERVENTI 1991, EHLERT 2000).
Diese Biicher sind meist reich bebildert - Szenen von
Festmahlern, entnommen den Prachtwerken mittel-
alterlicher Buchmalerei, Monatsbilder der Stunden-
biicher oder Darstellungen von Esswaren aus dem
Gesundheitsratgeber des 14. Jhs., dem Tacuinum
sanitatis in medicina (z.B. LEBENSWEISE 1985).
Dartiber hinaus findet man auch solche Illust-
rationen: Backer, die mit fahrenden Ofchen auf der
Gasse Pasteten und Bretzeln backen; Leute, die ei-
nen toten Ochsen samt Fassern und Ballen auf einen
Karren geschnallt haben; Metzger und Fischhéndler,
die auf dem Markt ihre Ware feilbieten; Manner, die
Lebensmittel in Holzbiitten in prachtige Hauser lie-
fern (Abb. 9-12). Erstaunlich viele dieser Darstellun-
gen tragen als Beschriftung , Costenez”-, Costentz”-
~Konstanz”, 1414-1418. Dies macht neugierig.

Quellen zur Erndhrung in Konstanz I -
die Archdologie

Archdologisch hat Konstanz viel zu bieten. Die Alt-
stadt mit seiner weitgehend erhaltenen mittelalter-
lichen Bebauung steht grofiflachig unter Denkmal-
schutz. Es gab keine Kriegszerstorungen und nur
wenige Nachkriegs-Baustinden. Konstanz hat eine
eigene Auflenstelle des Landesdenkmalamtes Ba-
den-Wiirttemberg mit einem fest angestellten Mitar-
beiterstab, wissenschaftlich betreut vom Mittelalter-
Konservator des Archéologischen Landesmuseums
in Konstanz. Diese Aufienstelle hat die Umstruktu-
rierung bzw. Teilauflosung des Denkmalamtes An-
fang 2005 unbeschadet tiberstanden und teilt sich
das Gebdude mit einer anderen Abteilung, der Os-
teologie.

Ein Teil der zahlreich durchgefiihrten Grabungen
liegt inzwischen als archdologischer Stadtkataster
publiziert vor (DumitRACHE 2000; OexLE 1984; OEXLE
1992a). Einen erheblichen Anteil an den Befunden
machen die Latrinen aus; viele dieser Befunde sind
publiziert (Sczecu 2000). Die guten Erhaltungsbe-
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Abb. 1 Konstanz um 1415. Archéologisch untersuchtes
Geldnde am Fischmarkt (grau gerastert)
(nach Maurer 1989, 18; verandert).

dingungen in den Latrinen durch den hohen Grund-
wasserspiegel sowie die Politik, Latrinenaushub zu
nutzen, um dem See neues Bauland abzugewinnen,
haben Unmengen an Tierknochen und Pflanzen-
resten erbracht - nebst Holz, Leder, Glas, Keramik
usw.

Es ist erstaunlich - Tierknochen und Pflanzen-
reste harren weitestgehend immer noch ihrer Be-
arbeitung und Publikation. Eine Monographie und
mehrere kleinere Vorberichte stellen zumindest
zwei Komplexe an Tierknochen vor (PriLLorr 2000;
Kokasr 1992; Kokasr 1994; SczecH 2000, 140-142).
Pflanzenreste wurden bislang nur summarisch in
Kurzberichten vorgestellt (Kuster 1989; KUsTER 1992;
SczecH 2000, 137-140), lediglich ein Granatapfelkern
hat eine intensivere Behandlung erfahren (Kuster
1988).

Die Abwurfhalde am , Fischmarkt”

Abwurfhalden sdumen die gesamte Seeseite der
Stadt Konstanz. Die Halde am , Fischmarkt” (Abb.
1) wurde im Zuge der BaumafBinahmen fiir eine
Tiefgarage untersucht. Neben stadtgeschichtlich
hochinteressanten Baubefunden in der Salmanns-
weilergasse konnten auch verschiedene Landgewin-
nungsmafinahmen beobachtet werden. Grob verein-
facht stellt sich die Situation so dar, dass die ersten
Aufschiittungshorizonte aus herangeschafftem Kies
und Sand von den Zisterziensern des Klosters Salem
aufgebracht wurden, wihrend es ab dem frithen 13.
und im gesamten 14. Jh. die Biirgerschaft war, die
die Auffillungsarbeiten in Gemeinschaftsleistung
erbrachte. Hierzu hat man aber keinen Kies ver-
wendet, sondern ausschliefslich Materialien, die das
Herz des Archadologen hoher schlagen lassen: Latri-
nenaushub, Werkstattabfall, Miill aller Art (GRUND
1994; PrLasTER 1989, 14-16; MEIER 1989, 122-130). Na-
turgemadfs ist das Material dieser Deponie zeitlich
etwas vermischt, ldsst sich aber einem bestimmten
Handwerkerviertel zuordnen. Die Tierknochen die-
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Abb. 2 Konstanz um 1415. Sanierungsgebiet WeKa (grau
gerastert) (nach Maurer 1989, 18; verdndert).

5 Abb. 3
S =

Sanierungsgebiet
WeKa zwischen
Wessenbergstrale
und Katzgasse

mit Wohnturm

1 Stephansplatz 41
(links), Torgasse

2 (mitte) und
Katzgasse 5 (rechts)
(aus PrLASTER
1989, 35).

ser Halde wurden von PriLLorr (2000) vollstandig
vorgelegt. Zu den Pflanzenresten existiert nur ein
allgemeiner Vorbericht mit Artenliste nachgewiese-
ner Nutzpflanzen (KusTer 1989) und einigen interes-
santen Einzelbefunden wie dem Nachweis von Erd-
beermus oder -marmelade an Keramik der 1. Hélfte
des 15. Jhs. (KusTeR 1989, 211).

Latrinen 3 und 11 im Sanierungsgebiet , WeKa”

Das Sanierungsgebiet im Zwickel zwischen Wes-
senbergstrafie und Katzgasse (Abb. 2 u. 3) war ei-
nes der groferen stadtarchdologischen Projekte in
Konstanz. Zahlreiche Latrinen und Siedlungsspuren
konnten beobachtet werden, die Baubefunde der La-
trinen wurden (soweit moglich) noch wahrend des
laufenden Grabungsbetriebes wissenschaftlich auf-
gearbeitet und liegen inzwischen publiziert vor (Sc-
zecH 2000).
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Abb. 4

Wohnturm
Stephansplatz 41
.Haus zur Vorderen
Katz" (aus
ScHATTEN 1999,
Abb. 84.

Dem Viertel ist noch heute seine patrizische Ver-
gangenheit anzusehen: die Struktur der langschma-
len Parzellen und die urspriingliche Innenbebau-
ung mit reprasentativen, vier- bis flinfgeschossigen
Wohntiirmen in massiver Steinbauweise ist immer
noch im Stadtbild erkennbar. Einer der Wohntiirme
- der Turm Stephansplatz 41 (Abb. 4) - ist vollstan-
dig erhalten, ein zweiter Turm - Katzgasse 5 - wur-
de vermutlich schon in spatmittelalterlicher oder
frithneuzeitlicher Zeit auf ein Geschoss abgetragen,
ein weiterer steckt in der Bebauung des Grundstii-
ckes Katzgasse 1 und der Turm Torgasse 2 ist auf
Zeichnungen und Gemadlden des 19. Jahrhunderts
in aller Pracht festgehalten. Moglicherweise besafi
auch die Parzelle direkt an der Wessenbergstrale
einen Wohnturm. Zu denken wire dabei evtl. an die
ehemaligen Domherrenhofe der Grundstiicke Nr.
39 und 41. Errichtet wurden die Tiirme um 1200, als
das Viertel - aufgeschiittet und einplaniert im Lauf
des 12. Jhs. - zwischen Bischofssitz und aufstreben-
der Kaufmannschaft bei St. Stephan zum begehrten
Bauland wird (ScHATTEN 1999, 23).

Im hinteren Bereich des Viertels, auf der Parzelle
Katzgasse 9/Torgasse 4, lag der erste der hier vor-
zustellenden Latrinenbefunde: Latrine 3, in die Zeit
um 1300 zu datieren (Kokas1 1992; OexLe 1992b, 368).
Von der Parzelle ist bekannt, dass sie bis in das 15.
Jh. hinein nur zur Katzgasse hin bebaut war. 1283
brannte das bestehende Gebdude ab und wurde
von den Bewohnern, Jacob Schuster mit Frau und
Kindern, wieder aufgebaut. In der ersten Hilfte des
14 Jh. gehort die Parzelle Konrad oder Gottfried
Gotzlin, spdter zwei Briidern Hohenklingen, die
das Grundstiick 1347 an den Arzt Magister Wern-
her Spekker verkauften (BEvERLE/ MAURER 1908, 461-
462).

Die Verfiillung der Latrinen zeigt in ihren
Schichtpaketen bemerkenswerte Unterschiede im

Konstanz: Latrine Wessenbergstrasse/Katzgasse
Befund Befund
Schichten rastliche
) 911+ 885 Y% Schichten %
Plerd - ] 04
Rind 39 1.0 58 23.9
Schaf 21 11
Schaf/Ziege 34 Z11 88 42,1
Ziage 3 5
Schwein 87 15,5 64 758
Hund 18 32 ? 0.8
Kape 68 121 1 0.4
330 58,9 231 935 |
Hausgans 2 04 - !
Haushuhn 178 31.8 13 5.3 ‘
Haustaube 15 27 - |
Pfau 1 0.2 -
196 35.1 13 5.3
S 2 0.5
‘ Hase 3 0.5 d 1.2
' 6 1,0 3 12
Auerhuha 1 0.2 -
Birkhuhn 1 0,2 -
Rebhuhn 1 0,2 -
Habicht 13 23 -
Sperber 4 0.7 -
20 3.6 -
Fisch 8 1.4 -
8 1.4 -
Total 580 100 247 100

Abb. 5 Mengenstatistische Ubersicht tiber das Knochenmaterial
aus Latrine 3 (Katzgasse 9) der Zeit um 1300
(aus LATRINEN 1994, 263).

Tierknochenmaterial (Abb. 5). Die unteren (dlteren)
Schichten 911 und 855 setzen sich in ihrem Arten-
bestand deutlich von den oberen (jingeren) Schich-
ten ab: mehr als 39% der verzehrten Tiere in den
Schichten 911 und 855 waren Végel, in den oberen
Schichten dagegen macht der Gefliigelanteil nur
5,3% aus. Die Erstbenutzer der Latrinen hatten nicht
nur an Hithnern (178 Stiick), sondern auch an Gan-
sen, Tauben, Pfau sowie Wildvogeln wie Sperber,
Auer-, Birk- und Rebhuhn Gefallen, wihrend bei
den Letztbenutzern nur gelegentlich ein Huhn (13
Stiick) auf den Tisch kam - man bevorzugte Lamm,
Schwein und Rind. Die Erstbenutzer verzehrten zu-
dem bei Gelegenheit auch Hund und Katz - beides
ist in den jingeren Schichten nicht nachweisbar (Ko-
KaBI 1994, 47-48; LATRINEN 1994, Abb. S. 263 unten).
Leider sind die Kurzaufsidtze zu den Tierknochen
und eine vorldufige Befundbeschreibung (SczecH
2000, 66-68) alles, was aus dieser Latrine bislang pu-
bliziert vorliegt - allerdings erfahren wir, dass die
Latrine aufierordentlich reich ausgestattet war und
unter anderem zwei emailbemalte Glasbecher ent-
hielt (OexLE 1992b, 368).
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Abb. 6 Latrinenbefunde im Sanierungsgebiet WeKa (nach PrLasTer 1989, 35 und ScHatten 1999, Abb. 26; verandert).

Von besonderem Interesse ist an dieser Stelle je-
doch die Parzelle, die sich vom Stephansplatz 41 in
Nord-Stid-Richtung zur Katzgasse 3 zieht. Die west-
lich angrenzende Parzelle Stephansplatz 39/Katz-
gasse 5 ist heute mit einer Mauer abgeteilt. Dieser
Mauerzug markiert die Grenze der ehemaligen Bi-
schofsburg und bildet seit dem 13. Jh. unverdndert
die Parzellengrenze. Auf der Parzelle Stephansplatz
41/Katzgasse 3 steht der bereits erwdhnte Wohn-
turm. Dieses Haus, heute ,Zur Vorderen Katz”,
wurde direkt an der StraBenfront gegen St. Stephan
errichtet und besitzt einen Torbogen, der den unge-
hinderten Zugang zum hinteren Teil der Parzelle
ermoglicht. Das Grundstiick samt Turm wurde 1424
von der Konstanzer Geschlechtergesellschaft ,Zur
Katze” gekauft. Auf dem anderen Ende der Parzelle,
an der Strafenfront Katzgasse 3, wurde dann zwi-
schen 1424 und 1427 das sehr représentative Haus
»Zur Katz” errichtet. Das Haus diente gesellschaft-
lichen Anldassen und sein Bau diirfte als Reaktion
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des Patriziats auf das 1420 vom Rat erlassene Ver-
bot, auf der Rathausstube Tdnze zu veranstalten, zu
verstehen sein. Das Haus ist somit steinerner Zeuge
langschwelender Konflikte zwischen Ziinften und
Geschlechtern bis in die 20/30er-Jahre des 15. Jhs.,
in deren Folge zahlreiche Konstanzer Patrizier das
Btirgerrecht zurtickgaben und die Stadt verliefen
(ScHusTER 2000, 32-42).

Auf dem Grundstiick der heutigen Katzgasse 3
wurden wahrend der Grabungen eine ganze Rei-
he von verschiedenen Latrinengruben aufgedeckt
und untersucht (Abb. 6). Latrine 11 ist dabei das
herausragende Objekt - mit einer Fldache von ca. 24
m?2 und einem Volumen von 70-80 m3 sicherlich die
Grube eines ,Mehrsitzers” (OexLe 1992b, 368; SCHAT-
TEN 1999, 25-26). Datierungsanhalt liefern ein den-
drodatiertes Holz aus der Verfiillung (1385, ohne
Waldkante) sowie eine Miinze der Zeit 1404 bis 1423
(Sczech 2000, 53-61). 1423 /24 stand auf der Parzelle
nur das Haus , Vordere Katz”, auch 1414 scheint es
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Abb. 7 Profil der Latrine 11 (Katzgasse 3) mit Eintrag der nachgewiesenen Tierarten (aus LATRINEN 1994, 263).

nur dieses Gebdude auf dem Grundstiick gegeben
zu haben. Allerdings fanden sich Spuren, die darauf
hinweisen, dass das Grundsttick Katzgasse 3 im 13.
Jh. schon einmal bebaut war (ScHATTEN 1999, 22-23
mit Abb. 19).

Da der Inhalt der Grube stratigraphisch kaum
mehr trennbar war und ein sehr homogenes kerami-
sche Fundspektrum aufweist, wird von einer kurzen,
nicht mehr als eine Generation dauernde Nutzungs-
zeit ausgegangen. Die Anlage dieser Latrine diirfte
dementsprechend frithestens in das spate 14. Jh. zu
setzen sein, mit einer Nutzung bis in das frithe 15.
Jh. (Oexce 1992b, 368). Nach Sczech (2000, 59) wére
auch eine langere Nutzung denkbar: Keramik- und
Glasanpassungen durch alle Schichten hindurch
sieht sie als Indiz fiir eine eher fliissige Konsistenz
des Inhaltes, ein Teil des nicht-organischen Fund-
materials ware bis in die tiefsten Fundschichten
abgesackt. Ohne genauere Analyse des Fundmateri-
als und der Stratigraphien lédsst sich die Frage nach
der Nutzungsdauer vermutlich nicht abschlieBend
klaren. Latrine 11 wurde spédtestens im Zusammen-
hang mit dem Neubau der ,Katz” und der in glei-
chem Zuge erfolgten Sanierung des Innenhofes der
Parzelle Stephansplatz 41/Katzgasse 3 aufgegeben
und eingeebnet (SczecH 2000, 61).

83

Der Befund Latrine 11 bildet auch den zentralen
Teil des Raumes ,Erndhrung und Entsorgung im
Mittelalter” des Archdologischen Landesmuseums
Baden-Wiirttemberg, Auflenstelle Konstanz. Diese
Ausstellung ist auch die bislang beste ,Publikati-
on” des Befundes. Wahrend eine Wand des Raumes
komplett von einem Lackabzug der Latrinenverfiil-
lung samt Fundmaterial beherrscht wird, sind ge-
gentiber zahlreiche der geborgenen Knochen ausge-
stellt. Das Schema der in den verschiedenen Schich-
ten nachgewiesenen Arten ist auch im Hauskatalog
des ALM (LATRINEN 1994, Abb. S. 263 oben) abgebil-
det (Abb. 7), eine Aufschliisselung nach Mengenan-
teilen findet sich dort aber nicht. Diese lassen sich
nur ungenau einem Balkendiagramm entnehmen:
Rind ist mit ca. 47% am Knochenmaterial vertreten,
Schaf/Ziege mit ca. 27% und Schwein mit ca. 18%.
Mit weitem Abstand folgen dann Huhn (3,3%), Kat-
ze (1,2%), Fisch (0,8%) und Hund (0,4%). Alle wei-
teren nachgewiesenen Tierarten wie Pferd, Hirsch,
Reh, Hase, Dachs, Gans, Ente, Taube, Habicht, Ra-
benkrdhe, Sperber, Turmfalke, Haubentaucher und
Regenbrachvogel sind im Bereich von 0,1 bis 0,3%
angesiedelt. Ebenso wie fiir die Tierknochen der La-
trine 3 gibt es keine Informationen zur Frage, ob es
sich bei den Tierknochen um Nahrungsreste oder
Kadaver handelte.
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Quellen zur Erndhrung in Konstanz IT
- der Bericht eines Zeitzeugen

Das Konzil in Konstanz 1414 bis 1418. Ein mittelal-
terliches Grofiereignis, das mehrere Jahre dauerte
und Unmengen an Fremden in die Stadt zog. Anbe-
raumt wurde das Konzil, um das Schisma zu been-
den - es galt, die Zahl der amtierenden Pépste von
drei (Benedikt XIII., Gregor XII. und Johannes XXIIL)
auf eins zu verringern. Weiterhin erhoffte man sich
dringend notwendige Kirchenreformen. Die kirchen-
geschichtliche Bedeutung des Konzils soll uns an
dieser Stelle aber nicht weiter beschaftigen: sie ist
zum Beispiel bei SCHELLE (1996) nachlesbar.

Wahrend der Jahre 1414 bis 1418 wurden 72.460
Gaste gezahlt - tiberwiegend Geistliche und deren
Personal sowie , vielen alte Frauen, die den romischen
Herren die Kleider wuschen und ausbesserten” (BRANDT
1913, 143-144). Zusétzlich zog das Konzil Handwer-
ker, Handler und Dienstleister jeglicher Profession
an. Es ist einleuchtend, dass dieser starke Zustrom
von Menschen in einer Stadt, deren Einwohner-
schaft im frithen 15. Jh. auf 5.000 (MAURER 1989, 109)
bzw. 6.000-8.000 um die Jahrhundertmitte (Schus-
TER 2000, 43) geschétzt wird, Versorgungsprobleme
bereiten. Das Thema Nahrung hatte denn auch im
Vorfeld des Konzils eine grofSe Bedeutung: die Wahl
als Austragungsort fiel nur deswegen auf Konstanz,
weil Lebensmittel leicht hingeschafft werden konn-
ten und billig zu haben waren (Branpr 1913, 18; Ri-
CHENTAL 1984, Fol. 3b/4a).

Weihnachten 1413 - in der Vorlaufphase - wird
Herr Ulrich Richental, Biirger von Konstanz, wohn-
haft im ,, Goldenen Bracken” in das Geschehen ein-
bezogen: Graf Eberhard von Nellenburg teilt , Ulrich
wohlgeboren Richental mit, was in Lodi verhandelt wurde
und dafs er sich nach Futter, Heu, Stroh und Betten um-
tue” (RICHENTAL 1984, Fol. 3b/4a). Aus dem Text der
Chronik wird klar, dass auch die Uberwachung der
Lebensmittelversorgung in Richentals Ressort fallt.

Spater wird Richental die Geschehnisse rund um
das Konzil zu Papier bringen. Seine Chronik ent-
héalt Schilderungen der verschiedenen kirchlichen
Veranstaltungen, Konzilssitzungen, Prozessionen,
Beerdigungen etc., zahlreiche Angaben zu Preisen,
Handel und zur allgemeinen Versorgungssituation,
aber auch Angaben zur Unterbringung vornehmer
Gaste. Diese Chronik - in verschiedenen Handschrif-
ten tiberliefert - enthélt auch die eingangs erwahn-
ten Abbildungen zu Markttreiben, Lebensmittel-
transporten und Schnellimbissen.
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Marktpreise im Jahr 1414

Eine kleine Auswabhl soll Einblick in die Konstanzer
Marktpreise des Jahres 1414 geben, die vollstindige
Marktpreisliste findet sich in der Handschrift K (Ri-
CHENTAL 1984).

10E] 1 Heller

1 Brot 1 Pfennig
1 grofier Kohlkopf 2 Pfennige
1 Pfund Lamm 4 Heller

1 Pfund Rind 3 Pfennige
1 Pfund Schwein 4 Pfennige
1 Pfund Hirsch 4 Pfennige

1 Pfund Felchen
1 Viertel Heringe
1 Pfund Pfeffer

1 Pfund Safran

1 Schilling

3-4 Schillinge

9 Schillinge

4 rheinische Gulden

Der rheinische Gulden wird 1420 mit 14 Schilling
Pfennig bzw. 28 Schilling Heller gerechnet. 1 Schil-
ling entspricht nach Richental 10 Pfennigen, 1 Dick-
pfennig ist 7 Pfennige wert und fiir den Pfennig gibt
es 2 Heller (KIRcHGASSNER 1960, 170; RiCHENTAL 1984,
Fol. 23a-25b).

Interessant ist, dass Richental nicht nur Preise,
sondern auch Lohne nennt. Fiir das Jahr 1415 heifit
es: , Die Konstanzer bauten bestindig, nicht um ihres ei-
genen Vorteils willen, sondern damit die Armen etwas
verdienten. Als Tagelohn gab man 18 Pf. Es kamen auch
viele Priester und gelehrte Leute und arbeiteten im Gra-
ben, am Mauerwerk oder in den Weinbergen.” (RICHEN-
TAL 1984, Fol. 62b). Eine zweite Angabe gibt er fiir
1418. Dem goldenen Herbst dieses Jahres war aller-
dings eine verheerende Pestepidemie vorausgegan-
gen. ,Im selben Jahr gab es viel Wein, Getreide und an-
dere Friichte, da der Herbst trocken war und gutes Wetter
herrschte. Die Leute waren jedoch in ihrem Lohn so teuer
geworden, dafS man einem Weinleser 10 Pf. geben mufite
und trotzdem kaum einen fand.” (RICHENTAL 1984, Fol.
129Db)

Der Weinleser hétte, um seinen Speisezettel um
ein gutes Huhn zu erganzen, mehr als zwei Tage-
lohne investierten miissen. Nicht einmal das gerin-
gere Huhn fiir 2 Dickpfennige war von dem Lohn
eines Tages bezahlbar. Andererseits hatte er fiir sei-
ne 10 Pfennige Tagelohn 10 Brote bekommen oder 5
Pfund Lammfleisch.

Preiskampf um Lebensmittel: alles wird billiger!?
Immer wieder bringt Richental Formulierungen wie

selbst zu teuersten Zeiten kostete ... nicht mehr als ...,
aber nach kurzem war alles viel billiger”. Derartige For-



Hoppizgen zum Wucherpreis? Fallbeispiel: Erndhrung in Konstanz 1414-1418

mulierungen wirken seltsam vertraut - erinnern sie
doch sehr stark an offizielle Verlautbarungen zur
Preisentwicklung im Zuge der Einfiihrung des Euro.
Kurz, diese Aussagen wirken wie offizielle Propa-
ganda.

Allerdings scheint der Rat der Stadt Konstanz tief
in die Trickkiste gegriffen zu haben, um Warenfluss
und Preisstabilitdt zu garantieren. Nur im Nebensatz
wird der erste dieser Tricks genannt: , Da sehr viel Sa-
fran nach Konstanz kam, mufite man den Preis mindern,
denn solche Dinge, die im Leben notwendig waren, liefs
man unverkauft nicht aus Konstanz heraus.” (RICHENTAL
1984, Fol. 26a).

Konstanz kontrollierte durch seine Lage am
Rheinausfluss den gesamten Schiffsverkehr zwi-
schen Rhein und Bodensee. Der Stadt war 1375 das
Zollrecht verliehen worden , auf alle Habe und Giiter,
die man nach Konstanz und von dannen zu Kauf und Ver-
kauf fiihre, zu legen und nach threr Vernunft und ihrem
Gutdiinken abzumessen”. Damit die fremden Kaufleu-
te ihre Guiter nun auch lagern konnten, wurde 1387
der Bau des Kaufhauses beschlossen und 1388 aus-
gefithrt. Drei Jahre spéter wurde die Kaufhausord-
nung verabschiedet - und der Kaufhauszwang fiir
fremde Handler gesetzlich verankert. Daftir, dass
der fremde Kaufherr seine Waren im Kaufhaus feil-
bieten , darf” (in Konstanzer Gewéssern durfte nur
der Konstanzer Hafen angelaufen werden), muss er
tief in die Tasche greifen: zuerst die Scheuerleute fiir
das Entladen des Schiffes bezahlen, die Benutzung
des Krans kostet extra. Weglohn, Zoll und Briicken-
zoll folgen. Die Ware wird gewogen oder gemessen
- natiirlich gegen Gebiihr. Jeder Tag, den die Ware
im Kaufhaus lagert, kostet Hausgeld. Ist die Min-
dest-Frist des Feilbietens abgelaufen, werden die
unverkauften Giiter auf das Schiff zurtickgeschafft,
und wieder fallen Kosten an (Roser 2000, 202-205;
Kivimic 1954, Nr. 4: Neuordnung 1451, Kaufhausord-
nung der Stadt Konstanz). Ein mit Schindeln oder
Brettern beladenes Lastschiff (Lddine) bringt der
Stadt allein an Zoll 1 Schilling Pfennige: ,Ain jegli-
che ledi, es sige secken ledi, huwen holtz, als schindlen
oder britter, si belibe hie oder fare durch, so git ain lede
18d.” (Knvmic 1954, Nr. 4: Punkt 71). Insgesamt hat
der Rat der Stadt Konstanz sehr viel Kreativitit da-
rin gezeigt, fremden Kaufleuten mit Gebiihren und
Abgaben aller Art das Geld aus den Taschen zu zie-
hen und in das Stadtsickel zu transferieren. ,Lief3
man unverkauft aus Konstanz nicht wieder heraus”:
Endstation fiir die Ware des fremden Handlers! Der
Héndler selbst sitzt im schlimmsten Falle so lange
in Konstanz fest, bis der letzte Sack seines Safrans
unter die Leute gebracht ist - ein starker Anreiz fiir
ihn, seine Preisvorstellung zu iiberdenken.

Zusétzlich ordnete der Rat der Stadt Konstanz
Mitte November 1414 an, dass , fremde Handwerker,
die nach Konstanz, solange das Konzil dauerte, kiamen, ...
ihr Handwerk treiben (sollten) wie die Biirger selbst, und
sie sollten Freiheit und Geleit ohne Zolle und Maut haben
wie die Biirger. Sie sollten auch das Biirgerrecht erhal-
ten und haben wie der Stadt eigene Biirger.” (RICHENTAL
1984, Fol. 17a). Dies bedeutet nicht mehr und nicht
weniger als die Aufhebung des Zunftzwanges und
die Einfithrung der freien Marktwirtschaft fiir die
Dauer des Konzils.

Diese beiden Mafsnahmen zusammengenommen
mogen durchaus gentigt haben, das gewtinschte Ziel
zu erreichen: Einfuhr von Lebensmitteln und sonsti-
gem Bedarf in ausreichender Menge zu erschwing-
lichen Preisen.

Die Chronik des Konstanzer Konzils
von Ulrich Richental

Der Chroniktext gibt Auskunft. Wir kennen das
Nahrungsspektrum von A wie Allerhand lebende
Fische iiber Biber, Bohnen, Brezeln bis Z wie Zwie-
beln (das Viertel fiir 2 Schillinge oder 20 Pfennig).
Auflerdem wissen wir nun, dass Pasteten (geftillt mit
lecker gewtirztem Hithnerfleisch) in fahrenden Ofen
gebacken wurden und wir kennen die Konstruktion
derselben. Wir bewundern die Grofie der Fische, die
auf dem Fischmarkt feilgeboten werden und schau-
en uns sozialgeschichtlich interessiert einmal die ge-
schlechtsspezifische Arbeitsteilung auf dem Markt
genauer an. Kennen wir / wissen wir wirklich?

Quellenkritik I - der Autor

Dass Richental weifs, wovon er redet, kann wohl
kaum bestritten werden. Zum einen hatte er den
offiziellen Auftrag, sich um Quartier- und Versor-
gungsfragen zu kiimmern. Zum zweiten muss er
wahrend des Konzils eine Art Tagebuch gefiihrt ha-
ben - anders ist nicht zu erkldren, dass fast jeder Ab-
satz des Chroniktextes ein Datum tragt. Zum dritten
hat er auf eigene Kosten viele der wiahrend des Kon-
zils erstellten Urkunden, Briefe etc. kopieren lassen,
zum Teil sogar Bestechungsgeld gezahlt, um an sie
heranzukommen (Wacker 2002, 29). Zum vierten
war er spatestens 1415 offiziell mit dem Vervielfalti-
gen von Urkunden beauftragt (BranpT 1913, 52).
Ulrich Richental kam irgendwann in den 1350er-
Jahren zu Welt. Eine Urkunde aus dem Jahr 1380
bezeichnet ihn als , clericus Constantiensis”, dreifiig
Jahre spater jedoch ist er - wohl kinderlos - verhei-
ratet. Seiner frithen klerikalen Laufbahn wird er sei-

aktuell



Maren Siegmann

ne Lateinkenntnisse zu verdanken haben, auch sein
Interesse fiir religiose und liturgische Fragen wird
hieraus erklarbar. Er entstammte einer patrizisch-
handwerklichen Mischehe, sowohl Vater als auch
Urgrof3vater sind als Stadtschreiber bzw. kaiserliche
Schreiber nachweisbar: Notariatsgeschafte, stadti-
sche Verwaltungsaufgaben und Chronistentétigkeit
lagen ihm gewissermafien im Blut (Wacker 2002, 11-
13).

Zur Zeit des Konzils war Richental 55 bis 60 Jah-
re alt. Er bewohnte das Haus ,Zum Goldenen Bra-
cken” auf der Blatten (heute WessenbergstraSe 29).
Es ist dies eine der besseren Adressen in der Stadt -
Richental gehorte jener Schicht an, die keine 10% der
Beviélkerung ausmachte, aber tiber 50% des Vermo-
gens besafd (BecHToLD 1981, 85-89). 1418 muss er 2400
Pfund Heller an , liegendem” und 1150 Pfund Heller
an ,fahrendem Gut” versteuern - mit 6 Pfund 3/4
Heller. In den folgenden Jahren sinkt sein Vermogen
stetig, besonders in den Jahren 1424 bis 1434 scheint
er akuten Geldbedarf gehabt zu haben (KircHGASs-
NER 1960). Beruflich war Richental als Notar, Grund-
stticksmakler, Schreiber, Kopist usw. titig, wobei
die Auftraggeber standig wechseln. Immer wieder
stand er im Auftrag des Rates der Stadt Konstanz,
des Grafen Eberhard von Nellenburg, des Herzogs
von Sachsen und Konig Sigismunds. Dies und die
Tatsache, dass er Konig mit zwei Koniginnen samt
Hofstaat einen Tag lang auf seinem Landgut bewir-
ten durfte (BranpT 1913, 62-63; RicHENTAL 1984, fol.
54a), sprechen fiir sein hohes personliches Ansehen.
Zudem war er ein weltoffener Mann, der sowohl vor
als auch nach dem Konzil mehrfach Bohmen bereist
hat; wiahrend des Konzils war der Bischof von Ploc
sein Gast (Wacker 2002, 13-16). Richental starb 1437
hochbetagt mit ca. 80 Jahren.

Quellenkritik IT - die Vorlagen

Die Chronik des Konstanzer Konzils von Ulrich Ri-
chental muss im spaten 15. Jh. ein Bestseller gewe-
sen sein - sie wurde in sieben illustrierten und acht
nicht illustrierten Handschriften tiberliefert, dazu
kommen noch ein mit Holzschnitten geschmiickter
Frithdruck sowie zwei nicht illustrierte Frithdrucke
des 16. Jhs. (Wacker 2002, 18). Im Original verloren,
aber in einer Beschreibung aus dem Jahr 1696 nach-
weisbar, ist eine lateinische Aktensammlung sowie
ein Abbildungszyklus mit lateinischen Erlauterun-
gen (WACKER 2002, 24).

Schon aus verschiedenen Textstellen der Chronik
geht hervor, dass Richental tiber eine eigene Samm-
lung von Konzils-Urkunden und Akten verfiigte.
Aus der Analyse der erhaltenen Manuskripte und
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Frithdrucke lédsst sich erschlieffen, dass Richental
um 1420 herum eine umfangreiche lateinische Ma-
terialsammlung (q) aus Abschriften der offiziellen
Konzilsakten, Briefen, Teilnehmerlisten, Prozessbe-
richten, Ratsverordnungen, Tagebuchaufzeichnun-
gen und einem Wappenteil zusammengestellt und
um einen umfangreichen, didaktisch aufgebauten
und lateinisch titulierten Abbildungszyklus hat er-
weitern lassen. Diese Materialsammlung wird man
sich als ausgesprochen unhandlich vorzustellen ha-
ben (Wacker 2002, 24-36).

Schon 1424 hat Richental das Material der Samm-
lung q zu einem chronologisch gegliederten, deut-
schen Chroniktext umgearbeitet. Diese erste Chro-
nik (x) wurde um einen Wappenteil und ein Teil-
nehmerverzeichnis erganzt. Bestandteil der Chronik
x war weiterhin ein gesondert an den Chroniktext
angehangter Abbildungsteil (Wacker 2002, 27).

Eine zweite Chronikfassung (r) hat Richental
1431 erarbeitet. Auch diese Chronik war chronolo-
gisch gegliedert und in deutscher Sprache abgefasst.
Sprachlich wurde der Text jedoch zum Teil objekti-
viert, die Bilder in den Text integriert. Auch dieser
Fassung war das Teilnehmerverzeichnis beigegeben
(Wacker 2002, 27).

Einen génzlich anderen Charakter hat die dritte
Redaktion, die Richental wohl ebenfalls von eigener
Hand durchgefiihrt hat (s): 1435 stellte er eine latei-
nische Aktensammlung zusammen und hangte ihr
einen Bilderzyklus mit lateinischen Tituli an (Wa-
cKER 2002, 27).

Besonders die drei Redaktionen x, r und s dien-
ten als Vorlagen fiir die spater entstandenen Chro-
nik-Manuskripte. Der Handschriftenstammbaum
Abb. 8 zeigt sehr eindriicklich die Beziehungen der
verschiedenen erhaltenen Handschriften unterein-
ander sowie die grofie Zahl heute verlorener Chro-
nik-Versionen.

Man wird davon auszugehen haben, dass die
erhaltenen bzw. erschlossenen Chronik-Exemplare
nur die Spitze des Eisberges darstellen. Gelegent-
lich gibt es Hinweise auf verlorene Exemplare, wie
jenes, aus dem Martin Luther 1537 eine ansonsten
nicht tiberlieferte Passage zitiert (Wacker 2002, 41);
systematische Nachsuche wiirde vermutlich weitere
Beispiele liefern.

Quellenkritik III - der Fehlerteufel

Die tiberlieferten Chroniktexte enthalten Fehler.
Verhandlungen wihrend des Konzils sind falsch
datiert, Einziige und Prozessionen werden zum Teil
mehrfach genannt, Teilnehmerzahlen von bis zu
150.000 Personen erwecken Misstrauen.
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Im Handschriftenstammbaum sind die iiberlieferten illustrierten Handschriften, dem System

von Kautzsch und Matthiessen folgend, mit GroBbuchstaben, die verlorenen Zwischenglieder mit
Kleinbuchstaben bezeichnet. Die unillustrierten Handschriften sind nach ihrem Autbewahrungsort be-
nannt. Dic Bezeichnung der iiberlieferten Handschriften orientiert sich an ihrem urspriinglichen Auf-
bewahrungsort: A steht fiir Aulendorf, E fiir Ettenheim-Miinster, G fir St. Georgen, K fiir Konstanz,
Pr flir Prag, Pt fur St. Petersburg und W fir Wien.

Abb. 8 Handschriftenstammbaum der Richentalchronik (Wacker 2002, 18).

Und so wurde Richental lange von der histori-
schen, besonders aber von der kirchengeschichtli-
chen Forschung als schlechter Chronist beschimpft
- dies reicht bis zu dem Vorwurf, er habe ,nicht
gerade ein Meisterwerk kritischer Geschichtsbetrach-
tung hervorgebracht” (Wacker 2002, 2). Nein, hat er
nicht - warum auch? Ein Meisterwerk kritischer Ge-
schichtsbetrachtung sollten die Chroniktexte eben-
so wenig sein wie eine protokollarische Auflistung
aller Ergebnisse aller Konzilssitzungen. Thm kam es
eher auf die Vorgiange rund um das Konzil herum

an, und darum, diese anschaulich und lebendig dar-
zustellen.

Jeder, der selbst einmal mit Redaktionsarbeiten
befasst war, kann sich vorstellen, wie es bei dieser
Mammutaufgabe - Umbau einer Aktensammlun-
gen zu einem chronologisch gegliedertem Prosatext
- zu Wiederholungen und zu Fehlern in der Abfol-
ge der Ereignisse kommen kann, ja kommen muss.
Und dies in einer Zeit vor Erfindung des Computers
und vor Erfindung der Karteikarte ... Und so findet
man gelegentlich Richental’sche Stofiseufzer in den
Handschriften G, Pr und Innsbruck: Oh Herr, ver-
schaff mir Uberblick -, da michi intellectum” (WACKER
2002, 38).
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Viele der monierten Fehler haben sich bei spa-
teren Redaktionen eingeschlichen (Wacker 2002, 39,
264-267). Hier soll ein Beispiel gentigen: mit Unglau-
ben wurde seit jeher die Angabe in der Handschrift
K des Rosgartenmuseums Konstanz aufgenom-
men, 80.000 Menschen hatten auf dem Oberhof am
Miinster die Verurteilung von Hus verfolgt (RicHEN-
TAL 1984, Fol. 55b). In der Handschrift A ist jedoch
von 18.000 Zuschauern die Rede (BranpT 1913, 66).
18.000 oder 80.000 - eventuell ein Horfehler bei Ver-
vielfaltigungsarbeiten? 18.000 Personen haben auf
dem Oberhof jedenfalls durchaus Platz - dichtes Ge-
drange wird zwar nicht explizit genannt, ergibt sich
aber aus dem Kontext beider Textstellen.

Fiir einen spateren Zeitpunkt geben beide Hand-
schriften fiir den gleichen Platz eine Menge von
150.000 Personen an (BranpT 1913, 129; RICHENTAL
1984, Fol. 122b). Aber: eindeutig als Gerticht klassifi-
ziert! , Es war so viel Volk auf dem Oberen Hof, dafl man
sagte, es seien gegen 150.000” (RicHENTAL 1984, Fol.
122b). Dies klingt nicht so, als habe Richental dieser
Angabe Glauben geschenkt.

Dies ist eine Besonderheit der Chronik. Richental
gibt normalerweise an, welche Informationen er aus
erster oder zweiter Hand hat, was er tiber obskure
Kanile erfahren hat und was nur ein Gerticht ist.
Diese Bewertungen wurden in den spateren Redak-
tionen hdufig getilgt, wie auch viele seiner personli-
chen Bemerkungen (Wacker 2002, 29).

Schon Richental selbst nutzt in seinen drei Redak-
tionen nur einen Teil der Informationen und Bild-
vorlagen aus seiner personlichen Sammlung und
der Materialsammlung q. Alle spateren Redaktoren
wahlen wiederum aus den ihnen zur Verfiigung
stehenden Vorlagen aus - meist eine Handschrift,
in seltenen Féllen standen einer Werkstatt fiir seine
Schreiber und Illuminatoren zur gleichen Zeit auch
einmal zwei unterschiedliche Versionen zur Verfii-
gung. Das Ergebnis war unvermeidlich: es kam zu
einer fortlaufenden Reduktion des urspriinglichen
Informationsgehaltes, des Bildprogramms und auch
der Ausfiihrungsqualitat der Bilder. Doppelseitig
konzipierte Abbildungen wurden zu mehrspaltigem
Randschmuck umgebaut, Bilder wurden aus dem
Zusammenhang gerissen und in anderem zeitlichen
und inhaltlichen Kontext eingefiigt. Einzig bei Feh-
lern, Irrttiimern und Verwechslung ist eine stetige
Zunahme zu beobachten (Wacker 2002, 38-41, 67).

Leider gibt es bislang keine textkritische Analyse
aller Handschriften und Frithdrucke, welche zumin-
dest einen Teil dieser Abschreibfehler erkenn- und
eliminierbar machen wiirde. Die erhaltenen Hand-
schriften selbst sind sehr unterschiedlich zugang-
lich. Die Handschrift K liegt in einem Faksimile-
Druck und als Faksimile inklusive Abbildungen
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auch digital auf CD vor (RICHENTAL 1984; RICHENTAL-
CHRONIK 2002), auch die Handschrift A ist mit zum
Teil gekiirztem Text und einer kleinen Auswahl an
Bildern relativ leicht zugénglich (BranpT 1913; Buck
1882). Der Frithdruck D2 ist ebenfalls als Faksimile
publiziert (RicHENTAL 1936). Von den tibrigen Hand-
schriften wurde laut der umfangreichen Zusammen-
stellung bei Wacker (2002, Anhang I - XXXII) nur Pt
im Jahr 1874 von der kaiserlich-russischen archio-
logischen Gesellschaft in St. Petersburg als teilwei-
se farbiges Faksimile herausgegeben (Wacker 2002,
Anhang XII).

Quellenkritik TV - die Abnehmer

Richental hat schon wéhrend des Konzils eigene
Aufzeichnungen gemacht und sich Kopien offiziel-
ler Akten und Unterlagen besorgt. Dies wird er aus
eigenem Antrieb und aus Interesse an den Gescheh-
nissen wahrend des Konzils getan haben, und erfor-
derte zum Teil Mafinahmen wie die Bestechung von
Informanten. Im spéateren Verlauf des Konzils sind
Schmiergeldzahlungen nicht mehr notig, um Ein-
sicht in die Akten bekommen zu kénnen, vielmehr
ist Richental gelegentlich 6ffentlich mit Schreib-Ar-
beiten betraut. Es ist sehr gut moglich, dass seine
Sammeltdtigkeit nun auch vom Rat der Stadt Kon-
stanz oder Konig Sigismund gewtinscht war (Wa-
CkER 2002, 29, 32).

In diese Lose-Blatt-Sammlung aus Akten, Brie-
fen, Berichten, Listen, Tagebuchaufzeichnungen,
Verordnungen, einem Wappenteil etc. hat Richental
System und Ordnung gebracht und das ganze zu-
sédtzlich mit einem Illustrationszyklus versehen las-
sen (Materialsammlung q: Wacker 2002, 33). Dieser
muss sehr hochwertig in der Ausfithrung gewesen
sein. Zumindest die Personen des offentlichen Le-
bens trugen portraithafte Ziige; Architekturdetails
waren korrekt wiedergegeben; bei der Kleidung
waren Stoffmuster und reiche Brokate angegeben
(Wacker 2002, 86). Der Kiinstler wird im Umfeld
der bedeutendsten Kiinstlerpersonlichkeiten Stid-
westdeutschlands gesucht (Wacker 2002, 2, 4, 84-90)
- und der Zyklus wird dementsprechend kostspielig
gewesen sein. Er war aus sich heraus verstandlich
und zur inhaltlichen Ergdnzung der Akten gedacht
(Wacker 2002, 90).

Die Sammlung q war bis mindestens 1424 in Ri-
chentals Besitz - der Auftraggeber bzw. avisierte
Abnehmer hat das Werk also nie in Empfang ge-
nommen. Anbetracht der Arbeit und der erhebli-
chen Unkosten wird dies fiir Richental schmerzlich
gewesen sein. Der Umfang der Sammlung, die hohe
Qualitit der Ausfithrung und die Tatsache, dass
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das Werk im Endeffekt unverkduflich blieb, lasst
eigentlich nur einen Schluss zu: die Sammlung war
urspriinglich fiir Kénig Sigismund bestimmt. Dieser
konnte aber nach Ende des Konzils nicht einmal sei-
ne Konstanzer Quartierschulden begleichen ... (Wa-
cKeR 2002, 209).

Mehr Erfolg hatte Richental mit dem vor 1424
hergestellten ersten Chroniktext x. Vielleicht ist es
Zufall, dass Richental ab 1424 finanzielle Schwie-
rigkeiten hatte und Grundstiicke verkaufen muss-
te - vielleicht aber auch nicht. Auch die Chronik x
wurde mit einem Abbildungszyklus versehen, zwar
von weniger guter Qualitat, aber gewiss nicht ohne
Kostenfolge. Diese Chronik wurde erst in den spaten
1460er-Jahren als Vorlage genutzt, und zwar fiir nur
zwei Handschriften (Pr und A): offensichtlich stand
sie zwischenzeitlich nicht zur Verfiigung und befand
sich in Privatbesitz. Es scheint, als ob die Chronik
zur Synode von Pavia auf den Markt kommen soll-
te. Richental wurde aber vom Druck der Ereignisse
tiberrollt, als die Synode erst nach Siena verlegt und
dann schnell aufgeldst wurde, und musste den Text
sehr eilig fertig stellen. Die Chronik weist antiromi-
sche Tendenzen auf und verbreitet Optimismus und
Hoffnung auf Erfolg der Kirchenreformen. Sie war
wohl an einen Geistlichen adressiert (Wacker 2002,
13, 209-212).

Im Vorgriff auf das Basler Konzil 1431 hat sich
Richental an die Arbeit gemacht und den zweiten
Chroniktext r zusammengestellt. Einige Verande-
rungen - so wurden die Abbildungen als I[llustratio-
nen in den Text eingegliedert - haben die Lesbarkeit
erhoht und das Werk zu einem Publikumserfolg
werden lassen. Die Chronik r war Vorlage fiir die
meisten spateren Redaktionen sowie alle Druckaus-
gaben. Chronik r muss relativ ¢ffentlich zuganglich
gewesen und als Vorlage fiir Abschriften zuganglich
gewesen sein. Als Adressat wird ein pro-reform und
pro-konziliaristisch, d.h. anti-papstlich gesinnter
Konstanzer Biirger vermutet, der aber nicht dem Pa-
triziat angehorte (WaAcker 2002, 44, 212-215).

Einen génzlich anderen Charakter zeigt Richen-
tals dritte Bearbeitungs. Als lateinische Aktensamm-
lung mit angehangtem Bilderzyklus richtet sie sich
an einen Personenkreis, der sowohl an theologisch-
kirchenrechtlichen Problemen, als auch an profanen
Ereignissen des Konzils interessiert war. Auffallend
ist dabei, dass Genreszenen im Bilderzyklus vollig
fehlten. Diese Bearbeitung war als didaktisch aufbe-
reitetes Informationsmaterial evtl. fiir einen weltli-
chen Reichsfiirsten oder einen Juristen in fiirstlichen
Diensten gedacht (Wacker 2002, 35, 215).

Jedes Exemplar ist in seinen Tendenzen ganz
gezielt auf eine bestimmte Adressatengruppen,
wenn nicht sogar auf eine ganz bestimmte Person

abgestimmt. Gleiches ist auch bei allen spateren Re-
daktionen zu beobachten. Dabei ist alles moglich:
anti-papstlich und pro-papstlich, fiir und wider Kir-
chenreformen, Befiirwortung und Ablehnung der
Ketzerverbrennungen wahrend des Konzils, Aner-
kennung und Zurtickweisung der Kompetenzen des
Konzils. Nur eines sucht man vergeblich: eine objek-
tive Schilderung der Vorgange von 1414-1418.

Die meisten Manuskripte sind in den Jahren
zwischen 1464 und 1470 entstanden - einer Zeit in-
tensiver Diskussionen um Konzilien und die Macht-
befugnis der Papste (Wacker 2002, 222-226). Dabei
richtet sich die Handschrift Pr (1464) an Adlige aus
dem Umbkreis von oder einen Biirger aus Konstanz
(Wacker 2002, 231). Mehrere Passagen der Hand-
schrift A (1465) beschaftigen sich mit dem zweifel-
haften Lebenswandel der Geistlichen wahrend des
Kongzils, Kleriker als Kunden an den Fleischstanden
sind ebenfalls als Kritik in diese Richtung zu werten.
Handschrift A scheint fiir asketisch-reformerisch ge-
sinnten Pralaten bestimmt gewesen zu sein (WACKER
2002, 233). Zwei nicht im Original erhaltenen Chro-
niken (y: 1441, z: 1450) dienten als Werbeschriften
einerseits fiir eine neues Konzil unter kaiserlicher
Autoritdt, andererseits fiir Konstanz als Konzilsort.
1436, 1440-1442, 1445 und 1447 bemiihte sich die
Stadt intensiv darum, wieder Ort eines Konzils zu
werden - vergeblich. In der Tradition von x und y
steht die erhaltene Handschrift K, welche 1464 wohl
im Auftrag des Rates der Stadt Konstanz hergestellt
wurde (Wacker 2002, 242). Als Auftraggeber fiir die
Handschrift Pt (1470) schlieflich wird ein Schreiber,
Notar oder fiirstlicher Kanzler biirgerlicher Her-
kunft vermutet (Wacker 2002, 249-250).

Insgesamt zeigen sich sowohl Richental als auch
die Werkstitten, die in den 1460er-Jahren Chro-
nik-Texte produzierten, sehr klug marktorientiert
(Wacker 2002, 221-222). Zumindest Richental muss
man aber auch immaterielle Beweggrtinde bei der
Herstellung seiner Bearbeitungen zugestehen: er
wollte einfach die Geschehnisse wahrend des Kon-
zils fiir die Nachwelt festhalten. Dass er bei dieser
Gelegenheit seine eigenen Leistungen herausstellte
und auch immer wieder vehement gegen Gertichte
tiber Missstande in ,seinem” Verantwortungsbe-
reich anging, ist mehr als legitim.

Quellenkritik V - die Abbildungen

Schon ein kurzer Uberblick {iber die Abbildungen
9-22 zeigt, dass die Qualitat ihrer Ausfithrung sehr
unterschiedlich ist. Die Illustrationen der Material-
sammlung q orientierten sich stilistisch am franzo-
sisch-niederlandischem Raum (WAackEer 2002, 4). Die

aktuell



Maren Siegmann

T L RSt A S R C ol e TR

n |
‘mw“b&.#!@ =
"*_&Lﬂ BB (e et bsn
t.ne-cq“ﬁ‘-oﬂn Prir pe
- e oont it Bacioree-
therloce The voredent st Ale

Ree b pfongon sle ¥ 6ecfidh -

{ :32 Rt e el
\X' m‘:’é:ﬁ&";w-g:h
i .

b I\ —g-
Cefbenss Pefen e Wkg;
B vt € cimee 7o
T e
Tab Al v

-
'

SOt MG
‘\g}.‘b‘wmn? wweilgfalim mit
dinam D olt mian gpvesnlic, |
Trnfl B fham vm B rnctens |
o3 off Yo aebT

Abb. 9 Richentalchronik Handschrift A: Pastetenbacker
(aus BranoT 1913, 33).

Vorbilder fiir die Genreszenen lieferten Darstellun-
gen der italienischen Tacuinum Sanitatis-Manus-
kripte; die Marktszenen zeigen viele Motive, die aus
der niederldndisch beeinflussten Tafelmalerei be-
kannt und als Versatzstiicke in neuen Arrangements
dem Thema Konzil in Konstanz angepasst sind (Wa-
CKER 2002, 61).

Bei den Abbildungen der Richental-Chronik
handelt es sich keinesfalls um Schnappschiisse! Der
Abbildungszyklus der Materialsammlung q wurde
nach Richentals Vorstellungen ausgefiihrt - und
diente den anderen Kiinstlern als Vorbild bzw. als
Vorlage. Jede Abbildung im Zyklus wurde aus di-
daktischen Griinden eingefiigt, und jede Abbildung
ist auf eigene Weise tendenzios (Wacker 2002, 6). Zu-
dem besteht ein groBer zeitlicher Abstand zwischen
dem Stattfinden des Konzils und dem Anfertigen der
Bilder - es ist nicht automatisch davon auszugehen,
dass der jeweilige Maler selbst am Konzilsgesche-
hen teilgenommen hat. Dies gilt natiirlich besonders
fiir die Darstellungen aus den 1460er-Jahren.

Bei jeder Abbildung muss die Frage geklart
werden, welche Elemente er von seiner jeweiligen
Vorlage tibernommen hat, welche Verdnderungen
er eigenstandig eingeftigt hat, was er aus eigener
Anschauung kannte. Fassbar werden die aus der Le-
benswelt des Kiinstlers stammenden Elementen nur
in Details - die Figuren sind nach der neuesten Mode
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Abb. 10 Richentalchronik Handschrift K: Pastetenbécker
(aus RicHENTALCHRONIK 2002, Fol. 23r)

gekleidet, Konig oder Papst tragen das Gesicht ihres
Nachfolgers im Amt, Insignien, Attribute, Wappen
sind angepasst (Wacker 2002, 77-82, 84-86).

Quellen zur Erndhrung in Konstanz III -

die Abbildungen

Schnellimbisse - Pastenbécker unterwegs

,Auch gab es Bicker, die kleine chlzen hatten, die sie auf

Karren fiihrten; und in ihnen buken sie Pasteten, Ringe
und Bretzeln. Die Pasteten waren bisweilen mit Hiihner-

fleisch und anderem Fleische gefiillt und wohl gewiirzt.

Man bekam sie ziemlich billig zu kaufen.” (RICHENTAL
1984, Fol. 23r). Moglicherweise war dies die norma-
le Jahrmarktspraxis im 15. Jh. - moglicherweise aber
auch nicht. Wir wissen es nicht und werden es ohne
weitere Quellenbelege auch nie erfahren.

Immerhin waren die fahrenden Ofchen interes-
sant genug, um in den Abbildungszyklus aufgenom-
men zu werden; mindestens die Handschriften A, K
und die Frithdrucke D1 und D2 bilden sie ab (Abb.
9-12). Der zugehorige Text von D2 schmiickt die
Geschichte wortreich aus: ,Auch warent Brotbecken
zuo Costentz / die hetten ringe vnnd kleine oefenlin die

fuorent sy auff stoffkaerlin durch die Stat vind buochent

darinn basteten vnd ring vnnd bretschelen / vnnd soelli-
ches brot dero warent etlich erfiillet mit huenern / etlich
mit voegeln / gewtirtz / oder guotter specerey /vnnd et-
lich mit flaysch / etlich mit vischenn gebachenn /wie die
einer gerenn wolt habenn / dero fand man genuog inn ge-
leichem vind guottem kauff/vnd darnach sie dann koest-
lich warent / vnd einer kauffen wolt /vnd ist dise figur.”
(RicHENTAL 1936, Fol. 19v).

Offensichtlich hatte der Illustrator der Aulendor-
fer Handschrift A eine andere Abbildungsvorlage
zur Verfiigung als sein Kollege, der die Abbildun-
gen der Konstanzer Handschrift K anfertigte. Ne-
ben die Abbildung ist die Beschreibung der Karren
gesetzt, so erfahren wir, das es einrddrige Karren
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Abb. 11 Richentalchronik, Frihdruck D1: Pastetenbacker
(aus ScHIRMER 1991, 18).

waren, wie man sie sonst fur Transportzwecke be-
nutzt, auf die Backofchen aufgesetzt waren (Abb.
9, 3. Absatz). Muss man dies so genau beschreiben,
wenn solche Karren auf jeder Kirchweih im Einsatz
sind? Und: stammt die Schubkarre der Handschrift
A aus einer von Richental initiierten Bildvorlage,
oder handelt es sich hier um den Versuch des Illust-
ratoren, die Beschreibung bildlich umzusetzen? Die
Schneider der Holzschnitte fiir D1 und D2 dagegen
folgen so eng der Vorlage K, dass sogar der Hut des
hinteren Karrenschiebers unverandert tradiert wird.
Nicht die kleinste Verdnderung im Bildaufbau, den
Figuren, der Kulisse - keiner der Holzschneider ftigt
Variationen aus eigenem Markterleben ein.

Besonders bei der Schubkarren-Konstruktion
der Handschrift A beschleichen den Betrachter doch
auch praktisch-funktionale Bedenken - immerhin
hat eine Lehmkuppel ein betrachtliches Gewicht.
Auch Fragen zur Haltbarkeit drangen sich auf: Wie
lange tibersteht die Lehmkuppel des Geruckel auf
mittelalterlichen Gassen? Wie lange dauert es, bis
die Hitze des Ofens den Karren in Brand setzt?

Am Beispiel der Pastetenbacker sollte klar gewor-
den sein, dass es unter Umstanden gefahrlich sein
kann, die Abbildungen allzu , wortlich” zu nehmen.
Und so ist die - anhand dieser Darstellungen - ent-
wickelte These, Straffenverkauf sei im Mittelalter
Frauensache gewesen (ScHIRMER 1991, 18) ebenso
verfehlt wie die von Wacker (2002, 181) anhand der
Bildunterschrift ,Fremde Brodbaeker zu Constanz”
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Abb. 12 Richentalchronik, Frihdruck D2: Pastetenbacker
(aus RicHenTaL 1936, Fol. 19v.)

(Abb. 10) geduflerte Idee, die schwébische Brezel sei
eigentlich eine italienische Erfindung.

Bringdienste - Essen-in-Biitten

Die Lieferung von Essen ins Haus - kein Service fiir
jedermann. Die Abb. 13-15 beziehen sich auf eine
besondere Situation: das Konklave. Die Teilnehmer
der Papstwahl 1417 waren im Konstanzer Kaufhaus
eingeschlossen und wurden taglich mit Essen belie-
fert. Um illegale Kommunikation mit der Aufienwelt
zu verhindern, wurden die Speisen nach Kassibern
durchsucht: Getrdnke wurden im Glas gebracht,
Fische, Brot und Fleisch wurde aufgeschnitten, im
Gemiise wurde herumgestochert. Es muss sich um
vorgekochte Speisen gehandelt haben - die Teilneh-
mer des Konklaves hatten zwar eine kleine Woh-
nung mit Bett und Tischchen sowie einem Verschlag
fiir den Bediensteten, Kochgelegenheiten werden
jedoch nicht genannt (RicHenTaL 1984, Fol. 90a).

Vor diesem Hintergrund ist es auffallig, dass
mehr als die Halfte der offenen Biitten bis zum Rand
mit (rohen oder eingesalzenen!) Fischen gefiillt ist.
Man wird Zweifel daran haben diirfen, hier einen
reprasentativen Querschnitt der im Konklave ver-
zehrten Lebensmittel geboten zu bekommen. Schon
aus kiinstlerischen Griinden: wie bildet man Gemi-
sebrei so ab, dass er auf den ersten Blick als Speise
erkennbar wird?
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Abb. 13 Richentalchronik, Handschrift K: Lebensmittellieferungen wahrend des Konklaves (aus RickentaL 1984, Fol. 95).

Schlemmerparadies - der Markt

Die Verkaufsszenen des Fleisch- und Fischmarktes
wirken besonders lebendig und verfithren dazu, in
ihnen eine ,Momentaufnahme” zu sehen - das zur
Verfiigung stehende Nahrungsangebot, die Kon-
struktion der Verkaufsstinde, die Aktivititen der
Personen.

Gerade die Marktszenen jedoch sind es, die mehr
oder weniger verklausuliert Kritik tiben, Propagan-
da betreiben und Riickschliisse auf den Auftragge-
ber der jeweiligen Handschrift erlauben.

Die Kundschaft der Fleischbanke zum Beispiel:
Biirger, vornehme Herren und exotische Gestalten
pragen das Marktbild der Handschriften E (Abb.
17), Pt (Abb. 18 u. 21) und K (Abb. 19 u. 22) - Kon-
stanz empfiehlt sich stolz als Handelsstadt mit An-
bindung an die grofle weite Welt, selbstbewusste
Biirger agieren gleichberechtigt neben Adligen
(Abb. 20). Das Nebeneinander von ansdssigen und
auswartigen Handwerkern, einheimischen und
fremder sowie weltlicher wie geistlicher Kundschaft
betont die Weltoffenheit der Stadt — und ist nattir-
lich eine Werbebotschaft (Wacker 2002, 181-182).
Gleichzeitig bedienen die Abbildungen das starke
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Interesse am exotischen Gesamtbild der Konzilsjah-
re (Wacker 2002, 236). Gelehrte Magistri und Mon-
che drangen sich in der Aulendorfer Handschrift
um die Fleischstande (Abb. 16). Hier wird Kritik am
Lebenswandel des Klerus getibt (Wacker 2002, 233)
und zu diesem Zweck ein beliebtes und bewéhrtes
Klischee genutzt.

Ein tiberquellendes Angebot und Fleisch und
Fisch aller Art sowie exotischer Delikatessen sind
- ebenso klischeehaft - beliebte Darstellungsmetho-
de von Reichtum und Uberfluss. Und so sollen die
Marktszenen auch belegen, dass sogar die aufSerge-
wohnlichsten Nahrungswiinsche der auswartigen
Giste befriedigt werden konnten: , Es kamen auch aus
Verona in Baumal gebackene Fische, die sich lange halten
sollten und die den Felchen glichen. Fiir sie zahlte man

fiir das Stiick 6 Pf. Feil hielt man auch Hoppazgen und

Schnecken, die die Welschen kauften.” (RICHENTAL 1984,
Fol. 25b). Hoppézgen (Frosche) und Schnecken feh-
len nicht im Sortiment: teils werden sie vom Metzger
(Abb. 16), teils vom Fischhéandler (Abb. 22) angebo-
ten. Mit Gemiise dagegen ist kein Staat zu machen
- dementsprechend sind Szenen vom Gemiisemarkt
in keiner Handschrift der Richental-Chronik darge-
stellt.
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Abb. 14 Richentalchronik Handschrift Pr: Lebensmittellieferun-
gen wahrend des Konklaves (aus Wacker 2002, Abb. 110).

Gutes aus Wald und Flur -
die Fleischbanke der Metzger

Hochinteressant ist der Vergleich des Warenange-
botes der vier mir zuganglich gewordenen Metz-
ger-Darstellungen. Die Ware der Stinde der Hand-
schrift E (Abb. 17) ist zerteilt. Nur zwei Tierkopfe
sind abgebildet, moglicherweise handelt es sich
um Hausschwein (oben) und Wildschwein (unten).
Der Markstand der Handschrift A (Abb. 16) zeigt
andere Dimensionen, und hier prasentiert sich das
ganze Tier und wird nach Kundenwunsch zerhackt.
Schwein, Lamm, Kalb und Hirsch, Singvogel und
Hase, Biber, Bar und kleines marderartiges Getier
mit langem buschigen Schwanz bilden das Angebot.
Einiges hiervon lasst sich in der Marktpreisliste wie-
der finden, anderes nicht - insgesamt ein Sortiment,
welches wahrscheinlich weit iiber die ,normale”
Fleischbank einer mittelalterlichen Stadt hinaus-
geht.

Noch extremer sind die Fleischbanke der Hand-
schriften Pt (Abb. 18) und K (Abb. 19) bestiickt, wo-
bei Aufbau der Bilder sowie Sortiment identisch
sind und von der gemeinsamen Vorlage tibernom-
men wurden. Hirsch, Bér, Biber, Singvogel, Hasen,
Enten, Eichhtrnchen und ein grofier Stelzvogel
(Kranich? Reiher?) bilden das Angebot. Die Haupt-
fleischlieferanten Schwein, Rind und Lamm sind
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Abb. 15 Richentalchronik Richentalchronik, Frihdruck D2:
Lebensmittellieferungen wahrend des Konklaves
(aus RicHeNTAL 1936, Fol. 45v).

nur durch drei Hinterldufe vertreten. Die Tische der
Fleischstande konnen das Angebot kaum tragen,
und zahlreiche an Knochen kauende Hunde runden
das Gesamtbild ab. Plakativer kann man , Uberfluss”
kaum darstellen.

Schon diese oberflachliche Betrachtung der vier
Darstellungen zeigt, dass hier keinesfalls ,normales”
Marktgeschehen an einem ,normalen” Markttag in
einer ,normalen” mittelalterlichen Stadt abgebildet
wird. Ob und inwieweit die Marktszenen fiir ein
Gros der Markttage in Konstanz zwischen 1414 und
1418 als représentativ gelten konnen, ist ein weiteres
Problem. Fest steht, dass das Sortiment gerade der
Abbildungen 18 und 19 sich nur zum kleinen Teil
mit der Marktpreisliste und dem Inhalt der Latrine
11 deckt (Hiithner tauchen auf Abb. 16-22 tiberhaupt
nicht auf). Misstrauen ist also angebracht.

Am ehesten konnte noch die Marktdarstellung
der Handschrift E (Abb. 17) der Alltagswirklich-
keit entsprochen haben. Hier jedenfalls bekommt

der bettelnde Hund keinen Knochen, sondern den
Stock.
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Abb. 16 Richentalchronik, Handschrift A: Fleischbanke (asu Wacker 2002, Abb. 62).

Monsterfische im Anschnitt - der Fischmarkt

Es wird kolportiert, dass die Grof3e der Fische der
Handschrift K des Rosgartenmuseums Konstanz
vor Jahren die Bodenseefischer dazu gebracht habe,
eine Anreicherung des Bodenseewassers mit orga-
nischer Diingung zu fordern. Denn: Bodenseefische
sind heute eher klein. Eine Besonderheit, welche
gerade beim Verkauf von Angelscheinen stark be-
tont wird, ist der Kretzer - ein ungefdhr fingerlanger
Barsch. Angelscheinbesitzer sind verpflichtet, alle
gefangenen Kretzer mitzunehmen, das Zurtickwer-
fen auch der kleinsten Fischlein in den See ist unter-
sagt. Uberregional bekannter ist eine andere Boden-
seefisch-Spezialitdt: das Felchen. Auch dieser Fisch
stellt sich auf dem Teller eher klein dar: ein Felchen-
filet ist heutzutage um die 30 bis 40 cm? grof.

Vor diesem Hintergrund wirken die Fische auf
den Abbildungen 21 bis 22 geradezu riesig. Es wére
interessant, zu priifen, ob eine Artbestimmung die-
ser Fische moglich ist - die Fischreste aus den Latri-
nen im Vergleich konnten Auskunft dartiber geben,
ob es sich hier um gemaltes Anglerlatein handelt.
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Quellen zur Erndhrung in Konstanz IV -
das Stadtarchiv

Schon die bislang vorgestellten Quellentrias - archa-
ologische Funde, Bericht eines Zeitzeugen, Bilder
- stellen eine einmalig gute Quellensituation dar.
Das ist aber noch lange nicht alles. Das Stadtarchiv
Konstanz beherbergt 313 Bande Konstanzer Ratsbti-
cher (nahezu ltickenlos von 1376 bis 1913), Steuerlis-
ten (ab 1418), 385 Vermachtnisse und Nachldsse (aus
der Zeit von 1368 bis 1447), das Konstanzer Biirger-
buch, den Sachs-Codex (gefiihrt 1389 bis 1445), das
Ammanngerichtsbuch (1423 bis 1434), Protokolle
des Siebener-Gerichts (1409 bis 1441), und und und
(FEGER 1955, 45-47, 55; ScHusTER 2000, 24; STEUERBU-
cHER 1958). Viele dieser Quellen liegen publiziert
und/oder ausgewertet vor.

Leider herrscht gerade fiir die Jahre zwischen
1391 und 1414 eine bedauerliche Liicke im Bestand
an Rechtsquellen (Feger 1955, 34). Trotzdem gibt
es fiir viele Hauser der Stadt Konstanz eine relativ
gute Aktenlage mit Informationen tiber Besitzer und
Bewohner der Hauser, ihrer Berufe und Verwandt-
schaftsverhiltnisse, threm Vermogen, dem zu leis-
tenden Mietzins oder der Steuerlast (BEYERLE / MaU-
RER 1908; WIESER 1999). Gleiches gilt nattirlich fir die
Latrinen auf dem Hinterhof, sofern man sie sicher



Hoppizgen zum Wucherpreis? Fallbeispiel: Ernihrung in Konstanz 1414-1418

Abb. 17 Richentalchronik Handschrift E: Fleischbanke
(aus Wacker 2002, Abb. 64).

einer Parzelle zuweisen kann. Zuséatzlich nennt die
Richtalchronik fiir viele Hduser die Namen der in
ihnen untergebrachten Konzilsgaste.

Quellen zur Erndhrung in Konstanz -
Testfall Katzgasse 3

Die Parzelle Stephansplatz 41/Katzgasse 3 mit dem
Wohnturm gegeniiber St. Stephan war bis 1335 im
Besitz des Klerikers Konrad von Beggenhofen, der
sie in diesem Jahr an Ulrich von Stauf verkaufte. Fiir
1414 wird Jakob von Ulm als Besitzer genannt, 1423
wurde sie fiir 800 Pfund Heller an Hug Renner und
Ehefrau Verena verkauft, von diesen 1423/24 von
Georg Bader von Wiltberg verpfandet und von die-
sem schliefilich ist sie 1424 an die Geschlechterge-
sellschaft ,Zur Katze” tibergegangen. 1424 bis 1427
finden die Bauarbeiten fiir das Haus ,, Zur Katz” am
Parzellenende Katzgasse 3 statt, zeitgleich werden
auch am jetzt so genannten ,Forder Hus” Bauarbei-
ten durchgefiihrt. 1531 wird das ,Forder Hus” bzw.
die ,Vordere Katze” von der Gesellschaft verkauft,
die Parzelle wird dabei geteilt (ScHATTEN 1999, 59, 71;
BEYERLE/ MAURER 1908, 455-458).

Abb. 18 Richentalchronik Handschrift Pt: Fleischbanke
(aus Wacker 2002, Abb. 15).

Das Grundstiick Katzgasse 3 wird vor 1424 in
den Schriftquellen nicht erwahnt. Die Parzelle war
bis auf das ,Forder Hus” unbebaut - zumindest
legt dies die Formulierung des Kaufbeleges in der
Baukostenabrechnung fiir das Haus zur Katz nahe.
,Anno 1424 uf fasnacht hant die gesellen von den
alten geslachten koft daz hus, daz Jakobs von Ulm
waz, hinder sant Steffan gelegen ... umb Jerien Ba-
der von Wilperg, gend im darumb 587 fl. rh.” (BEy-
ERLE/ MAURER 1908, 456). Die Abrechnungen dieser
Baumafinahme sind komplett erhalten und werden
ebenfalls im Stadtarchiv Konstanz verwahrt (HEIER-
MANN 1992).

Zusatzlich erwarb oder pachtete man noch einen
Teil des Grundstiicks Wessenbergstrafie 41: ,, dem
pfaffen in der Hennen hat die geselschaft jerlichen
3 Ib. pf. zu geben von dem platz, daruff der Kegel-
platz und die Kuche buwen ist.” (BEYERLE / MAURER
1908, 456). Man kann vermuten, dass es sich um den
Bereich handelt, auf dem die Latrinen Nr. 12 bis 14
lagen (Abb. 6). Die Mauer zwischen diesen Latrinen
und der Nummer 11 konnte Parzellengrenze und
bzw. oder Rest eines , heimlichen Hausleins” gewe-
sen sein.

Die Latrine 11 kann somit mit ziemlicher Sicher-
heit dem Wohnturm ,, Zur vorderen Katz” und sei-
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Abb. 19 Richentalchronik Handschrift K: Fleischbanke
(aus RicHENTAL 1984, Fol. 24a).
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nem Besitzer, Jakob von Ulm, zugeordnet werden.
Aus der Richental-Chronik erfahren wir den Namen
seines Logiergastes: ,ein ungarischer herr, Stechpeter
von Schora, gesessen in Windischen landen, herr zu Bis-
nitz und zu Coppelstain, in Jacob von Ulms hus, da jetz
die Katz ist.” (BEYERLE / MAURER 1908, 455).

Quellen zur Erndhrung in Konstanz - Synthese

Aus dem bislang gesagten sollte vor allem eines klar
geworden sein: die Quellenlage zur Erndhrung der
Stadt Konstanz im Mittelalter im allgemeinen und
im frithen 15. Jh. im besonderen ist hervorragend.

Es ist alles da, was das Forscherherz begehrt:
archdologische, botanische, historische, kunstge-
schichtliche, ikonographische, osteologische, para-
sitologische und zoologische Quellen mit grofiem
Potential. Jede der beteiligten Disziplinen koénnte
schon fiir sich alleine gute und interessante Ergeb-
nisse zum Thema erarbeiten - in der Zusammen-
schau aber wéare der Erkenntnisgewinn noch weit
grofer als die Summe aller Einzelergebnisse.

Wenn, ja wenn, sich jemand fande, der eine entspre-
chende Fragestellung entwickelt und diese in einem

Abb. 20 Richentalchronik Handschrift A: Fischmarkt
(aus Wacker 2002, Abb. 17).
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interdisziplindren Forschungsprojekt an diese ein-
malige Quellenlage herantrégt.

Ausklang - Erst das Fressen, und wie steht es mit
der Moral?

Das Konzilsgeschehen ldsst den Teilnehmern im
Spatsommer 1415 offenbar Zeit, die ndhere Umge-
bung zu erkunden und die Sommerfrische auf dem
Land zu geniefien: ... die Fremden waren so sicher, dass
sie auf eine Meile weit um Konstanz in die Stidte und die
Wiilder ... spazieren gehen konnten, besonders gingen sie
tiglich in das Aichorn spazieren. In diesem Wildchen gab
es Wirte, die allerlei Wein schinkten wie man es wiinsch-
te. Bei ihnen fand man auch gebratene Hiihner und was
man sonst begehrte, auch hiibsche Frauen.” (RICHENTAL
1984, Fol. 60a).

Die Damen des horizontalen Gewerbes waren
nicht nur in den Waldern tétig, sondern auch in der
Stadt. Richental erweist sich wieder als Fachmann,
der nach einer Zahlung im Auftrag des Rates genaue
Auskunft geben kann: tiber 700 6ffentliche Dirnen in
den Hurenh&usern und mit selbst angemieteten Eta-

Abb. 21 Richentalchronik Handschrift . Pt: Fischmarkt
(aus Wacker 2002, Abb. 63).

Abb. 22 Richentalchronik Handschrift K: Fischmarkt
(aus RicHENTAL1984, Fol. 25a).
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blissements. Die Zahl der heimlichen Huren konne
man nur raten (Branot 1913, 143). , Offen huoren in
den huorenhdusern und sust, die selb hiiser gemiet hat-
tend und in stilen lagen und wa sy mochten, dero waren
ov Vllc, on die haimlichen, die laf} ich belibnen.” (ScHus-
TER 1996, Anm. 188).
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