KARL-HEINZ KNORZER

Uber die Bedeutung von Untersuchungen subfossiler pflanzlicher
Grofireste

Pollenanalysen und Grofiresteanalysen beruhen auf der Bestimmung fossil erhaltener
Pflanzenreste. Etwa seit dem Beginn dieses Jahrhunderts entwickelte sich die Pollen-
analyse auflerordentlich ergebnisreich. Sie deckte den Verlauf der nacheiszeitlichen
Vegetationsgeschichte Furopas auf und begriindete unsere Kenntnisse von der Klima-
entwicklung wihrend dieses Zeitraumes. Durch die Moglichkeit, mit dieser Methode
unter giinstigen Umstanden archdologische Grabungsfunde zu datieren, fand die Pollen-
analyse vielfiltige Anwendung. Sie ist heute allgemein bekannt, und Angaben tiber sie
fehlen in keinem entsprechenden geographischen oder biologischen Schullehrbuch.

Mit der Entnahme von Torfen und Gewissersedimenten fiir die Pollenanalyse wurden
in vielen Fillen auch die in den Proben enthaltenen pflanzlichen Grofireste (besonders
Samen, Friichte und Knospenschuppen) ausgelesen und bestimmt. Die Ergebnisse er-
ginzten und bestitigten die Befunde der Pollenuntersuchungen. Die Grofiresteforschung
blieb jedoch dabei mit der Pollenbestimmung auf die Untersuchung geeigneter pollen-
filhrender Sedimente beschrinkt. Nun konnen aber bei archiologischen Grabungen nur
in seltenen giinstigen Fillen pollenhaltige Proben geborgen werden. Die Analysen sind
auflerdem besonders bei frithgeschichtlichen Grabungen wegen der oft nur verhdltnismiflig
ungenauen Datierungen von relativ geringem Wert. Andererseits treten aber bei den mei-
sten Grabungen pflanzliche Grofireste (Samen, Friichte, Holzkohleu. a.) zutage. Thnen ist
auch stets ein gewisses Interesse gewidmet worden, wobei sich jedoch die Untersuchungen
meist auf die Bestimmung der auffilligen Kulturpflanzenreste und bestenfalls der
Holzer beschrankten.

Bei einer stetigen Uberwachung von Ausgrabungen des Rheinischen Landesmuseums in
Bonn aus romischer (Neuf3), mittelalterlicher (Biiderich) und spatmittelalterlicher (Neufl)
Zeit haben wir in den vergangenen 4 Jahren den Eindruck gewonnen, dafl die Bergung
und Untersuchung pflanzlicher Grofireste in vielfacher Hinsicht eine erhebliche Bedeu-
tung erhalten kann. Wir sehen es fiir dringend notwendig an, daff in dieser Zeit inten-
siver Grabungstitigkeit diese Moglichkeit ausgenutzt wird. Aus den unerwartet guten
Ergebnissen bei den genannten Grabungen glauben wir folgern zu diirfen, daf bei
nahezu jeder Grabung ihnliche Erfolge mdoglich sind. Es sollen im folgenden die
Aussagemdglichkeiten solcher Untersuchungen und ihr Arbeitsverfahren nach unserer
heutigen Sicht dargestellt werden.

Keinesfalls handelt es sich bei solchen Untersuchungen um ein neues Verfahren. Grofi-
restebestimmungen sind besonders bei den Ausgrabungen von Pfahlbausiedlungen an
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voralpinen Seen in umfangreichem Mafle durchgefithrt worden. Man beschrinkte sich
dabei jedoch auf die Zusammenstellung von Artenlisten und wandte sein Hauptinteresse
dem Studium der Kulturpflanzenreste zu. Diese Forschungen haben die Geschichte der
Kulturpflanzen weitgehend aufgeklart (Bertsch 1947, Hopf 1957, Maurizio 1927,
Netolitzky 1931, Neuweiler 1905, Schiemann 1943, 1948 u. a.). Zu einer weiterfithren-
den Deutung der sonstigen Pflanzenfunde waren jedoch die Erkenntnisse von neuen
Forschungsrichtungen wie der Pflanzengesellschaftslehre (Pflanzensoziologie) und
Standortslehre (Synokologie) (sieche Braun-Blanquet 1951) erforderlich, die sich erst
in den letzten Jahrzehnten erfolgreich entwickelt haben. Es ist zu einer solchen
erweiterten Auswertung eine quantitative Erfassung der gefundenen Reste von
allen Einzelfundstellen unerldfllich. Bei der Darstellung und Deutung kann das Verfah-
ren von den dhnlichen Methoden der Pollenanalyse Nutzen ziehen.

Die im Folgenden angefithrten Anwendungsmoglichkeiten sind entweder zum grofiten
Teil bei den bisherigen Arbeiten des Verfassers bestdtigt worden oder aber erscheinen sie
bei einer Ausweitung der Untersuchungen erreichbar.

1. Die Erndhrungsgrundlagen einer Bevélkerung

a. Hauptfeldfriichte der einheimischen Landwirtschaft

Bei der Untersuchung mehrerer kornerhaltiger Fundstellen einer Ackerbau treibenden
Bevilkerung werden bald die Lebensmittel, die die Grundlage der Ernihrung bildeten,
durch ihre Haufigkeit auffallen. Es sind in unseren Breiten in erster Linie Getreidearten
und in geringerem Mafle Hiilsenfriichte. Verkohlte Samen werden oft in der Nihe von
Feuerstellen in den Hiittenlehm eingetreten (Hopf 1960), oder sie blieben in Abfall-
gruben erhalten. Ergiebig sind auch die handgeformten neolithischen und bronzezeit-
lichen Tonwaren, in denen sich Abdriicke von Getreide- und anderen Kornern finden
und bestimmen lassen (Jessen & Helbaek 1944, Hjelmquist 1955). Beim Vergleich der
Fundergebnisse aus verschiedenen Zeiten wird deutlich, dafl die hauptsichlich ange-
bauten Feldfriichte im Laufe der Geschichte gewechselt haben, indem neue verbesserte
Sorten aufkamen, oder neue Kulturpflanzenarten die althergebrachten abldsten. Manche
Volker bevorzugten eine Getreideart, die sogar fast ganz auf dieses Volk beschrankt blei-
ben konnte, wie etwa der Dinkel (Triticum spelta) auf die Alemannen (Gradmann 1909,
Bertsch 1947) .

bt Zwsctznahrungsmittel aus Garten

Unsere Kenntnisse von Nahrungspflanzen, die aufler den Getreiden und Hiilsenfriichten
besonders in der Nihe der Siedlungen angebaut wurden, sind noch wenig erschopfend.
Von den Obstarten wurden vor allem die hartschaligen Friichte von Steinobstarten
mehrfach gefunden (Maurizio 1927, Bertsch 1947, Werneck 1949, Baas 1951), wahrend
sich Kern- und Beerenobst nur schwer nachweisen lieflen. Kerne des letzteren konnen
am ehesten nach Darmpassage in Fikaliengruben gelangen und unter glinstigen Um-
stinden erhalten bleiben. Das Auffinden von bestimmbaren Resten von Blattgemiisen
und Gewiirzen ist von besonders gliicklichen Umstinden abhingig (z. B. Charlesworth
1949, S. 73 Anm. 1; Reid in Boon 1957, S. 170). Dafl auch bei uns solche Nachweise
méglich sind, zeigte unter anderem die Entdeckung des Amarant (Amarantus lividus),
eines Blattgemiises, in romerzeitlichen Ablagerungen bei Neuf3.
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c. Wildfriichte als Nahrungsmittel

Die Bedeutung der Wildfriichte fiir die Erndhrung hat mit der Verbesserung der Kultur-
pflanzen immer mehr abgenommen. In Siedlungsablagerungen gefundene Samen konnen
eine Vorstellung iiber ihren Wert fiir die damalige Bevolkerung vermitteln. Einige
wie z. B. die Kirschen sind zu echten Kulturpflanzen ziichterisch umgebildet worden.
Dieser Ubergang von Wild- zu Kulturpflanzen kann bei ihnen durch Kerngrofien-
messungen verfolgt werden. Voraussetzung ist hierzu ein grofles Fundmaterial. Andere
Wildfriichte, wie die Holunderarten (Sambucus nigra und ebulus), hatten friiher als
Nahrungsmittel eine grofiere Bedeutung, wie aus den mittelalterlichen Funden bei Biide-
rich und in Neuf$ hervorgeht.

d. Eingefiihrte Nahrungsmittel

Die Einfuhr von Lebensmitteln im groflen wird friiher stets besondere Schwierigkeiten
bereitet haben und diirfte in unserem Land erst in romischer Zeit moglich gewesen sein.
Normalerweise wurde auch die Erndhrung der Besatzungstruppen aus dem Lande
gesichert (Petrikovits 1959, S. 120), doch erfolgten zur Vorbereitung von Feldziigen
grofle Lebensmittelimporte. Der Nachweis von eingefithrtem Getreide ist schwierig,
wenn es nicht durch besondere Fundumstande als solches erkannt werden kann. Es wire
jedoch moglich, die fremde Herkunft von Getreide zu erkennen, wenn es gelingt, darin
Samen oder Friichte von Unkrautpflanzen nachzuweisen, die mit Sicherheit in einem
anderen Klimagebiet gewachsen sein miissen. Eine Einfuhr von besonderen Lebens- und
Genufimitteln ist ein Zeichen fiir gehobene Lebensanspriiche und wird in unserem Lande
durch die Stationierung siidlindischer Scoldaten geférdert worden sein. Als sicher einge-
fiihrte Stidfriichte konnten mehrere Arten wie z. B. die Feige (Ficus carica) in romischen
Lagern in England (sieche Boon 1957) und jetzt auch in Neuf} festgestellt werden. In
jedem Falle erlauben Funde von Nahrungsmitteln fremder Herkunft Riickschliisse auf
die Handelsbeziehungen.

2. Zubereitung der Nahrungsmittel
a. Reinigung des Erntegutes

Konnen aus einer Getreidefundstelle groflere Mengen verkohlten Materials geborgen
werden, so lassen sich nach dem Vorhandensein von Unkrautsamen Angaben iiber die
Reinigungsverfahren machen. Das Fehlen von leichten Spelzen und Strohresten zeigt
an, daf das gedroschene Getreide gegerbt und anschliefflend geworfelt wurde. Moglicher-
weise sind besonders die Spelzweizen (Triticum dicoccum, monococcum und spelta)
vorher gedarrt worden, um sie leichter entspelzen zu konnen und um sie gleichzeitig
dadurch haltbarer zu machen. Das Getreidedarren war in romischer Zeit verbreitet (Hinz
1954, S. 213), so wurden in England zahlreiche Darrofen nachgewiesen (Zusammen-
stellung siehe Guyan 1955, S. 267). Fehlen dem Getreide kleinkdrnige Samen oder wird
dieser fehlende Anteil in Abfallgruben gefunden, kann auf die Benutzung von Sieben
geschlossen werden. In einer rémischen Fundstelle bei Neuf§ sind im verkohlten Korner-
abfall Scherben eines zerbrochenen Tonsiebes geborgen worden. Das vollige Fehlen von
Unkrautsamen im Korn deutet schliefSlich auf eine manuelle Auslese vor dem Verbrauch

hin.
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b. Art der Speisenzubereitung

Speisereste in Topfen sind nur dann erhalten geblieben, wenn sie verkohlt waren. So
bildet Guyan (1955, S. 269) drei verkohlte Breie ab, die auf der Unterseite die Form
des Topfes erkennen lassen. Bisher konnten bei Neuf§ noch keine Mehlvorrite oder Brei-
reste nachgewiesen werden, doch wurde einmal ein Vorrat von grob geschrotetem Ge-
treide gefunden. Gelegentlich tiuschen verbackene Korner Breispeisen vor. Es handelt
sich dabei wohl meist um Mehlfriichte, die durch plétzliche starke Hitze geplatzt und
miteinander verschlackt sind. Verkohlte Brote wurden an anderen Grabungsplitzen
mehrfach nachgewiesen (v. Stockar 1936). In manchen derartigen Speiseresten lassen
sich durch mikroskopische Untersuchung der Zellstrukturen und Kieselskelette von
Getreidespelzen die Bestandteile ermitteln (Netolitzky 1927, S. 182).

c. Zusammensetzung der Nahring

Eine nahere Aufklarung tiber die Zusammensetzung der Speisen ist nur durch besonders
glickliche Fundumstinde moglich. Netolitzky (1931, S. 130) hat Mageninhalte von
Mumien aus altdgyptischen Gribern identifiziert und so den Speisezettel rekonstruiert.
Die Analyse des Mageninhalts einer prihistorischen Moorleiche in Danemark ergab den
Nachweis von Lein als Nahrungsbestandteil (Helbaek 1950).

3. Beitrag zur Arzneimittelkunde
a. Nachweis von Heilpflanzen

Bisher vermittelten uns fast ausschliefflich die antiken Schriften (Plinius, Dioskurides
u. a.) Kenntnisse von den damaligen Heilkriutern. Ein direkter Nachweis von Arznei-
pflanzen gelang erstmalig bei Funden aus altigyptischen Gribern (Netolitzky 1919,
Czetsch-Lindenwald 1960). Dafl auch in unserem fiir die Erhaltung von Pflanzen un-
glinstigen Klima Heilkrduter aufgefunden werden konnen, lief} sich in einem romischen
Militdrlager bei Neufl zeigen (Kndrzer 1963). Hier wurde der Nachweis durch die
Lage der Fundstelle innerhalb des Valetudinariums und durch die besonderen Fundum-
stande gefiihrt. Es wire mdglich, dal manche hiufiger gefundene Samen (z. B. von
Eisenkraut, Nachtschatten, Mohnblume u. a.) von Pflanzen stammen, die als Heil-
krduter genutzt worden sind, doch ist die Richtigkeit einer solchen Annahme kaum zu
beweisen.

b. Zusammensetzung der Heilmittel

Nicht selten werden bei romischen Ausgrabungen kleine Glasflaschen (Balsamarien)
gefunden, in denen noch Reste der Ingredienzien vorhanden sind. Es diirfte sich sehr
wahrscheinlich zum groflen Teil um Reste von Heiltinkturen oder -salben handeln.
Durch geeignete mikroskopische Untersuchungsmethoden konnten Heilpflanzenreste
etwa als Samenschalen oder Pollen identifiziert werden. Ein solcher Nachweis soll bereits
einmal gelungen sein (Prof. Dr. Heischkel-Artelt, briefl.). Besonders miifite bei einem
Fund von romischen Augenarztstempeln in der umgebenden Substanz nach Pflanzen-
resten gesucht werden, denn diese Steinstempel haben zur Kennzeichnung von Arzneien
gedient (Espérandieu 1904, Esser 1957).
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4. Bestimmung und Verwendungsnachweis sonstiger Nutzpflanzen
a. Gewebeuntersuchungen zur Ermittlung von Gespinstpflanzen

Nur selten sind unverkohlte Gewebe erhalten. Thre Entdeckung und Bergung sind
schwierig, doch sollte man auch geringe Spuren einer Materialuntersuchung zufithren
(Haberey 1938). Verkohlte Stoffreste werden kaum jemals erkannt. Mehrfach konnten
wir bei der Durchmusterung von romerzeitlichem Fundmaterial verkohlte Gewebe-
spuren finden. Eine Identifizierung der Gespinststoffe steht noch aus, ist aber durch-
fuhrbar. Uber die Verbreitung der benutzten Gewebepflanzen (Flachs, Hanf, Nessel)
ist noch nicht sehr viel bekannt. Fiir Neuf§ beweisen Funde von Flachssamen den romer-
zeitlichen Anbau des Leins.

b. Holzuntersuchungen

Eine Bestimmung der Holzgattung nach verkohltem oder unverkohltem Material ist
immer moglich, wenn die Fundstiicke grof§ genug sind. In besonderen Fillen kann von
der Art des Nutzholzes auf die Herkunft geschlossen werden. So sind Nadelhslzer dem
nordwestdeutschen Tiefland und den nordwestlichen Mittelgebirgen urspriinglich fremd.
Auf der romischen Saalburg (Taunus) nachgewiesenes Tannenholz (Abies alba) kann nur
von natlirlichen Tannenwuchsgebieten stammen, deren nichste im Schwarzwald und
in den Vogesen liegen (Firbas 1930). Gelegentlich kann man durch Bestimmen der
Holzart die Zusammengehorigkeit von Bauhdlzern erkennen, wie Huber (siehe Guyan
1955, S. 193) mit den Pfihlen einer schweizer Ufersiedlung zeigte.

Durch Messung der Jahresringbreiten ist es mit den Methoden der Dendrochronologie
in glinstigen Fillen moglich, das Alter des Holzfundes zu ermitteln (Huber 1941).

c. Bestimmung von Heuresten

Die dlteste Art der Trockenfutterbereitung fur die Erndhrung des Viehes im Winter ist
die Laubfuttergewinnung durch Schneiteln der Laubbdume. Sie wurde bei der Unter-
suchung einer Packlage in einer neolithischen Kulturschicht nachgewiesen (Guyan 1955,
S. 261). Wiesen und baumfreie Weiden sind in unserem Lande frithestens entstanden, als
dic Menschen in Dauersiedlungen seffhaft wurden und dort Nutzvieh hielten. Durch eine
Analyse von verkohlten oder unverkohlten Heuresten aus Siedlungsbezirken kann man
die Lage solcher Griinflichen angeben: Feuchtigkeitszeiger (Sumpfdotterblume, Madesiif3,
Simsen u.a.) weisen auf sumpfige Lagen hin, wihrend trockenheitsliebende Arten (Feld-
Hainsimse, Wucherblumeu. a.) nur von entsprechend trockenen Standorten stammen kon-
nen. Aus den romischen Siedlungen bei Neufl sind mehrfach Samen von Wiesenpflanzen,
meist in vielen Exemplaren, gefunden worden, doch ist es oft schwer, den Verwendungs-
zweck dieses Heues zu erkennen. Gelegentlich kann die Untersuchung von Tierexkremen-
ten aufschluflreich sein, wie Troels-Smith (in Guyan 1955, S. 28) bei einer neolithischen
Siedlung gezeigt hat.

d. Verwendung sonstiger Pflanzen bei Hausbau und Lagerbereitung

In den frithen Siedlungen verwandte man wohl stets Schilf, Binsen und dhnliche lang-
halmige Pflanzen zur Bedachung der Hiitten und Hiuser. Thr Nachweis ist trotz der
hiufigen Verwendung schwierig, weil bei Brinden die Packlagen infolge guten Luft-
zutritts weitgehend veraschten und die Reste auf die Triimmer des zusammenstiirzenden
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Hauses gerieten, wo sie leicht zerfielen und verweht wurden. Mehrfache Funde von
Friichten der Kopfbinse (Eleocharis palustris) und anderer Rohrichtpflanzen im rémi-
schen Lager bei Neuf§ scheinen auf eine derartige Verwendung solchen Materials bei
manchen Bauten hinzuweisen. Im Staklehm der Winde sind nicht selten Abdriicke von
Stroh und Holzern erhalten geblieben, die sich bisweilen bestimmen lassen und wert-
volle Hinweise geben konnen (Petrikovits 1952). Mit Getreidestroh, Schilf und dhnli-
chen getrockneten Pflanzen wird man auch die Lagerstitten von Menschen und Tieren
ausgelegt haben. Mehrere Male wurden bei den Neufler Grabungen Reste von Moos
gefunden, das vielleicht auch zur Polsterung oder zur Fugenabdichtung benutzt worden
1St.

5. Lage und Zustand der landwirtschaftlichen Kulturflichen

a. Bodeneigenschaften der Garten und Acker

Die in der Pflanzengesellschaftslehre gewonnenen Erkenntnisse erlauben es, weitgehende
Aussagen tiber die Herkunft von gemeinsam aufgefundenen Pflanzenresten zu machen,
wenn angenommen werden kann, daf} sie vom selben Wuchsort stammen. Fast stets sind
Kulturpflanzenreste von Unkrautsamen begleitet, die zu Arten gehoren, welche mit den
Nutzpflanzen auf demselben Feld gewachsen sind. Nach ihren gut bekannten &kologi-
schen Anspriichen kann man Angaben iiber die Bodeneigenschaften (Sand- oder Lehm-
boden, Feuchtigkeitsverhiltnisse u. a.) und damit auch iiber die Lage der Felder und
Girten machen, wie an einem Kornerfund bei Neufy (Knorzer 1962) als Beispiel fir
dhnliche gezeigt wurde. Der Ausgriber soll jedoch wissen, dafl zu derart eingehenden
Untersuchungen eine grofle Kornermenge entnommen und untersucht werden mufl. Um
bei solchen Aussagen eine grofiere Sicherheit zu bekommen, kdnnen heutige Druschab-
fille eines Ackers mit der vorher auf ihm ermittelten Unkrautvergesellschaftung ver-
glichen werden. Verfasser fiihrte einige solcher Priifungen durch, wobei allerdings wegen
der andersartigen modernen Reinigungsverfahren ein Vergleich mit den antiken Ver-
hiltnissen nur beschrinkt moglich ist.

b. Zustand der Kulturflichen in Bezug auf Verunkrautung und Nihr-
stoffgehalt

Ermittelt man bei Grabungsfunden den prozentualen Anteil von Unkrautpflanzen in
ungereinigtem Erntegut, kann man die Werte mit den heutigen Verhiltnissen verglei-
chen und so eine Vorstellung von dem damaligen Zustand der Felder gewinnen. Unter
den Unkriutern im romerzeitlichen Neuf fillt die Hiufigkeit von Nihrstofmangel-
und Bodensdureanzeigern (z. B. Kleiner Sauerampfer, Rumex acetosella) im Getreide
auf, die auf eine gewisse Degradation der Boden infolge zu starker Nutzung hinweisen.
Bessere Aussagen in dieser Hinsicht sind jedoch erst dann méglich, wenn etwa bei einem
einzelstehenden Gehoft die Lage der damaligen Ackerflichen bekannt ist und man die
Untersuchungsergebnisse mit dem heutigen Zustand derselben Flichen vergleichen kann.
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6. Angaben iiber die Vegetation in der Umgebung des Siedlungsplatzes
a. Waldzusammensetzung durch Bestimmung verkohlter Lesehdlzer

Im Gegensatz zu Bauholz wird Reisig als Brennholz in der Nihe der Siedlung oder
des Lagerplatzes aufgelesen worden sein. Eine quantitative Erfassung der gefundenen
Holzarten lafit im giinstigen Falle Schlisse auf die Zusammensetzung der damaligen
umgebenden Wilder zu (Miiller-Stoll 1936, S. 15). Mit dem Leseholz konnen gelegentlich
auch Waldbodenpflanzen in die Siedlung gelangt sein. So liefle sich das sehr seltene Auf-
treten von verkohlten Samen ausgesprochener Waldkrduter (Hexenkraut = Circaea lute-
tiana, Blutwurz = Potentilla erecta) in einem der Neufler Militdrlager erklidren.

b. Bild der Umgebung aus Brunnen- und Teichabsitzen

Firbas (1930) gelang es, aus dem Brunnenschlamm des rémischen Kastells Zugmantel
Reste von 53 Pflanzenarten nachzuweisen. Er konnte durch Vergleich mit dem heutigen
Bewuchs Aussagen iiber die damalige Vegetation machen. Ebenso konnten aus Schlamm-
absdtzen eines romerzeitlichen Grabens bei Neuf iiber 100 Arten gefunden werden, die
zum Teil am Ufer gewachsen waren, meist aber von benachbarten Feldern stammten.

c. Wasserfithrung und Verlandungszustand von Gewidssern

Aus den Schutzgriben an der frithmittelalterlichen im Uberschwemmungsgelinde gelege-
nen Wehranlage bei Biiderich zeigten die vielen Friichte von Tauchpflanzen (Laichkraut
= Potamogeton div. spec., Tausendblatt = Myriophyllum spec., Teichfaden = Zanni-
chellia palustris) und Schwimmpflanzen (Weifle Seerose = Nymphaea alba, Wasser-
Hahnenfufi = Ranunculus sect. Batrachium) das Vorhandensein von hinreichend
tiefem, freiem Wasser in Wassergriben an. Viele weitere nachgewiesene Pflanzenreste
geben ein gutes Bild von der Umgebung der Burg (Erlenbruch, Rohricht, Seggenwiesen)
aus der Zeit, als die Anlage aufgegeben wurde und der Schutzgraben verlandete. In der
Schweiz hat man zur Klirung des Pfahlbauproblems aus den Funden von Wasserpflan-
zensamen (Wassernuff = Trapa natans und Nixenkraut = Najas marina) unter den
Hausboden Schliisse auf den Zustand des Baugrundes gezogen (Guyan 1955, S. 237).

7. Beitrdge zur Geschichte der Kulturpflanzen
a. Verbreitungsgeschichte der Getreidearten

In der Geschichte der Kulturpflanzen spiegelt sich die Frithgeschichte der Menschheit
wider. Vavilov (1928) fand die Gebiete der Inkulturnahme von Wildpflanzen durch
Ermittlung der Orte ihrer grofiten Sortenmannigfaltigkeit (Genzentren). Mit der
Ausbreitung des Ackerbaues gelangten die Kulturpflanzen im Laufe einer langen Zeit
schliefSlich bis an die Grenzen ihrer Verbreitungsmoglichkeit. Neu einwandernde Volker
brachten neue Pflanzen mit und gaben sie bei Berithrung mit Nachbarvolkern an diese
weiter. Besonders gut ist die Geschichte der meisten Getreidearten und Hiilsenfriichte
bekannt (Netolitzky 1931, Schiemann 1943, Bertsch 1947, Werneck 1949, Schwanitz
1957), doch sind noch grofle Liicken durch Vermehrung der Fundstellen auszufiillen.
Ungeniigend sind z. B. die Geschichte der Roggenausbreitung in vorrémischer Zeit, die
Entstehung und Ausbreitung des Saatweizens sowie die Geschichte der Hirsen geklart.
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b. Ziichterische Gestaltung der Kulturpflanzen

Durch Auslese vorhandener oder mutativ neu entstandener giinstiger Eigenschaften und
durch Ausmerzen unerwiinschter Wildpflanzenmerkmale entfernten sich die Kultur-
gewichse immer mehr von dem Aussehen ihrer Stammformen (Schwanitz 1957). Beson-
ders eindrucksvoll ist die Entstehung unserer Obstsorten. Man kann durch Groflen-
messungen der gut erhaltbaren Fruchtsteine unserer Steinobstarten (Kirsche, Pflaume,
Zwetschge, Pfirsich, Walnuf§ u. a.) diesen Entwicklungsvorgang verfolgen (Bertsch 1947,
Werneck 1963, Baas 1951). Auch Neufl und Biiderich lieferten dazu reichhaltiges Fund-
material, dessen Auswertung noch nicht abgeschlossen ist. Funde von einzelnen Kernen
haben allerdings nur geringen Aussagewert. Erst Serienmessungen einer moglichst gro-
Ren Anzahl von Steinen erlauben mit Mittelwert- und Streuungsangaben gesicherte
Urteile.

8. Beitrage zur Geschichte der kulturbegleitenden Pflanzen
a. Verbreitungsgeschichte der Unkrautpflanzen

Mit der Ausbreitung des Kulturpflanzenbaues wanderten, vom Menschen ungewollt,
viele Unkrautpflanzen mit. Der Ackerbauer schuf bei der Anlage von Feldern Standorte
mit neuen Umweltbedingungen, die urspriinglich diesen Gebieten fremd waren (Acker
und Brachen als steppendhnliche Standorte). In ihnen fanden viele landfremde *Unkriu-
ter* Ausbreitungsmoglichkeiten. Manche sind seit den Anfingen des Ackerbaues bei uns
heimisch (Archaophyten), wahrend sich andere Unkrautarten erst in neuerer Zeit
eingebiirgert haben (Neophyten). Uber viele Verinderungen wihrend dieser viel-
tausendjahrigen Geschichte wissen wir bisher fast nichts. Hier zeichnen sich nach unseren
Studien bei Neufl und Biiderich aus dem Zeitraum der letzten 2000 Jahre einige neue
Erkenntnisse ab, deren Kldrung jedoch noch einer breiteren Grundlage durch neue
Funde bedarf. So konnte unter den vielen Tausend gefundenen romerzeitlichen Un-
krautsamen kein Korn der Kamille (Matricaria chamomilla) festgestellt werden, obwohl
diese Pflanze heute zu den hdufigsten Unkrdutern unserer Felder zahlt.

b. Genetische Verinderungen von Unkrautpflanzen

Die unfreiwillige Verbreitung der Ackerunkriuter war vor allem durch die mangelhafte
Saatgutreinigung moglich. Die Reinigungsverfahren (Worfeln, Sieben) sind aber eine
Auslese der grof3- und schwersamigen Sorten. So ist es erklirlich, daf} nicht nur willent-
lich eine Selektion groflkdrniger Getreiderassen, sondern unbeabsichtigt auch eine
solche der Unkrautsamen erfolgt ist (Schwanitz 1957, S. 102). Jedenfalls wurden durch
hdufige Messungen von romerzeitlichen Unkrautfunden bei Neufl im Vergleich zu
heutigem Material erheblich kleinere Ausmafle festgestellt, die sich nicht allein durch
Schrumpfungen beim Verkohlen (vgl. Hopf 1955) erkliren lassen.

c.Entstehungund Entwicklungsgeschichte kulturbedingter Pflanzen-
gesellschaften

In der Pflanzensoziologie wird die Vergesellschaftung der einzelnen Arten unserer
heutigen Vegetation erfaflt. Man kann in dieser Zusammensetzung ein durch verbrei-
tungsgeschichtliche und umweltsabhangige Faktoren bedingtes, dynamisches Gleich-
gewicht sehen. Seine Anderung durch einen Wandel bestimmter Umwelteinfliisse ist
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meist leicht zu erkennen. Es ist jedoch nur selten moglich, einen Einblick in die Ent-
stehungsgeschichte der Pflanzengesellschaften zu erhalten, die durch das Eindringen
neuer Arten oder durch eine Anderung der im Wettbewerb entscheidenden Erbfaktoren
bei den vorhandenen Pflanzen bedingt ist. So wie durch die Pollenanalyse die Geschichte
unserer Waldgesellschaften bekannt wurde, vermag ein Studium der Grabungsfunde
die im Vergleich mit der nacheiszeitlichen Waldgeschichte recht junge Geschichte der
mitteleuropaischen Unkrautgesellschaften zu erhellen. Dazu konnen Artenlisten der
Begleitpflanzen von Kulturgewichsen nur ein erster Anhalt sein. Durch eine quanti-
tative Erfassung der einzelnen Komponenten ist eine Aussage iiber ihren wirklichen
Anteil an der Artenzusammensetzung moglich. Es ist dazu ein hinreichend grofies Unter-
suchungsmaterial bei jeder Probe unerldf8lich. Nach vielfacher Erfahrung bei Neuf}
liegt der Anteil von Unkrautsamen in romischen Getreidefunden zwischen 3 und 10%.
Um geniigend Korner zu finden, ist also selbst bei dichter Lagerung eine Entnahme von
mindestens 2 dm? erforderlich. Zum Vergleich der rekonstruierten damaligen Verhilt-
nisse mit dem heutigen Zustand kann eine Untersuchung der Unkrautgesellschaften in
der Umgebung des Fundortes zweckmiflig sein. Erwartungsgemafl war die friihere
Zusammensetzung schon durch das Fehlen der heute sehr verbreiteten Neophyten (z. B.
Franzosenkraut = Galinsoga und Berufskraut = Erigeron) eine andere, doch zeichnen
sich nach unseren bisherigen Ergebnissen auch sonst beachtenswerte Unterschiede ab.

9. Zeitbestimmungen
a. Bestlimmune des Jalireszein besonderer Erengnisse

Ist bei Holzfunden der duflere Jahresring erhalten geblieben, kann gelegentlich die
Jahreszeit des Holzschlages angegeben werden, denn der Frithjahrszuwachs hat bei
manchen Holzern grofiere Gefaflweiten als der des Spatjahres. Unter besonders giin-
stigen Umstanden ist es auch moglich, die Jahreszeit eines Brandes zu bestimmen, wie
an einem romerzeitlichen Kornerfund gezeigt werden konnte (Knorzer 1962). Hier
waren die leicht vergianglichen Reste einer Bohnenernte bei dem Brand verkohlt worden.
Dieser mufy daher das Lager kurz nach der Ernte zerstort haben.

b. Pflanzenreste als Leitfossilien bei Grabungen

Dafl gelegentlich Pflanzenreste helfen konnen, gleichzeitig entstandene Schichten und
Grubenfiillungen zu erkennen, ergab sich bei den romischen Grabungen bei Neufi:
Verkohltes Getreide war nach einem Brand offensichtlich beim Einplanieren auf einer
liber ein Ar groflen Flache verstreut worden. Die zugehorigen Getreideproben konnten
an ihrer Zusammensetzung mit Unkrautern eindeutig erkannt werden. — In dem umge-
benden ehemaligen Wassergraben der Biidericher Motte lief§ sich durch Bestimmung der
pflanzlichen Grofireste die gleichzeitige Entstehung von torfigen Ablagerungsschichten
an verschiedenen Stellen nachweisen.

c. Altersbestimmungen

Bei der Ermittlung des Alters von Pflanzenresten sehr friher Kulturperioden gibt die
Radiokarbonmethode recht gute Daten. In jiingeren Schichten befriedigen die nur mit
einer groflen Fehlerstreuung moglichen Zeitangaben nicht. Altersbestimmungen durch
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pflanzliche Grofireste dhnlich dem Verfahren der Pollenanalyse sind durchaus denkbar.
Voraussetzung hierzu wire jedoch eine genauere Kenntnis der regionalen Geschichte
der Kulturpflanzen und der kulturbegleitenden Unkrduter. Es konnte dann mdglich
sein, auf Grund des Vorhandenseins oder Fehlens bestimmter Pflanzen das Alter einer
Kulturschicht anzugeben.

Verfahren zur Entnahme und Untersuchung von Proben
mit pflanzlichen Grofiresten

a. Erkennen von samenhaltigen Schichten bei Grabungen

Am besten sind unverkohlte Pflanzenteile in tonigen oder torfigenWasserabsitzen
erhalten. Stehendes Wasser ist sauerstoffarm und verhindert die Zersetzung der orga-
nischen Substanzen. Eine unter Sauerstoffabschluff erfolgte Ablagerung verrit sich
durch die entstandenen schwefelhaltigen Gase. Die so am Geruch erkennbaren hellgrauen
bis olivgriinen Tonmassen werden beim Durchbrechen unverkohlte Pflanzenteile zeigen.
Sie sollten unbedingt, wenn sie mit datierbaren Kulturschichten in Verbindung stehen,
untersucht werden. Oft verraten sich solche Schichten durch Einschliisse von Vivianit
(Fey(PO,), - 8 H,0), das in und an Pflanzenresten durch Eiweiflzersetzung entsteht. Es
ist zunachst weil}, farbt sich aber an der Luft kriftig blau. Solche Ablagerungen konnen
am Grunde tiefer Griben und Tiimpel, besonders auch tiefer Brunnen gefunden werden
und sind stets auflerordentlich fundreich. Zeichnen sich, wie es hiufig vorkommt, tonige
Absitze oder Einfiillungen nicht durch einen auffallend iiblen Geruch oder durch
Vivianit aus, enthalten sie auch erfahrungsgemifl keine verkohlten organischen Reste.
Holzkohlen fallen durch Schwarzfarbung der Schichten sofort auf. Hier ist stets die
Moglichkeit gegeben, dafl auch sonstige verkohlte Pflanzenreste enthalten sind. Man
findet eingeschlossene Korner, wenn man die erdfeuchten Schollen zur Hand nimmt, sie
mehrfach bricht und die Bruchflichen evtl. mit Hilfe einer Lupe nach Kérnern absucht.
Getreidekorner und Hiilsenfriichte sind dann leicht an der Form und an der glatten
Oberfliche zu erkennen. Bereits ein so gefundenes Korn sollte geniigen, eine hinreichend
grofe Bodenprobe zu entnehmen. Bei der spateren Aufbereitung wird dann nach unserer
Erfahrung ein Vielfaches an Kornern auftreten. Gelegentlich kann man auch auf eine
blofle Vermutung hin Proben entnehmen, wenn besondere Umstinde (Abfallgrube mit
Scherben und Knochen, Nihe von Feuerstellen) vorliegen. Inhalte von Tongefaflen sind
nur dann erfolgversprechend, wenn verkohlte Reste vorhanden sind. Der meist enthal-
tene Lehm ist in der Regel nach der Einbettung hineingelangt. Hat man eine grof3-
flachige Fundstelle aufgedeckt, sollte man sich nicht mit einer einzigen Probe begniigen,
sondern von mehreren Stellen Entnahmen machen.

b. Probenentnahme und Aufbewahrung

Es ist notwendig die Proben erdfrisch zu untersuchen. Durch Austrocknenlassen und
Wiederdurchfeuchten zerfallen empfindliche Pflanzenkohlen leicht. Ein zubindbarer
Plastikbeutel eignet sich am besten zur Aufnahme der Probe. An ihm muf§ die Fund-
nummer unverlierbar angebracht und eine kurze Fundbeschreibung hinzugefiigt werden.
Letztere sollte alle zur Funddeutung notwendigen Hinweise, Fragen und Vermutungen
enthalten.
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c. Herauslosen der zu untersuchenden Pflanzenteile

Das Verfahren zur Gewinnung der in der Bodenprobe enthaltenen Reste muf} sich
jeweils nach der Beschaffenheit des Materials richten. Bei fast allen von uns ausgefiihr-
ten Untersuchungen konnte die Abtrennung von den mineralischen Bestandteilen durch
Ausschlimmen in Wasser erreicht werden. Es schwimmen zwar nur wenige Pflanzen-
reste an der Wasseroberflache, doch gelingt es, unter Ausnutzung der geringen Sedimen-
tationsgeschwindigkeit die pflanzlichen Bestandteile durch schnelles Dekantieren auszu-
sondern. Diese werden beim Herausgieflen durch Siebe zuriickgehalten, deren Porenweite
unter 1 mm liegen mufl. Sind die Pflanzenteile in kleiigem Boden eingebettet, ist das
Herauslosen schwieriger, weil die Klumpen nur sehr langsam zerfallen, doch kann das
Auflosen durch vorsichtiges Umriihren beschleunigt werden. Aus torfigen Proben lafit
sich durch Ausschlimmen nur ein Teil der enthaltenen Samen abscheiden. Man kann
dann die amorphen Massen durch Auswaschen in Sieben entfernen. Eine weitere Anrei-
cherung ist dariiber hinaus nicht moglich. Feste Torfe werden vorher zum Auflosen und
Aufhellen mit Salpeter- oder Oxalsdure schwach oxydiert.

Ausgesiebte verkohlte und meist auch unverkohlte Teile konnen anschlieffend langsam
an der Luft getrocknet werden. Bei zu schnellem Trocknen entstehen besonders bei
grofieren Kohlen Spannungsrisse, die zum Zerfall der Korner fithren konnen. Empfind-
lichere unverkohlte Pflanzenreste verkrimmen sich und zerreiflen beim Eintrocknen.
Sie miissen daher zur Aufbewahrung in eine glyzerinhaltige Fliissigkeit tiberfithrt wer-
den. Die Priparation und Konservation von Bldttern und Bliiten verlangt ein besonderes
Verfahren (vgl. Godwin 1955, S. 8).

d. Auslesen und Bestimmen der pflanzlichen Reste

Da Korner ab 0,5 mm Durchmesser erkannt werden miissen, empfiehlt es sich, das
Material unter einer binokularen Prismenlupe mit 10facher Vergroflerung durchzu-
mustern. Es sollten grundsitzlich alle bestimmbaren Reste ausgelesen und fiir eine
Nachpriifung aufbewahrt werden.

Zur Bestimmung ist eine starkere Lupenvergrofierung (30fach) erforderlich. Nicht selten
lassen sich erst bei 100-300facher Vergroflerung im Auflichtmikroskop die gewiinschten
Einzelheiten erkennen. Es gibt mehrere Samenkunden mit Abbildungen und Beschrei-
bungen rezenter Samen und Friichte (Wittmack 1922, Brouwer 1927). Besonders zur
Bestimmung prahistorischer Samen und Friichte dient das Buch von Bertsch (1941).
Man muf} jedoch bald erkennen, dafl diese Werke nur beschrankt brauchbar sind, weil
sie teils speziell fiir die Bediirfnisse der Forst- und Landwirtschaft verfafit wurden, teils
noch mit Mingeln und Fehlern behaftet sind. Hier kann nur eine moglichst umfang-
reiche Vergleichssammlung weiterhelfen, die auch verkohlte Korner enthalten sollte.
Trotz aller Hilfen wird nur eine lange Erfahrung die erforderliche Sicherheit beim
Bestimmen geben, zumal in manchen Fillen erst anatomische Merkmale die letzte
Entscheidung sichern.

Oft ist es sehr wiinschenswert, bald einen Befund zu erhalten, sei es, daf} die Grabung
sich danach richten muf}, oder sei es nur, um bei wichtigen Funden weiteres Material
beschaffen zu konnen. Sieht man von schwierigen Fillen ab, so ist es nach unseren
Erfahrungen moglich, schon am nichsten Tag nach der Vorlage der Probe einen orien-
tierenden Untersuchungsbefund zu geben.
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Es wire sehr wiinschenswert, wenn in Zukunft die hier dargestellten Moglichkeiten bei
unseren Grabungen mehr Beachtung finden. Die Ergebnisse konnten beiden Wissen-
schaften, der Archdologie und der Botanik, neue Erkenntnisse vermitteln.

Baas 1951
Bertsch 1941

- 1947
Boon 1957
Braun-Blanquet 1951
Brouwer 1927
Czetsch-Lindenwald 1960

Espérandieu 1904
Esser 1957

Firbas 1930

Godwin 1956
Gradmann 1909

Guyan 1955
Haberey 1938

Helbaek 1950
Hinz 1954
Hjelmquist 1955
Hopf 1955

= 11957
= 1960

Huber 1941

Jessen und Helbaek 1944

Knoérzer 1962
- 1963

Maurizio 1927
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