Abb. 1. Mulbekh, Hdéhenkloster
mit Resten der Befestigung. Foto:
E. Pfeifer

Egon Pfeifer

BEITRAG ZUR WEHRARCHITEKTUR TIBETANISCHER KLOSTER UND BURGEN

IM LADAKH

Wenn Olschak!) noch 1960 schreiben konnte, dafi Tibet
warchiologisch eine Terra incognita“ sei und Diez?) 1964
von ,einer noch wenig erforschten tibetanischen Bankunst®
sprach, so darf man diese Sitze heute ganz besonders auf
die Militirarchitektur tibetanischer Kloster und Burgen
ibertragen, obwohl immer wieder auf den wehrhaften
Charakter der Klosteranlagen in Tibet hingewiesen wurde.
So schreibt Dablmann®) von lamaistischen Klosterburgen,
wdie mit ihren hoben Mauern einen festungsartigen Cha-
rakter aufweisen”, und zitiert in diesem Zusammenhang
Marco Polo, der schon seinerzeit den kriegerischen Charak-
ter der Lamaserien in der Mongolei hervorhob. Sven He-
din') weist auf die fest gebauten Mauern der Kldster hin,
sals wiren sie Festungen®. Khuon®) fithrt aus, dafl die Kls-
ster in Tibet mit ithren schroffen Mauern den ,Eindruck
von Burgen machen® und Kbhosla®) apostrophiert die Klo-
steranlagen im Ladakh als ,monastery buildings, built like
forts“. De Terra™) wiederum schreibt iiber die Klostersied-
lung Mulbekh, ,daf sie eber einer Festung als einem reli-
giosen Unterschlupf gleiche”. In seinem kiirzlich erschienenen
Buch ,Ladakh® gibt Harrer®) Kriege als Grund dafiir an,
dafl es im Ladakh kaum ein Kloster ohne Festung gibt,
wie z.B. Alchi, ,das einen festungsibnlichen Eindruck
macht“, und iiber Tikse schreibt Ublig?), ,daf es wie eine
gewaltige Festung auf den Beschauer wirkt®.

Es dringt sich nun natiirlich die Frage auf: erscheinen diese
Kléster nur optisch als Festungen oder erfiillten sie tatsdch-
lich die Funktion von Wehrklsstern? Wie die Geschichte
Tibets zeigt, erstarkten die Lamaserien im Laufe der Jahr-
hunderte mit dem Machtschwund der Konige und der
Wandlung zum theokratischen System immer mehr. Krieger
wurden angeworben und die Klster schufen sich ihre eigene
Privatarmee. Monche niederen Standes, aus Freiwilligen
rekrutiert, wurden zu Bataillonen zusammengeschlossen und
mufiten wihrend ihrer Dienstzeit sogar von bestimmten
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AUS DEM BURGENKUNDLICHEN MUSEUM ALT-KAINACH

Geliibden entbunden werden [Norbu!%)]. Manche Kloster
verfiigten sogar iiber ein eigenes Polizeikorps, die sog. Dob-
Dobs, Monchssoldaten von besonderer Rauflust, die sich
gerne mit Gesinnungsgenossen anderer Kl8ster anlegten und
Schldgereien untereinander waren keine Seltenheit [Wolter-
eck und Harrer't)]. Der Klerus in diesem letzten kirchlichen
Feudalstaat sicherte sich aber dariiber hinaus auch ein ge-
wisses Mitspracherecht in militdrischen Angelegenheiten; so
war einer der beiden Oberkommandierenden (Magchi) ein
hoher Ménchsbeamter [Brawnen'?)]. Viele Kloster verfiigten
iiber ein ansehnliches Waffenarsenal und versorgten die
Widerstandskimpfer mit Kriegsmaterial [Barbert®)]. Sie
stellten aber auch, was in diesem Zusammenhang viel wich-
tiger erscheint, vor allem Fluchtburgen dar und boten der
Bevolkerung Schutz bei feindlichen Invasionen [Khosla®)].
Der Autor streicht besonders den Kontrast zwischen der
reichen Innenausstattung und dem niichternen, abweisenden
dufleren Habitus heraus.

Auch fiir den profanen Wehrbau in Tibet gilt das oben
Gesagte. Namhafte Tibetologen wie Filchner, Harrer, He-
din, Neel, Olschak u.a., um nur einige zu nennen, weisen
immer nur kurz auf Tiirme, Burgen und Festungsanlagen
hin, ohne aber niher auf Wehrdetails einzugehen. Vor
allem die groflartige Festung von Gyantse, siidlich von
Lhasa, wird immer wieder als besonderes Verteidigungs-
werk erwihnenswert gefunden [Lowell't), Mc Govern's),
Marainit®)]. Lediglich Twuccil?) gibt einen kurzen Abrifl
iiber die Militdrarchitektur in Tibet mit typologischen Da-
ten iiber diverse Bauformen und einigen Hinweisen auf
mauertechnische Einzelheiten.

Diese wenigen Zitate erheben natiirlich keineswegs An-
spruch auf Vollstindigkeit, zeigen aber doch hinldnglich,
dafl die profane Baukunst in Tibet, insbesondere die Kriegs-
baukunst, bisher kaum beschrieben wurde, was durchaus ver-
standlich ist, da fiir die wenigen westlichen Besucher, denen
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Abb. 2. Basgo, Reste eines Turmes der Klosterfestung und ein-
stigen Hauptstadt des Ladakb. Foto: E. Pfeifer

es gelang, in das durch Jahrhunderte verbotene Land, in
die ,gewaltigste Festung der Welt“ [De Riencourt!®)] ein-
zudringen, die Sakralarchitektur, die Andachtsstitten und
Heiligtiimer des Lamaismus ungleich interessanter erschienen
als festungstechnische Einzelheiten.

Nun hat sich aber seit wenigen Jahren die Moglichkeit an-
geboten, die tibetanische Kultur im Ladakh niher zu stu-
dieren, umsomehr, als man sich hier — mit gewissen Ein-
schrankungen im Grenzgebiet — frei bewegen und beliebig
photographieren kann. In ethnographischer Hinsicht ist die-
ser nordostliche Teil der Provinz Kaschmir weitgehend Ti-
bet gleichzusetzen, ja Garett'?) behauptet sogar, der Ladakh
serscheint heute Alt-Tibet dbnlicher als Chinesisch-Tibet”.
Filchner2) sagt von den Ladakhis, ,daff sie das Erbe ibrer
Stammesbriider in Tibet mit Sorgfalt hiiten™, und Siebeck®!)
zitiert den Ladakh als ,Hochburg des Lamaismus®.

Der Ladakh (LA-DVAGS — Tor nach Tibet) wird ethno-
graphisch betrachtet mit einer gewissen Berechtigung, geo-
graphisch gesehen jedoch nicht ganz zu Recht immer wieder
als ,, Westtibet® interpretiert. Westtibet (NGA-RI) im eigent-
lichen Sinn ist nach Tsung-Lien und Shen-Chi2?) zum Unter-
schied von Osttiber (KHAM) der westlichste Teil von Zen-
tral-Tibet mit der Hauptstadt Gartok, einem unscheinbaren
Flecken [Harrer®®)]. Besser erscheint der Ausdruck ,Klein-
Tibet“, Tschota-Tibet, wie die Inder, oder Tibet-e Khard,
»Kleines Tibet“, wie die Pakistani diesen Landstrich be-
zeichnen. Ein heute nicht mehr verwendeter Ausdrudk
d’Mar-yul oder Mar-yul wire mit Rotes Land bzw. Tief-
land zu ibersetzen. Der Vollstandigkeit halber sei noch
hinzugefiigt, dafl orientalische Autoren dieses Gebiet seiner-
zeit als ,Greater Tibet* bezeichnet haben [Gergan und
Hassnain®4)].
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Die Bevolkerungsdichte dieses zwischen Himalaja und Ka-
rakorum gelegenen unwirtlichen und wildromantischen Lan-
des (,land of broken moon®) zihlt zu den niedrigsten der
Welt: Rund 100 000 Einwohner auf nicht ganz 97 000 km?
(etwas grofler als Ungarn).

Der Ladakh bildete historisch gesehen mit den Provinzen
Guge, Purang u. a. einst den westlichsten Teil von Grofi-
tibet, das nach der Epoche der siebenundzwanzig legendiren
Herrscher mit Koénig SRONG-BTSAN-SGAM-PO im 7.
Jahrhundert in die Geschichte eintritt. Diesem gelang es,
die sich untereinander befehdenden Fiirsten zu einigen, das
feudalistische Kleinstaatwesen auszuschalten und die Gren-
zen weit iiber die heute bestehenden auszudehnen. Uber-
dies forderte er die Ausbreitung des Buddhismus in Tibet.
K8nig GLANG-DAR-MA (um 900), der versuchte, die alte
Bénreligion wieder einzufiihren, hatte zwei Sohne, einen
legitimen, ODSHRUNG, und einen illegitimen, YUMSTAN.
Der Sohn von ODSHRUNG, namens LDE-PAL-KHORT-
SAN, der wiederum zwei Séhne hatte, wurde von YUM-
STAN nach Westtibet vertrieben. Der eine von diesen bei-
den Séhnen teilte das Land, das er gegeniiber seinem Bruder
behaupten konnte, unter seinen drei Sohnen auf, von denen
der eine, LHA-CHEN-PALGYI-GON (DETSUN-GON),
den Ladakh erhielt.

Am Ende sollen nur die Konige des Ladakh kurz an-
gefiihrt werden, die im Zusammenhang mit dem Bau einer
Burg oder eines Klosters hier wichtig erscheinen. Die Genea-
logie erfolgt in Anlehnung an das klassische Werk von
Francke®s), ,A History of Ladakh®, berichtigt und erginzt
von Gergan und Hassnain?t). Die Schreibweise erfolgt in
der modernen LHA-SA-(Provinz U-) Aussprache [Olschak?),
Regamey®%)]. Nach der Standardtranskription sind die An-
laute G, B, L, R, S stumm und werden nicht ausgesprochen,
z.B. LDE = DE (Kénig), BTSAN = TSAN (michtig),
SRONG = RONG (aufrecht), BLAM-MA = Lama (Leh-

rer) ,Hoherer.

Wenn man von Srinagar kommend die heute zum Grofiteil
asphaltierte Strafle nach Leh, der Hauptstadt des Ladalh,
fihrt, so gelangt man nach etwa 240 km an die Religions-
grenze zwischen Islam und Buddhismus. Man verlifit in
Baltistan das Gebiet der mohammedanischen (schiitischen)
Baltis, die zwar der indoeuropiischen Rasse angehéren,
aber einen tibetischen Dialekt sprechen [v. Ujfalvy?7)].
Kurz danach erreicht man die erste grofle Klosteranlage in
Mulbekh. Bedauerlicherweise wird hier nur immer die in
den Felsen gehauene Riesenstatue des Dschampa (Buddha
Maitreya) an der Strafle besichtigt, ohne die Klosteranlagen
zu besuchen. Zugegebenerweise wurde durch die Dogra-
Einfdlle Anfang des vorigen Jahrhunderts ein grofler Teil
der Lamaserien zerstért, vor allem das Talkloster. Vom
Bergkloster aber, hoch oben auf einem steilen Felskegel,
der die Landschaft so beherrscht, dafl einige Konige hier
sogar ihre Edikte anbringen lieflen, ist jedoch relativ viel
erhalten. Hier stofit man gleich auf ein auffallendes und
immer wiederkehrendes Gestaltungsprinzip, die enge Ver-
kniipfung von Sakralbau und Profanbau, Kloster und Burg,
nebeneinander oder oft sogar zu einem geschlossenen Gan-
zen konzipiert. Von den Befestigungswerken selbst, die in
natiirlicher Tektonik aus dem Felsen wachsen, sind nur
mehr Ruinen erhalten, und zwar ein die Westseite flankie-
render Turm und ndrdlich etwas vorgeschoben ein dhnliches,
verfallenes Bauwerk zum Schutz des einzig méglichen Zu-
ganges zur Klosteranlage. Dazwischen liegt eine halsgraben-
formige Einsenkung, gesichert durch ein Mandang = Mani-
mauer, errichtet aus Steinen mit heiligen Spriichen (Mantras),
wie Om mani padme bum, eine Mauer, die in Zentral-
Tibet nur in einer Richtung, im Ladakh jedoch in beiden
Richtungen umschritten werden darf [Sherring?8)]. Zwi-
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schen den Tiirmen und den beiden Klostergebiuden sind
noch Reste von Ringmauern zu sehen, sog. Tschak-ri (Eisen-
mauer), die nach Twucci'™) auf iltere Vorbilder zuriickgefiihre
werden konnen, Rva oder Ra, primitive Wille, mit denen
einst Zeltlager umgeben wurden, z.B. auch kldsterliche
Zeltsiedlungen, sog. Baneg-Gom[ Neel29)].

Bei Betrachtung des Klostergebaudes fillt noch etwas auf,
das rote Kranzgesimse mit den weiflen Scheiben. Lowelllt)
hat diese bei tibetanischen Klostern sehr verbreitete Fas-
sadengliederung schon erwihnt und treffend als ,red col-
lars® bezeichnet. Dieser ,rote Kragen oder rote Kette®
dient nicht nur als ornamentales Gliederungselement der
sonst schmucklosen Fliche, sondern stellt mit den weiflen
oder gelben Schildern nach Hedin*) ein Abwehrsymbol dar.
Die Kranzgesimse sind entweder als Flachrelief in die Fas-
sade eingebunden oder iiberhaupt nur als einfaches Orna-
mentband an die Mauer gemalt oder aber sie bestehen aus
rot und weifl bemalten Holzstibchen, die biirstenartig in
die Wand eingesetzt werden. Und noch etwas fillt bei ge-
naverer Betrachtung des Klosters auf, die Taludierung der
Mauern. Sie sind nicht senkrecht errichtet, sondern neigen
sich nach innen, typisch fiir den tibetanischen Profan- und
Sakralbau, ein Gestaltungsprinzip, das wiederholt beschrie-
ben wurde: So berichtet Hedint) iiber Gebiude, die sich
nach oben verjiingen, oder Maraini'®) bringt als treffenden
Vergleich ,Wilde Burschen, die sich mit gespreizten Beinen
aufgepflanzt haben.“ Uber Hiuser, in den Boden gestemmt,
schreibt Gowinda®), als wiirde das Bauwerk aus den Felsen
herauswachsen, so dafl es oft schwer ist zu entscheiden, was
Fels und was Architektur ist. Und Diez?) fiithrt an, die
Kloster gleichen sich mit der zuriickweichenden Mauer den
sie umgebenden Gebirgswinden an.

Auf der Weiterfahrt Richtung Leh gelangt man, vorbei an
Kharboo mit den Resten einer auf einem exponierten Fels-
zacken auflergewdhnlich kithn angelegten Burg namens
Stagtse, in den zwanziger Jahren bereits von Filchnerdt)
und Mayer und Berger?) erwihnt, und nach Uberschrei-
tung des iiber 4200 m hohen Fatu-Passes nach Lamayuru,
einem der dltesten Kloster des Landes. Es hieff friiher
Gyung-drung, der tibetische Name fiir das uralte Swastika-
zeichen, denn urspriinglich wurde hier der Bon-Kult, die
Urreligion Tibets, eine schamanistische Naturreligion, aus-
geiibt. Es gehort heute der a’Brikhung-Pa-Sekte an
(Francke®?), von dem beriihmten tantrischen Guru Naropa
um 990 gegriindet [Ublig?)]. Im zentralen Aufbau ist es ein
typisch tibetanisches Kloster (Gompa = ,Wohnung in der
Einsamkeit®), trotz der vielen in agglutinierender Bauweise
spiter zugefiigten Teile, denn, wie Seckel3*) bemerkt, sind
buddhistische Heiligtiimer nicht ,Gebdude, sondern An-
lagen“, eine Gruppierung zahlreicher Einzelbauten, die
erst das Strukturgefiige des Klosters in seiner Ganzheit
ausmacht, Auch Lamayuru wurde in den Dograkimpfen
schwer in Mitleidenschaft gezogen.

Gergang und Hassnain®*) geben die anschauliche Schilde-
rung eines Zeitgenossen wieder, in der es heiflt, dafl die
Bibliothek zum groflen Teil zerstért und die Tempel als
Pferdestille benutzt wurden. Lamayuru liegt in einer
duflerst pittoresken Landschaft. Interessant ist die geolo-
gische Formation der basteiartig gestaffelten Felszacken,
aus denen die Mauern herauszuwachsen scheinen. Man ge-
winnt den Eindruck einer gewaltigen Festungsanlage, die in
fortifikatorischer Planung groflartig konzipiert ist. Das
Kloster selbst bietet aber wenig burgenkundliche Details;
lediglich der Eingang erscheint durch verlingerte Torwan-
gen hinlinglich gesichert. Erwihnenswert erscheint noch,
daf Lamayuru auch Verbannten Asyl bot und diese hier
Zuflucht fanden, daher auch der Name Tharpa Ling, ,Ort
der Befreiung®.
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Abb. 3. Stokh-Palast, Widderschidel mit einem Fadenkrenz (D)
als ,Geisterfalle®. Foto: W. Pfeifer
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Abb. 4. Basgo, Képfe von Makaras (Wasserdrachen) als Abwebr-
symbole. Foto: W. Pfeifer
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Vor Khalse, wo der Indus jetzt auf einer neuen Briicke
iiberquert wird, sicht man an einer Fluflenge die Reste
einer Briickenschutzburg bzw. Briickenmautburg. Konig LA-
CHEN-NAGLUG hatte bereits nach 1150 hier eine Be-
festigung bauen lassen. Vorher diirfte schon ein kleines Fort
der Darden, der arischen Urbevdlkerung des Landes, be-
standen haben. Wazir Zorowar lief dann 1835 die Burg
besonders stark ausbauen, um den Nachschub zu sichern.
Meyer und Berger3?) geben uns in einer Abbildung aus den
zwanziger Jahren noch ein genaues Bild von dem heute
vollig verfallenen Verteidigungswerk. Jetzt 1dflic sich bei
oberflachlicher Betrachtung der Verlauf der Ringmauer nur
noch liickenhaft verfolgen und die michtigen Tiirme von
einst lassen sich aus den Fundamenten nur mehr erahnen.
Bemerkenswert erscheint auf dem Bild, daff der Eingang
zum Mittelturm durch einen Wurferker gesichert war.

Vor Saspol (370 km) zweigt ein Weg nach Alchi ab, ein fiir
den Kunsthistoriker hochinteressantes Kloster, das der for-
mativen Friithepoche zuzuordnen ist, da es noch die Fremd-
prigung kaschmirischer Architektursprache aufweist. In for-
tifikatorischer Hinsicht jedoch wurden keine wesentlichen
Akzente gesetzt, aufler dafl in der Nihe einst von dem
mythischen Konig Bandel eine Befestigung namens Alchi-
Kargog errichtet worden war [Gergan und Hussnain®t),
Harrer®)].

Saspol selbst bietet wieder ein gutes Beispiel fiir den inter-
essanten Dualismus von Burg und Kloster. Ein Teil der
Klosteranlage liegt im Tal, ein kleines Heiligtum auf halber
Hohe, ein Teil als Hohlenkloster Nyizlapug [Gergan und
Hussnain?*)] in Hanglage und auf dem Berggipfel selbst
befinden sich die noch recht ansehnlichen Ruinen der Be-
festigung.
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Abb. 5. Saspol, Siidwestl. Eckturm der Bergfestung. Foto: E.
Pfeifer
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Unsere Abbildung zeigt den siidwestlichen Eckpfeiler der
Anlage, einen wohnturmartigen Bau, an dem man deutlich
die Art des Mauerwerks erkennen kann: Uber einem Fun-
dament von lagerhaft geschichteten Bruchsteinen in loser
Bindung erhebt sich der Turm, der in der landesiiblichen
Schalbauweise errichtet wurde, ein Arbeitsgang, wie er
heute noch ausgeiibt wird. Die Mischung von zerkleinertem
Steinmaterial, Lehm und Stroh wird zwischen primitiv zu-
sammengefiigten Brettern unter Zusatz von Wasser fest-
gestampft. Manchmal wird nach Norbu'9) auch Ol bei-
gemengt, wodurch ein schoner Glanz und eine bessere Halt-
barkeit erzielt wird, so daff man ohneweiters Turmhiuser
mit mehreren Stockwerken errichten konnte, wie etwa den
neunstdckigen Palast von Leh. Nach dem Trocknungsprozefl
der festgestampften Masse werden die Balken herausgezogen
(man sieht danach die iibriggebliebenen L&cher) und der-
selbe Vorgang wiederholt sich dann eine Lage hiher.

Fiir das Fundament werden oft auch gewaltige Wacken
verwendet, wie z. B. beim Kloster Shankhar. Oft weist das
Fundament aber auch eine sorgfiltige Hausteinarbeit mit
Lehmmértelbindung auf. Nach Tuccil?) wurden die Blocke
frither iiberhaupt wesentlich besser bearbeitet und erst im
Laufe der Zeit wurde immer weniger sorgfiltig vorge-
gangen.

Etwa 25 km hinter Saspol erreicht man Basgo, das Helden-
epos ladakhischen Widerstandes gegen mehrere feindliche
Invasionen. Um 1400 vom Bruder des Kénigs LHA-CHEN-
DRAGSPA-BUM-LDE als Klosterfestung gebaut, wurde es
unter SENG-GE-RNAM-RGYAL (1569—1594) weiter ver-
stirkt und erweitert. Im 16. und 17. Jahrh. war Basgo so-
gar Hauptstadt des Ladakh [Francke®®)]. Mittelpunkt der
Anlage war der Seljang-Palast, von dem heute nur mehr
Ruinen zu sehen sind. Basgo wurde wiederholt belagert,
so wihrend der Mongolenkimpfe (1660—1680), wobeil es
mit Katapulten beschossen und damals schon weitgehend
zerstort wurde. Eingegangen in die Geschichte ist diese
denkwiirdige Belagerung als ,Schlacht von Basgo“. Vallig
vernichtet wurden die Verteidigungsanlagen aber dann
wihrend der Dogarainvasion (1830—1835). Trotzdem im-
ponieren heute noch immer die michtigen Ruinen dieses
strategisch wichtigen Schliisselpunktes, schon allein durch
die Lage in dieser bizarren Gebirgsszenerie. Die Reste des
»Bergfrieds“ geben ein Beispiel dafiir, wie ladakhische Bau-
meister es verstanden, mit nur primitiven Mitteln die Ver-
tikale zu meistern.

Nur ein kleines Kloster fristet in dem Triimmerfeld noch
sein kiimmerliches Dasein. Als interessantes Abwehrsymbol
sind hier zwei Kopfe von Makaras (Wasserdrachen), tibe-
tisch Chu-srin [Laxf3)], angebracht, wie man aus unserer
Abbildung ersehen kann.

Abwehrsymbole gegen Dimonen, sog. Apotrophien, sind
an tibetanischen Sakral- und Profanbauten in verschiedener
Form zu beobachten; sehr beliebt in den Klostern ist z. B.
die Darstellung von Jama, dem Fiirsten der Hélle, Oskin-
Rje (Srin-Po), dem Herrn der Toten, oder Hayagriva, dem
Gott im Flammenkranz, Beschiitzer des Lamaismus
[St6hr36)]. Durch Jahrhunderte hindurch wurden diese Bil-
der immer in derselben Art wiedergegeben, denn ein allge-
mein giiltiger Wesenszug der tibetanischen Kunst ist neben
der Anonymitit des Kiinstlers die Zeitlosigkeit und die
Aufrragsgebundenheit [Pot#37)]. In diesem Zusammenhang
sei noch ein weiteres Abwehrsymbol vom Stokh-Palast,
siidostlich von Leh, wiedergegeben, ein Widderschidel mit
einem Fadenkreuz, einem sog. D6 [Harrer®8)] zur Vertrei-
bung boser Geister.

Auf den Hohen um Basgo sieht man zahlreiche verfallene
Tiirme. Tucci'?) bemerkt, dafl diese Verteidigungs- und
Wachttiirme bis in die frithe Geschichte Tibets zurtickgehen
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Abb. 6. Tsemo, Klosterburg mit
michtigem Wohnturm. Bemerkens-
wert der wvorkragende hélzerne
Webrgang. Foto: E. Pfeifer

und schon in chinesischen Quellen erwihnt wurden: Das
Land sei mit diesen Tirmen ibersit gewesen. Bleichstei-
ner’®) erwihnt hohe schmale Tiirme als fortifikatorischen
Bestandteil von Wehrhéfen und Norbut") berichtet vom
sog. Bumkhang, einem kegelférmigen Turm, der bei jedem
Hof stand, aber anscheinend mehr kultischen Zwecken
diente.

Nach der Uberquerung eines Hohenriickens hinter Basgo ge-
langt man an eine Abzweigung, die nach Norden zum
Gompa-Phyang fiihrt, ein Kloster, das der sog. Rotmiitzen-
sekte angehdrt. Die Nyingmapa- oder rote Sekte geht auf
Padmasambhava zuriick, den groflen Guru, der im 9. Jh.
den Tantrismus in den Buddhismus einbaute, eine esote-
rische Geheimlehre, dem Schiwakult dogmatisch verbunden.
Neben der Kagyupa (weifle Sekte) und der Sakyapa-Sekte
ist diese eine von den kleineren Religionsgemeinschaften.
Weitaus am verbreitetsten ist die Gelbmiitzen- oder Ge-
lugpa-Sekte, die auf den berithmten Reformator Tsong-
khapa aus dem 14. Jh. zuriickgeht.

Phyang, in seiner Grundrifigestaltung agglutinierend auf-
gebaut, ohne rdumliche Planung disponiert, wird von einer
langen Ringmauer (Tschak-ri) umgeben. Ein markanter Tor-
bau mit gestaffelter Gliederung und gewinkelter Passage
bot gegen Angreifer relativ guten Schutz.

Knapp vor Leh kommt man am Kloster Spltok vorbei, auf
einem Hiigel tiber dem Indus gelegen; in seiner kublschen
Geschlossenheit aus einem Gufd konzipiert. Es war das erste
Kloster, das von der reformierten Sekte (Gelbmiitzensekte)
errichtet worden war. Ein Teil desselben wurde vor et-
lichen Jahren gesprengt, da in der Nihe ein Flugplatz er-
richtet wurde [Garett1?)].

Leh, Hauptstadt des Ladakh (bis Anfang des 15. Jh. war
Shey Metropole), wird von der 1mp01116reuden Silhouette
des Konigspalastes iliberragt, ein seinerzeit neunstockiger
Bau von klarer Gliederung und kithnem Zuschnitt, der von
Konig SENG-GE-RNAM-RGYAL im 16. Jh. auf einem
Hiigel iiber der Stadt errichtet wurde. Diese angeblich in-
nerhalb von drei Jahren fertiggestellte Burg [Francke®)]
geht auf iltere Anlagen zuriick. Die Urbevolkerung des
Landes, die Mons, die den Buddhismus von Kashmir nach
dem Ladakh gebracht hatten, und die Darden, beide indo-
europiische Rassen, hatten schon seinerzeit Befestigungs-
werke errichtet, die Mk-ar genannt wurden, z. B. Mongyi-
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Mk-ar [Francke?s)]. Neben dem Ausdruck Mk-ar ist auch
das Wort Dzong fiir Burg oder Festung iiblich [Dalai
Lama’t)], wobei unter einem Dzong auch ein Verwaltungs-
bezirk zu verstehen ist; so kann der Dzongpo auch Di-
striktsgouverneur sein [7aring!?)].

Der Konigspalast von Leh, ein Dokument tektonischer
Askese, ist wieder ein klassisches Beispiel fiir die Synthese
der Polarititsbegriffe Profan- und Kultbau, denn dieser
Palast ist nicht nur Konigsschlofl, sondern beherbergt zu-
gleich auch ein Kloster, das Soma-gompa, und ist iiberdies
zwischen mehreren Klostersiedlungen wie dem Chamba-
marpo- und Chendanzing-gompa sowie dem Lampo-Kloster
gelegen [Directorate of Tourism*3)]. Dieses Gewirr an
Klosteranlagen, Wohnungen, Stallungen, Lagern, Kellern
und anderen Rdumlichkeiten gibt an sich schon ein laby-
rinthartiges Verteidigungssystem von Treppen, Gassen,
Durchgingen, Engstellen u. a., {iber dem sich die Burg auf
einer weitausladenden mit Basteien geschiitzten Terrasse er-
hebt, so dafl sich ein erstaunliches Bild vielseitiger wehr-
technischer Gestaltungsmdglichkeiten ergibt, wie z.B. ein
Vorwerk, das als Eperon, als Schnabelturm, konzipiert ist.
Die Ostfassade, aus der ein flacher Mittelrisalit ausspringt,
ist mit zahlreichen frei auskragenden Balkonen artikuliert,
primitiven Holz-Lehm-Konstruktionen, die durch senkrechte
Verstrebungen miteinander verbunden sind. In der Siid-
und Nordseite sind schlanke Flankierungstiirme eingebun-
den, die durch ein Gurtband vom leicht gebtschten Funda-
ment abgesetzt sind. Leider machen sich schon iiberall
deutliche Verfallserscheinungen bemerkbar, das gilt ganz
besonders fiir die prachtvolle Konstruktion des sog. Lowen-
tores aus Deodarzedernholz.

Hoch oberhalb des Palastes, auf einem steilen Felsensporn
erheben sich Burg und Kloster Tsemo. Dazwischen liegen
noch Ruinen von Verteidigungswerken. Uber den rot- und
weifigefirbelten Klosterbauten befindet sich die Burg mit
einem michtigen Wohnturm. Auffallend ist der holzerne
Wehrgang, der sich um den ganzen Turm herumzieht und
in gewissem Sinn an die sog. Letze (Mordgang) heimischer
Wehranlagcn erinnert.

War der Palast in Leh sozusagen die Winterresidenz, so
war Shey, ehemalige Hauptstadr, spiter Sommersitz der
Konige des Ladakh [Jaccard und Vittoz*)]. Die als Kamm-
burg konzipierte Anlage aus der Mitte des 17. Jh. hoch
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iiber der Klosteranlage ist heute véllig verfallen. Man kann
aber noch immer die vortreffliche Anpassung an die Ge-
lindegegebenheiten bewundern. An einigen Mauerresten
sicht man noch Schlitzscharten und ein Torbau mit gewin-
keltem Durchgang ist noch leidlich erhalten.

Groflartig gel6st ist die Torverteidigung beim Kloster Tikse,
einer imponierenden Anlage, einige Kilometer weiter Rich-
tung Ost. Mehrere gut erhaltene Torbauten in einem tak-
tisch gut durchdachten System von Flankierungstiirmen und
flankierenden Basteien bilden einen ausgezeichneten Schutz
gegen feindliche Angriffe. Auf einem Fresko im Klosterhof
kann man erkennen, dafl das dreidimensionale Verteidi-
gungsprinzip den ladakhischen Festungsbaumeistern schon
lange bekannt war: Beiderseits des Torturmes sind un-
schwer zahlreiche Flankierungstiirme zu sehen, die in die
Ringmauer eingebunden sind. Am Hauptgebiude (Labrang)
ist eine architektonische Besonderheit besonders gut zu
sehen, die an sich in Tibet sehr verbreitet ist [Firbolzers)],
nimlich die Fensterlaibung, die aus nach unten sich keil-
férmig verbreitenden grauen Farbstreifen besteht.

3

Abb. 8. Hemis, Zentraler Kern der Klosteranlage:

1 Hof 5 Tempel (Thuba-Khang)

2 Toranlage 6 Versammlungshalle (Du-kbang)
3 Galerie 7 Vorratslager

4 Hauptgebinde (Labrang) (modifiziert nach Khosla)

26

Abb. 7. Tikse, Fresko mit Darstel-
lung wvon Klostergebduden. Die
Ringmauer weist zahlreiche Flan-
kierungstiirme anf. Foto: E. Pfeifer

Bekannt ist das 44 km von Leh entfernte Kloster Hemis
durch seine Ritualtinze. Wir haben auch hier einen mich-
tigen Torbau und um die ganze Anlage einen Lingkhor,
einen durch Manimauvern vorgezeichneten Umgang, der
jedoch kultischen Zwecken dient. Man kann aber bei beiden
Klgstern sehr gut den zentralen Kern einer tibetischen
Klosteranlage erkennen. Die Grundform liflt sich auf die
einheimische biuerliche Hofform zuriickfithren [Kbosla®)].
Wie aus dem Plan vom Kloster Hemis ersichtlich ist, haben
wir einen rechteckigen Hof, an den sich der Hauptrrake
(Labrang) mit Tempel (La-khang und Thuba-khang) sowie
Versammlungshalle (Du-khang) anschlieffen. Die gegeniiber-
liegende Seite wird von einer Galerie mit religidsen Dar-
stellungen eingenommen und an der westlichen Schmalseite
befindet sich der Torbau.

Genau dieselbe Anordnung haben wir aber auch beim
Stokh-Palast, einer der Sommerresidenzen der Konigsfami-
lie, Anfang des vorigen Jahrhunderts als wehrhafte Anlage
erbaut, das in einem Seitental siidlich Leh etwas hoher ge-
legen ist; es ist um ,ein Kleidungsstiick kithler® [ Francke?s)].
Nur ein wesentlicher Unterschied besteht aber hier: Die
Galerie gegeniiber dem Hauptgebdude ist nicht mit Bildern
geschmiickt, sondern trdgt der Funktion entsprechend
schmale Schiefischarten. Das Hauptgebdude ist in der Art
eines Vierkanters mit einem Hof ausgestattet, und ist heute
der Sitz der Rajstani (der Raja ist vor einigen Jahren ge-
storben). Im oberen Stockwerk ist der Tradition folgend
ein kleines Kloster etabliert.

Wie man aus unserer Abbildung ferner ersehen kann, fiihre
der obere Zugang nicht direkt in den Hof, sondern wird
durch eine gewinkelte Torwange verlingert, so dafl der
Angreifer gezwungen war, den Durchgang durch eine fiir
ihn gefihrliche Wendung zu passieren.

Der Zugang zur Burg verlduft in der Art eines Zwingers,
als eine in Stein vorgezeichnete Schlachtordnung auf durch
Mauern geschiitzten Serpentinenwegen mit spitzen Kehren,
von denen es heifit, dafl sie bdse Geister abhalten sollen
[Lowell*)]. Reste von Zinnen mit Schiefischarten sind fall-
weise anzutreffen. Bemerkenswert erscheint der Durchgang
durch einen Tschorten, der als Torbau in die Ringmauer
eingebunden ist. Ein Tschorten (tibet. m-Chod-rten) ist
ikonologisch definiert, d. h. mit der Frage nach dem Sinn-
gehalt dieser Bauform betrachtet, ein Reliquienturm, ein
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kosmisches Abbild, das man als dreidimensionales, als pla-
stisches Mandala (Psychokosmogramm) auffassen kann, auf-
gebaut auf den Grundformen Kreis und Quadrar, wie
Ecole*’) am Stupa von Bodnath in Nepal iiberzeugend
nachweisen konnte. Hervorgegangen sind sie aus vedischen
Grabhiigeln, Tumuli [ Axboye®)] bzw. megalithischen Stein-
gribern [Franz**)], eine auf Abstraktion gerichtete Stilform
[Wolf5")]. Nach einer legendiren Interpretation setzt sich
der Tschorten aus drei iibereinandergelegten Kleidungsstiik-
ken eines Bettlers, aus der Efischale dariiber und dem Bet-
telstab zusammen [Gerner')]. Formaltypologisch unter-
scheidet Tucci'™) acht Arten, die sich auf die indische
Stupaform zuriickfithren lassen: quadratischer Sockel, zy-
lindrische Basis, halbkugelférmiger Kernbau, dariiber ein
kleiner quadratischer Pavillon, liber den ein Steinschaft mit
dreizehn Ringen oder Schirmen aufragt, die 13 Zeitalter
des Buddhismus darstellend [Plaeschke®®), Longhursts®),
Harrer®)].
Der Sodkel kann z. B. mit runden Treppen (Namgyal-Typ)
oder mit quadratisch angeordneten Treppen (Jangchub-Typ)
versehen sein [Francke?®)]. Jedenfalls ist der Tschorten
meistens ein raumloses in sich geschlossenes Gebilde
[Seckels?)] und stellt einen reinen Kultturm dar.
Ist nun ein solcher Tschorten mit einem Durchgang ver-
sehen und iiberdies in die Ringmauer als ,pridestinierte
Bresche“ eingesetzt, so ergibt sich die Frage, ob hier auch
an einen gezielten fortifikatorischen Schwerpunke gedacht
wurde. Die Frage nach der wehrtechnischen Bedeutung ge-
winnt an Wahrscheinlichkeit, wenn man an die einfachen
Tordurchlisse unserer Wehrkirchen denkt, die in architek-
tonischer Hinsicht auch nur ein sehr bescheidenes Verteidi-
gungspotential aufweisen[ Pfeiferss)].
Der Stokh-Palast wurde erst Anfang vorigen Jahrhunderts
erbaut und diente einige Zeit als Verbannungsort der letz-
ten Konige des Ladakh. Auf Grund des guten Erhaltungs-
zustandes haben wir hier noch relativ viele wehrtechnische
Einrichtungen und koordinierte Verteidigungspunkte, die
man freilich nicht in Paralelle setzen kann mit dem viel-
schichtigen Fortifikationsmuster unserer heimischen Burgen.
Wenn man aber bedenkt, dafl sich der Ladakh in einem
fast permanenten Kriegszustand mit den verschiedensten
Volkerschaften befand, daff er im Schnittfeld mehrerer
Hochkulturen geradezu zum Experimentierfeld zentral-
asiatischer Militararchitektur wurde, so darf man sagen,
dafl die Wehrbauten dieses Landes ein interessantes Studien-
objekt darstellen und einen neuen Aspekt zu dem Sanskrit-
wort setzen: ,Hundert géttliche Zeitalter reichen nicht aus,
um alle Wunder des Himalaja zu beschreiben®.

Dr. Egon Pfeifer, Graz

Abb. 9. Shankbar, Ostfront der Klosteranlage. Fundament, aus
riesigen Wacken errichtet. Foto: E. Pfeifer
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Abb. 10. Stokb-Palast, Tschorten, tibetan. Kultturm mit Tor-
éffnung, in die Ringmauer eingebunden; dariiber Basteien. Foto:

E. Pfeifer

Genealogie der wichtigsten Kénige des Ladakh

LHA-CHEN-PALGYI-GON 1000—1025
Der Ladakh wird ein selbstindiges Konigreich mit einem
Gyalpo oder Raja an der Spitze. Alchi-Kolster (LA-CHEN
= Grofler Gott).

LHA-CHEN-RGYALPO 1100—1125
Likir-Kloster.
LHA-CHEN-NAGLUG 5 0=ifi75

Wanla-Palast, Bragnag-Burg, Briickenburg Khalse.

LHA-CHEN-SHESRAB 1350—1375
Chang-Burg, Shangkar-Burg.
LHA-CHEN-TRI-TSUG-LDE 1375—1400
Leh wird Hauptstadt.
LHA-CHEN-DRAGSPA-BUM-LDE 1400—1440

Spitog-Kloster, Klosterfestung Basgo, Tikse, Tsemo-Kloster
(»Rote Schule®), Kimpfe mit Kaschmir.
LHA-CHEN-BHAGAN 1470—1500
Begriinder der RNAM-RGYAL-Dynastie (RNAM-RGYAL
= Vollkommener Sieger).

TRASH-RNAM-RGYAL 1500—1530
Alter Leh-Palast, Phyang-Kloster, Kimpfe mit den Mon-
golen.

TSEWANG-RNAM-RGYAL 1530—1560
Erste mohammedanische Invasion unter Mirza Haider.
YAMYANG-RNAM-RGYAL 1560—1569
Zweite mohammedanische Invasion unter Ali MIR. Der
Koénig mufl zum Islam iibertreten.
SENG-GE-RNAM-RGYAL 1569—1594
Neuer Leh-Palast, Basgo wird ausgebaut, Hemis Kloster,
Hanle-Kloster.
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DEL-DAN-RNAM-RGYAL 1594—1660
Festungen von Sad, Sumtang und Kartse.
BDE-LEGS-RNAM-RGYAL 1660—1685

Kimpfe mit den Mongolen, Belagerung von Basgo, Befrei-
ung durch Mogultruppen unter harten Friedensbedingungen.

NYIMA-RNAM-RGYAL 1685—1720
Nuba-Palast.
TSCHEPAL-RNAM-RGYAL 1808—1830
Stokh-Palast.
TSCHWANG-RABRTAN 1830—1835

Invasion der Dogras (Kaschmir) unter Fiihrung von Wazir
Zorawar. Zerstérung von Basgo, Mulbekh und vielen ande-
ren Klostern. Der Ladakh wird Kaschmir eingegliedert.
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