Vampir- und Wiedergangererscheinungen aus volkskundlicher
und archaologischer Sicht
von ANNETT STULZEBACH, Hamburg

Mit seinem Grafen Dracula schuf der irische Schriftsteller Bram Stoker 1897 in seinem
gleichnamigen Klassikerinen Untoten, der nachts im fernen Transsylvanien den Sargdeckel
aufschlagt, seinem Grab entsteigt und gentuf3lich an der Halsader seiner Opfer schmatzt. Ein

geheimnisvoller, sagenumwobener Mythos umgab jenen nebuldsen Grafen und mit Stokers

/]

! aus Kinderschreck und Weiberheld das langste Leben. Bei

literarischer Vorlage gelang dann auch der Sprung ins Kino.

~von allen Gestalten des Gruselfilms hat diese Kreuzung

Tage besehen, ist er nicht mal sonderlich beeindruckend: ein
blutarmer Kerl mit UberbiR, der punktlich ins Bett muR.
Aber wer sieht ihn schon bei Tageslicht? Er kommt in der

Dunkelheit, heimlich, unheimlich, wie ein Alptraurh.”

1922 mimte Max Schreck in Murnaus Stummfilm
.Nosferatu. Eine Symphonie des Grauens® als hohlaugiger
Fiesling mit Krakenh&nden einen der ersten Film-Vampire
Uberhaupt (Abb. 1). Unzahlige Blutsauger vom Dienst mit so
bekannten Namen wie Bela Lugosi, Christopher Lee oder

Abb. 1: Max Schreck in Klaus Kinski haben mit Stokers Romanfigur Dracula reichlich

Murnaus ,Nosferatu“ (1922) Furore gemacht.

,Offenbar wurzelt diese Figur tief im Fundus jener kollektiven Angste und tabuisierten
Wiunsche, dem Marchen, Aberglauben und Alptraume entspringen; das gibt ihr Macht tber

unsere Phantasié.“

! B. Sroker: Dracula. Ein Vampirroman. Berlin 1990.
2 STERN-ARTIKEL: ,Dracula. Riickkehr der Vampire*, 6/93, 145.
3 SPIEGEL-ARTIKEL: ,Blut muR flieRen*, 49/94, 185.
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Als Vorlage fur senen ,Firsten der Finsternis® diente Stoker ein Feldherr namens Vlad
Dracuea, derin der zwdéten Héfte des 15. I&. ds First tber de Waade, das Gbiet

Abb. 2: Vlad Tepes speist unter den Gepfahlten.

" | 8 vt

zwischen Karpaen und Donau, daKemland des
heutigen Ruméanien herrschte.* Uber ihn wird
berichtet, er habe k& der vehementen
Verteidigung senes Teritorium gega die
turkischen Hege zu dlen erdenklichen Mitteln
gegiffen, und gdangte dae ds ,Pfahler* zu
zwdfelhafter Berihmtheit, denn er besal’3 @

== Angewohnheit, unliebsame und unbequeme

Zeitgenossen kurzerhand auspe3en zu lasseh

= (Abb. 2).

Die Dichte an sdriftlichen Uberieferungen, die

, von der Wiedakehr enes Vestorbenen

berichten, ist (beraus diredich. Von gaz
untersdiedichen Richtungen und Perspekven
aus, wie in medznischen und literaischen

Abhandlungen, aber auch in Chroniken und

Feuill etons wurde die Thematik immer wieder diskutiert, doch ist es spezell die volkskundliche

Forschung gewesen, die sich sehr intensiv um die ,nachholenden Toten" bemuht hat.

Bis in unsereheuige Zat findet das grauge Tun des Vanpirs éenso wie de nicht minder

grausgen Abwehrmal3nahmen mit Pfahlen, Kopfen und Fessén uneingestiréanktes Interessé

und kann spezell in den Medien aber auch in der Werbung auf immer wiederkehrende

Konjunktur und Aktualitat zurlickblickeh.

*R.- P. MARTIN: Dracula. Das Leben des Fiirsten Vlad Tepes. Berlin 1980, 9-190.
® Dies brachte dem Firsten den Beiname Tepes (der Pfahler) ein. FAZ-Artikel: , Die Heimkehr des Pfahlers',

24.7.1996, 6.

®G. GROBERGLUCK: Der Verstorbene als Nachzehrer, in: M. Zender (Hg.), Atlas der dt. Volkskunde NF Bd. 2,

Marburg 1981, 427.

" Fur eine Vermarktung innerhalb der Werbung lieRen sich zahlreiche Bespidle finden. Hier sei nur au die
Firma Muller-Milch verwiesen, die ihBlutorangengetranknit Hilfe eines Vampirs anpreist.
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Grundlegendes Element fur den Vampir- bzw. Wiedergaigerdauben ist de Vorstellung vom
»lebenden Leichnam®, d.h. dal’3 derTote im Grabe weitedebt und dies durch entspredende
LebensauRerungen der Leiche zum Ausdruck kotnmt.

Deswateren kennzechret den ,,wiederkdrenden Toten" sene maldlose Ger nach Leben und
davielfach Leben mit Blut geichzusézen ist, entwickdte sch hieraus de Vorstellung, dal3der
Tote den Lebenden das But aussaugeEr bleibe daduch unverwed, aud behalte er noch
andere Anzeichen eines unheimlichen Weiterlebens.

»vom Zeitpunkt seines grsten Todes an, d.h. keginnend mit seinem physischen Ableben, bis
zu senem ,zwaten' Tod, dh. der afi magsde Wese an ihm vollzogenen
Unsahadichmadung, adiert sch die danonisch-schadiche, zwischen dem Diessés und dem
Jenseits liegende Existenzform eines Nachzehters.“

Vampirische und vampirghnliche Damonengestalten konnen wohl in alen Regionen der Erde
angetroffen werden, alerdings hauen sich schon in der dteren Literatur de Hnweise, dafdm
dawischen Territorium en ,Brennpunkt des Vanpirismus' anzusedén ittt
Frihmittelalterliche Nadweise lass@ sch zanlreich in Gebieten mit slawisdher Besedung,
,also ostlich der Elb-Saale-Linié® antreffen.

Doch nicht nur bei den Slawen, aud bei den Gemanen snd Spur@ von deratigen
Wiedergageworstellungen zu finden. In den nordischen Sage, bei Angdsadisen, Idéndern
usw. ist dieses Gedankengut im hohem Mal3e vertreten.* Auch bleiben diese Erscheinungen
nicht - wie elleicht angenommen - auf die heidnische Zeit beschrénkt, sondern erweisen sich

auch noch im christlichen Milieu als weit verbreitet und ebenso leb&ndig.

Die wiederkehrenden Toten werden bel ihrer Nennung mit den unterschiedlichsten
Bezachnungen beleg, daist ua. de Redevon Wiedergégem, Nadizenrem, Doppdsaugen,
Vampiren. Einige Karende Erlauerungen snd desab zu den einzednen Begiiffen nétig und

unerlaflich.

8 G. GROBERGLUCK: (wie Anm. 6), 427.

°® J. SHweBE Spuren wendischer Nachzehrer-Vorstellungen im ostlichen Niedersachsen, in: Rheinisches
Jahrbuch fiir Volkskunde 10, 1960a, 238.

°Ders: ebenda, 240.

R. ANDREE Ethnographische Parallelen und Vergleiche. Stuttgart 1878, 81.

2 G. WIEGELMANN: Der lebende Leichnam“ im Volksbrauch, in: Zeitschrift fiir Volkskunde 62, 1966, 171.
13 R. Neepon Der ,lebende Leichnam®, in : Bautzener Geschichtshefte Bd. I, 1925, 156.

14 J. SHweBe Volksglaube und Volksbrauch im Hannoverschen Wendland. Kéin 1960b, 104.
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Unter Wiedergangernverstand man urspringlich digjenigen Toten, die abweichend von allen
Ublichen Riten bedattet worden waren. ,Erhielten se nicht die richtigen Beigaben oder Opfer,
wurde de Blutradhe nicht vollzogen, wurde lberhauptbel Bedattung, Klage,Kult oder Trauer
etwas vemadlassgt, oder lonnte de Ldche (berhaupt nicht gefunden und begrden

werden ..., so erschien der Tote mahnend und strafend. Die Begrabnisriten sollten ihm

Genugtuung versdaffen, manche sllten aud abwehrend wirken. Bel einzdnen Toten waren
aber dese M#&nahmen nicht wirksam: beli benders maditigen oder bésatigen Mensden
oder bel solchen, die eines ,schledten” oder vorzeatigen Todes gestorben waren. Dies sind run
die agentlichen Wiedergager und dadurt von gewshnlichen Toten untersdieden, dal3 sie

langer als Ublich wiedererschienen, und daf3 sie meist einen bosen Charaktef’haben.”

Nicht sdten liegt de Baonung au den sogenannten ,bosen* Toten, und aud ganz sperlle
Gruppen erfahren in diesen Zusanmenhang @ne Erwdhnung. So handdt es sich nadh den
Qudlen oft um Ratber, um hingerichtete, der nicht ordnungsgeméalibedattete Vebreder, um
Sdbstmdrder, um totgeborene und ungelaute Kinder oder um Frauen, die wérend des

Kindbetts verstorben waréh.

Der sogenannte Nachzehrermul3 ds ene beondere Art von Wiedeagéanger betraditet
werden. Er zehrt im Grabe liegend mit dem Mund an Telen sanes égenen Korpers, an
Textilien und dergleichen und zieht so durch rein sympathische Wirkung seine Opfer nach.
Als Griinde fur dieses Verhalten werden wiedeum Bosheit desToten, sene Ger nadch Leben
oder eine fortwdhrende Verbundenheit mit den Angehtrigen genannt. Aber auch ein
Gegenstand, der énem Lebenden gehtrt und ins Grdb gdangt ist, konnte den Tod des
Besitzers nach sich ziehen. Magdalena Sybilla Reichsgréfin von Rochlitz, die Maitresse des
Kurfirgen Johann Georg V., darb am 4. April 1694 & Pocken. Nur zwanzig Tage spaer
verstied aub derKurfurst an sdbigerKrankheit. DerneueKurfurstlield kure Zeit spder das
Grab der G&fin offnen, ,um ihr en aus den Haar Johann Georgs geflochtenes Armband

abzunehmen. Die Muter der Gréin wurde spter unter anderen deswege angelad, wel se

5 H. BAcHTOLD-STAUBLI: Handbuch des deutschen Aberglaubens. Stichwort — Wiederganger, Bd. 9, 1987,
570-571.
16 J.-C. HmITT: HeidenspaR und Héllenangst. Aberglauben im Mittelalter. Frankfurt/a.M. 1995, 71-72.
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mit Hilfe des mitbestatteten Haarbandes den Tod des Kurfirsten geférdert’habe.”

Es begand aber aut fur jeden harmlosen Toten die Moglichkeit, zun geurchteten
Nadzehrer zu werden, wenn man namlich nicht sorgféltig beaditete, dal? de Toten im Grab
etwas von der Kleidung zu nahe oder garin den Mund geret. Es wurde p#milichst darauf
geaditet, dal3 kene Bénder, Stileifen, Kleider-oder Totentuchzipfel, aber aud , keine Blumen
ins Gesicht oder in den Mund héngen, ... sonst sterbe die ganze Familie nach. Haufig aber heifdt
es detlicher, der Tote kaue, Zere wnd sdmatze dara, und damit ziehe ale sane
Angehorigen nach sich.“*®* Gaade das Senatzen glaubte man oft aus de Grébern hdren zu

koénnen.

Weitere Varianten des Nabzehrers snd de genannten Neuntbter Hierunter werden
Kinder, die mit Z&hnen oder mit einer doppelten Reihe von Zéhnen zur Welt gekommen,
gefuihrt. Sie sterben friih, ziehen aber ihre nadhsten neun Verwandten nach sich und werden oft

fur die Pest verantwortlich gemacht.

Hinter der Beziehnung Doppelsaugeverbergen sch ebenfalls Kinder, die ua. nac ihrer
Entwohnung von der Mutterbrust innerhalb der nadisten 24 Stunden nochmals angehalten
worden sind. ,,Vom Doppdsaugerheildt es,er zdre nicht nur an seanem Gewand, ondern er
sauge &h sane Brust aus, Za@re a1 sanem Feisch und sdlief3lich saug er (im Grab) auch
sdnen Verwandten das But aus,bis se ihm nadhifolgen, oder de Leue im Dorf sterben an

einer Epidemie®

Als scheres Anzeichen, dal3 esish bel den Toten um enen Nadwzehrer handdt, werden
immer wieder das Weichbleiben der Leiche, offene Augen, ein offener Mund und rote Lippen
genanrt. Die Uberieferungen betonen, daR defTote im Sarg pltere oder atdi dem Friechof

schreit?®

In der \orstellungswdt des Hanoverschen Wendlandes wrd ganz klar zwisden

17 T. ScHURMANN: Nachzehrerglauben in Mitteleuropa Schriftenreihe der Kommission fiir ostdeutsche
Volkskunde in der Deutschen Gesellschaft fur Volkskunde, 51). Marburg 1990, 21.

8 H. BAcHTOLD-STAUBLI: Handbuch des deutschen Aberglaubens. Stichwddachzehrer, Bd. 6, 1987, 814.
' Ders: ebenda, 814.

20 3. SHWEBE (wie Anm. 9), 242.
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Wiederganger und Nachzehrer differenziert. Letzterer gilt hier als Uberaus bésartig, agiere aber
vorwiegend aus dem Grabe. Beim eigentlichen Wiedergénger handele es sich jedoch um eine
arme Seele, die erlost werden kann. Er kehre jedoch leibhaftig in seinen einstigen

Lebensbereich zurtick und bufe dort fur eine begangene Schuld, wobei er seinen Angehdrigen

keinen leiblichen Schaden zufifge.

Vampirenun sind solche Wiederganger, die nachts ihr Grab verlassen, um den Lebenden das
Blut direkt auszusaugen. Diese Bezeichnung taucht in Deutschland 1732 erstmals in Berichten
auf, dal’ es bei den Balkanvblkern Leichen gebe, die unverwest im Grab liegen und durch

Aussaugen des Blutes Lebende tdten.

Dieser eigentliche Vampirglaube ist im deutschsprachigen Gebiet relativ selten vertreten und

hier scheint der osteuropéische Bereich eine zentralere Rolle eingenommen zu haben.

Hinweise wie bewegliche Glieder, ein offenes linkes Auge, ein aufgerichtetes mannliches

Glied und eine unverweste Leiche gelten als sicheres Zeichen fiir den Vampirismus.

Lediglich der Vampirglaube ist durch die folgenschwere Besonderheit gekennzeichnet, dal3
,der Unhold die von lhm Getéteten zu seinesgleichen mé&cthei einer grindlichen
Bekampfung mul3 also beachtet werden, dal’ nicht nur der Vampir selbst, sondern auch seine

Opfer vernichtet werden.

Eine gravierende Anderung all dieser Vorstellungen trat durch die Ausbreitung des
christlichen Glaubens ein, denn von nun an fiel es in den Aufgabenbereich der Kirche, dem
Verstorbenen zur letzten Ruhe zu verhelfen. War dies nicht der Fall, so ,mul3te die Rickkehr
des Toten als Strafe des Himmels erscheinen; es war eine Art Bul3zeit, die der Tote noch auf
der Erde zubringen mufite, oder man stellte sich vor, dal3 er zeitweise aus dem Fegefeuer

entlassen auf der Erde erscheinen miSsBésonders heimlich begangene Vergehen und

2 ). SHWEBE (wie Anm. 14), 113.

22 G. WEGELMANN: (wie Anm.12), 165.

23T, SCHURMANN: (Wie Anm. 17), 127.

24 H. BACHTOLD-STAUBLI: (Wie Anm.15), 571.
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Missetaten, welche zu Lebzeiten nicht abgegolten waren, gaben verstarkt Anlald zur
Wiederkehr, wobei zwei Arten des Wiedergehens unterschieden werden missen. So konnte es
sich einerseits um eine ,Strafe” auf bestimmte Zeit handeln, bei der allerdings die Mdglichkeit
der Erlosung bestand. Bei einer zeitlich unbegrenzten Wiederkehr andererseits waren nur noch

die unliebsamen Mittel der Bannung erfolgreich.

Als ein weit verbreitetes Erklarungsmuster fir Vampir- bzw. Wiedergangererscheinungen
wird oft das Aussterben ganzer Familien in epidemischen Zeiten herangezogen, doch mul3 die
Vorstellung vom wiederkehrenden Toten, welcher Krankheit und Sterben bringt, auch schon
viel friher bestanden haben.

Die Bevdlkerung versuchte plotzliche Todesféalle sowie das Auftreten von Pest oder Cholera,
durch die in kiirzester Zeit ganze Sippen ausgeldscht werden konnten, auf das Erscheinen von
Wiedergangern zurtickzufuhren. Aber auch durrebedingte MiRernten und daraus resultierende
Hungersndte legte man ihnen - besonders in Sddru3land - zur® LAsffallende
Leichenerscheinungen konnten mit Pest und Teufel in Verbindung gebracht %erden.

Man legte 1553 in Schlesien und 1565 in Sangerhausen zu Pestzeiten den Toten Pfennige und
Steine in den Mund, um sie unschadlich zu maéhBnHessen hingegen galten andere Mittel
als hilfreich. Auch hier wurde das ,um sich Fressen“ der Toten fir das Antreten der Pest
verantwortlich gemacht. Die Graber erfuhren eine erneute Offnung und den Leichnamen wurde
der Kopf abgestochéeh.

Gerade in Not- und Ausnahmesituationen scheinen Menschen ganz besonders empféanglich fur
ungewdhnliche Praktiken und MalRnahmen zu sein. ,Um wieviel mehr muf3 man in Pestzeiten,
als einer nach dem anderen dahinstarb und jeder in hdchster Lebensgefahr schwebte, bereit

gewesen sein, alle Mittel zur Abwehr zu wagen, von denen man Forte.“

Einen ganz anderen, Uberaus interessanten Blickpunkt stellt H.-P. Hasenfratz beziglich

mittelalterlicher Wiederganger zur Diskussion. Er regt an, dald es sich bei vielen in den

% A. HeLLwic: Die Bedeutung des kriminellen Aberglaubens fiir die gerichtliche Medizin, in: Beitrdge zur
forensischen Medizin Bd. II, H.2-4, 1914, 30.

% K. LAMBRECHT: Wiederganger und Vampire in Ostmitteleuropa - Posthume Verbrennung statt
Hexenverfolgung? in: Jahrbuch fur deutsche und osteuropéische Volkskunde 37, 1994, 54,

7). SHWEBE (wie Anm. 9), 246.

28 MANNHARDT nach G. WEGELMANN: (wie Anm. 12), 181.
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Sdriftqudlen bezeugen Wiedergagem nicht um ,wanddnden Tote" handde. Hier saen
vielmehr Personen gemeint, die den ,sozialen Tod“ erfahren haben, d.h. aus der Gesell schaft

ausgeschlossen warén.

Wie bereits erwdhnt waren es immer wieder an Verstorbenen gemadite Beobaditungen, die
dazu fuhrten, dal3 Tote in die N&e von Vampiren bzw. Wiedergagem geruckt wurden.
Schriftquellen berichten von Graboffnungen, bel denen die Verstorbenen vollig unverwest, ja
sogar fristh, rosig blihend und regdredit fettleibig vorgefunden wurden. Das Koérpethaar
schien gewadisen zu sén, an Handen und Fulien waren die alten abgefallen und neue Néagel
zusammen mit einer ,frischen und lebhaften” Haut gewachsen® Frisches But qwll dem
»unheimlichen“ Toten aus Augen, Nase, Mund und ,schreiende, seufzende® Tone waren
wahrend des Pfahlens zu horen.

,Berats im 17. Jarhundert vermutete man, was modemen Hygienikem zur Scherheit
wurde'®, dald namlich al diese Erscheinungen mit Abldufen des Verwesungsprozesses in
Zusanmenhang stehen und sperll au Faunis bedngte Gasildung im Korper des
Verstorbenen zuriickzufihren snd®. Diese hat auch bei vorher mageren Toten einen ,fetten
und vollkommenen® Leib zur Folge. Es sammelt sich in der Brusthohle blutuntermengte
Faunisflissgket, die dain durdh den Gasdruck aus Mw und Nase stweicht und den
Eindrudk erweck, der Lechnam blute noch ganz frisch, aud gebe er Gerduse von Sch.
Beim Pfahlen vermeintlicher Vampire entstandene ,Tone* konren auf ein Zusammenpressen
des Brustkorbs und einer hieraus resultierenden Bewegung der Stimmbander zurlickgefuhrt
werden. Postmortaler Fliissgkatsverlustfihrt zu enem Einsinken der Ha, so dal3 Haa und
N&agé deulicher hervortreten und den Anschein erwecke, Se seen im Grab noch gewadisen.
Abgesehen von solchen Eintrocknungserscheinungen kommt es et&acdarder zweiten
Faulniswoche daau, dai sich die Oberhaut mitsamt ihren Anhangsgebilden, den N&geln, ablost;
danad liegt de rsig und feudt anmutende Ledehaut frei und ebenso die Nagdbetten,

29 G. WIEGELMANN: (wie Anm. 12), 180f.

30 H.-P. HasENFRATZ: Die Toten Lebenden, ene religi onsphénomenologische Studie zum sozialen Tod in
archaischen Gesellschaften. Leiden 1982, 33.

31 SBERG, R. RoLLE, H.SeEMANN: Der Archéologe und der Tod. Archéologie und Gerichtsmedizin. Miinchen
1981, 68.

32 K. LAMBRECHT: (wie Anm. 26), 55.

% Laut K. Lanmprecht wurden viele Wedergénger spezidl in warmen Jahreszeiten entdeckt, was vidleicht
durch eine erhdhte und schnellere Gasentwicklung innerhalb des Leichnams erklarbarasérebénda, 55.
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wodurch dem oberfladhlichen Betraditer das \orhandensen , zatter, gefleger, neuer Nagel

vorgetauscht werden kanff."

Zahlreiche schriftiche  Uberlieferungen, die die Existenz des Vampir-  bzw.
Wiedegangerglaubens bis mindegens ins 18. Jh. bezeuge, fihren eine gaize Rehe von
Abwehrmal3nahmen an, die als Mittel zur Bannung dieser sogenanrten ,bedrohlichen Toten*

im Grabe dienen sollten.

Immer wieder ist der Versuch unternommen worden, derartige Banrriten, die ua in
redhtshistorischen, volkskundlichen und medizinischen Traktaten Erwahnung finden, mit von
der Norm abweichenden, archéologischen Grabfunden, die dlgemein ds Sonderbegattungen
bezeichnet werden, in Verbindung zu bringen.

Als Sndembedattete geaten al digjenigen Individuen, die auf eine vom Ublichen abweichende
Art der Erde ibergéen wurden. ,Aus vielen Indizien daf man den Sdlul? ziehen, daf}
Sonderbestattungen, wenn sie sich nur auf einzene Individuen ener Gemeinschaft
beschranken, wohl immer dann vorgenommen werden, wenn man den Toten eine schédliche
Wirkung auf die Hinterbliebenen zuschrieb. Immer wieder stdf% man dabei auf ganz bestimmte
Peronengruppe), die man am kirzesen mit den zwe Begiffen ,mors immatura und
,Geiéhrliche Tote' zusanmenfasse kann. Se meinen nicht genau dasdbe, gdien aber
bruchlos ineinander Uber und provozieren vor dlem dieselben Maldnahmen bei den

betreffenden Bestattungefi.”

Im folgenden sollen nun potentielle antivampiristische Vorkehrungen erlautert werden, die
sich im Laufe der Z& im Boden konsewiert haben und somit durdch ardhdologisthe Methoden
nachweisbar geblieben sind. Ein gewisser Prozentsatz der uns Uberlieferten Banrriten bleibt
jedoch auf diesee Art und Weise wnbertickschtigt, da $e nicht durch arcdhdologische Verfahren
fal3bar snd. Hierzu z&len Abwehrmal3nahmen wie den Toten unter der Tursdwelle aus dem

Haus zutragen, ihm Mund und Nasemit Wads zu versdlief3en oder ihm ein Blatt Paper

%S, BERG, R. ROLLE, H. SEEMANN: (Wie Anm.31), 75.

% u.a R. GReNnz Archéologische Vampifunde aus dem westslawischen Siedlungsgebiet, in: Zeitschrift fir
Ostforschung 16, 1967, 255.

% L. PauL: Ungewdhnliche Grabfunde aws frilhgeschichtlicher Zeit: Archéologische Analyse und
anthropologischer Befund, in: Homo 29, 1978, 45.
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unter das Kinn zu legen.

Als Erganzung und lllustration dieser Bannriten finden jeweils im Anschlul3 bekannte
archaologische Sonderbestattungen aus der Literatur sowie Einzelfunde, die immer wieder
gern im Zusammenhang mit Vampir- bzw. Wiedergangertum genannt werden, eine kurze

Prasentatior.

Es bleibt zu bedenken, dafd einerseits natirlich auf diese Art und Weise nicht alle vielleicht
tatsachlich vorhandenen Vampir- bzw. Wiedergangerbestattungen erkannt werderi®kdnnen
Andererseits haben die Bannriten untereinander auch verschiedene Wertigkeiten, denn es war
sicherlich einfacher und unauffaliger dem Toten
| eine Munze in den Mund zu legen und es bedeutete
sicherlich einen gréf3eren Eingriff, beispielsweise ein
Grab zu 6ffnen und den Leichnam - entgegen der

Ublichen Totenhaltung - auf den Bauch zulefen.

Als wohl oft praktizierte und auch durch
Ausgrabungen belegbare Methode mul3 die
Leichenversteinerung genannt werden. Das
Plazieren von teilweise sehr groRen Steinen auf
Kopf, Brust, Beinen oder anderen Korperteilen laf3t
schnell eine Wiederganger- bzw. Vampirbestattung

vermuter? (Abb. 3). Es erfolgte ein ,Festmachen”

des Toten, so dalR ein Verlassen des Grabes

Abb. 3: Versteinerung eines Skeletts

37 Natirlich muR hier ausdriicklich betont werden, daR die Ansprache von Grébern in Richtung Vampir- bzw.
Wiedergangerbestattung nur ein mdogliches Interpretationsmodell sein kann, und dies nicht als exakte
Zuweisung verstanden werden darf. Viele dieser Grabmerkmale kdnnten auch eine andere Deutung erfahren,
so ist z.B. eine Differenzierung zwischen Hinrichtungs- und Wiedergéangerbestattungen oftmals sehr schwierig.
% g0 treten derartige Sonderbestattungen nicht nur auf Graberfeldern, sondern auch in - hier
unbericksichtigten - Siedlungsgruben auf. MNbLIAK : Ungewohnliche Bestattungen in Siedlungsgruben des
9.-12. Jh., in: Ethnogr.-Arch&ologische Zeitschrift 36, 1995, 125-136.

39 Dieses Drehen der Leiche ist im Dorfe kaum zu verheimlichen und stellt eine diskriminierende Anderung
der allgemein verbindlichen Begrébnissitte dar. Derart scharfen Eingriff in die Sphare des Toten veriibt man
nicht leichthin.” G. WEGELMANN: (wie Anm. 12), 169.

0 B. HERRMANN ET AL.: Préhistorische Anthropologie. Leitfaden der Feld- und Labormethoden. Berlin 1990,
34.
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unmdglich gemadit wurde.** Steinhaufen, weche (ber potentielen Wiedergaigem errichtet

wurden, sind auch aus den islandischen Sagas Uberiiefert.

Bei einer Grdung 1873 afi dam dawischen Gréerfeld”® von Platiko, Krels Lebus konnte
dieses Verfahren der Leichenvergeinerung nadhgewiesa werden: zwe nebeneinander liegende
Skdette waren au der Brust mit ener Seinplatte versenen.** Beide hier audgefundenen
Skdette wiesan Beonderheiten an Schaded au. So war das Haupt des wviechen Individuen
(Nr. II') durch ausgepragte Kleinheit gekenrnzechnet, die R. Virchow mit einen Microcephalus
justo minorin Verbindung bradchte.** Diese Verénderung ist fast immer mit Idiotie und anderen
Stérungen z. B. Sprachbehinderung verbunden. “¢ Weiterhin lieen sich an beiden Schédeln
Verletzungen ,,am hintern Umfang des grossen Hinterhauptsloches' feststellen, die scheinber
von einem ,scharfen Hieb oder Stoss von hinten® herrihrten. Als Erklérungsmuster hierfir
stellte R. Mrchow u.a. de aitivampiristische Abwehrmalinahme des Enthaupgens zur
Diskussiort.

Ahnlich mit Steinen prapaierte Rehengréber wurden aud in StraRberg bei Plauen
augedeck, hier dienten ad den Toten liegende Seinplatten zur Besbwerung.® Bei
Ausgrdungen in Lahovice/Prag erwedk 1955 dadeigabenlose Gro einesjungen Mannes
Aufmerksamkeit, denn auf den FiRRen, Knien, Oberschenkeln und auf dem Kopf hatte man

schwere Steine geletjt.

“1 Gerade im archdologischen Befund sind verfeinerte Grabungsmethoden fiir eine exakte Beobachtung
unerlaBlich. Die Steine missn direkt audf dem Skelett zum Liegen kommen, da sonst awch andere z.B.
Schutzfunktionen, die dem Verstorbenen gelten, mdglich sind. Bei einem Frauvenskelett (Higel |, Grab 3) von
Pulitz, Kreis Riigen scheidet somit eine Interpretation als, Vamprbestattung" aus. Zwar lag ber dem Gesicht
der Toten ein grof3er Stein, doch war er durch éwa 10cm Baden vom Geightsshédel getrennt. P. HERFERT:
Slawische Hlgelgraber mit Steinsetzung von der Insel Pulitz, Kr. Rigen, in: Ausgrabungen und Funde 1965,
196; H. ULLRICH: Interpretation morphologisch-metrischer Ahnlichkeiten an ur- und friihgeschichtlichen
Skeletten in verwandtschaftlicher Hinsicht, in: Zeitschrift fir Archaologie 3, 1969a, 56, Anm. 4.

*2M. GeBUHR: Das Kindergrab von Windeby. Versuch einer ,Rehabilitation*, in: Offa 34, 1977, 99.

*3 R. VIRcHow: Aino- und préhistorische Schadd mit Occipitalverletzungen, in: Verhandlungen fiir
Ethnologie 1882, 227.

** KucHENBUCH: Alterthiimerfunde bei Platiko an dir alten Oder, in: Verhandlungen fiir Ethnologie 5, 1873,
157.

**R. VIRcHow: Alterthiimer bei Platkow an der Oder, in: Verhandlungen firr Ethnologie 5, 1873, 21.

*5 DER GESUNDHEITSBROCKHAUS. Stichwort — Mikrozephalie, 1984, 523.

*"R. VIRCHOW: (wie Anm. 45), 21.

8 G. BERBAUM: Slawische Totenbestattung, in: Bautzener Geschichtshefte 111, 1926, 246.

49 Z. KRUMPHANZLOVA: k otdzce vampyrismu na slovanskych pohiebidtich, in: Pamatky archeologické 1961,
549.
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Das Gréberfeld von Sanzkow, Kr. Demmin
erbradite de belgabenlose Betattung eines
maturen Mannes (Grab 91). Hier hatte man
versucht, den Toten mittels drei grofer Steine auf
Gescht, oberer Brugregon und au den Beinen zu
bannen (Abb. 4).*° Der hier Besattete zegte an
der linken Sdildfenregon ,eine grof¥ladige,
verheilte sdwere* Verletzung, ,die intra vitam
offenbar zu bestimmten Funktionsg6rungen
gefuhrt hatte.>* Eine ins 9/10. h. daierende
Kinderbedattung (Grab 6) ad dem dawisden
Gréberfeld von Alt Kabelich, Kr. Strasburg war
mit groleren Steinen annéhernd  komplett
abgedecktgewesen. Der Ausgréber V. Sdaimidt
untergrich, dald sich hinter der Besowerung des

Abb. 4: Sanzkow, Bestattung 91

Toten wohl ein Vampirglaube verberge.

Neben der Totenbannung mit Hilfe von Steinen kam auch das Prinzip der Nagelungzum
Einsdz. So ¢dlte R. Bdtz be der Beabeitung von wendischen Gréberfeldern die
bemerkenswete These afj dald de hier ohnehin nur in geringer Zahl gefundenen Nage nicht
von Sérgen stammen, sondern dem rituellen Gebrauch zuzurechnen seien.®® Genau wie bei der
Verwendung von Steinen sollte derTote an Verlasse des Gabes gaindert werden, wobei
entwederledglich die Kleidung oder aub - in extremeren Félen - Hande und oder Fii3e am
Sargboden fixiert wurden.

Alsein in der achdologisdien Literatur fur deseArt des,Fesmadens® oft ztiertes Bespel
ist das Gréerfeld von Goda bei Bauzen zu nennen. 192 braditen systematische

Untersudungen bei mindegens vier Toten eisene N&agé zum Vorsdein, wedche an

0 H. ULLRICH: Das spaslawische Graberfeld von Sanzkow, Kr. Demmin, in: Ausgrabungen und Funde 4,
1969b, 209.

°1 Ders: ebenda, 210.

2\, ScHmIDT: Untersuchungen auf dem slawischen birituell en Graberfeld von Alt K&belich, Kr. Strasburg, in:
Jahrbuch der Bodendenkmalpflege in Mecklenburg 1984, 340-341.

*3R. BeLTz: Zum wendischen Grabfeld von Damm, in: Mecklenburg 35, 1940, 16.
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verschiedenen Korpertellen angetroffen wurden. Eine weitere eiserne Nadel lag herznah in der
Brusthohle. ,,... de Nagel durften davon zeugen, dal3 man Weichteile des Korpers durchbohrte,
um den Toten entweder a die Erde zuheften und vollends zu,t6ten’, und die Nadéd in der

Herzgeged west ad diesdbe Vorgtellungswease* Dal3 es ish bei der Nadé um ein

Trachtbestandteil handeln kénne, wird rigoros ausgeschlossen.

CH Bei dem Skdett eines 30-4{Bhrigen Mannes aus Bstock-Gehlsdorf
o ,ﬁ%@ lagen bis ad ein Exemplar de redlichen adt Nage au der linken
&’i:ﬂ‘ Skdettsdte (Abb. 5). Auch liel3 $ch zus#zlich eine Konzentration in
X\Nﬂé o der Kopf- und FuRregon erkennen, die funktional wenig plausbel
§.§j ist.>* Spuren eines hdlzernen Sarges waren nicht zu beobachten.
;’ A ‘g\f’ Durch in den Mund des Toten gelegte Steine, Metallstiicke,
:,' “/: ,;: o TonziegelscherberMiinzen oder &hnlichewar es benso mdglich,
‘\\\ ’ den Nadzerer an Verlasse des Grabes zu hinden® Zur
- % Verwendung gdangten unvergéngliche Maernalien, so dal3der Tote

nie Mangd an Verzérbaran hatte unnd omit aud kein Grund

j & bedand, sdn Grab zu verlasse.”” Beondes de agefuhrten
m@

=4 Y

i “ Minzert® bzw. ihre Spuren sind im archdologischen Befund oft
B

\
v ® vertreten, so beispielsweise auf dem bekannten Silberberg bei Wollin

Abb. 5: Rostock-Gehlsdorf, L . . , _ .
Bestattung 1:A = Nagel ~ oder in Niedeseditz bei Dresde, wo der Unterkiefer enes Kindes

einen sogenannten Wendenpfennig barg.®® Auf dem wendischen Rehengréberfeld von

% E. WIENECKE: Untersuchungen zurReligion der Westslaven. Leipzig 1939, 91; KHErBacH: Skelettfunde in
der Schanze bei Goda, n: Bautzner Geschichtshefte Bd. Ill, 1925, 109. Aneiner unbekannten Krankheit
Gestorbene wurden in Ungarn mit Handen, Fufen und duch das Herz an den Sarg genagdt, um die
Verwandten nicht anzusteckef. BACHTHOLD-STAUBLI: (wie Anm. 18), 815.

® H. WOUSTEMANN: Slawische Bestattungen vom Féhrberg in Rostock-Gehlsdorf, in: Jahrbuch der
Bodendenkmalpflege in Mecklenburg 1981, 240.

% Bei der Verwendung einer Totenmiinze , handelt es sich also um eine Art Hinhalten, eine Abwehrform, die
auch in songtiger Totenabwehr sehr haufig vorkommt (Mohnkdrner zéhlen, Maschen aufkniipfen, Garnknauel
entwirren usw.)". J. HweBe (wie Anm. 9), 248-249.

" R. GRENZ (wie Anm. 35), 256. Aus dem volkskundlichen Horizont sind weitere Mafnahmen bekannt, so
plazierte man einen Bogen Papier, ein Brett, ein Stlick Rasen unter dem Kinn des Toten. Es wurde ene
Beruhrung zwischen Kinn und Brust und somit awch das geféhrliche ,, Schmatzn" verhindert. H. BACHTOLD-
StAuBLI: (wie Anm. 18), 815.

% Noch 1930 ist d& Mitgabe eines Totenpfennigs wunter der Zunge oder im Munde in der Region um
Gardelegen-Salzwedd nachweishar. M. ZENDER Die Grabbeigaben im heutigen deutschen Volksbrauch, in:
Zeitschrift fur Volkskunde 55, 1959, 45.

9 R. GReENz: Die Totenbestattungen und sonstige menschliche Skelettfunde der Wendenzeit aus der Mark
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Noventhien, Kr. Uelzen, war das Kind aus Grab 53 mit 4 Miinzen ausgestattet, die sich alle im
Mundraum befandefi.Als eine pathologische Besonderheit prasentierte sich der auffallend
gro3e Kopf des Kindes, die Parietalregion in Seitenrichtung war enorm verbreitert, so dal3 von
einem Wasserkopf auszugeherfist.

G. Bierbaum berichtet 1926 von einem Schédel aus Carsdorf, Kreis Borna, der ,auf der
Innenseite einen Grunspananflug erkennen lie3, der wohl nur so zu verstehen ist, daf3 in der

Mundhdhle auch dieses Skeletts eine kupferne oder bronzene Miinze gele§en hat.”

Neben ihrer Funktion im Kampf gegen Vampire und Wiederganger sind jedoch bei solchen
Minzbeigaben auch andere Deutungsmaoglichkeiten vorstellbar. Der aus der Antike bekannte
griechische Charonsgedanke, der in der Minze den notwendige Obulus zur Fahrt ins Jenseits
sieht, muf3 hier Erwéhnung finden. Allerdings nimmt R. Grenz an, daf3 sich beide Motive nicht
grundsatzlich ausschlieBen mussen, denn das ,Fahrgeld sollte ja auch das Verlassen des
Reiches der Lebenden ermdglickénimmerhin &Rt die weite Verbreitung einer solchen
Bedeutung der Totenminze den Schluf? zu, daf3 es sich hierbei um eine alte Form der

Vampirabwehr handeln muf3“

Legte marden ,lebenden Leichnam“ mit dem Gesicht nach umtenGrab, blieb der Mund
verschlossen und die Seele konnte nicht durch ihn entweichen. Auf diese Weise wurde
verhindert, den Toten zu einem Wiederganger werden zu lassen. Somit kann die Ab&nderung
der Ublichen Leichenlage als eine Art der Unschadlichmachung gefahrlicher Totef°deleen.
Bestattung eines erwachsenen Individuum aus Lahovice/Prag hatte man auf dem Bauch liegend

der Erde UbergebehG. Wiegelmann nimmt an, daf3 durch die Bauchlage die Macht des Toten

Brandenburg. Hamburg 1956, 64.

®H. G. FeTers Das wendische Reihengraberfeld von Néventhien, Kr. Uelzen, in: Neue Ausgrabungen und
Funde in Niedersachsen 3, 1966, 250.

®1). NEMESKERIL. HARSANYI/G. GERENCSER Die biologische Rekonstruktion der Population von Néventhien,
Kreis Uelzen aus dem 12.-13.hdaundert, in: Neue Ausgrabungen und Forschungen in Niedersachsen 8,
1974, 133.

%2 G. BERBAUM: (Wie Anm. 48), 245,

3 R. GReNZ: (wie Anm. 35), 259.

64 J. SHWEBE (wie Anm. 9), 247.

%5 N. KyLL: Die Bestattung der Toten mit dem Gesicht nach unten, in: Trierer Zeitschrift fiir Geschichte und
Kunst des Trierer Landes und seiner Nachbargebiete 27. Jg., 1964, 178-179. 1899 wurde in Schlesien ein
schon mit Zéahnen geborener und dadurch verdachtiger Mann mit dem Gesicht nach unten begraben. H.
BACHTOLD-STAUBLI: (wie Anm. 18), 815.

% Z. KRUMPHANZLOVA: (Wie Anm. 49) , 549.



Annett Stillzebach: Vampir- und Wiedergéngererscheinungen 111

in die falsche Richtung geleitet wirde und er somit keine Gewalt Uber Lebende erringen
kdnne®” Es muld allerdings betont werden, daf? es bei dieser unublichen Totenlage auch noch

Interpretationsanséatze gibt, die in ganz andere Richtungen gehen.

Das Zerstuckeln der Totendas Abschlagen des Kopfasnd dasPfahlen waren weitere
Mdoglichkeiten zur Bekampfung des Vampir- bzw. WiedergangerttimSerade aus
volkskundlicher wie auch aus volkerkundlicher Sicht wird das Pfahlen eines Toten als
Vorkehrung genannt, die sein ,Wiederkommens* verhinderr%soll.

Eine Bestattung vom Sterbehigel von Coblenz, westlich von
Bautzen gelegen, wird in diesem Kontext immer wieder ins Feld
gefuihrt. ,Der Tote war in Ostrichtung begraben. Aber er mag
den Hinterbliebenen im Traume erschienen sein und sie
geangstigt haben. Jedenfalls wurde das Grab wieder getffnet, der
Oberkoérper herausgenommen und in 2 Meter Entfernung erneut
und zwar vollkommen zerstiickelt bestattet. Uber dem alten

Grabe, in welchem nur noch die Beine von den Schenkelkopfen

abwarts ruhten, wurde auf der festgestampften Graberde ein
Feuer entzundet, Pfahle wurden in einer Langslinie eingeschlagen
und schlieBlich noch einige Steine darauf gewdfzDas Grab
eines Gepfahlten konnte auf dem Bestattungsplatz der zweiten
Halfte des 11. bis in den Beginn des 12. Jh. beid8rkejawski,

Bezirk Woctaw aufgedeckt werden. Im Grab 43 lag ein

mannliches Individuum, in dessen linken Brustraum sich die

Abb. 6: Brzes¢ Kujawski,  Uberreste eines Holzpfahl befanden (Abb. 6). Der Lage nach zu

Bestattung 43: 1 = Holzreste
eines Pfahls

geschlagent

urteilen, war dieser dem Toten anscheinend durch das Herz

7 G. WIEGELMANN: (wie Anm. 12), 169.

® Nach Berichten wurden z.B. bei der Geburt verstorbene Frauen im Grabe gepfaktHiFoB-STAuBLI:
(wie Anm. 15), 572.

%9 A. Dieck: Moorleichen als Belege fiir Madchentétung, in: Die Kunde 24, 1973, 127.

O W. FrRenzeL: Bilderhandbuch zur Vorgeschichte der Oberlausitz. Bautzen 1929, 148.

™ E.IZ. KaszEwscy. Wczesnéredniowieczne cmentarzysko w Bszii Kujawskim, Pow. ibdawek, in:
Materidy staraytne i Wczesngedniowieczne 1, 434.
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Folgt man den Schriftquellen so war das Enthaupten ein sehr wirksames Unterfangen, denn

man betrachtete den Kopf als ein zum Weiterleben des Toten unentbehrliches Kérperglied.

"
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Um das Wiedergéigetum zu verhindem, war deser

' abzutrenner’>. Es mull gerade das Haupt rach C.
Lecoutewx - ds,Haus der Sde' oder des Gastes gedatt
werden.” Aus dem volkskundlichen Bereich™ ist bekanrt,
dal3 der bgestlagene Kopf zuwalen zwisdhen den Beinen
sdne Nedetegug erfuhr, wie eshei der archdologischen
Untersuchung einer Bestattung won Grold Lahse/Schlesien
nachgewiesen wurde. M. Hellmich berichtet 1934von einem
; Skdett, das dort freigdegt wurde. Dervom Kérper
gewaltsam getrennte Schadel wurde mit dem Gesicht nach

<. unten zwischen den Knien bestattet.

193 lenkt L.F. Zotz aif dam ins 5. h. zu daieranden

i Bestattungsplatz von Grof3 Sirding/Schlesen das Augen-
merk auf den auf dem Bauch liegenden Toten in Grab
. 11 (Abb. 7). Der Kopf war in den Kniekehlen demniert

~ worden’®
Abb. 7: Grol Siurding, Grab 11.

Abweichende Korpedagen, wie die schon erwdnte Niedeftegung ad dem Baud, aber auch

fur diese Zeitstellung untblichen Hockergréber, tellweise sgar mit Fesséungen, sollen ebenso
au die ,Furcht vor derWiederkdar des Toten"’" hinweisen und sind auch im vélkerkundlichen
Bereich vielfach belegt.” In diesen Sinne auert sch u.a. W. Gérke, der atidem Gréerfeld

2J.v.TrauwITz-HELLWIG: Totenverehrung, Totenabwehr und Vorgeschichte. Miinchen 1935, 101.

3 C. LecouTeux Geschichte der Gespenster und Wiederganger. Wien 1987, 30.

" Weitere Details Uber die Vorgehensweise sind aws dem Hannoverschen Wendland zu erfahren. So geschieht
die Graboffnung bei Mondschein zwischen 23 und 24 Uhr. ,Es finden sich zu diesemDienste Manner mit
derber Natur bereit, die dair reichlich mit Branntwein und Geld von den am neisten Bedrohten, dh. den
Angehdrigen des Toten, abgefunden werden." Darlber hinaus wird immer wieder berichtet, dal @r Tote
wahrend dieser Prozedur noch einen Laut von sich geber/ESE (wie Anm. 9), 249-251.

> M. HeLLmicH: ,Nochmals: Vampir oder Hingerichteter?*, in: Altschlesien Bd. 4, 1934, 195.

8. F. ZoTz Die spatgermanische Kultur Schlesiens im Graberfeld von GroR-Sirding. Leipzig 1935, 66.
""REALLEXIKON DER VORGESCHICHTE Stichwort . Hockerbestattung, 5. Bd., 1926, 335.

8 C. LeEcouTEux (wie Anm. 74), 27.
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von Berlin-Spandau mit solchen abwehrenden Phéanomenen konfrontieft iar. bedarf
speziell Grab 12 (weiblich, juvenil) einer noch etwas ausfiihrlicheren Betrachtung (Abb. 8).
Zunachst wurde eine grol3e Grube ausgehoben, in der man die
Tote niederlegte. Bedauerlicherweise konnte nicht endgiltig
geklart werden, ob hier nicht sogar eine Fesselung vorlag. Zum
Schluf3 wurde das gesamte Grab mit stark aschehaltiger, kleine
indifferente  Scherben und Knochensplitter enthaltende Erde
komplett verfillt* ,Der Sinn der Einbettung des eventuell
schon durch Fesselung gesicherten Korpers in die Asche wird
durch den ihr zuerkannten Schutzmittelcharakter klar. Diese
Eigenschaften machen die Leiche im Grab fest und bannen den

Totengeist.*

Viele weitere bekannte MaRnahrfiermiissen in diesem

Rahmen ungenannt bleiben missen, weil sie im archaologischen

Abb. 8: Berlin-Spandau, Grab Befund keinen Niederschlag gefunden haben. Nicht oft genug
12 ist zu betonen, dafd letztlich im archaologischen Bereich
naturlich immer nur mit Interpretationen und nicht mit absoluten Aussagen gearbeitet werden
kanrf®. Wie stark die Ansprache als Vampir- bzw. Wiedergangerbestattung nicht nur von
Deutungen, sondern auch von exakten Grabungsbefunden und -methoden abhangig ist, hat das

schon erwéhnten Frauenskelett von Pulitz auf Riigen géZzeigt.

Nach den archdologischen Befunden stellt sich nun die weiterfihrende Frage, ob dieses eher

" W. GeHrke Das slawische Graberfeld am Spandauer Burgwall, in: A. v. Miller/ K. v. Millgi;Mu
Ausgrabungen auf dem Burgwall Berlin-Spandau, Teil Ill. Berlin 1989, 154.

8 Ders: ebenda, 155.

81 Ders: ebenda, 156.

8 Eine SicherheitsmalRnahme ist u.a. der Brauch, den Sarg mit dem Leichnam eines verdachtigen Toten unter
der angehobenen Schwelle eines niederdeutschen Hauses hinauszutragen, um somit den Rickweg, der nur auf
die Weise, wie das Haus verlassen wurde, mdglich ist, zu verlegen. Es wird jedoch betont, daR dieser doch wohl
heidnische Brauch erst zur Anwendung kam, wenn der Pastor und der Kantor das Trauerhaus verlassen hatten.
J. SHWEBE (wie Anm. 14), 109.

8 Auch volkskundliche Quellen verdeutlichen immer wieder, daR nur selten eine allgemein giiltige Erklérung
moglich ist. So handelt es sich in der Danziger Niederung bei einem Netz, welches einem toten Fischer
mitgegeben wurde, um ein Berufszeichen. Wéahrend 40 km weiter westlich das Netz den als Vampir
verdéachtigen Toten im Grab bannen soll. MNBER (wie Anm. 58), 38-39.

8 vgl. FuRnote 41.
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nichterne Bild nicht doch mit etwas Leben anzureichern ist? Was sind es fur Personen, die eine
besondere Bestattung erfahren haben und die dartber hinaus vielleicht sogar als ,geféahrliche”
Tote gefurchtet wurden? Die Archédologie muf3 zur Klarung dieses Problems

Nachbardisziplinen zu Rate ziehen. Eine Aufstellung, basierend auf Dokumenten des 19. Jh.,

kann hier weiterhelfen und veranschaulicfen.

Tote, die zu Wiedergéngern wurden Zahl der Falle %
Toter Fotus 38 7,6
Missgeburt 55 11
Ungetaufte 90 18
Im Kindbett Gestorbene 10 2
Waochnerinnen 14 2,8
Verlobte, die kurz vor der Heirat starben 14 2,8
Ehepaar, das am Hochzeitstag verschied 40 §
Selbstmdorder 43 8,6
Erhéangte 38 7,6
Ertrunkene 101 20,2
Unnatirlicher od. gewaltsamer Tod 15 3
Sonstige Félle 15 3
Insgesamt 500 100

Die in der Auflistung genannten Personengruppen finden innerhalb weiterer volkskundlicher
Literatur ihre Parallelen. Nicht selten werden jedoch in diesem Kontext auch Verbrecher,
Hexen, Manner mit Ubernatirlichen Kraften und allgemein zu friih verstorbene Personen
genannt? ,Zumeist sind die enthaupteten Leichen weiblichen Geschlechts. Dies gilt nicht nur
fur das 16. Jh.; auch spatere Werke Uber das Nachzehren befinden ausdriicklich, daf3 vor allem

Frauen in den Ruf des postmotalen Zehrens geriéten.”

8 C. LecouTeux (wie Anm. 74), 33.
8 G. WIEGELMANN: (wie Anm.12), 175-176.
8 T. ScHURMANN: (Wie Anm. 17), 59.
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Oft waren diese Frauen schon zu Lebzeiten durch Eigenschaften wie Geiz oder gern auch
Hexerei aufgefallen. All diese Zuweisungen sind nach T. Schirmann das Produkt einer

allgemeinen und ausgepragten FrauenfeindlicKkeit.

Manner hingegen, die verdachtigt wurden, aus dem Grabe heraus tétig zu sein, brachte man

gern mit ,unehrlichen Berufen“ in Verbindufy.

Gerade die in der Tabelle weit vorn rangierenden Kategorien der ,Wochnerinnen und
Ungetauften“ sollen durch ein sehr interessantes Beispiel abschlieRend hervorgehoben werden.

Bei einer Untersuchung der Grablege der Familie von Stockhausen im hessischen Trendelburg
konnten folgende Beobachtungen gemacht wétdEa lagen bei fast allen Sarge, die von der
Mitte des 18. Jhs. bis 1855 datieren, eigenartige Verschnirungen vor. Leinenbander waren
zwischen den Sargwanden verspannt worden, wobei man die Kopfregion aussparte. Auch liel3
sich eine geschlechtsspezifisch unterschiedliche Vorgehensweise feststellen, denn ,Frauen und
Madchen wurden immer Uber Kreuz, die Manner und Knaben dagegen imadkick

verschnirt.®

Zum Zwecke der Transportsicherung waren diese Vorkehrungen ungeeignet, vielmehr muf3
hier ein Art der ,gefahrlichen Totenbannung“ angenommen werden. Besonders auffallig ist,
dal3 speziell bei Wdchnerinnen sowie bei ungetauften Kindern tberaus grindlich verfahren
wurde. Laut entsprechender Sarginschrift war Ernestina Friederica ,im Kindbette® verstorben.
Man hatte bei ihrem Sarg eine sehr sorgféltige Verschnirung géinBhitnso gewissenhaft
wurde bei den ungetauft verstorbenen Zwillingen der Familie von Stockhausen vorgegangen.
Obwohl eigentlich bei Sauglingen auf ein solches Verfahren verzichtet wurde, waren hier tber
Kreuz gespannte Leinenbander anzutreffen. ,Vielleicht erklart sich von der besonderen Furcht
gegenuber den Leichnamen von Frauen und ungetauften Kindern her auch die

geschlechtsspezifisch unterschiedliche Behandlung - sah man doch im Kreuzzeichen eines der

8Ders: ebenda, 59.

8 Ders: ebenda, 59.

% A. LinneBacH: Ubersarge aus Holz von der Barock- bis zur Biedermeierzeit aus der Grablege der Familie
von Stockhausen in der evangelischen Kirche zu Trendelburg, in: Vom Totenbaum zum Designersarg. Zur
Kulturgeschichte des Sarges von der Antike bis zur Gegenwart. Ausstellungskatalog des Museums fir
Sepulkralkultur Kassel 1993, 59-62.

1 Dies.: ebenda, 59.
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wirksamsten Abwehrsymbole, und somit konnten Uberkreuz gelegte Béander eine zuséatzliche

Sicherheit versprechef"

Annett Stilzebach
Archéologisches Institut
Universitat Hamburg
Johnsallee 35

20148 Hamburg

92 Dies.: ebenda, 61.
% Dies.: ebenda, 61.
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