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Mit 3 Textabbildungen

Bei Ausgrabungen durch das Landesdenkmalamt Stuttgart wurden in zwei mittelalter-
lichen Stadtkernen verkohlte Getreidereste gefunden. Bei dem einen Ort handelt es sich
um Ulm an der Donau, bei dem anderen um Giengen, das nur 40 km entfernt auf der
Ostabdachung der Schwibischen Alb an dem Fliifichen Brenz liegt. Wegen der geringen
Entfernung der beiden Stidte voneinander und wegen des ungefihr gleichen Alters der
Funde (13. Jahrh.) soll die botanische Untersuchung beider Fundstellen zusammen
publiziert werden.

Das verkoblte Getreide von Ulm

Im Sommer 1972 wurde im Kern der Stadt, im Ortsteil ,Griiner Hof“, ein Keller mit
festem Lehmfuflboden freigelegt, in dem sich ,grofle Mengen verkohlten Getreides und
Strohhicksel“ befanden, wie der Grabungsleiter F. R. Zankr berichtete!. Er datiert den
Keller in die zweite Hilfte des 13. Jahrhunderts. Sowohl vom Getreide als auch vom

»Strohhacksel“ erhielt ich Proben, von ersterem etwa 250 g, von letzterem etwa 100 g.

Die Durchmusterung des Getreides unter dem Binokular zeigte einen hervorragenden Er-
haltungszustand. Die Verkohlung, durch den Brand des Hauses verursacht, mufl gleich-
maflig erfolgt sein, denn es fanden sich keine verkriimmten oder gar blasig aufgetriebenen
Korner. Sogar die Oberflichenskulptur war wie aus dem Leben konserviert (Abb. 1).

Beide Proben enthielten nur einen Typ von Getreide: lingliche, schmale Kérner, deren
obere Enden wie abgeschnitten erscheinen. Aufierdem ist das Querprofil nahezu dreieckig,
und die Oberflache weist eine feine Lingsriffelung auf (Abb. 2). Diese Merkmale sprechen
fiir Roggen (Secale cereale). Die Bestimmung wird dadurch unterstiitzt, dafl sich auch
Ahrchen fanden. Die beiden mit den Bauchseiten einander zugekehrten Korper desselben
Abschnittes der Ahrenachse (Rhachis) waren zusammen mit den Spelzen verkohlt. Diese,
kraftig gekielt, weisen in der oberen Hilfte eine Zihnelung auf (Abb. 2, 3). Wo die
Spelzen indessen verbrannt sind, weil sie ja diinner als die Kérner sind, waren nur noch
nackte Zwillingskdrner iibrig geblieben (Abb. 2, 4). Die Ahrenachse selbst besitzt eine
starke und noch gut erhaltene Behaarung (Abb. 1 und 2).

Die Durchmusterung der Ulmer Proben ergab somit, dafl es sich ausschliefilich um Rog-
gen handelt. Kein einziges Korn unter den mehreren Tausenden gehorte einer anderen
Getreideart an. Auch Unkrautsamen fanden sich verschwindend wenig; es waren nur ein
Same der Roggentrespe (Bromus secalinus) und ein Kelch eines Korbbliitlers (Compo-
sitae).

TF. R. Zankr, Die Stadtkerngrabung am Griinen Hof, im Siidostbereich des staufischen Ulm.
Mitt. d. Ver. f. Kunst u. Altertum in Ulm u. Oberschwaben 40/41, 1973, 9—26.



Abb. 1 Mittelalterliche verkohlte Getreidereste von Ulm und Giengen. 1 Stiick Ahrenspindel
vom Roggen (Secale cereale); 2 Getreidestroh; 3 Roggenkorner (Bauch- und Riickenseite); 4 Spel-
zenteile vom Dinkel (T7iticum spelta); 5 Ahrchen vom Dinkel. Mafistab 6 : 1.
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Abb. 2 Verkohlte Roggenkdrner aus Ulm. 1.2 Kérner jeweils von Riicken, Bauch, Seite und
Querprofil; 3 Ahrchen mit zwei Kornern darin, Ansicht von der Auflen- und Innenseite an der
Ahrenachse; 4 Zwillingskorn, vom Verkohlen zusammengebacken; 5 Stiick der Ahrenachse. Maf-
stab 5

Das verkohlte Stroh, zwischen dem sich auch noch einzelne Roggenkorner befanden, war
ebenfalls gut erhalten. Es waren alles intakte Halme. Das ,Hicksel ist nur durch die
Briichigkeit der verkohlten Halme vorgetiuscht worden. Mit anderen Worten handelte
es sich um Stroh (Abb. 1, 2).

Das verkoblte Getreide von Giengen

Hier lagen die Reste in einer Grube, die im heutigen Neubaugebiet des Stidtchens bei der
Grabung angeschnitten wurde. Nach brieflicher Mitteilung von Herrn Dr. D. PrLANcK
mufl die Grube ,wohl um das 13. Jahrhundert eingefiillt“ worden sein. Die mir zuge-
sandte Probe bestand aus etwa 250 g verkohlter Reste.

Die Erhaltung war nicht so gut wie bei dem Ulmer Getreide. Es wird sich um Abfall ge-
handelt haben, denn es fanden sich auch Holzkohlenstiickchen dabei.

Die botanische Bearbeitung ergab folgende Bestimmung:

ca. 80 ccm Roggen = mehrere tausend = 92 Volumenprozente
(Secale cereale) Exempl. des Getreides
4,5 ccm Saatweizen = 85 Exempl. = 5,2 Volumenprozente
(Triticum aestivum,)
1 cem Dinkel = 38 Exempl. = 1,2 Volumenprozente

(Triticum spelta)
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0,5 ccm Hafer, hauptsachlich = 23 Exempl. = 1,2 Volumenprozente
Flughafer (Avena
fatua), nur vier
Korner Saathafer
(Avena sativa)

0,2 ccm Spelzgerste = o Eempl = 0,2 Volumenprozente
(Hordeuwm wvulgare)

Somit liegt uns wieder eine Roggenprobe vor, doch diesmal mit kleineren Beimengungen
anderer Getreide. Wie schon erwihnt, handelt es sich offensichtlich um Abfall, im Gegen-
satz zu den Vorriten des Ulmer Getreides. Deshalb kann man aus der Tatsache der Ver-
mischung keine Schliisse, etwa auf selbstindigen oder getrennten Anbau, ziehen.

An Unkrautsamen fanden sich mehr als in Ulm. Am hiufigsten waren Kornrade (Agro-
stemma githago) mit 26 Samen und Wicke (Vicia spec.) oder Platterbse (Lathyrus spec.)
mit 33 Samen. Obwohl sich keine nihere Bestimmung vornehmen lief}, war doch deut-
lich, dafl weder Ackersenf (Sinapis arvensis) noch Hederich (Raphanus raphanistrum) da-
bei waren, die heute eine so groffie Rolle als Ackerunkriuter spielen. Ferner fanden sich
acht Knoterichsamen (Polygonum spec.) und ein Hohlzahn (Galeopsis spec.)

Zur Ausbildung der Korner von Ulm und Giengen

Aufler der Bestimmung der Getreidearten ist es interessant zu erfahren, wie die Korner
beider Fundstellen ausgebildet waren. Wir haben jeweils 100 Stiick beziiglich Linge, Brei-
te und Hohe vermessen.

Ulm Linge 3,4—7,3 mm (Mittel 5,7 mm)

Breite 1,4—2,9 mm (Mittel 2,2 mm)
Hohe 1,4—2,7 mm (Mittel 2,0 mm)
Giengen Linge 3,8—7,5 mm (Mittel 5,4 mm)
Breite 1,8—2,8 mm  (Mittel 2,4 mm)
Hohe 1,5—2,7 mm (Mittel 2,1 mm)
Hieraus geht hervor, dafl die Korner aus Ulm ldnger, schmaler und auch ein wenig diin-
ner sind als die Korner aus Giengen. Erscheint dieser Grofienunterschied auch geringfiigig,
so war der abweichende Habitus der Korner beider Fundstellen doch auffallend. Nicht
nur, daf§ die Ulmer Korner ebenmiflig lang und schmal erschienen gegentiber den kurzen,
gedrungenen Kornern von Giengen, sondern diese verschmilerten sich nach dem Keim-
ende plotzlicher als die anderen. Es war deutlich, daf} es sich um zwei verschiedene Land-
rassen handeln muf3te.

Zur leichteren Veranschaulichung haben wir die Hiufigkeit der Grofenklassen beider
Fundstellen graphisch aufgetragen (Abb.3 oben). Daran wird deutlich, dafl bei dem
Gienger Getreide die Hauptmenge kleiner als ihr Mittelwert ist, wiahrend bei dem Ulmer
Getreide die Groflenstreuung weitgehend gleichmifig verliuft. Neben kleineren haben
wir ebensoviele Korner, die grofler als der Mittelwert sind. Trotz der etwas geringeren
Breite und Hohe wird das Ulmer Getreide ein hoheres Tausendkorngewicht erreicht ha-
ben.

Um beziiglich der Groflenstreuung eine bessere Vorstellung zu bekommen, haben wir
heutige Roggenkdrner von zwei verschiedenen Anbaugebieten vermessen, und zwar hoch-
wertigen Roggen aus Stuttgart-Hohenheim und eine einfache Landsorte aus Misselwar-
den, Landkreis Bremerhaven, beides Ernten von 1973. Die graphisch dargestellten Mef3-
werte (Abb. 3 unten) zeigen, dafl bei dem Hohenheimer Roggen die Mehrzahl der Korner
linger als der Mittelwert ist, wihrend es bei dem Misselwardener gerade umgekehrt ist.



Mittelalterliche Roggenfunde aus Wiirttemberg 583

mm mm

34-37(]| 3g-41|l|
ss-41 |1 42 =45 11

a2-45 [ [T 46 -9 | I
a6=49 | 50 =53 [IIIILNENEEETETT
s50-53 || sa-57 (T
sa=57 | [LHNEETTEERTE sg~o1 IHHTHITTETHETT
sg=o | [T s2-65 (|l

2-s5 ([N s0-69 |l
s6-69 | [T 70-73 |l

7o-73 (|1 NG 74-75 || : : y
1 10 20 30 1 10 20 30
Ulm 75 Giengen %
mm
57-58|| e
59-62 60-63 |1

63-65 (1111 s4-67 [T

s7-70 [IHHTHI 68-71 (I

71-74 (111 72=75 ([T

75-78 (|11 76=79 {[LHINTEEETLITT

zo=s2 ([N 80-83 |I[LLLLNIOERREEELDERRRAEN
83-86 | s4-87 |11

a7-5o [N ea-5, Il

o1-94 ([T 92-95 ||l

ss-98 (Il , ; 96-99 || : . -
1 10 20 30 1 10 20 30
Hohenheim 7 Misselwarden 7

Abb. 3 Hiufigkeit der Lingen von jeweils hundert Roggenkdrnern. Kérner von Ulm und Gien-
gen aus dem 13. Jahrhundert, Kérner von Hohenheim und Misselwarden von 1973.

Auch wenn der Vergleich zwischen dem heutigen und dem mittelalterlichen Roggen nur
relativ sein kann, weil die einen verkohlt, die anderen unverkohlt sind, so fillt doch eine
gewisse Parallele Giengen : Misselwarden und Ulm : Hohenheim ins Auge, woraus deut-
lich wird, dafl damals wie heute unterschiedlich gute Sorten angebaut worden sind.

Uber den Roggenanbau in der Vergangenheit

Schriftliche Uberlieferungen iber angebaute Feldfriichte in Stiddeutschland, insbesondere
in Schwaben, finden sich nach JAnicueN? in Form von Einnahmeregistern, Giiltrechnun-

* H. JAnicHEN, Beitriage zur Wirtschaftsgeschichte des schwibischen Dorfes. Ver. d. Komm. f. Ge-
schichtl. Landeskde. in Baden-Wiirtt. B 60 (1970).
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gen, Urbaren, vereinzelt auch von Hofbeschreibungen, ab etwa 1400. In dem zitierten
Buch tiber den mittelalterlichen Ackerbau in Schwaben beschreibt JAinicHEN, dafl um diese
Zeit Roggen, Dinkel (= Spelz oder Veesen), Weizen (Triticum aestivum) und Hafer
(Avena sativa) die hauptsichlichsten Ackerfriichte in Siidwestdeutschland gewesen seien.
Eine geringere Rolle hitte Gerste (Hordeum wvulgare) gespielt, und Emmer (Triticum
dicoccum), Einkorn (T. monococcum) sowie Hirse (Panicum miliaceum) hitten nur klei-
ne Flachen innegehabt. Im &stlichen Schwaben, dem unsere beiden Fundorte angehéren,
sel der Roggen ab 1393 sogar die Hauptbrotfrucht gewesen.

Uber die davor liegende Zeit gibt es nach JANICHEN nur wenige Quellen. Sie seien auch
nur wenig alter. Das fritheste Datum ist 1350, als im Grofiraum Stuttgart Roggen ein
Viertel bis die Hilfte des Getreides ausmachte. Am Ende des 13. und frithen 14. Jahrhun-
derts seien in Oberschwaben Roggen, Dinkel und Hafer in ungefihr gleichen Mengen an-
gebaut worden. Es gebe indessen viele Landesteile, fiir die derartige Auskiinfte erst we-
sentlich spater in den Quellen erschienen.

Fiir die Zeit des frithen Mittelalters und ilterer Zeitabschnitte ist man daher im wesentli-
chen auf Bodenfunde angewiesen. Bisher sind aus Stiddeutschland nur sieben Roggennach-
weise veroffentlicht worden®. Davon gehoren fiinf in die romische Zeit. Damals mufl der
Roggen in unserem Areal jedoch noch sparlich gewesen sein, denn in allen Funden waren
stets nur wenige Roggenkorner einer anderen Hauptgetreideart beigemischt, z. B. in dem
romischen Gutshof Lampoldshausen bei Heilbronn dem Dinkel?, in einem romischen Bau-
werk in Bregenz der Gerste’. Der Schwerpunkt seiner Verbreitung lag damals in der
Tschechoslowakei und in Polen, wo er schon in der Bronzezeit vorhanden war und bis
zu neolithischen Funden bei Wien und in Polen zuriickverfolgt werden kann.

Roggen war demzufolge im 1. bis 3. Jahrh. n. Chr. in Siiddeutschland noch selten. Ob er
damals schon selbstindig angebaut worden ist, konnen nur weitere Fundbearbeitungen
klaren.

Aus den folgenden 900 Jahren gibt es bisher nur einen einzigen Bodenfund mit Roggen,
und zwar aus einem romanischen Bauwerk in Rottweil. Doch erwahnen K. u. F. BErRTSCH®
nichts Niheres beziiglich Menge und Art des Vorkommens.

Unsere beiden Funde nun stehen am Anfang der schriftlichen Nachweise, der Zeit also, in
der Roggen bereits zum Brotgetreide geworden war. Es wire sehr zu wiinschen, daf} bei
neuerlichen Ausgrabungen auch Funde aus der Zeit zwischen dem 3. und 12. Jahrhundert
geborgen wiirden, um zu erfahren, wann und auf welchem Wege der Roggen im siid-
deutschen Raum von einer sporadischen Beimengung zur Brotfrucht geworden ist.

Anschrift der Verfasserin:

Prof. Dr. UpELGARD KORBER-GROHNE, Universitit Hohenheim, Institut fiir Botanik
Garbenstrafle 32

7000 Stuttgart 70

3 Wenn man von dem Fund eines einzigen Roggenkorns absehen will, das von K. u. F. BErTscH
1947 unter der Wurmlinger Kapelle bei Tiibingen genannt wird und das Hallstatt C oder D
angehoren soll. Zusammenstellung der Roggenfunde bei K. u. F. BErTscH, Geschichte unserer
Kulturpflanzen (1947) sowie bei U. WiLLERDING, Vor- und frithgeschichtliche Kulturpflanzen-
funde in Mitteleuropa. Neue Ausgrabungen u. Forschungen in Niedersachsen 5, 1970, 344—346.

4+ M. Horr, Ein neuer Fund von Dinkel in Wiirttemberg. Jahrb. RGZM. 13, 1966, 287—291.

5K. BerTscH, Romische Pflanzenreste aus Bregenz. Jahrb. d. Vorarlberg. Museumsver. Bregenz
19401 6=192

6 K. u. F. BeErTscH, Geschichte?.



