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Ein Handmiihlenliufer aus dem Limeskastell Mainhardt
(Kreis Schwibisch Hall)

DieTwuLF BaATZ

Der Fund aus dem Kastell Mainhardt

Im Jahr 2001 fand eine Rettungsgrabung in den Principia des Kastells Mainhardt statt, ausgeldst
durch den Bau zweier Einfamilienhiuser.! Dabei wurde im Innenhof der Principia ein romischer
Steinbrunnen entdeckt, dessen Fiillung teilweise untersucht werden konnte: ,Der Brunnen war mit
Steinquadern verfiillt. An Funden aus dem Schacht sind eine grofie Tiirschwelle, ein gut erhaltener
Mabhlstein mit 0,32 m Durchmesser sowie ein stark beschidigtes, kleines Fragment eines bekleideten
Kaiser- oder Gétterbildes zu nennen“.? Bei dem Mabhlstein handelt es sich um einen kleinen, halb-
fertigen Handmiihlenliufer (Abb. 1), der hier ausfiihrlicher besprochen wird.?

Nur die Oberseite des Miihlsteins ist fertiggestellt worden. Das zentrale, runde Loch (,Auge’)
ist angegeben, aber nur bis zu einer Tiefe von 2,5 cm ausgefiihrt. Das Gleiche gilt fiir die bei-
den seitlichen, ungefihr dreieckigen Locher (,Schiittlécher), die nur 2,5 bzw. 3,0 cm tief heraus-
gearbeitet worden sind. Die duflere Mantelfliche des zylindrischen Steins steht senkrecht; sie ist
etwas rauh und sollte vielleicht noch nachgearbeitet werden. Der Durchmesser des Miihlsteins
betrigt nach meiner Messung an der Oberseite ca. 30,5 cm; sicherlich ist das Mafl von 1 rémischem
Fuf} (29,6 cm) angestrebt worden. Der Stein ist ca. 10 cm hoch, sein jetziges Gewicht betrigt 12 kg,
wobei zu beriicksichtigen ist, dass schitzungsweise 15% durch eine Beschidigung bei der Deponie-
rung verlorengegangen sind.

Auf der Unterseite des Miihlsteins ist die Mahlfliche noch nicht hergestellt worden. Er hat dort noch
die Oberfliche des Rohlings, wie er aus dem Steinbruch kam. Das Material ist ein beiger Sandstein,
sicherlich lokaler Keupersandstein, wie er auch fiir das Mauerwerk des Kastells Mainhardt Verwen-
dung fand.* Der schwarze Streifen, der tiber die Oberseite liuft, diirfte von einem Schadenfeuer her-
rithren, das wohl bei der Zerstérung des Kastells ausbrach. Diese Ereignisse verhinderten vermutlich
auch die Fertigstellung des Miihlsteins.

Der Handmiihlenliufer ist in mehrfacher Hinsicht ungewdhnlich. Er ist der bisher einzige Miihl-
stein vom obergermanischen und raetischen Limes, der halbfertig vorgefunden wurde; er belegt
damit eine lokale Produktion. Er gehdrt ferner zu einer relativ seltenen Formgruppe, nimlich zu
den Miihlsteinliufern mit abgesetzten Schiittldchern. Diese Formgruppe ist bisher wenig bekannt.
Es erscheint mir daher angebracht, sie kurz vorzustellen.

Der Fund von Mainhardt ist eine der kleinsten Handmiihlen, die mir vom Limes bekannt geworden
sind. Nach seiner Fundlage ist er in die Mitte des 3. Jahrhunderts n. Chr. zu datieren, in die Schluss-
phase des Limes, aus der man bis jetzt so gut wie keine datierten Handmiihlsteine kennt.

1 P. Lanr, Grabungen im Stabsgebiude des romischen Kastells Mainhardt, Kreis Schwibisch Hall. Arch. Ausgr.
Baden-Wiirttemberg 2001, 93-95.

2 Ebd. 95.

Der Miihlstein befindet sich jetzt im Zentralen Fundarchiv, Rastatt, unter Magazin-Nr. 0300 1000 0000 181970.

4 ORL B Str. 9 Kastell Nr. 43 (1909) 4.

[S8)



608 DieTwuLr BaaTz

Abb. 1: Mainhardt. Halbfertiger Handmiihlenliufer, Sandstein. Dm. oben ca. 30,5 cm (Mitte 3. Jh.).

Miihlsteinliufer mit abgesetzten Schiittlschern

Form

Die weitaus meisten rémischen Miihlsteinliufer besitzen nur eine Durchlochung, nimlich das zent-
rale Rundloch, in der Fachsprache der Miiller ,Auge‘ genannt. Es hat zwei Funktionen:

1. Zentrierung

Bei jeder Handmiihle trigt das Auge eine Vorrichtung zur Zentrierung des Liufers. Die Liufer
miissen zentriert sein, das heifit, sie miissen sich um eine fest definierte Achse drehen. Andernfalls
hat der Liufer bei der Drehung keinen Halt und schlackert hin und her. Das beeintrichtigt die Ef-
fektivitit der Miihle und fiihrt zur Beschidigung der Mahlflichen, deren Passung verlorengeht. Fiir
die Zentrierung gibt es unterschiedliche Vorrichtungen. Bei romischen Handmiihlen geschicht die
Zentrierung des Liufers hiufig durch eine fest eingebleite, eiserne Fithrungslasche, die in der Mitte
ein rundes Loch von etwa 1 cm Durchmesser besitzt. Sie tiberspannt das Auge und dient als Lager
fiir den runden, eisernen Zentrierstift (Abb. 2). Dieser ist in der Mitte des Stinders befestigt. Neben
der Fithrungslasche verbleibt geniigend Raum zum Einschiitten des Mahlguts.

Nicht bei allen rémischen Handmiihlenlidufern ist das Auge mit einer eisernen Fithrungslasche ver-
sehen. In diesem Fall ibernimmt ein in das Auge fest eingesetztes Querstiick aus Holz dessen Auf-
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Abb. 2 (oben): Kastell Zugmantel (Taunus). Handmiih-
lenliufer, Basalt. Dm. 36 cm. Die eiserne Fithrungsla-
sche ist quer iiber das Auge eingebleit. Das Loch in
deren Mitte diente als Lager des Zentrierstifts. Erhal-
ten ist ferner der ebenfalls eingebleite, eiserne Halter
des einstigen holzernen Handgriffs (Saalburgmuseum,
Bad Homburg, Inv. Nr. ZV 341).

Abb. 3 (unten): Die beiden Varianten A und B der
Miihlsteinliufer mit abgesetzten, dreieckigen Schiitt-
15chern.

gabe. Es wird mit einer Bohrung versehen, wie
die metallene Fithrungslasche; seitlich verbleibt
Platz zum Einfiillen des Mahlguts. Die Bohrung
dient wie bei der Fithrungslasche als Lager fiir
einen Zentrierstift. Die Erhaltungsbedingungen
tiir solche Holzbefunde sind sehr ungiinstig; sie
sind daher extrem selten erhalten.’

2. Einfiillen des Mahlguts

Wie schon erwihnt, dient das Auge auch zum
Einfiillen des Mahlguts. Durch seine zentra-
le Lage bleibt es bei der Drehung der Miihle
gewissermaflen ortsfest, was das Einfiillen des
Mabhlguts erleichtert.

Bei einer kleinen Gruppe rémischer Miihlsteine sind die Liufer jedoch anders geformt. Bei diesen
sind aufler dem zentralen Auge zwei weitere Durchlochungen vorhanden, die hier als ,Schiittlécher
bezeichnet werden. Die beiden oben genannten Funktionen sind bei diesen Miihlsteinliufern of-
fenbar getrennt: das zentrale Auge dient nur der Zentrierung des Miihlsteins, die Schiittldcher nur
dem Einfiillen des Mahlguts. Diese Steine werden entsprechend ,Miihlsteinliufer mit abgesetzten
Schiittlochern‘ genannt. Es gibt zwei hauptsichliche Varianten (Abb. 3):

A Schiittldcher mit dem Auge verbunden,
B Schiittlécher vom Auge getrennt.

Man kann sich fragen, ob die eigenartige, abgesetzte Stellung der Schiittldcher etwa die Mahlleis-
tung beeintrichtigt. Denn der innere Abschnitt der Mahlflichen nimmt ja am Mahlprozess nicht teil;
das Mahlgut durchliuft nicht den inneren, nur den dufleren Abschnitt der Mahlflichen. Es ist jedoch
eine Eigenheit aller Steinmahlwerke, dass fast die gesamte Mahlleistung von der dufieren, randnahen
Zone der Mahlflichen erbracht wird. Die vom zentralen Auge abgesetzte Stellung der Schiittlécher
vermindert also die Leistung des Mahlwerks nur unwesentlich.

Chronologie und Formentwicklung

Die geringe Anzahl der bisher bekannten, datierten Miihlsteine mit abgesetzten Schiittldchern er-
schwert den chronologischen und typologischen Uberblick tiber die Formgruppe. Dazu kommit,
dass die aussagekriftigen Liufer wegen ihrer dreifachen Durchlochung leicht brechen und daher

5 H. Lies, Die vor- und frithgeschichtlichen Drehmiihlensteine im Bezirk Magdeburg. Jahresschr. Mitteld. Vorgesch.
47,1963, 287-323 speziell 289 Abb. 1; 291 Abb. 2; 300 f. Abb. 6a (Typ IVa) Taf. 17 u. 18; Fund aus dem Kieswerk
Magdeburg-Salbke; wohl rom. Kaiserzeit.
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hiufig nur als Fragmente gefunden werden, deren Zuordnung schwierig ist (Abb. 4; 5; 10). Viele
dieser Bruchstiicke diirften noch unerkannt in den Museumsmagazinen liegen - falls man sie iiber-
haupt von der Ausgrabung mitgenommen hat.

Miihlsteine mit abgesetzten Schiittldchern kommen schon in der augusteischen Epoche vor, be-
legt durch mehrere Funde aus der romischen Siedlung von Waldgirmes (Abb. 5). Die dortigen
Fundstiicke sind fragmentiert. Sie sind jedoch ungefihr typgleich mit einem vollstindigen Fund
aus der ,, Wiesbadener Moorschicht des 1. Jahrhunderts n. Chr. (Abb. 6). Ihre Besonderheit besteht
darin, dass die Schiittldcher ziemlich groff und ungefihr rechteckig sind.” Man kann diese Liufer als
,Miihlsteinliufer mit abgesetzten, rechteckigen Schiittldchern‘ bezeichnen. Einige weitere Miihlstei-
ne dieses Typs aus dem Rheinland gehdren wohl auch in das 1. Jahrhundert. Verwandte Formen
sind aus dem rdmischen Britannien bekannt, wo sie jedenfalls in die Zeit nach der Eroberung der
Insel gehoren.® Miihlsteine mit rechteckigen Schiittléchern kénnen noch in der ersten Hilfte des 2.
Jahrhunderts in Verwendung gewesen sein, sind aber seit der Mitte des 2. Jahrhunderts nicht mehr
zu belegen.

Im 2. Jahrhundert kamen dreieckige Schiittlscher auf, in der Art wie bei dem Fund von Mainhardt
(Abb. 1; 3; 7; 8). Gelegentlich gab es auch andere Formen, z.B. rundliche Schiittlécher. Der Miihl-
stein von Mainhardt ist der bisher spiteste datierte Fund, er gehort in die Mitte des 3. Jahrhunderts.
Die Formengruppe ist in den beiden germanischen Provinzen wihrend der gesamten frithen bis
hohen Kaiserzeit an vielen Fundorten prisent, besonders auch in Villae rusticae. Sie umfasst aber
nur einen kleinen Sektor des Gesamtbestandes an Miihlsteinen.

Technische Merkmale

Nicht nur die Liufer von Handmiihlen kénnen mit abgesetzten Schiittlochern versehen sein, son-
dern auch die Liufer groflerer Miihlen. Alle gingigen Gréflen romischer Miihlsteine sind vertreten;
die Scala reicht von 30,5 cm (Mainhardt) bis 80 cm Durchmesser, z.B. aus der Villa Hechingen-
Stein.? Innerhalb dieser Spannweite lassen sich grob zwei Gruppen trennen, nimlich einerseits die
Miihlsteine mit Durchmessern bis ca. 45 cm. Bis zu ungefihr dieser Gréfie konnen die Mahlwerke
mit der Hand gedreht werden.

Ab ca. 60 cm Durchmesser ist das nicht mehr moglich. Der Antrieb der zweiten Gruppe, der ,Grof3-
miihlen’, musste dann auf andere Art erfolgen, etwa tiber Gopelwerke oder Wasserrider. Zu den
typologischen Merkmalen der groflen Liufer mit abgesetzten Schiittlschern gehért jedoch, dass
sie in der Unterseite nie die schwalbenschwanzférmigen Nuten aufweisen, die sonst fiir rémische
Getriebemiihlen charakteristisch sind. Diese Nuten dienten dort zur Aufnahme der eisernen Miih-
lenhaue.® Deren Aufgabe war es, die Drehbewegung vom vorgelegten Getriebe auf den Miihlstein
zu iibertragen. Auferdem konnte der Liufer mit dieser Mechanik etwas angehoben (,eingestellt?)
werden; das ist fiir das Anfahren des Mahlwerks und fiir die Einstellung der Mahlfeinheit unerliss-
lich. - Es bleibt also vorerst unklar, wie der Antrieb der Grofimiihlen mit abgesetzten Schiittlschern
erfolgte; unklar bleibt auch, ob die Mahlwerke einstellbar waren.

6 Die Miihlenfunde von Waldgirmes sind noch unverdffentlicht. Ich danke Frau G. Rassacu von der Rémisch-
Germanischen Kommission in Frankfurt a. M. fiir die freundliche Abdruckerlaubnis.

7  E. RITTERLING, Museographie 1899. Westd. Zeitschr. 19, 1900, 377 Abb. (Museum Wiesbaden Inv. Nr. 15231).

8 z.B.:]. CurtE, A Roman Frontier Post and its People: the Fort of Newstead in the Parish of Melrose (Glasgow 1911)
145 pl. 17 (Bildmitte unten); gleicher Typ auch P. C. Buckrann/J. R. Macirron, The Archaeology of Doncaster 1.
The Roman civil Settlement. BAR British Ser. 148 (Oxford 1986) 100 Abb. 23,4.5.

9 S. Scumipr-LawreNz, Zur Fortsetzung der Ausgrabungen im Gutshof von Hechingen-Stein, Zollernalbkreis.
Arch. Ausgr. Baden-Wiirttemberg 1995, 208-212 speziell 211 f. Abb. 125 (komplettes Mahlwerk aus Sandstein,
Gebiude C).

10 Zur Bauweise romischer Getriebemiihlen: D. Baarz, Die Wassermiihle bei Virtuv. Saalburg-Jahrb. 48, 1995, 5-18.
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Abb. 4 (links oben): Frankfurt a. M.-Nieder-Eschbach. Bruchstiick eines Miihlsteinliufers aus Sandstein. Der Pfeil
weist auf den Rand des roh eingeschlagenen Schiittlochs. — Abb. 5 (links Mitte): Lahnau-Waldgirmes. Hand-
miihle mit abgesetzten Schiittlschern. Bruchstiick des Liufers, Mahlfliche mit konzentrischen Riefen (Dm. ca.
45-50 cm; grobkorniger Sandstein; augusteisch). — Abb. 6 (links unten): Wiesbaden. Handmiihlenliufer mit ab-
gesetzten, rechteckigen Schiittléchern. Vorne in der senkrechten Mantelfliche ist das Diibelloch fiir den Handgriff
erkennbar (Dm. ca. 45 cm; grobkérniger Sandstein, 1. Jh. n. Chr).

Abb. 7 (rechts oben): Saalburg. Handmiihlenliufer mit abgesetzten, dreieckigen Schiittlschern Typ A (Dm.
37,5 cm; Basalt, wohl aus Mayen; 2. Jh. n.Chr.). — Abb. 8 (rechts unten): Saalburg. Handmiihlenliufer mit abge-
setzten, dreieckigen Schiittlschern Typ B (Dm. 41 cm; Basalt, wohl aus Mayen; 2. Jh. n.Chr.).

Die meisten der hier behandelten Miihlsteine sind aus Sandstein gefertigt. Dabei ist oft ein enorm
grobes Material verwendet worden, das eingelagerte Gerolle enthilt (Abb. 5; 10). Abgesetzte Schiitt-
lscher kommen auch bei Miihlen aus Mayener Basalt vor, sind bei ihnen aber seltener (Abb. 7 u. 8).
Die Mahlflichen zeigen charakteristische Eigenheiten. Sie tragen bei den Miihlen aus Sandstein
fast nie eine Schirfung. Unter ,Schirfung’ versteht man eine besondere Art der Aufrauhung der
Mabhlflichen. Sie erfolgte bei romischen Miihlsteinen durch mehr oder weniger feine, eingeschla-
gene Riefen, die in unterschiedlichen Mustern angeordnet sein kénnen (Abb. 9). Die Schirfung
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der Mahlflichen durch eingeschlagene Riefen ist bis heute bei neuzeitlichen Steinmahlwerken der
Weifmiillerei (Mehlmiillerei) tiblich. Man erreicht damit, dass die Getreidekorner beim Mahlvor-
gang rascher zerkleinert, gewissermafen zerschnitten werden. Der Energieaufwand zum Mahlen
einer bestimmten Getreidemenge wird dadurch wesentlich vermindert.

Die bei romischen Miihlsteinen hiufige Schirfung gibt es bei den Liufern mit abgesetzten Schiittlo-
chern also nicht. Stattdessen kénnen die Mahlflichen naturrauh belassen sein, falls das Material ein
grober Sandstein ist (Abb. 4)!%. Bei solchen Steinen treten bei lingerem Gebrauch mehr oder weniger
ausgeprigte konzentrische Riefen in den Mahlflichen auf, die durch die eingeschlossenen Gerdlle
hervorgerufen werden (Abb. 5 u. 10). Bemerkenswert ist, dass man sich offenbar nicht die Miihe
gemacht hat, die Riefen zu beseitigen und wieder eine glatte Mahlfliche herzustellen.

Bei romischen Miihlsteinen aus feinem Sandstein ist die Mahlfliche bisweilen auch durch einen
Kronhammer oder einen Spitzhammer leicht aufgerauht worden. Vermutlich war bei dem Hand-
miihlenliufer aus Mainhardt eine solche Mahlfliche ohne Schirfung vorgesehen.

Zwar keine Schirfung, aber eine gewisse Rauhigkeit der Mahlfliche war fiir die Funktion der Miih-
len mit abgesetzten Schiittlschern offenbar notwendig. Diese Rauhigkeit erhsht die Reibung zwi-
schen Mahlgut und Miihlsteinen, doch werden die Getreidekdrner weniger angegriffen. Die Miih-
len mit abgesetzten Schiittlschern sind insofern zur Schrot- und Mehlproduktion weniger geeignet.
Vermutlich sind sie zum Entspelzen verwendet worden.

Gerbgang und Schilmiillerei

Dinkel und Spelzgerste waren wihrend der rémischen Epoche Stidwestdeutschlands und des Rhein-
gebiets die Hauptgetreidearten.? Beide sind Spelzgetreide und miissen vor der weiteren Verwen-
dung entspelzt werden, weil die Spelzen fiir den Menschen ungeniefibar und unverdaulich sind. Das
Entspelzen muss daher ein alltiglicher Arbeitsvorgang gewesen sein. Das Ziel diese Vorgangs ist,
die Getreidekorner von der Spelzenhiille derart zu befreien, dass das Korn moglichst unbeschidigt
bleibt. Eine schonende Entspelzung ergibt ganze Kérner, und auch die Spelzen werden nur gering-
fiigig beschidigt. Das erleichtert im nichsten Arbeitsgang die Trennung von Kérnern und Spelzen
durch Windsichtung und Aussieben. So sind ganze Kérner z.B. unerlisslich fiir die Graupenproduk-
tion. Graupen (alica, ptisana, polenta) waren der Grundstoff fiir die beliebten Breigerichte.

Fiir manche Verwendungen war es wiinschenswert, auch die Spelzen einigermafien unbeschidigt zu
gewinnen. Der Arbeitsvorgang beim Entspelzen muss daher schonender sein als beim eigentlichen
Vermahlen des Getreides.

Schon im Neolithikum war das Entspelzen ein wesentlicher Schritt bei der Getreideverwertung. Es
geschah in den ilteren Epochen der Vorgeschichte, im klassischen Griechenland und bis in die rémi-
sche Republik durch Stampfen des Spelzgetreides in einem Mérser mit nachfolgender Windsichtung
(,Worfeln‘).® Dabei wurden zum Entspelzen holzerne Mérser und Stéfiel vorgezogen, zum Schroten
des Getreides aber steinerne Gerite verwendet.

Nachdem die Rotationsmiihlen seit der hellenistischen Epoche zur Verfiigung standen, war es na-
heliegend, auch sie zum Entspelzen einzusetzen. Leider gibt es dazu kaum antike Schriftquellen.

11 A. Kreuz/A. Hameet, Feuer im rémischen Gutshof. Denkmalpfl. u. Kulturgesch. 2004/2, 14-19.

12 U.K6rBER-GROHNE, Nutzpflanzen in Deutschland (*Stuttgart 1994) 74. — A. Kreuz, Landwirtschaft im Umbruch?
Ber. RGK 85, 2004, 97-292 speziell 125 f.: bei den romischen Fundstellen ist ,Dinkel neben Gerste das Hauptge-
treide®.

13 J. Loning, Steinzeitliche Bauern in Deutschland. Die Landwirtschaft im Neolithikum. Univforsch. Prihist. Arch.
58 (Bonn 2000) 78-80. — H. BLUMNER, Technologie und Terminologie der Gewerbe und Kiinste bei Griechen und
Rémern I (2Leipzig, Berlin 1912) 13-17.

14 Pui. nat. 18,112 zum Entspelzen des Spelzgetreides Emmer: Tunditur granum eius in pila lignea, ne lapidis duritia conterat;

»Das Korn (des Emmers) wird in einem holzernen Mérser bearbeitet, damit es nicht durch die Hirte des Steins
zerschrotet wird.“
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Abb. 9 (oben): Saalburg. Handmiihlenstinder mit gut
erhaltener Schirfung vom Typ ,achtfach sektoriert,
linksldufig* (Dm. 37 cm; Basalt, wohl aus Mayen; 2. Jh.
n.Chr.).

Abb. 10 (Mitte): Bruchstiick eines Liufers mit abge-
setzten Schiittlochern, grober Sandstein. Blick auf
die Mahlfliche mit konzentrischen Riefen (Zentrales
Fundarchiv LAD Baden-Wiirttemberg, Rastatt).

Abb. 11 (unten): Reichelsheim (Odenwaldkreis), Herrn-
miihle. Mahlfliche eines Liufers aus neuzeitlichem
Gerbgang; grobkérniger Sandstein. Mahlfliche mit
konzentrischen Riefen (Dm. 1,10 m).

Lediglich bei Plinius dem Alteren findet man
den Hinwelis, dass in Italien zu seiner Zeit meist
noch mit dem Mérser, jedoch auch schon mit
Hand- und Wassermiihlen entspelzt wurde.”®
Ein kiirzlich unternommener Versuch zeig-
te, dass man mit einer der iiblichen rémischen
Handmiihlen zwar durchaus den Spelz entfer-
nen kann, auch dann, wenn die Mahlflichen
eine Schirfung tragen.'® Das Mahlprodukt war
aber eine unbefriedigende Mischung aus ge-
schroteten Kérnern und zerbrochenen Spelzen;
es war also keine Entspelzung im eigentlichen
Sinn. Durch Windsichtung und Aussieben lie-
fen sich Spelzen und Schrot zwar trennen, man
erhielt aber keine ganzen Kérner, die Spelzen
waren weitgehend zerkleinert, und es bestand
die Gefahr von Verlusten. Immerhin ist es denk-
bar, dass diese primitive Art der Spelzentfernung
gelegentlich praktiziert worden ist.

Zu einem unbekannten Zeitpunkt, vielleicht in
augusteischer Zeit, begann bei den Rotations-
mithlen eine Spezialisierung der Mahlwerke.
Zum Entspelzen von Spelzgetreide sind beson-
dere Mahlwerke entwickelt worden; ebenfalls
wurden in der Kaiserzeit auch die Mahlwerke zum Vermahlen der Getreidekérner optimiert. Die
oben erwihnten Handmiihlen aus Waldgirmes (Abb. 5) dienten vermutlich bereits zam Entspelzen
und diirften daher das bisher fritheste Zeugnis dieser Spezialisierung sein.

Auch heute geschieht das Entspelzen in den besonderen Maschinen der Schilmiillerei, wihrend
das Vermahlen von Getreide fast ausschliefllich in den stihlernen Walzenstiihlen der Mehlmiillerei
stattfindet.” Die ilteren neuzeitlichen Mahlwerke fiir die Entspelzung waren besondere Steinmahl-
werke; sie werden traditionell als ,Gerbgang‘ bezeichnet. In den heutigen Gebieten mit Dinkelanbau
sind noch einige Miihlen mit solchen Gerbgingen aktiv, z.B. im Bauland zwischen Odenwald und
Neckar. Es ist bemerkenswert, dass deren Miihlsteine durchweg aus feinem Sandstein bestehen und

15  PLIN. nat. 18,97: Maior pars Italiae nudo utitur pilo, rotis etiam, quas aqua verset, obiter et mola; ,Jm gréfleren Teil Italiens
verwendet man (zum Entspelzen) den einfachen Mérser-Stofel, auflerdem Wassermiihlen, mitunter auch eine
Handmiihle“. Printus ist 79 n. Chr. gestorben.

16 A. Kreuz/D. Baarz, Try and error. Denkmalpfl. u. Kulturgesch. 2003/1, 20-25.

17 P. Erune (Hrsg.), Handbuch Mehl- und Schilmiillerei (Bergen/Dumme 2003) 333-398.
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keine Schirfung tragen; ihre Mahlflichen werden lediglich mit dem Kronhammer leicht aufgeraut.’®
Gelegentlich findet man bei alten Miihlen ausgediente neuzeitliche Miihlsteine aus einem Gerb-
gang, die wegen ihres groben Sandsteinmaterials genau solche konzentrischen Riefen tragen wie die
hier vorgestellten antiken Miihlsteine (Abb. 11).1°

Zusammenfassung

Der kleine, halbfertige Handmiihlenliufer aus Mainhardt bildet einen Beleg fiir die Produktion von
Miihlsteinen in einem Limeskastell. Diese lokale Produktion erginzte bzw. ersetzte den Bezug fer-
tiger Handmiihlen aus speziellen Abbaugebieten, z.B. aus der Eifel. Typologisch gehért der Miihl-
stein zur Gruppe der Liufer mit abgesetzten Schiittléchern, die hier kurz vorgestellt wird. Diese
Miihlen dienten wahrscheinlich zur Entspelzung der damaligen Hauptgetreide Dinkel und Gerste.

Bildnachweis
Abb. 6: E. RirterLING 1900 (Anm. 7); alle anderen D. Baarz.
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18 Beispiclsweise die Schwarzenmiihle in Schweigern bei Boxberg (Main-Tauber-Kreis). — Kurze Beschreibung der
neuzeitlichen Gerbginge mit Steinmahlwerken: KorBER-GRONE (Anm. 12) 69.

19 Der auf Abb. 11 gezeigte Liuferstein gehorte zu einem Gerbgang, der in der Herrnmiihle in Reichelsheim
(Odenwaldkreis) von ca. 1940-1960 zum Entspelzen von Dinkel verwendet worden ist; freundl. Mitt. von Herrn
Pu. Feick. — Ahnliche neuzeitliche Miihlsteine aus Sandstein mit konzentrischen Riefen in der Mahlfliche fand
ich auch am Westrand der Baar, einem alten Anbaugebiet von Dinkel.



