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1. Einleitung

Die Auswertung botanischer Befunde der Grabung Ulm, DonaustraBe (Griiner Hof), soll erste
naturwissenschaftliche Ergebnisse der im Jahr 1987 durchgefiihrten Rettungsgrabung vorstellen.
Bei den Ausgrabungen konnten Besiedlungsspuren einer hochmittelalterlichen, frithstidtischen
Ansiedlung aufgedeckt werden!. Die archiologischen Untersuchungen wurden durch den
geplanten Bau eines zentralen Verwaltungsgebiudes der Stadt Ulm mit Tiefgarage erforderlich.
Der Griine Hof liegt im siidwestlichen Altstadtbereich unweit der Donau (Abb. 1). Seine
Platzfliche war seit dem 13. Jahrhundert von Bebauung freigehalten worden, so daBl sich
Baubefunde einer friihstidtischen Vorgingersiedlung erhalten konnten. Der Griine Hof ist
durch spitmittelalterliche Klosterpfleghofe geprigt, von denen der heutige ,,Reichenauer Hof'™*
(Ehinger Hof) und der Ochsenhiuser Hof als Baudenkmale erhalten sind 2.

Das Grabungsareal umfaBte 900 m? im Bereich der zentralen Platzfliche. Die Grabungsfliche
des Jahres 1987 sowie die fritheren Grabungen in umittelbarer Nachbarschaft zum Griinen Hof
zeigt Abbildung 2. Bereits wihrend der Grabungen von E R. Zankr und R. GuTsIEr in den
Jahren 1969-1972 im ,,Grabungsgeliande Siid*, das zwischen dem Griinen Hof und der Donau
lag, wurden erste Sondagen auf der Platzfliche des Griinen Hofes durchgefiihre (Abb. 2) 3.

1.2. Die botanischen Untersuchungen

Zehn Grubenhiuser, zahlreiche Gruben, Brandschutt- und Planierungsschichten lieferten ein
umfangreiches botanisches Fundmaterial, das in der Abteilung fiir Archiobotanik des Institutes
fiir Ur- und Friihgeschichte der Christian-Albrechts-Universitit Kiel im Rahmen einer Diplom-
arbeit untersucht wurde 4. Bodenproben aus zwei spitmittelalterlichen Latrinen, die wihrend
der Grabungen auf dem Griinen Hof im Rahmen von Notbergungen in der benachbarten
Baugrube einer Tiefgarage untersucht werden konnten, wurden in die botanischen Untersu-
chungen einbezogen. Die Analyse der botanischen GrofBreste vermittelt ein Bild der hoch- und
spatmittelalterlichen Wirtschaftsweisen, Erndhrungsgewohnheiten und Umweltverhiltnisse.
Paldoethnobotanische Untersuchungen der jiingeren Grabungen erfolgen durch H. KUsTEr und
B. Zach, Miinchen®. Zusammen mit der Auswertung der jiingeren Grabungen auf dem

1 Die Ausgrabung ist erst in einem kurzen Vorbericht publiziert: J. Oexte/D. Bissy, Archiologische
Untersuchungen am Griinen Hof in Ulm (Verwaltungsneubau DonaustraBe). Arch. Ausgr. Bad.-
Wiirte. 1987 (1988) 323 ff.

2 Die Bedeutung des Griinen Hofes fiir die Stadtentwicklung Ulms ist ausfiihrlich erdrtert worden: M.
Ernst, Der Griine Hof in Ulm. Ulm und Oberschwaben 28, 1932, 71 ff. — E. ScumipT, Die historisch-
topographische Situation des Griinen Hofes im Rahmen der Ulmer Stadtgeschichte. In: E. Scumint/B.
ScuorkMaNnN, Die Nikolauskapelle auf dem Griinen Hof in Ulm. Ergebnisse einer archiologischen
Untersuchung. Forsch. u. Ber. Arch. Mittelalter Bad.-Wiirtt. 7, 1981, 303 ff.

3 Die Ergebnisse der Grabungen liegen nur in Vorberichten vor: E R. Zankr, Die Stadtkerngrabung
am Griinen Hof in Ulm. Vorbericht iiber die erste Grabungskampagne. Ulm und Oberschwaben
40/41, 1973, 9ff. — R. Gurtsier, Die Stadtkerngrabung am Griinen Hof in Ulm. 2. Vorbericht. Ulm
und Oberschwaben 42/43, 1978, 9ff.

4 Fiir die chrlassung der Bodenproben und vielfiltige Hilfe sei J. OexLE, vormals Landesdenkmalamt
Baden-Wiirttemberg, herzlich gedankt. H. Krott, Institut fiir Ur- und Frithgeschichte der Universi-
tat Kiel, und M. RoscH, Landesdenkmalamt Baden-Wiirttemberg, Hemmenhofen, forderten die
Untersuchungen durch fachlichen Rat und die Diskussion der botanischen Ergebnisse.

5 B. ZacH, Arbeitsgruppe fiir Vegetationsgeschichte der Universitit Miinchen, bearbeitet die botani-
schen GroBreste der Grabung Ulm, Miinsterplatz, im Rahmen ihrer Dissertation.
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Abb. 2 Ulm, Griiner Hof. Grabungsflichen 1969—1972 und 1987 mit den beiden Latrinen Schellergasse (L 1)
und DonaustraBle (L 2).

 Miinsterplatz, im Bereich ,,Auf dem Kreuz* und an der Rosengasse, deren abschlieBende
Bearbeitung noch erfolgt, kann unser Bild des hoch- und spitmittelalterlichen Ulm wesentlich
erweitert werden ©.

1.3. Die Lage von Ulm: Geologie, Klima, Biden

Ulm liegt im &stlichen Baden-Wiirttemberg unmittelbar am nérdlichen Donauufer auf einer
Schotterterrasse. Im Stadtgebiet miindet die Blau in die Donau; nur wenig westlich liegt die
Miindung der Iller in die Donau. Die Stadt Ulm liegt im Grenzbereich zwischen der Schwiibi-
schen Alb und dem Alpenvorland. Nur wenige Kilometer nordlich von Ulm beginnt die
Schwiibische Alb; siidlich der Donau liegen die flachhiigeligen Deckenschotterflichen zwischen
Iller und Rot. Der heutige Stadtkreis Ulm umfaBt Teile von vier verschiedenen naturraumlichen
Einheiten: Im nérdlichen Teil des Stadtkreises befindet sich die Ulmer Flichenalb als geschlos-
sene, leicht nach Siiden geneigte Albhochfliche. Siidlich des Blautales liegt das Hochstrif3, das

6 Vorberichte der jiingeren Grabungen: E. ScumipT, Ergebnisse einer Sondierungsgrabung auf dem
siidlichen Miinsterplatz in Ulm. Denkmalpfl. Bad.-Wiirtt. 16, 1987, 169 ff. — ]. Okxvg, Stadtarchiolo-
gie in Ulm. Arch. Ausgr. Bad.-Wiirtt. 1988 (1989) 312 ff. — Dies., Stadtarchiologie in Ulm. Arch. in
Deutschland 1989, 40ff. — Tn. WestpHALEN, Grabungen in der Rosengasse in Ulm. Arch. Ausgr.
Bad.-Wiirt. 1989 (1990) 322 ff. — Zusammenfassend zur Stadtgeschichte und zu den jiingeren Grabun-
gen: J. OextE, Ulm. In: Landesdenkmalamt Bad.-Wiirtt. u. Stadt Ziirich (Hrsg.), Stadtluft, Hirsebrei
und Bettelmoénch. Die Stadt um 1300. Ausstellungskat. Ziirich/Stuttgart (Stuttgart 1992) 165 ff.
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noch zur Flichenalb gerechnet wird. Die beiden anderen naturraumlichen Einheiten im Ulmer
Stadtgebiet sind die Tiler der Blau und der Donau?.

Geologisch gesehen liegt Ulm nur wenig siidlich der Grenze zwischen den beiden geologischen
GroBeinheiten der Siiddeutschen Grofischolle und des Subalpinen Molassebeckens. Nordlich
von Ulm liegen als Teil der Siiddeutschen GroBscholle die Weijuraformationen der Schwiibi-
schen Alb, deren geologische Schichten in diesem Bereich unter die Molasseablagerungen des
Tertidrs abtauchen. Die Hochfliche der Schwibischen Alb erreicht nérdlich von Ulm Héhen
von 600—700 m NN. Im Nordwesten liegen die hochsten Erhebungen sogar in Héhen iiber
700 m NN. Das heutige Stadtgebiet von Ulm liegt im Bereich der Unteren SiiBwassermolasse
des Tertidrs, die von Donauschottern der jiingeren RiBeiszeit sowie von Sanden und LéBlehm
iiberlagert wird. Siidlich von Ulm schlieen sich die grofien Deckenschotterflichen des Mindel-
glazials an, die die Molasseschichten iiberlagern. Nordwestlich von Ulm befinden sich als
Relikte tertidre alte Donauschotter im Bereich des Hochstril 8. Im Donautal sind die Niederter-
rassenschotter des Wiirmglazials weit verbreitet. In den hoher gelegenen Bereichen, so auch in
der Ulmer Altstadt, sind diese iiberwiegend von LéBlehm iiberdeckt. Im Uberschwemmungs-
bereich der Donauaue liegen holozine Auelehmablagerungen. Im Bereich des Blautales besteht
die holozine Talfiillung aus Mudden und Kalktuffen “.

Die unterschiedlichen geologischen Formationen und die Lage im Grenzbereich verschiedener
Naturrdume hat zur Entwicklung einer Vielzahl von Bodentypen gefiihrt. Im Uberschwem-
mungsbereich der Donauaue liegen vergleyte Auebdden, ebenso im Blautal. Vereinzelt liegen
im Tal der Blau auch Niedermoorbéden vor. Kalkreiche Braunerden kommen in dem schmalen
Streifen des Tertidrhiigellandes zwischen der Albhochfliche und dem Donautal vor. Die Ober-
boden sind durch Lessivierung 16Blehmartig ausgeprigt. Im Gebiet nordéstlich von Ulm iiber-
wiegen die flir glazidre Lockersedimente typischen Parabraunerden sowie Pseudogleye. Auf den
groBlen Deckenschotterflichen siidlich der Donau entwickelten sich ebenfalls Parabraunerden
oder Podsole. Die WeiBljurahochflichen der Schwiibischen Alb sind dagegen von Kalkstein-
braunerden und Lehmrendzinen geprigt. Im Norden des Ulmer Stadtgebietes tiberwiegen also
nihrstoff- und kalkreiche Lehm- und Tonbdden, die je nach LéBlehmauflagerung mehr oder
weniger flachgriindig sind. Auf den Deckenschotterflichen siidlich der Donau kommen dage-
gen iiberwiegend sandige, miBig versauerte Lehmbdéden vor. Ausfiihrliche Untersuchungen
zur geologischen und bodenkundlichen Situation des Grabungsgelindes auf dem Griinen Hof
und seiner niheren Umgebung liegen nicht vor, so daf} auf die Angaben von ZANKL verwiesen
werden muf}, der bei seinen Untersuchungen im Bereich des Griinen Hofes als Untergrund
WeiBjurakalkstein feststellte, der von eiszeitlichen Schottern mit gelber Auelehmiiberdeckung
tiberlagert war 1%, Dagegen berichtet P. GrosCHOPF von einer 2 m michtigen LoBlehmiiber-
deckung im Bereich der Altstade !,

Die klimatischen Verhiltnisse im Ulmer Stadtgebiet sind durch die unterschiedliche Topogra-
phie sehr verschieden. Die mittlere Jahrestemperatur, die fiir das Ulmer Stadtgebict fiir den
Zeitraum von 1931 bis 1960 ermittelt wurde, betrigt 8,2°C. Die mittlere Sonnenscheindauer
(1951 -1960) betrigt 1700 Stunden im Jahr. Die mittlere jihrliche Niederschlagsmenge (1891 —
1930) liegt bei 702 mm im Jahr. In den Talniederungen von Donau und Blau kommt es durch

7 H. Dongus, Naturriumliche Gliederung und Oberflichenformen. In: Landesarchivdirektion Baden-
Wiirttemberg in Verbindung mit der Stadt Ulm (Hrsg.), Der Stadtkreis Ulm (Amtliche Kreisbe-
schreibung) (Ulm 1977) 16 ff.

8 O. E Gever/M. P. GwINNER, Geologie von Baden-Wiirttemberg? (Stuttgart 1986) 211.

9 P. GroscHopr, Geologischer Bau. In: Landesarchivdirektion Baden-Wiirttemberg (Anm. 7) 11£

10 Zankr (Anm. 3).
11 GroscHopE (Anm. 9) 10.
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Kaltluftstromungen zu hiufigen Nebelbildungen. Die damit verbundenen Spitfroste kénnen
die Landwirtschaft beeintrichtigen. Klimatisch begiinstigt und weniger durch Spitfroste ge-
fihrdet sind die oberen sonnigen Siidhinge 2.

1.4. Die hoch- und spatmittelalterliche Stadt

Ulm wurde bereits im 11. und 12. Jahrhundert durch seine Lage an der Donau als wichtigem
Schiffahrtsweg in den Fernhandel eingebunden. Im Bereich der heutigen Altstadt konnte die
Donau frither an einer Furt liberquert werden. Fiir das Jahr 1240 wird bereits eine ,,obere
Briicke" iiber die Donau erwihnt '3. Wihrend sich der Handel mit dem Umland vorwiegend
auf landwirtschaftliche Produkte zur Versorgung der Stadtbevilkerung beschrinkt haben
diirfte, war Ulm im Fernhandel wichtiger Handelsplatz fiir die Ausfuhr von schwibischem
Wein nach Bayern sowie Knotenpunkt fiir den Handel mit Textilien !4. In Ulm bestand neben
der Leinen- und Barchentweberei noch eine beachtliche Wollweberei. Gegen Ende des Mittelal-
ters war Ulm mit einer angenommenen Einwohnerzahl von iiber 10 000 Menschen neben
StraBburg und Augsburg eine der wenigen GroBstidte im deutschen Siidwesten *5.

1.5. Die archdologischen Ergebnisse

Die archiologische Auswertung des Grabungsbefundes kann im Rahmen dieser Arbeit nicht
vorgelegt werden und bleibt einer spiteren Verdffentlichung vorbehalten. Der Bearbeiter
konnte sich jedoch auf die Grabungsdokumentation und einen Vorbericht des Grabungsleiters
D. BisBy stiitzen, so dal3 die Einzelbefunde, die in den botanischen Tabellen nach Hausbefunden
und Gruben getrennt aufgefithrt werden, mit der Numerierung im Grabungsbericht iiberein-
stimmen. Zum Verstindnis der botanischen Untersuchungen soll jedoch eine kurze Beschrei-
bung der Grabungsfliche und der Befunde gegeben werden (Abb. 3).

1.5.1. Grubenhiuser und Gruben

Obwohl die Befunde durch moderne Abgrabungen, Fundamentreste und Mauerziige gestort
waren, konnten zehn ,,Grubenhiuser® einer hochmittelalterlichen Siedlung nachgewiesen wer-
den, die iiberwiegend nur flach in den anstehenden Boden eingetieft waren (Abb. 3, H 1-10).
Die einheitliche Verfiillung der Hausgruben mit einer Mischung aus Brandschutt, Kalkmértel
und Ziegelbruch vermengt mit Material des anstchenden Bodens deutet auf eine gezielte Verfiil-
lung und Einplanierung hin. Neben den Hausbefunden wurde eine Vielzahl runder und recht-
eckiger Gruben aufgedeckt, die verschiedene Verfiillungshorizonte aufwiesen (Abb. 3, G1-17).
Uberwiegend waren die Gruben mit Brandschutt, Ziegelbruch und Abraum verfiillt. Die
Gruben stéren teilweise die Grubenhiuser. Sie wurden nach der Zerstérung der Hiuser im
Bereich des Griinen Hofes angelegt. Weiterhin wurden in der Grabungsfliche zwei frithneuzeit-
liche Brunnenanlagen aufgedeckt. Weder der im Norden gelegene Sodbrunnen noch der Lauf-
brunnen im Siiden des Grabungsschnittes konnten genau datiert werden. Da eine gesicherte

12 H. Bacs, Klimatische Verhiltnisse. In: Landesarchivdirektion Baden-Wiirttemberg (Anm. 7) 22 ff.

13 H. E. SpECKER, Reichsstadt und Stadt Ulm bis 1945, In: Landesarchivdirektion Baden-Wiirttemberg
(Anm. 7) 39.

14 J. Sypow, Stidte im Stidwesten. Thre Geschichte von der Romerzeit bis zur Gegenwart (Stuttgart/Ber-
lin/K&In/Mainz 1987) 134 ff.

15 Ebd. 148.
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Abb. 4 Profil durch die Latrine Schellergasse (L 1) mit den Stellen der Bodenproben-Entnahme. M. 1:20.

Stratigraphie mit einer absoluten Datierung der untersuchten Fundkomplexe bislang fehlt,
liefert die geborgene GefiBkeramik Anhaltspunkte zu einer Datierung der wichtigsten Befunde.
So sind die Grubenhiuser dem spiten 11. und dem 12. Jahrhundert, die Grubenkomplexe dem
frithen 13. Jahrhundert zuzuweisen.

1.5.2. Latrinen

Wihrend der Untersuchungen auf dem Griinen Hof kamen bei der Ausschachtung der angren-
zenden Baugrube fiir eine Tiefgarage zwei spitmittelalterliche Latrinenschichte zum Vorschein,
die jedoch nur im unteren Teil erhalten waren (Abb. 2, L 1. L 2). Die Latrinen lagen im Bereich
der hinteren Grundstiicksflichen der Grundstiicke Schellergasse 7—9 (L 1) und Donaustrafe 9
(L 2). Ohne der spiteren Publikation vorzugreifen, soll hier eine Kurzbeschreibung des Ausgra-
bungsbefundes gegeben werden. Unter dem Haus Schellergasse 7—9 wurde bei Baggerarbeiten
ein Kloakenschacht freigelegt (Abb. 4). Der Schacht war 1,45 m tief erhalten. Die innere Weite
betrug 2,10 m. In der Mitte war die aus Bruchkalksteinen errichtete Anlage durch ein in
Nord-Siid-Richtung verlaufendes Mértelmauerwerk geteilt. In der Westhilfte des Schachtes
befand sich Latrinenmaterial, dagegen war die dstliche Hilfte mit ausgehobenem Boden aufge-
fiillt worden. Die offenbar sekundir eingezogene Zwischenmauer endete — von der erhaltenen
Oberkante aus betrachtet — nach 0,75 m. Darunter befand sich eine flichige Lage aus Latrinen-
material in einer Michtigkeit von 0,70 m. Die Latrine lieferte ein reiches keramisches Fundgut
des spiten 13. und 14. Jahrhunderts, wenig Glas und Knochen. Im unteren Teil wurden bereits
wihrend der Ausgrabung Fruchtsteine von Obst entdeckt und ein Holzteller geborgen. Das
Fundmaterial wurde in der ganzen Latrinenfiillung vorgefunden. Es ist zeitlich offenbar wenig
differenziert 1. Nach Einbau der Quermauer wurde die Latrine weiterbenutzt. Der zweite

16 Diese Einschitzung ist der Grabungsdokumentation entnommen. Eine ausfiihrliche Bearbeitung des
archiologischen Fundmaterials steht noch aus.
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Latrinenschacht unter dem chemaligen Haus DonaustralBe 9 war ebenfalls in Trockenmauer-
technik mit Bruchsteinen in runder Form errichtet worden. Die lichte Weite betrug 1,60 m; die
erhaltene Tiefe nur 0,71 m. Der obere Abschnitt der Latrine enthielt ein reiches keramisches
Fundgut, das in das spite 13. und an den Anfang des 14. Jahrhunderts datiert werden kann!7.
Neben zahlreicher Gefif- und Ofenkeramik kamen Glas, darunter Fragmente eines weillen
Nuppenbechers, Daubengefifie sowie Knochen und aus Knochen gefertigte Gegenstinde zum
Vorschein 18,

2. Die Palio-ethnobotanischen Untersuchungen

Die Untersuchung pflanzlicher Grofireste erfordert eine enge Zusammenarbeit zwischen Bota-
nikern und Archiologen, die bereits wihrend der Ausgrabung beginnen sollte. Die botanische
Makrorestanalyse ist ein wichtiges Teilgebiet der Palio-Ethnobotanik, die es erméglicht, tiber
die Baubefunde und das archiologische Sachgut hinaus zu einer umfassenderen Kenntnis dama-
liger Lebensbedingungen, Umweltverhiltnisse und Wirtschaftsweisen vorzudringen ', Palido-
ethnobotanische Untersuchungen konnen Aussagen zur Landbewirtschaftung, Ernteweise und
Ernihrung liefern. Im Kontext mit archiologischen Befunden, schriftlichen Quellen und ikono-
graphischen Belegen kénnen die Lebensbedingungen und die Umweltsituation mittelalterlicher
Siedlungen und Stidte rekonstruiert werden 2°. Den Beginn archdobotanischer Untersuchun-
gen in Baden-Wiirttemberg und der Schweiz stellen die Arbeiten O. Hegrs und E. NEUWEILERS
dar, die bereits zu Anfang dieses Jahrhunderts Friichte und Samen aus den jungsteinzeitlichen
Seeufersiedlungen des Bodenscegebietes untersuchten 2!, Erst die Arbeiten von U. WILLERDING
iiber die mittelalterlichen Pflanzenreste aus stadtischen und lindlichen Siedlungen zeigten, dal3
gerade mit Hilfe der Archiobotanik neue Erkenntnisse zu den Lebens- und Umweltbedingun-
gen im Mittelalter gewonnen werden kénnen 22. Der aktuelle Forschungsstand der Archiobota-
nik in Baden-Wiirttemberg wurde jiingst von M. RoscH zusammengestellt 23, Untersuchungen
an mittelalterlichem Fundmaterial wurden bisher selten durchgefiihrt und sind teilweise unpu-
bliziert. Mit der systematischen Probennahme flir archdobotanische Untersuchungen, wie sie
vom Landesdenkmalamt Baden-Wiirttemberg vorgenommen wird, ist in den kommenden
Jahren eine starke Vermehrung von Funden botanischer Grof3reste aus mittelalterlichen Fund-
zusammenhingen zu erwarten.

17 Oexie/Bisey (Anm. 1) 325.

18 Ebd.

19 U. WILLERDING, Palio-ethnobotanische Befunde iiber die Lebens- und Umweltverhiltnisse im Mittel-
alter. In: B. HERRMANN/R. SPRANDEL (Hrsg.), Determinanten der Bevolkerungsentwicklung im Mit-
telalter (Weinheim 1987) 1091t

20 Zuschriftlichen und ikonographischen Quellen: U. WiLLErDING, Palio-ethnobotanische Befunde und
schriftliche sowie tkonographische Zeugnisse in Zentraleuropa. In: W. van Zeist/W. A. CASPARIE
(Hrsg.), Plants and Ancient Man. Studies in Palacoethnobotany. Proceedings of the Sixth Symposium
of the International Work Group for Palacoethnobotany, Groningen 1983 (Rotterdam/Boston 1984)
75t

21 O. Heer, Die Pflanzen der Pfahlbauten. Neujahrsbl. Naturforsch. Ges. Ziirich fiir das Jahr 1886, 68,
1 ff. — E. NeuweiLer, Die prahistorischen Pflanzenreste Mitteleuropas mit besonderer Beriicksichti-
gung der schweizerischen Funde. Vierteljahresschr. Naturforsch. Ges. Ziirich 50, 1905, 23 ff. — Ders.,
Nachtrige urgeschichtlicher Pflanzen. Vierteljahresschr. Naturforsch. Ges. Ziirich 80, 1935, 98ff.

22 U. WiLLERDING, Palio-ethnobotanische Befunde an mittelalterlichen Pflanzenresten aus Siidost-Nie-
dersachsen, Nord-Hessen und dem 6stlichen Westfalen. Ber. Dt. Bot. Ges. 91, 1, 1978, 129 ff. — Ders.,
Palio-ethnobotanische Befunde des Mittelalters in Hoxter, Weser. Neue Ausgr. u. Forsch. Nieder-
sachsen 17, 1986, 319ff.

23 M. Rosch, Archiobotanische Forschung in Siidwestdeutschland. Bestandsaufnahme und Perspekti-
ven. In: D. Pranck (Hrsg.), Archiologie in Wiirttemberg (Stuttgart 1988) 483 ff.
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2.1. Zur Bearbeitungsweise des Fundmaterials

Wihrend der Grabung Ulm, Donaustralle, wurden insgesamt 188 Bodenproben entnommen,
die auf botanische Grofireste untersucht werden sollten. Mit Ausnahme neuzeitlicher Befunde
und Stérungen wurden systematisch von nahezu allen Einzelbefunden der gréferen Fundkom-
plexe Proben entnommen. Dabei wurde angestrebt, jeweils cin einheitliches Volumen von
1000 ml zu entnehmen. Nur aus zwei Grubenhauskomplexen wurden gréere Probenmengen
geborgen. So wurden aus der Verfiillung des Grubenhauses H 7 drei Proben mit je 2000 ml und
aus der Verfiillung des Grubenhauses H 5 fiinf Proben mit je 3000 ml Volumen entnommen.
Von den 188 Bodenproben wurden 160 Proben in der Abteilung fiir Archiobotanik des Institu-
tes fiir Ur- und Frithgeschichte der Christian-Albrechts-Universitit Kiel untersucht. M. RoscH,
Labor fiir Archiobotanik des Landesdenkmalamtes Baden-Wiirttemberg, hatte bereits zuvor
sechs Proben aus dem Grubenhaus H 7 untersucht. Die Ergebnisse dieser Voruntersuchung
wurden bereits in einem kurzen Vorbericht publiziert?4. Die Untersuchungsergebnisse dieser
Proben, insbesondere die im Vorbericht nicht publizierte Artenliste, konnten bei der Ge-
samtschau der Ergebnisse (Tab. 13) beriicksichtigt werden.

Bei den vorliegenden Proben handelte es sich iiberwiegend um Mineralbodenproben. In diesen
bleiben je nach Lagerungsbedingungen, Bodenstruktur und Feuchtigkeit weitgehend nur ver-
kohlte Pflanzenreste erhalten. Bei giinstigen Bedingungen, wie sie in Ulm vorlagen, erhalten
sich auch hartschalige, zersetzungsresistente unverkohlte Samen und Friichte. Diese Proben
konnten als Trockenproben behandelt werden. Sechs Bodenproben, von denen vier aus den
beiden spitmittelalterlichen Latrinen und zwei aus der Grube 12 stammen, enthielten iiberwie-
gend organisches Material in Feuchterhaltung. Sie wurden als Feuchtproben behandelt.
Trockenproben wurden unter flieBendem Wasser durch einen Laborsiebsatz mit den Maschen-
weiten 4; 2; 1; 0,5 und 0,25 mm geschlimmt. Steine und anderes grobes Material wurden durch
mehrmaliges Dekantieren abgetrennt und verworfen, die verbleibenden einzelnen Siebfraktio-
nen getrocknet. Die Siebfraktionen wurden unter einem Binokular durchgesehen. Pflanzliche
GroBreste wurden zur Bestimmung in kleine Plastikschilchen ausgelesen.

Die Feuchtproben, die weitgehend aus organischem Material bestanden, wurden dhnlich behan-
delt. Sie durften jedoch nicht getrocknet werden, da empfindliche Diasporen beim Trocknungs-
prozef} zerstort werden. Zahlreiche weitere Samen und Fruchtsteine unterliegen beim Trock-
nungsprozeB einer starken Schrumpfung und Verformung, sofern sie nicht verkohlt sind. Das
verfestigte Material der Feuchtproben wurde zunichst mit einer zehnprozentigen Losung von
Kaliumhydroxid versetzt und kurz aufgekocht, um es zu dispergieren. Durch die damit verbun-
dene Lésung von Huminstoffen wurde die Probe deutlich aufgehellt und war so leichter zu
bearbeiten. Eine derart vorbehandelte Probe wurde dann ebenfalls iiber den beschriebenen
Laborsiebsatz abgegossen und ausgeschlimmt. Die einzelnen Fraktionen wurden in destilliertem
Wasser feucht gehalten und unmittelbar anschlieBend bearbeitet, so daB eine besondere Konser-
vierung nicht erforderlich war. Auch hier wurden die ausgelesenen Pflanzenreste bei zehn- bis
vierzigfacher VergroBerung durchgemustert und bestimmt. Die in der feinsten Fraktion der
Feuchtproben aus den Latrinen sehr zahlreich auftretenden Niilchen der Walderdbeere (Fragaria
vesca) wurden nur in einem Drittel der Probe ausgezihlt und anschlieBend hochgerechnet. Die
restlichen Teile der Probe wurden jedoch auf andere seltene GroBreste durchgemustert. Als
wichtigste Bestimmungshilfen dienten der Zadenatlas von W. BerjeriNck und die umfangreiche

24 M. RoscH, Archiobotanische Untersuchungen an einem mittelalterlichen Grubenhaus in Ulm. Arch.
Ausgr. Bad.-Wiirte. 1987 (1988) 327f.
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Rezentsammlung der Abteilung fiir Archiobotanik des Institutes fiir Ur- und Friithgeschichte,
Kiel 33,

In groBerer Zahl vorliegende Fruchtsteine und Getreidekérner wurden nach Linge, Breite und
Hohe vermessen, ebenso einzelne Friichte oder Samen der Kulturpflanzen und der selteneren
Wildkriuter. Steinobst- und GetreidemaBe wurden in Listen erfaB3t, die spiter zur Berechnung
der Durchschnitts- und der Indexwerte dienten. Die verschiedenen Getreideanteile wurden
zusitzlich noch auf einer Feinwaage gewogen, da das Gewicht eine hohere Aussagekraft besitzt
als die absolute Zahl der Karyopsen. Seltene oder besonders aussagekriiftige Samen und Friichte
wurden zeichnerisch dokumentiert und als Abbildungen zum botanischen Fundkatalog darge-
stelle (Abb. 5—7). Holzkohle wurde — soweit es die kleinen Fragmente zuliefen — ebenfalls
bestimmt.

2.2. Zu den Erhaltungsbedingungen fiir pflanzliche Reste

Die Untersuchung botanischer GroBreste erfal3t stets nur ein bestimmtes Spektrum der damals
vorkommenden Kultur- und Wildpflanzen. Da bei keiner Untersuchung die komplette Arten-
vielfalt und ein vollstindiges Nutzpflanzeninventar belegt werden konnen, ist die kritische
Betrachtung der Erhaltungsbedingungen fiir pflanzliche GroBreste notwendig, die je nach
Bodentyp und Feuchtigkeitsverhiltnissen sehr unterschiedlich sein kénnen. Der Aussagewert
von GroBrestuntersuchungen zur Rekonstruktion fritherer Vegetationsverhiltnisse, Nutzungs-
strukturen und Erndhrungsgewohnheiten schwankt mit der Repriasentanz genommener Pro-
ben, der Menge des Probenmaterials und mit den Erhaltungsbedingungen fiir organisches
Material. Sind auch die unverkohlt in die Ablagerungen geratenen Samen und Friichte von
Wildpflanzen erhalten, kann cine Rekonstruktion der damaligen Vegetationsverhiltnisse ver-
sucht werden 2°. Bei giinstigen Voraussetzungen ermoglicht die Analyse der pflanzlichen Grof-
reste eine weitgehende Rekonstruktion der Erndhrungsgrundlagen, der Ackerunkrautvegeta-
tion und der Anbau- und Ernteweise.

Pflanzliche Reste finden sich bei archiologischen Grabungen in Latrinen- und Abfallschichten,
Hausgruben und Pfostenlochern, im Bereich von Feuer- und Herdstellen und in Gruben sowie
in Brandschutt- und Planierungsschichten. Sie kénnen in allen Bereichen nachgewiesen werden,
in denen durch menschliche Aktivitit Pflanzenreste abgelagert oder eingebracht wurden. Auch
unabhingig von Aktivititen des Menschen werden Samen und Friichte durch den Wind und
durch Tiere verbreitet und kénnen ebenfalls in den Boden gelangen. Durch LuftabschluB und
Feuchtigkeit oder im verkohlten Zustand sind die pflanzlichen Reste der vollstindigen Zerset-
zung durch Organismen des belebten Bodens entzogen. Werden die Pflanzenreste in durchliifte-
tem mineralischem Material eingebettet, so sind in der Regel ausschlieBlich verkohlte Pflanzen-

25 W. BejeriNck, Zadenatlas der Nederlandsche Flora (Wageningen 1947, Nachdr. Amsterdam 1976).
Bei der Bestimmung einzelner unsicherer Grofireste wurde weitere Literatur herangezogen, u.a. U.
KORrBER-GROHNE, Bestimmungsschliissel fiir subfossile Juncus-Samen und Gramineen-Friichte. Pro-
bleme Kiistenforsch. 7 (Hameln 1964). — S. Jacomer, Zur Morphologie subfossiler Samen und Friichte
aus postglazialen See- und Kulturschichtsedimenten der neolithischen Siedlungsplitze ,, AKAD-See-
hofstralle** und ,,Pressehaus’* am untersten Ziirichsee. Botanica Helvetica 96, 2, 1986, 159 ff. — Dies.,
Prihistorische Getreidefunde. Eine Anleitung zur Bestimmung prihistorischer Gersten- und Weizen-
funde (Basel 1987). — W. H. Scuoch/B. Pawiik /[E H. SCHWEINGRUBER, Botanische Makroreste. Ein
Atlas zur Bestimmung hiufig gefundener und ékologisch wichtiger Pflanzensamen (Bern/Stuttgart
1988).

26 U. WiLLERDING, Palio-ethnobotanische Untersuchungen iiber die Entwicklung von Pflanzengesell-
schaften. In: R. TUxen (Hrsg.), Werden und Vergehen von Pflanzengesellschaften (Symposium Rin-
teln 1978) (Vaduz 1979) 61 ff.
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reste erhalten, da diese nicht zersetzt und nur durch mechanischen Abrieb unkenntlich werden
und endlich zerkriimeln. Besonders fundreich sind holzkohlehaltige Lagen, wenn sie verkohlte
Erntevorrite oder Aschenreste des Herdfeuers enthalten. Ebenfalls giinstige Fundumstinde und
Erhaltungsbedingungen herrschen, wenn in Gruben, Brunnen und Kloaken organisches Mate-
rial wie Kiichenabfille, Fikalien, Mist oder Stalleinstreu feucht und unter LuftabschluB eingela-
gert wird. Dies gilt besonders fiir mittelalterliche Kloaken, bei denen die komprimierte Einlage-
rung des Materials und ein aggressives chemisches Milieu zusitzlich die natiirlichen Abbaupro-
zesse hemmen.

Die botanische Aussagemdoglichkeit von Kloakeninhalten ist jedoch dadurch eingeschrinkt, dal3
in den Ablagerungen eine Vermischung verschiedener Nahrungs- und Speisereste mit Kiichen-
und Gartenabfillen und zufillig hineingeratenen Pflanzenteilen aus unterschiedlichen Herkiinf-
ten stattfindet. Durch die Art und Weise der Speisezubereitung, die Darmpassage und die
Ablagerungsbedingungen sowie durch die Tatigkeit kotbewohnender Insckten sind bestimmte
Pflanzenteile unkenntlich geworden oder so weitgehend zerstért worden, daB sie sich nicht
mehr nachweisen oder bestimmen lassen. So sind die Erhaltungsbedingungen und damit die
Nachweismoglichkeiten verschiedener Nahrungskomponenten sehr unterschiedlich: Wihrend
die Fruchtsteine und Steinkerne von Kultur- und Sammelobst oft hervorragend in den Feucht-
proben erhalten sind, kdnnen Getreide und Leguminosen aufgrund ihrer Verarbeitung und
Zubereitung zu Mehl oder zu Brei, durch das Zerkauen und durch die Zersetzung wihrend der
Darmpassage in den Fikalien und Abfillen kaum nachgewiesen werden. Eine Ausnahme liegt
nur vor, wenn verkohltes Material in die Ablagerungen gelangt ist. Bei Feuchterhaltung organi-
scher Reste bleiben beispielsweise die Fruchtschalen der Getreidekorner, die als Perikarpreste
bezeichnet werden, nur bei optimalen Erhaltungsbedingungen nachweisbar. K.-H. KNORZER

hat fiir Latrinenmaterial vier Stufen unterschiedlicher Zersetzung aufgestellt, die eine grobe
Bewertung der Proben ermdglichen??. Bei der Stufe der geringsten Zersetzung kénnen noch
zahlreiche Perikarpreste der Getreidekdrner erkannt werden. In Stufe 2 sind diese vergangen,
jedoch sind weichhiutige Samen und andere Fruchtteile von Kultur- und Wildpflanzen erhal-
ten. In Stufe 3 sind diese stark korrodiert, und in Stufe 4 sind ausschlieBlich die hartschaligen
und widerstandsfihigsten Pflanzenreste erhalten. Dazu gehoren die Steinkerne und Teilfriichte
von Vitis, Sambucus, Lithospermum, Fumaria und anderen.

2.3. Die Erhaltung pflanzlicher Reste in den untersuchten Bodenproben aus Ulm

Fiir die Grabung Ulm, Donaustralle, kann die Ausgangslage als recht giinstig bezeichnet wer-
den, da trotz der in Eile durchgefiihrten Notuntersuchung eine systematische Probennahme aus
nahezu allen Befunden erfolgte. Nach Durchsicht erster Proben stellte sich heraus, daB die
Erhaltungsbedingungen fiir pflanzliche Reste auch im Mineralbodenbereich recht gut waren.
Von den 160 untersuchten Bodenproben stammen 151 Proben aus Grubenhiusern, Gruben,
Brandschutt- und Planierungsschichten. Bis auf zwei Proben aus der Verfiillung der Grube G
12 (BP 80 u. 81) waren es Mineralbodenproben, die als Trockenproben behandelt wurden.
Dagegen bestanden die beiden Proben aus der Grube G 12 iiberwiegend aus organischem
Material — vielleicht Stalleinstreu vermischt mit Fikalien —, so daf eine Vielzahl unverkohlter
pflanzlicher Reste erhalten war. Giinstig fiir die Erhaltung organischen Materials diirfte sich
ausgewirkt haben, daB die Grube Produktionsabfille der Lederverarbeitung enthielt, wie zahl-
reiche Lederfragmente in der Grube vermuten lassen 28. Die normale Zersetzung der Pflanzen-

27 K.-H. KnOrzer, Aussagemoglichkeiten von paldo-ethnobotanischen Latrinenuntersuchungen. In:
VAN ZEIST/CASPARIE (Anm. 20) 331 ff.
28 Oexte/Biepy (Anm. 1) 325.
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reste wurde durch das biozide Milieu der Abfille aus der Lederverarbeitung verhindert. In allen
anderen Bodenproben aus Grubenhidusern und Gruben lagen die Friichte und Samen der
Nutzpflanzen in verkohltem Zustand vor. Entweder gerieten sie zufillig in das Herdfeuer oder
sie verkohlten bei der Brandkatastrophe, die die Siedlung zerstorte. Diese ist durch ausgedehnte
Brand- und Planierungsschichten im Siiden der Grabungsfliche belegt.

Die Diasporen der Wildpflanzen waren sowohl in verkohltem wie auch in unverkohltem
Zustand erhalten. Bezeichnend ist jedoch, daB3 es sich bei den unverkohlten Pflanzenresten
meistens um ausgesprochen zersetzungsresistente und hartschalige Samen oder Friichte handelt,
die durchaus im Mineralboden die Jahrhunderte iiberdauert haben kénnen. Die Mineralboden-
proben bestanden in vielen Fillen aus gering durchliiftetem, oft wassergesittigtem Lehm, der
mit Holzkohle und Kieseln durchsetzt war. Vermutlich ist auch das Siedlungsgelinde stets etwas
feucht, vielleicht in einigen Bereichen sogar staunal3 gewesen. Dies diirfte die Erhaltung unver-
kohlter Diasporen begiinstigt haben. Da keine offensichtlich frischen, keimfihigen Samen und
Friichte vorlagen, wurden auch die unverkohlten Pflanzenreste als subfossil eingestuft. Sie sind
ohne Ausnahme mit in die tabellarischen Ubersichten aufgenommen worden.

Aus den beiden spatmittelalterlichen Latrinen L 1 und L 2 wurden insgesamt neun Bodenproben
untersucht. Vier stammen aus der Latrine L 1 und fiinf aus der Latrine L 2. Die Zusammenset-
zung der Proben war unterschiedlich, so daB auch die Erhaltungsbedingungen fiir pflanzliche
Reste sehr verschieden waren. Die Proben aus der Latrine L 1 waren bis auf die Bodenprobe
Nr. 157 Feuchtproben, deren iiberwiegend organische Reste gut erhalten waren. Von den
Proben der Latrine L 2 enthielt nur die Bodenprobe Nr. 130 iiberwiegend organisches Material.
Sie wurde als Feuchtprobe behandelt. In den Feuchtproben der Latrinen hatten sich zahlreiche
zartwandige Friichte und Samen erhalten. Dagegen wurden in den Trockenproben aus den
Latrinen verkohlte und zum Teil versinterte Getreidekdrner gefunden. Bei der Betrachtung der
Tabelle 10, die die Zusammenstellung der botanischen Ergebnisse der Latrinen enthilt, muf3
daher jeweils beachtet werden, ob es sich um eine Trockenprobe oder um eine Feuchtprobe
gehandelt hat. Mit Ausnahme der Leguminosen diirfte durch die Grofirestanalyse das Nutz-
pflanzenspektrum recht vollstindig erfaBt worden sein. Demgegeniiber ist das Artenspektrum
der Wildpflanzen sicherlich unvollstindig, da es vom zufilligen Eintrag von Samen und Friich-
ten geprigt ist. Eine Ausnahme bilden hier die Arten, die gezielt als Wildobst gesammelt
wurden.

2.4. Die Auswertung der botanischen Funde

2.4.1. Die Darstellung in den Tabellen

Bei der Auswertung der Funde der pflanzlichen GrofBreste wurden zuniichst die aus den einzel-
nen Fundkomplexen vorliegenden Bodenproben zusammengestellt. Von den wichtigen Fund-
komplexen wurden die fiir jede Bodenprobe zusammengestellten Artenlisten in Tabellenform
gefafit (Tab. 1-12). In einer Tabelle sind dic Ergebnisse der Analyse pflanzlicher Reste aus den
Bodenproben zusammengefalt, die einem Fundkomplex zugeordnet werden kénnen. In eini-
gen Fillen wurden auch zwei Fundkomplexe in einer Tabelle zusammengefaf3t (Tab. 1, 5, 6, 8,
10 u. 12). Dadurch ist es moglich, den Gesamtbestand der pflanzlichen GroBreste eines Gruben-
hauses, einer Grube oder einer Latrine in iiberschaubarer Form darzustellen. So kénnen ver-
schiedene Fundkomplexe miteinander verglichen werden. Kulturpflanzen sowie die genutzten
und ungenutzten Wildpflanzen sind bei der Auflistung in den Tabellen in verschiedene funk-
tionale Gruppen gegliedert, um einen besseren Uberblick iiber das Artenspektrum zu bieten.
Die Nutzpflanzen wurden zu folgenden Gruppen zusammengestellt:

a) Getreide, b) Hirsen, ¢) Hiilsenfriichte, d) Olftiichte, ¢) Kulturobst, f) Sammelfriichte und g)
Gemiise/Gewdirze.
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Mit Ausnahme der Sammelfriichte handelt es sich dabei um kultivierte Arten. Bei den Wild-
pflanzen wurde eine Zuordnung der Arten zu Vegetationseinheiten versucht, die jedoch keine
Gliederung in streng pflanzensoziologischer Arbeitsweise darstellt. Die Zuordnung zu gréBeren
Vegetationseinheiten soll jedoch zumindest im Ansatz eine Rekonstruktion damaliger Vegeta-
tions- und Nutzungsverhiltnisse ermdéglichen. Bei den Wildpflanzen wurde zwischen den
Gruppen a) Acker- und Gartenunkriuter, b) Griinland und ¢) Wald und Gebiische unterschie-
den. Funde, die nicht bis zur Art bestimmt werden konnten, wurden unter der Rubrik ,,Son-
stige* erfaBBt. Bei den Arten der Acker- und Gartenunkriuter erschien es zulissig, anhand des
pflanzensoziologischen Systems von H. ELLENBERG eine Unterscheidung zwischen den pflanzen-
soziologischen Ordnungen der Wintergetreide-Unkriuter (Secalinetea) und den Sommerge-
treide- und Hackfruchtunkriutern (Polygono-Chenopodietalia) vorzunechmen 29,

Die Ergebnisse der Analysen der Bodenproben aus Grubenhiusern, Gruben und Brandschutt-
schichten sind in den Tabellen 1—11 aufgefiihrt. Die Nomenklatur der wissenschaftlichen Pflan-
zennamen richtet sich nach E. OserDORFER ??. Eine vergleichende Zusammenstellung der Er-
gebnisse bieten die Tabellen 13 und 14, in denen zusitzlich zu den wissenschaftlichen Pflanzen-
namen auch die deutschen Pflanzennamen aufgefiihrt sind. In diesen Tabellen ist nur das Auftre-
ten einer Art, nicht jedoch die absolute Zahl gefundener GroBreste verzeichnet.

Die Ergebnisse der GroBrestanalyse der Bodenproben aus den Latrinen Schellergasse 7-9 (L 1)
und DonaustraBe 9 (L 2) sind in Tabelle 12 dargestellt. Da sie anhand der Keramikfunde in das
14. Jahrhundert datiert werden kénnen — also deutlich jiingerer Zeitstellung als die Grubenhiu-
ser und Gruben sind —, wurden sie nicht in die vergleichenden Zusammenstellungen (Tab. 13,
14) miteinbezogen. Eine vergleichende Ubersicht von Nahrungs- und Nutzpflanzenfunden aus
hoch- und spitmittelalterlichen Brunnen, Latrinen und Abfallschichten Siiddeutschlands bietet
Tabelle 15.

Aufbau und Gliederung der Tabellen sollen hier kurz erliutert werden, um ecinen Vergleich mit
den archiologischen Befunden zu erleichtern. Der Kopf der Tabellen enthidlt eine laufende
Bearbeitungsnummer, die Bodenprobennummer (BP-Nr.), die Befundnummer und die Volu-
menangabe der untersuchten Probe. Die laufende Bearbeitungsnummer dient der Gliederung
der untersuchten Proben. Die Bodenprobennummer, die bei der Probennahme auf der Grabung
vergeben wurde, ermdglicht es, den genauen Ort der Probennahme in den Flichen- und Profil-
zeichnungen der Grabungsdokumentation aufzufinden. Die Befundnummer weist auf die
Zuordnung der Bodenproben zu den einzelnen durch die Harris-Matrix stratigraphisch fest-
gelegten und beschriebenen Befunden hin3!. Eine Zuordnung der Einzelbefunde zu gréBeren
Fundkomplexen, also zu Grubenhiusern, Gruben und Brandschuttschichten, ist in der Tabellen-
iiberschrift angegeben. Ferner ist im Kopf der Tabelle das Volumen der Probe aufgefiihrt. Dieses
liegt in der Regel bei 1000 Millilitern.

Die Reihenfolge der Proben innerhalb einer Tabelle ergibt sich aus der Anzahl nachgewiesener
Arten. Die Probe eines Fundkomplexes, in der die meisten Taxa nachgewiesen werden konnten,
steht stets unter der laufenden Nummer 1 am linken Tabellenrand. Sind mehrere Fundkomplexe
in einer Tabelle erfaBt, so stchen die Proben cines Komplexes stets zusammen. Die Probe mit
der gréBten Zahl nachgewiesener Taxa steht innerhalb ihrer Gruppe links. Innerhalb der einzel-
nen funktionalen Gruppen der Kultur- und Wildpflanzen sind die Taxa nach Stetigkeit geord-
net. Die Fundhiufigkeit der Arten nimmt innerhalb der Gruppen von oben nach unten ab.
Diejenige Art, die in allen oder den meisten Proben vertreten ist, steht damit an erster Stelle der
jeweiligen Gruppe. Sind zwei Taxa mit der gleichen Stetigkeit in den Proben vertreten, so stcht

29 H. ELLENBERG, Zeigerwerte der GefiBpflanzen Mitteleuropas. Scr. Geobot. 92 (Gottingen 1979).

30 E. OBERDORFER, Pflanzensoziologische Exkursionsflora® (Stuttgart 1983).

31 Zur Grabungstechnik und Befunddokumentation: D. BiBpy, Die stratigraphische Methode bei der
Grabung Fischmarkt (Konstanz) und deren Aufarbeitung. Arbeitsbl. Restauratoren 1987, 2, 157 ff.



506 J. WIETHOLD

die Art mit der hSheren Zahl nachgewiesener Diasporen an erster Stelle. Mit Ausnahme der
zusammenfassenden Tabellen 13 und 14 sind fiir die einzelnen Taxa die absoluten Zahlen
nachgewiesener Diasporen angegeben. Aufgefiihrt sind zusitzlich die Summe pflanzlicher Reste
und die Summe flindiger Proben eines Taxons sowie ihr prozentualer Anteil an der Ge-
samtsumme. Die Bedeutung einzelner Arten innerhalb des Kultur- und Wildpflanzenspektrums
liBt sich am besten durch ihre Stetigkeit innerhalb der Proben charakterisieren. Darunter
versteht man die RegelmiBigkeit des Auftreten eines Taxons in den Proben eines Fundkomple-
xes. Giinstige Ausgangsbasis fiir vergleichende Untersuchungen sind dabei die Prozentwerte,
dic ohne Riicksicht auf die absolute Fundmenge die Hiufigkeit eines Taxons innerhalb eines
Fundkomplexes angeben.

Fundkomplexe, deren Auswertung nur geringe botanische Reste erbrachte oder die fundleer
waren, sowie Bodenproben, dic keinem Fundkomplex eindeutig zugeordnet werden konnten,
wurden nicht in Tabellenform dargestellt. Ihre Ergebnisse sind bei der Auflistung der untersuch-
ten Befunde und Bodenproben aufgefiihrt worden.

2.4.2. Der botanische Fundkatalog

Im Katalog der botanischen Reste sind alle Kulturpflanzen und Wildobstarten sowie die seltenen
oder bemerkenswerten Wildpflanzenarten aufgefiihrt. Es wird eine Beschreibung der gefunde-
nen Reste mit den charakteristischen Bestimmungsmerkmalen und der Abgrenzung zu ver-
wandten Arten gegeben. Die absolute Zahl aller gefundenen Reste sowie die Durchschnitts-
werte von Linge, Breite und Héhe und die Indices werden aufgefiihrt. Anschliefend folgen
Angaben zu den Standortanspriichen, zu der Bedeutung einzelner Arten als Zeigerpflanzen und
zur fritheren Nutzung der Arten. Dabei stiitze ich mich auf die Angaben von Heci und
OB8BERDORFER 32, Zum SchluBl werden Funde anderer Zeitriume und von anderen Fundorten mit
Quellenangabe aufgefiihrt. Diese Angaben erheben jedoch keinen Anspruch auf Vollstindig-
keit.

2.4.3. Der auswertende Teil

Im auswertenden Teil werden die bereits bei der Erlduterung der Tabellen genannten Gruppen
von Kultur- und Wildpflanzen im einzelnen besprochen. Es wird auf die unterschiedliche
Erhaltung pflanzlicher Reste und auf die Bedeutung der Arten fiir dic Ernihrung im mittelalter-
lichen Ulm eingegangen. Angaben iiber Anbau und Ernteweise der Kulturpflanzen werden
ebenso aufgefiihrt wie Erkenntnisse zur Verwendung der Arten bei der Speisezubereitung oder
als Heilpflanzen. Fiir das Mittelalter lassen sich diese Angaben durch eine Vielzahl schriftlicher
Quellen bestitigen. Da diese nicht ausfiihrlich erdrtert werden konnen, sei auf die Arbeit von
U. Maler verwiesen, die eine zusammenfassende Darstellung der schriftlichen Quellen zur
mittelalterlichen Gartenkultur und zur Nutzung von Heilpflanzen gegeben hat??. Bei den
Wildpflanzen werden insbesondere die Ackerunkriuter ausfiihrlich besprochen, da die Acker-
unkrautvegetation Riickschliisse auf die Standortverhilmisse der Ackerfluren sowie auf die
Bewirtschafts- und Ernteweise zuldfit. Die Zuordnung einzelner Pflanzenarten als Charakter-
arten heutiger pflanzensoziologischer Einheiten soll eine Einschitzung der damaligen Stand-
ortverhiltnisse ermdglichen. Ob es diese Pflanzengesellschaften im Mittelalter in gleicher Aus-

32 G. Heer (ehem. Hrsg.), Tllustrierte Flora von Mitteleuropa (Miinchen ab 1908, jetzt Berlin/Hamburg).
— OBeRDORFER (Anm. 30).

33 U. Mair, Nahrungspflanzen des spiten Mittelalters aus Heidelberg und Ladenburg nach Bodenfun-
den aus einer Fikaliengrube und einem Brunnen des 15./16. Jahrhunderts. Forsch. u. Ber. Arch.
Mittelalter Bad.-Wiirtt. 8, 1983, 139ff.
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prigung und mit dem gleichen Artenbestand wie heute gegeben hat, darf bezweifelt werden.
Die Nutzung der pflanzensoziologischen Einteilung von ELLENBERG zur Beantwortung archio-
logischer Fragestellungen erscheint jedoch geeignet, Bearbeitungen archiobotanischen Mate-
rials nach einem einheitlichen System vorzunehmen und einen Vergleich verschiedener Funde
zu ermoglichen 34,

3. Kurzbeschreibung der archiologischen Befunde und
Zusammenstellung der zugehorigen Bodenproben

Zur Zusammenstellung und Interpretation der palio-ethnobotanischen Ergebnisse der Grabung
Ulm, DonaustraBe, ist es erforderlich, eine kurze Ubersicht der archiologischen Befunde und
der daraus entnommenen Bodenproben zu geben. Die bearbeiteten Bodenproben wurden
anhand der Grabungsdokumentation den verschiedenen Fundkomplexen zugeordnet. Die wih-
rend der Grabung genommenen Bodenproben weisen eine nach dem Schema der Harris-Matrix
vergebene Befundnummer auf, mit der der Befund bezeichnet ist, aus dem die Probe entnom-
men wurde 33, Ferner wurde fiir jede Probe eine gesonderte Bodenprobennummer (BP-Nr.)
vergeben, da zum Teil aus einem Befund durchaus mehrere Bodenproben entnommen wurden.
Im folgenden werden die wichtigsten Fundkomplexe zur Einordnung der botanischen Ergeb-
nisse in den Grabungsbefund aufgelistet. Es wird angegeben, welche Bodenproben dem Fund-
komplex zugeordnet wurden und in welcher Tabelle die Ergebnisse der botanischen Bearbei-
tung zusammengestellt worden sind. Proben, die nur geringe oder iiberhaupt keine pflanzlichen
Reste enthielten, sind nicht in die Tabellen aufgenommen worden. Nach der Beschreibung der
Fundkomplexe wird eine Aufstellung der botanischen Ergebnisse von Proben gegeben, die
keinem der Fundkomplexe eindeutig zugeordnet werden konnten.

3.1. Die Grubenhduser

Innerhalb der rund 900 m? groBen Grabungsfliche auf dem Griinen Hof konnten zehn, tiber-
wiegend nur flach in den Boden eingetiefte Grubenhiuser vollstindig oder teilweise aufgedeckt
werden. Aus den Befunden der Grubenhiuser wurden 46 Bodenproben entnommen. Aufgrund
der zahlreichen Storungen und der Planierung der zerstorten Siedlung, bei der die Hausgruben
der Hiuser offensichtlich mit Brandschutt verfiillt wurden, lieBen sich die Lauf- und Nutzungs-
horizonte der Hiuser nicht eindeutig von den spiteren Verfiillungsschichten trennen. Bei der
Zerstorung der Siedlung durch Feuereinwirkung und der nachfolgenden Planierung des Gelin-
des sind die Hausgruben zum Teil verstiirzt, so daB eine Vermischung unterschiedlicher pflanz-
licher Reste sehr wahrscheinlich ist. Fiir die zeitliche Einordnung der botanischen Reste diirfte
diese Tatsache jedoch unbedeutend sein.

34 Evienserc (Anm. 29). Erstmals wurde die Darstellung in Form eines ,, Vegetationsdiagrammes™ von
U. WiLLerDING, Gottingen, angewandt: WILLERDING, Siidost-Niedersachsen (Anm. 22) 157. — Ders.,
Héxter (Anm. 22) 343.

35 Bmsy (Anm. 31).
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Grubenhaus H 1

Befunde und Bodenproben: 145; 307 (BP 45); 308; 309 (BP 46); 311 (BP 47).

Da die Bodenproben aus dem Grubenhaus nur spirliche pflanzliche Reste enthielten, wurden die Ergebnisse
nicht in einer Tabelle zusammengestellt. In der Gesamtiibersicht der botanischen Befunde aus den Gruben-
hiusern (Tab. 13) wurden sie ebenfalls nicht beriicksichtigt.

Botanische Befunde:

a) Befund 307 (BP 45): Cerealia indet. 1.

b) Befund 309 (BP 46): ohne Befund.

¢) Befund 311 (BP 47): Avena sp. 1; Chenopodium album 3; Hyoscyamus niger 1; Aethusa cynapium 1; Carex
Macca-Typ 1.

Grubenhaus H 2

Befunde und Bodenproben: 149; 150; 151; 152; 304 (BP 42); 305 (BP 43); 306 (BP 44).

Da die Proben aus dem Grubenhaus H 2 nur eine geringe Zahl botanischer Reste ergaben, sind sie hier
aufgefiihrt:

Botanische Befunde:

a) Befund 304 (BP 42): Triticum cf. dicoccum 1; Sambucus sp. (Bruch) 1; Cerealia indet. 1.

b) Befund 305 (BP 43): Sambucus ebulus 1; Polygonum convolvulus 1.

¢) Befund 306 (BP 44): Avena sp. 2, Holzkohle eines zerstreutporigen Laubholzes.

Die botanischen Ergebnisse der Bodenproben aus dem Grubenhaus H 2 wurden in der Gesamtiibersicht
Tabelle 13 nicht beriicksichtigt.

Grubenhaus H 3

Befunde und Bodenproben: 162; 163; 164; 165; 301 (BP 40); 302 (BP 41); 303.

Die Ergebnisse der untersuchten Bodenproben wurden zusammen mit denen aus dem Grubenhaus H 4 in
Tabelle 1 zusammengestellt. In der Gesamtiibersicht der botanischen Ergebnisse der Grubenhiuser sind sie
getrennt beriicksichtigt worden (Tab. 13).

Grubenhaus H 4

Befunde und Bodenproben: 131; 132 (BP 25); 133 (BP 7); 280; 281 (BP 26); 282; 283; 284 (BP 27); 285;
286; 287; 288; 289; 290 (BP 29); 291; 292; 293; 294 (BP 28).

Die Ergebnisse der Bodenproben aus dem Grubenhaus H 4 wurden zusammen mit denen des Grubenhauses
H 3 in Tabelle 2 aufgefiihrt. In der Gesamtiibersicht der botanischen Grolreste aus den Grubenhiusern
wurden sie getrennt beriicksichtigt (Tab. 13).

Ohne Befund waren folgende Bodenproben: Befund 132 (BP 25), Befund 133 (BP 7).

Grubenhaus H 5

Befunde und Bodenproben: 237; 238; 238a; 239; 240; 241; 242; 243 (BP 56); 243a; 243 b; 243 ¢; 244; 245;
245a; 246; 247; 248; 249; 250 (BP 55); 251; 252; 253; 254; 255; 317; 317 a; 318 (BP 51); 318a (BP 52); 318b
(BP 53); 333; 333 a; 334; 335; 336; 337; 338; 339; 340; 341; 342; 343; 344; 344 a; 345; 346; 347; 348; 354, 355.
Die Bodenproben aus diesem Grubenhauskomplex stammen aus drei schwarzen, holzkohlereichen Brand-
schichten der Verfiillung [Befunde 318 (BP 51); 318a (BP 52) und 318b (BP (BP 53), je 1000 ml], aus der
Schicht Befund 250 (BP 55), vermutlich der hineingestiirzten Wand des Grubenhauses, sowie aus der
zentralen Verfiillung Befund 243 (BP 56, fiinf Proben mit je 3000 ml).

Die botanischen GrofBreste aus dem Grubenhaus H 5 sind in Tabelle 2 zusammengestellt. Die Bodenprobe
Nr. 55 aus dem Befund 250 ist dort nicht beriicksichtigt, da sie keine pflanzlichen Reste enthielt. Die aus
dem anstehenden Boden unter dem Grubenhauskomplex gezogenen Kontrollproben Nr. 94 und Nr. 110
wiesen ausschlieBlich gelbliche Lehmkonkretionen auf. Sie waren ebenfalls ohne archiobotanischen Be-
fund.

Grubenhaus H 6

Befunde und Bodenproben: 189; 190; 190a; 190b; 190¢; 190d; 190e; 190f; 190g (BP 64); 190h (BP 65);
190j; 190k; 1901; 191; 192; 193; 194; 196.

Zum Grubenhaus gehéren die folgenden Pfostenverfirbungen:

Befunde und Bodenproben: 173; 174 (BP 15); 175 (BP 16); 176 (BP 17); 182; 183; 184; 185; 186; 188; 216;
217; 218; 218a; 219.
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Die wenigen im Bereich des Grubenhauses genommenen Bodenproben lieferten keine wesentlichen Ergeb-
nisse, so daB sie nicht in Tabellenform zusammengestellt worden sind, sondern hier aufgefithrt werden:
a) Befund 174 (BP 15): Cerealia indet. 1; Sambucus sp. 1.

b) Befund 175 (BP 16): ohne Befund.

¢) Befund 176 (BP 17): Triticum dicoccum 1; Triticum sp. 2; Hordeum vulgare vulgare 4; Cerealia indet. 1;
Chenopodium album 1.

d) Befund 190 g (BP 64): Thlaspi arvense 1; Chenopodium album 1.

¢) Befund 190 h (BP 65): ohne Befund.

Grubenhaus H 7

Befunde und Bodenproben: 177 (BP 18, 49, 121); 177a (BP 120); 178 (BP 22); 179 (BP 48, 5 Proben mit
je 3000 ml); 179a; 180; 312 (BP 50); 313 (BP 54); 314; 315; 316.

Die Bodenproben aus dem Grubenhaus H 7 wurden bereits von M. Rosch, Landesdenkmalamt Baden-
Wiirttemberg, bearbeitet. Die Ergebnisse wurden in einem kurzen Vorbericht publiziert *¢. Roscu hat eine
bislang nicht publizierte Zusammenstellung der nachgewiesenen Pflanzenarten vorgelegt *7. Er untersuchte
die Bodenproben Nr. 18, 22 und 54 mit je 1000 ml; bei den Proben Nr. 48, 49 und 50 je etwa das Doppelte.
Diese Artenliste wurde in der Tabelle 13 beriicksichtigt, die eine Zusammenstellung aller nachgewiesenen
Pflanzenarten aus den Grubenhiusern zeigt.

Grubenhaus H 8

Befunde und Bodenproben: 461 (BP 135).

Da aus dem Grubenhaus H 8, Befund 461, nur eine Bodenprobe vorliegt, wird das Ergebnis hier mitgeteilt:
a) Befund 461 (BP 135): Sambucus nigra 2.

Grubenhaus H 9

Befunde und Bodenproben: 466 (BP 153); 466a (BP 154); 468; 469 (BP 155); 470 (BP 156); 471; 472; 473;
474; 475; 476; 477 (BP 161); 478 (BP 162); 479 (BP 163); 480 (BP 164); 481 (BP 165); 482 (BP 166); 483
(BP 167); 484, 485; 489; 490; 491.

Aus dem Grubenhaus liegen zehn, aus der pfostenlochartigen Vertiefung Befund 470 eine Bodenprobe vor.
Die botanischen Befunde aus dem Grubenhaus sind in der Tabelle 3 dargestellt. Insgesamt lieferten die
untersuchten Proben nur die geringe Zahl von 77 Samen und Friichten.

Grubenhaus H 10

Befunde und Bodenproben: 464 (BP 138); 464a (BP 139); 464b (BP 150); 464 ¢ (BP 149); 464d (BP 148);
464¢ (BP 147).

Die archiobotanischen Ergebnisse sind in Tabelle 4 aufgefithrt und in der Gesamtiibersicht Tabelle 13
beriicksichtigt worden. Nicht beriicksichtigt wurde folgende Bodenprobe:

a) Befund 464 (BP 138): Die Probe enthielt keine pflanzlichen Reste.

3.2. Die Gruben

Neben zahlreichen Pfostengruben wurden 17 runde und rechteckige Gruben von unterschied-
licher Tiefe aufgedeckt, die verschiedene Verfiillungshorizonte aufwiesen. Nur bei wenigen
Gruben lieferte der Grabungsbefund eindeutige Hinweise auf Nutzung und Funktion. So lassen
sich die beiden Gruben G 12 und G 13 wegen der zahlreichen in der Verfiillung enthaltenen
Lederfragmente vermutlich als Abfallgruben der Lederverarbeitung ansprechen?®. Aus den
Gruben konnten insgesamt 86 Bodenproben untersucht werden.

36 RoOscH (Anm. 24).
37 Fiir die Uberlassung der Artenliste sei M. Résch, Hemmenhofen, herzlich gedankt.
38 Oexie/BiBBY (Anm. 1) 325.
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Grube G 1

Befunde und Bodenproben: 168; 295b (BP 33). Die Ergebnisse der Bodenprobe Nr. 33 aus dem Befund
295 b wurden nicht in die Tabellen aufgenommen.

a) Befund 295b (BP 33): Sambucus sp. 1; Chenopodium album 2; cf. Sherardia arvensis 1; Apiaceae 1.

Grube G 2

Befunde und Bodenproben: 142 (BP 8); 153; 154; 161; 167; 168; 169; 295a (BP 32); 295¢ (BP 34); 295d
(BP 35); 295¢ (BP 36); 295f (BP 37 u. 38); 295g; 296.

Die botanischen Befunde aus der Grube G 2 sind in Tabelle 5 dargestellt und auch in der zusammenfassen-
den Ubersicht Tabelle 14 beriicksichtigt.

Grube G 3

Befunde und Bodenproben: 298; 299 (BP 39); 300.

Die botanischen Befunde aus dem Befund 299 (BP 39) wurden zusammen mit denen aus der Grube G 2
in der Tabelle 5 aufgefiihrt. Sie sind ebenfalls in der Gesamtiibersicht iiber die botanischen Befunde aus den
Gruben dargestellt.

Grube G 4

Befunde und Bodenproben: 127; 128; 130 (BP 23); 130a (BP 24).

Aus den beiden Einfiillschichten der Grube G 4 wurde je cine Bodenprobe entnommen und untersucht. Die
Bodenproben enthielten keine oder nur spirliche pflanzliche Reste, so daB die Ergebnisse hier mitgeteilt
werden:

a) Befund 130 (BP 23): Aethusa cynapium 1; Galeopsis bifida vel tetrahit 1; Sambucus sp. 1; Carex hirta 1;
Holzkohle von Quercus.

b) Befund 130a (BP 24): ohne Befund. Die pflanzlichen GroBreste aus der Grube G 4 wurden nicht in der

zusammenfassenden Tabelle 14 beriicksichugt.

Grube G 5

Proben zur palio-ethnobotanischen Analyse sind nicht entnommen worden.

Grube G 6

Befunde und Bodenproben: 135; 137; 138 (BP 19); 139 (BP 20); 140 (BP 21); 278 (BP 22); 279.

Die botanischen GroBreste sind nicht in den Tabellen erfaf3t. Die drei Proben enthielten nur 13 Samen und
Friichte. Die Bodenprobe 22 aus dem Befund 278 lag nicht zur Bearbeitung vor.

a) Befund 138 (BP 19): Secale cereale 3; Holzkohle von Fagus.

b) Befund 139 (BP 20): Secale cereale 3; Holzkohle von Corylus.

¢) Befund 140 (BP 21): Secale cereale 4; Rubus idaeus 1; Sambucus ebulus 1; Sambucus sp. 1.

Grube G 7

Befunde und Bodenproben: 136 (BP 11); 136a (BP 10); 136b, 142.

Die botanischen GroBreste aus der Grube G 7 sind zusammen mit denen aus der Grube G 9 in Tabelle 6
erfaBt. In der zusammenfassenden Tabelle 14 sind beide Gruben getrennt beriicksichtigt worden.

Grube G 8

Befunde und Bodenproben: 271 (BP 13); 272 (BP 14); 273; 274; 275; 277 (BP 18).

a) Befund 271 (BP 13): Triticum cf. monococcum 1; Triticum monococcum 1; Triticum cf. spelta 1; Triticum
dicoccum 3; Sambucus sp. (Bruch) 1; Holzkohle von Quercus.

b) Befund 272 (BP 14): Avena sativa 1; Secale cereale 2; cf. Pisum sativum 1; Sambucus ebulus 2; Fumaria
officinale 1; Chenopodium album 2; Carex flacca-Typ 1; Carex sp. 1; Hyoscyamus niger 1; Chelidonium majus 1;
Polygonum sp. (Innenfrucht) 1.

Die botanischen Ergebnisse aus den Proben der Grube G 8 sind in der zusammenfassenden Tabelle 14 nicht
beriicksichtigt.

Grube G 9
Befunde und Bodenproben: 121; 121a (BP 6); 121b (BP 5); 121¢; 121d; 121¢ (BP 4); 121f; 121 g 121h;
1213; 121; 121k; 1211, (BP 3); 121m; 121n (BP 2); 1210; 121 p (BP 1).
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Die botanischen Befunde der untersuchten Bodenproben sind in Tabelle 6 verzeichnet, die auch die
Ergebnisse der Grube G 7 enthilt. Mit nur 25 Diasporen sind die Proben aus der Grube G 9 relativ fundarm.

Grube G 10

Befunde und Bodenproben: 226; 227; 228; 229; 230; 349 (BP 59); 350 (BP 63); 351 (BP 60); 352 (BP 61).
Zweil Proben aus der Grube G 10 waren fundleer (BP 60 u. 61). Die Bodenprobe Nr. 59 aus dem Befund
349 enthielt nur ein unbestimmbares Getreidekorn.

Grube G 11

Befunde und Bodenproben: 203 (BP 73); 204 (BP 30); 205; 206; 207; 208; 209; 368 (BP 66); 369 (BP 105);
370; 371 (BP 67); 372 (BP 68); 373; 374 (BP 60); 375 (BP 70); 376 (BP 71); 378; 379; 380; 381 (BP 72).
Die Ergebnisse der botanischen Analyse sind in Tabelle 7 aufgefiihrt. Folgende Proben wurden nicht in der
Tabelle beriicksichtigt:

a) Befund 204 (BP 30): ohne Befund.

b) Befund 375 (BP 70): Probe fehlt.

Grube G 12

Befunde und Bodenproben: 416 (BP 79); 416a (BP 80 u. BP 81); 417 (BP 82).

Da die Verfiillung der Grube G 11 iiberwiegend aus organischem Material bestand, wurden zwei Boden-
proben (BP 80 u. 81) als Feuchtproben behandelt. Die Ergebnisse wurden zusammen mit denen der Grube
G 13 in Tabelle 8 zusammengestellt.

Grube G 13

Befunde und Bodenproben: 420 (BP 78); 420a; 420b (BP 83); 420 ¢ (BP 74); 420d; 420 e (BP 75); 420f (BP
76); 420g (BP 77); 454.

Die pflanzlichen GroBreste aus den Einfiillschichten der Gruben G 12 und G 13 sind in Tabelle 8 aufgefiihrt.
Wegen ihres hohen Anteils an organischem Material wurden die Proben Nr. 80 und Nr. 81 aus der Grube
G 12 als Feuchtproben behandelt. Alle anderen Proben waren Trockenproben. Die Ergebnisse sind auch
in der zusammenfassenden Tabelle 14 beriicksichtigt.

Grube G 14
Aus der Verfiillung der Grube wurden keine Bodenproben zur archiobotanischen Bearbeitung entnom-
men.

Grube G 15

Befunde und Bodenproben: 400; 400a (BP 96 u. 99); 400b (BP 97 u. 100); 400 ¢ (BP 101); 400d (BP 106);
400 e (BP 107); 400 f (BP 102); 400 g (BP 103); 400h; 4001; 400k (BP 129); 4001 (BP 123); 400m (BP 127);
400n; 4000; 400 p (BP 128); 400 (BP 125); 400s (BP 126); 400t (BP 122); 400u (BP 124); 447 (BP 104).
Die botanischen Befunde sind in Tabelle 9 dargestellt und in die Gesamtiibersicht Tabelle 14 aufgenommen
worden. Folgende Probe ist dort nicht aufgefiihrt:

a) Befund 400¢ (BP 107): ohne Befund.

Grube G 16

Befunde und Bodenproben: 467 (BP 173); 467a (BP 171).

Die botanischen Ergebnisse sind zusammen mit denen der Grube G 17 in der Tabelle 10 zusammengestellt.
In der Gesamtiibersicht iiber die in den Gruben nachgewiesenen Pflanzenarten wurden beide Gruben
getrennt erfalc.

Grube G 17

Die Einfiillung der groBen Grube (Befunde 462a—f) wies unter anderem Kiesel, Kalksteinstiickchen und
Hohlziegelbruchstiicke (Befunde 462a—b) auf. Sie enthielt jedoch auch organische Lagen (Befund 462c¢).
Die organischen Lagen wurden bei der Probennahme als ,,Latrinenmaterial** angesprochen. Ihre botanische
Analyse zeigte jedoch nicht die fiir menschliche Fikalien typischen Reste.

Befunde und Bodenproben: 462 (BP 136 u. 140); 462a (BP 141); 462b (BP 142); 462 ¢ (BP 143); 462d (BP
144); 462¢ (BP 146); 462f (BP 145).

Textfortsetzung Seite 517
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Tabelle 1 Ulm, DonaustraBe. Botanische GroBreste aus den Grubenhiusern H3 (Lfd. Nr. 1-2) und H4 (Lfd.
Nr. 3-6).

Lfd. Nr. 1 2 3 4 5 6 Summe % Summe %
BP-Nr. 41 40 28 27 2% 29 pflanz- (72=  fiindiger (6=
Befund-Nr. 302 301 294 284 281 290 licher 100%) Proben 100%)
Volumen in ml 1000 1000 1000 1000 1000 1000 Reste

I. Getreide

Triticum sp. 1 1 i . 2 3 2 33
Secale cereale 1 . . < 1 1 1 17
Avena sp. 1 1 1 1 17
Cerealia indet. v . 1 . 1 1 1 17
V1. Sammelfriichte

Sambucus sp. . . 1 1 . 1 3 - 3 50
Fragaria vesca 1 . . » 1 2 3 2 33
Sambucus ebulus . 3 . . 3 + 2 33
Prunus spinosa 1 . s . 1 1 1 17
VIII. Acker- und Garten-

unkriuter

Chenopodium album 18 1 1 20 28 3 50
Polygonum sp. . ~ 1 1 2 3 2 33
Chrysanthemum segetum 5 5 7 1 17
Daucus carota 3 ) 4 1 17
Carex hirta 2 2 : 2 3 1 17
Solanum nigrum 1 1 1 1 17
Brassica-Typ 1 . 5 1 1 1 17
Stellaria media agg. 1 . 1 1 1 17
Stachys annua 1 3 : 3 1 1 1 17
Atriplex patula 1 . . 4 1 1 1 17
Atriplex hastata 1 : 1 1 1 17
Lamium sp. 1 5 # “ 1 1 1 17
Euphorbia platyphyllos 1 3 g 3 1 1 1 17
Neslia paniculata 1 . 5 . 1 1 1 17
Adonis cf. aestivalis 1 s - . 1 1 1 17
IX. Griinland

Carex flava-Typ 2 . 1 1 . e 2 3 2 33
Carex flacca-Typ 7 . ’ . 7 10 1 17
Carex sp. 3 v : 3 4 1 17
Eleocharis palustris agg. 2 . . - 2 3 1 17
Carex sylvatica-Typ 1 . 1 1 1 17
Carex acutiformis-Typ 1 : . . 1 1 1 17
Gesamtsumme 57 4 5 B 1 1 72
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Tabelle 4 Ulm, Donaustralle. Botanische Grofireste aus dem Grubenhaus H 10.

Lfd. Nr. 1 2 3 4 5 Summe % Summe %
BP-Nr. 147 148 149 150 151 pflanz- (67= fiindiger (5=
Befund-Nr. 464c  464d  464c  464d  464a licher  100%)  Proben 100%)
Volumen in ml 1000 1000 1000 1000 1000 Reste

I. Getreide

Secale cereale + 8 3 15 23 3 60
Triticum dicoccum 1 o 1 2 1 20
Triticum spelta v : 1 : 1 2 1 20
Cerealia indet. 1 1 . 7 i 2 3 2 40
11. Hirsen

Panicum miliaceum . 1 : . - 1 2 1 20
VI. Sammelfriichte

Sambucus sp. 3 1 . 3 3 1 2 1 20
VIIL Acker- und Garten-

unkriuter

Chenopodium album 3 2 7 1 13 20 4 80
Bromus cf. secalinus 5 7 1 ‘ 2 13 20 3 60
Agrostemma githago 3 1 o B 6 2 40
Buplewrum rotundifolium g 1 1 : : 2 3 2 40
Valerianella dentata . 1 . 1 . 2 3 2 40
Bromus mollis-Typ 1 2 : % e 1 2 1 20
Centaurea cyanus 1 . i 1 2 1 20
Hyroscyamus niger i 1 5 1 2 1 20
Sherardia arvensis v 1 . & 1 2 1 20
Lolium temulentum 2 3 1 3 1 2 1 20
IX. Griinland

Carex flava-Typ 1 2 . 1 3 2 40
Festuca cf. rubra 1 2 5 2 i 1 2 1 20
Trifolium-Typ : % . 1 & 1 2 1 20
XI. Sonstige

Poaceae 2 . 1 . o 3 5 2 24
Gesamtsumme 19 16 24 7 1 67
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Die botanischen Ergebnisse sind in Tabelle 10 aufgefithre. Unberiicksichtigt blieben dabei folgende Be-
funde:

a) Befund 462 (BP 136): Sambucus ebulus 1; Carex sp. 1.

b) Befund 462d (BP 144): ohne Befund.

¢) Befund 462¢ (BP 146): ohne Befund, Material der eingestiirzten Grubenwand.

3.3. Brandschutt- und Planierungsschichten

Im Siiden und Siidosten der Grabungsfliche wurden gréBere Brandschutt- und Planierungs-
schichten aufgedeckt, die zum Teil stark holzkohlehaltig waren. Aus diesen Befunden lagen
zehn Bodenproben zur archiobotanischen Bearbeitung vor.

Befunde und Bodenproben: 391 (BP 86); 391a (BP 87); 429 (BP 85); 429a (BP 84); 430 (BP 88); 430a (BP
89); 433 (BP 90); 436 (BP 91); 437 (BP 92); 438 (BP 93).

Die Ergebnisse der botanischen Analyse der fiindigen Proben sind in Tabelle 11 aufgefiihrt. Nicht beriick-
sichtigt wurden die Befunde 430a (BP 89) und 433 (BP 90), die keine botanischen Reste enthielten.

Folgende Proben aus Schutt- und Verfiillungsschichten im Randbereich des neuzeitlichen Laufbrunnens
wurden nicht in Tabelle 11 aufgenommen:

a) Befund 444 (BP 108): Hordeum vulgare vulgare 1.

b) Befund 445 (BP 109): Hordeum vulgare vulgare 1; Pisum sativum 1.

c) Befund G (BP 110): ohne Befund; Kontrollprobe des anstehenden Bodens.

Folgende Proben aus den Schutt- und Planierungsschichten zwischen dem neuzeitlichen Laufbrunnen
(Befund 404) und dem Grubenhaus G 7 wurden nicht in Tabelle 11 aufgenommen:

a) Befund 439 (BP 116): ohne Befund.

b) Befund 440 (BP 117): Probe fehle.

c) Befund 441 (BP 118): Triticum aestivum 1; Secale cereale 1; Sambucus ebulus 1; Sambucus sp. 1; Hyoscyamus
niger 1; Chenopodium album 1.

d) Befund 442 (BP 119): ohne Befund.

¢) Befund 443 (BP 111): Sambucus ebulus, 3; Sambucus sp. 1.

f) Befund 448 (BP 113): Lithospermum arvense 2.

g) Befund 250 (BP 114): Sambucus ebulus 1.

h) Befund 251 (BP 115): ohne Befund.

3.4. Brunnenanlagen und weitere Befunde

Aus den beiden frithneuzeitlichen Brunnenanlagen, einem Lauf- und einem Sodbrunnen, lagen
keine Bodenproben zur Untersuchung vor.

Proben ohne eindeutige Zuordnung:

Folgende Bodenproben konnten weder den Gruben und Grubenhauskomplexen noch den Brandschutt-
und Planierungsschichten eindeutig zugeordnet werden:

a) Befund G (BP 94): ohne Befund, Kontrollprobe des anstehenden Bodens.

b) Befund 201 (BP 31): Holzkohle von cf. Acer.

c) Befund 250 (BP 55): ohne Befund.

d) Befund 369 (BP 105): ohne Befund.

¢) Befund 443 (BP 90): ohne Befund.

f) Befund 468 (BP 152): Carex leporina-Typ 1; Carex disticha-Typ 1; Carex flava-Typ 1.

3.5. Die spatmittelalterlichen Latrinen

Aus den beiden spitmittelalterlichen Latrinen des 13./14. Jahrhunderts, die wihrend der Gra-
bungsarbeiten auf dem Griinen Hof in der benachbarten Baugrube einer Tiefgarage aufgedeckt
wurden, konnten neun Bodenproben auf botanische GroBreste untersucht werden. Aus der

Textfortsetzung Seite 533
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Tabelle 6 Ulm, Donaustrale. Botanische Grofireste aus den Gruben G7 (Lfd. Nr. 1-5) und G 9 (Lfd. Nr. 6-7).

Lfd. Nr. 1 2 3 el 5 6 7 Summe % Summe %
BP-Nr. 6 1 4 2 5 10 1 pflanz- (31=  fiindiger (7=
Befund-Nr. 121a 121p 12le 12in 12In 136a 136 licher  100%) Proben 100%)
Volumen in ml 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 Reste
I. Getreide
Secale cereale 1 1 1 . . 1 4 13 4 57
Hordeum vulgare vulgare 1 1 5 2 6 2 29
Triticum dicoccum 1 . . . 1 3 1 14
Avena sp. i H . ¥ 1 1 3 1 14
Cerealia indet. 3. a Sl 3 10 2 29
VI. Sammelfriichte
Sambucus sp. 2 2 1 1 6 19 4 57
Sambucus ebulus 2 1 . 3 10 2 29
Sambucus nigra : P p 1 1 3 1 14
VIII. Acker- u. Garten-
unkriuter
Fumaria officinalis 1 5 i 1 3 1 14
Agropyron-Typ 1 s 5 ¥ 1 3 1 14
Carex hirta 1 = Z 1 3 1 14
Chenopodivum hybridum . 1 . 1 3 1 14
Chelidonium majus . o = 1 . 1 3 1 14
Chenopodium album : 1 1 3 1 14
Stachys annua - . . 1 1 3 1 14
IX. Griinland
Carex sp. 1 : 3 2 5 1 3 1 14
Carex flacca-Typ . 1 1 3 1 14
Trifolium-Typ 5 3 1 1 3 1 14
Gesamtsumme 9 7 4 3 3 3 2 31

Tabelle 7 Ulm, Donaustralle. Botanische GroBreste aus der Grube G 11.
Lfd. Nr. 1 2 3 4 5 6 7 Summe % Summe %
BP-Nr. 68 72 66 67 73 69 71 pflanz- (63=  fiindiger (7=
Befund-Nr. 372 381 368 371 203 374 377 licher 100%) Proben 100%)
Volumen in ml 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 Reste
I. Getreide
Secale cereale 1 1 . % 1 3 5 3 43
Avena sp. 1 § 1 . 2 3 2 29
Cerealia indet. - 2 - 2 3 1 14
111. Hiilsenfriichte
Lens culinaris 1 . . 1 2 1 14
V1. Sammelfriichte
Sambucus nigra £ 1 1 2 3 2 29
Sambucus ebulus . 3 . 3 5 1 14
Sambucus cf. racemosa = 5 2 2 3 1 14
Sambucus sp. 1 . . 1 2 1 14
VIIIL. Acker- u. Garten-
unkriuter
Carex hirta 17 1 18 29 2 29
Stachys annua 1 2 3 ) 2 29
Urtica urens 1 i - 1 2 1 14
Bromus cf. secalinus 4 1 . 4 1 2 1 14
Hyoscyamus niger 5 1 . 1 2 1 14
Aphanes arvensis . 1 1 2 1 14
IX. Griinland
Eleocharis palustris agg. 20 3 4 20 32 1 14
Carex flacca-Typ 2 s 2 3 1 14
Gesamtsumme 42 5 6 3 4 1 2 63
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Tabelle 9 Ulm, DonaustraBe. Botanische Grofireste aus der Grube G 15.

Lfd. Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
BP-Nr. 100 99 103 97 96 128 123 129 98 102
Befund-Nr. 400b  400a  400g 400b 4002  400p 4000 400k 400  400f
Volumen in ml 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
I. Getreide

Hordeum vulgare vulgare 85 199 98 79 127 22 1 3 1 §
Hordeum vulgare vulg., Spbs. . 3 5 " " . : - =
Avena sp. 93 86 45 72 34 4 5 1 2 i
Secale cereale 1 9 14 21 2 1 2 1 ef 1 2
Secale cereale, Spgl. 1 : ' s
Triticum dicoccum . . 2 : 1 s . 2

Avena sativa 10 28 3 19 2 1 .

Avena sativa, Spbs. 5 1 1 5 :
Triticum sp. 1 . 1 : . . 1
Triticum spelta 3 B cf. 7 5 s

Triticum spelta, Spbs. 1 1 s . . . : : . .
Cerealia inder. 46 62 24 21 35 1 + 2 3 4
II. Hiilsenfriichte

Vicia sativa 20 & z ¥ §

Pisum sativum cf. 1 P 2 - .

Lens culinaris z 5 " 1 i E &

Leg. sat. indet. . . . 1 . .

1V. Olfriichte

Linum usitatissimum 1 3 ; 1 5 4
V1. Sammelfriichte

Sambucus ebulus : 5 % 2 =
Corylus avellana . 1 . . . g
Sambucus sp. < 5 % . . 1
VIIIL. Acker- u. Garten-

unkriuter

Bromus cf. secalinus 8 2 9 3 12 1 3 v
Agrostemma githago 6 10 3 o1 : 1
Vicia-Typ 1 - 5 1 1 5
Chenopodium album 2 3 1 . 2 1
Galium spurium 1 3 J 1 d

Carex hirta s . . 3 1

Polygonum aviculare agg. 1 . 1 .
Polygonum convolvulus 1 - = 1
Polygonum persicaria-Typ . 2 .

Galium aparine 1 Z 5 s § : 2

Bromus mollis-Typ 1 s . s . v .
Medicago lupulina Z 1 . . : . -
Brassica-Typ 7 . . s & 1 . 5
Euphorbia helioscopia . . . . . . 1 .
Avena fatua, Spbs. . . . 5 :
Hyoscyamus niger . . : 5 o . &
IX. Griinland

Carex flacca-Typ 5 1 1 s .
Carex flava-Typ 2 : . . -
Eleocharis palustris agg. s 1 5

XI. Sonstige

Carex sp. 1 = - 1 3 1
Polygonaceae 1 . .
Gesamtsumme 267 434 209 225 214 32 26 11 11 1
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Tabelle 9 Fortsetzung

11 12 13 14 ‘ 15 16 17 Summe Yo Summe %
124 122 95 101 126 127 125 pflanzlicher (1598= fiindiger (17=
400u 400t 400 400¢ 400s 400m  400r Reste 100%) Proben  100%)

1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000

40 15 8 3 2 5 2 700 44 16 94
3 : : : s 5 & 3 r

8 15 4 1 3 - 2 375 23 15 88

2 n 2 2 . . 60 4 14 82
W ¥ 1 T

2 cf. 2 5 1 10 + 7 41

% = 5 61 4 5 29
. . . 2 T

2 s 1 z 6 r 5 29

3 - 11 4 3 18
. 3 . 3 z = > 2 r

15 1 2 1 2 1 2 226 14 17 100

. - . 26 2 2 12

3 : = 3 r 2 12

n " . 1 r 1 6

S % = 1 r 1 6

‘ . . 2 r 2 12

A . 2 1 T 2 12

5 3 1 r 1 6

u . 1 4 1 6

¥ 1 o 36 2 7 41

. . 21 1 5 29

5 2 = o 9 4 5 29

" 2 1 . 7 r 5 29

3 = 5 r 3 18

1 1 * 3 r 3 18

5 5 2 r 2 12

’ . 2 r 2 12

: A 2 T 1 6

. - 1 r 1 6

A A 1 r 1 6

4 % 1 r 1 6

5 i 1 r 1 6

3 i v 1 r 1 6

1 . . 1 r 1 6

i 1 3 1 r 1 6

s - 2 r 2 12

” i % 2 r 1 6

% ¥ 5 1 r 1 6

o - 3 r 3 18

3 4 1 r 1 6

68 36 19 8 10 9 8 1598
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Latrine (L 2) stammen insgesamt fiinf Bodenproben (BP-Nr. 130—134); von denen jedoch nur
die Bodenprobe Nr. 130 iiberwiegend aus organischem Material bestand und als Feuchtprobe
behandelt wurde. Bei den vier anderen Proben handelte es sich um mineralisches Substrat. Die
pflanzlichen Reste waren weitgehend versintert, also von einer dicken Kruste kalkhaltiger
Ablagerungen umgeben. Dieser Umstand erschwerte die Bestimmung. Die Ergebnisse der
botanischen Makrorestanalyse sind in Tabelle 12 aufgefiihrt.

Unter dem ehemaligen Haus Schellergasse 7—9 wurde bei Baggerarbeiten eine weitere Latrine
(L 1) freigelegt, aus der vier Bodenproben untersucht werden konnten. Bereits wihrend der
Ausgrabung waren Fruchtsteine von Obst als organische Reste entdeckt worden.

Folgende Befunde und Bodenproben gehdren zur Latrine L 1: 476 (BP 157-160); 476a; 476b (BP 174;
185); 476 ¢ (BP 175; 184; 186; 187; 188); 476 d (BP 176); 476 ¢ (BP 177); 476 f (BP 181); 476 ¢ (BP 178); 476 h
(BP 180; 182; 183; 189); 4761 (BP 179).

Die botanischen Ergebnisse sind in Tabelle 10 dargestellt. Die Bodenproben aus den im Profil dokumentier-
ten Einfiillschichten (Befunde 476 a—1) bleiben einer spiteren Bearbeitung vorbehalten 32, Die Bezeichnung
,,Latrine™ fiir die beiden zuvor beschriebenen Fundkomplexe habe ich gewihlt, weil in der Fiillung
eindeutig der Eintrag menschlicher Fikalien nachgewiesen werden konnte. Andere Abfallschichte und
verfiillte Brunnenanlagen sollten mit dem umfassenderen Begriff |, Kloake™ benannt werden. Bei den
beiden Ulmer Kloaken konnte der Nachweis subfossiler menschlicher Fikalien nach den von Knorzer
dargelegten Merkmalen erbracht werden®?. So wurden bei der Analyse der Bodenproben Getreidekorn-
hiute (Perikarpreste), Fetzen von Samenschalen der Kornrade (Agrostemma githago), Endokarpreste des
Apfels (Malus domestica), Splitter hartschaliger Friichte sowie Samen, Beerenkerne, Wirbel und Fisch-
schuppen gefunden. Zahlreich waren auch die Uberreste kotbewohnender Insekten wie Chitinteile von
Kifern und Exuvien von Dungfliegen. Zusitzlich kann der Nachweis der hartschaligen, zersetzungsresi-
stenten FeigenniiBBchen (Ficus carica) als eindeutiger Hinweis auf menschliche Fikalien gewertet werden, da
getrocknete Feigen wohl kaum als Abfall in die Kloake gelangt sein diirften. Die Feigenkerne iiberstehen
die Darmpassage, ohne von den Verdauungsfermenten angegriffen zu werden. Gleiches diirfte fiir die Viel-
zahl der aufgefundenen ErdbeerniiBchen gelten, auch wenn diese schlechter erhalten waren als die Feigen-
kerne. Das aus den Latrinenbefunden von Ulm, Donaustralle, vorliegende Fundmaterial zeigt, dafi hier
neben dem Eintrag von Fikalien auch Kiichenabfille, unbrauchbar gewordene Haushaltsgegenstinde wie
Keramik und Holzgeschirr sowie Kehrricht in die Abfallschichte gelangt sind. Dies gilt allgemein fiir
Latrinenbefunde.

3.6. Die botanischen Fundtabellen

Die Ergebnisse der Untersuchung der botanischen GroBreste sind in den Tabellen 114 zusam-
mengefal3t. Befunde, bei denen eine Zuordnung zu den wichtigsten Fundkomplexen nicht
moglich war oder die keine botanischen Reste lieferten, sind bereits im Anschluf an die Kurzbe-
schreibung der archiologischen Befunde aufgefiihrt worden. Eine Zusammenstellung der bota-
nischen Ergebnisse aus Gruben und Grubenhiusern bieten Tabelle 13 und 14, in denen auch die
deutschen Pflanzennamen nach der Nomenklatur von OBERDORFER verzeichnet sind#!. Die
Ergebnisse der GroBrestanalyse der Latrinenproben sind in Tabelle 12 aufgefiihrt. Besonders gut
erhaltene und aussagefihige Friichte und Samen sind in den Abbildungen 5—7 dokumentiert.
Tabelle 15 gibt einen Uberblick iiber die in verschiedenen siiddeutschen Brunnenschichten und
Kloaken gefundenen Nahrungs- und Nutzpflanzen und erméglicht einen Vergleich der Be-

funde.

39 Die Bodenproben Nr. 176—-183 und 189 standen nicht zur Bearbeitung zur Verfiigung. Sie blicben
daher unberiicksichtigt.

40 Die Bestimmung erfolgte nach den von KnOrzer dargelegten Merkmalen: Knorzer (Anm. 27)
331 fF.

41 OBERDORFER (Anm. 30).



Tabelle 13 Ulm, DonaustraBle. Botanische Grofireste aus Grubenhiusern (Lfd. Nr. 1-6) und Brandschutt-

schichten (Lfd. Nr. 7). Gesamtiibersicht nachgewiesener Taxa.

Lfd. Nr. 1 2 fi 4 5 6 ] Summe %  Deutscher Name
Fundkomplex H7 HY9 H3 H10 H5 H4 Bs flindiger (OBERDORFER 1983)
Komplexe

I. Getreide

Secale cereale P N e S X x 5 71  Roggen

Secale cereale, Spgl. - S x : 2 29  Roggen, Spindelglieder

Avena sp. x - L3 ;-2 * 5 71  Hafer, unbestimmt

Hordeum vulgare vulgare Sl X 3 x ® 4 57  Mehrzeil-Spelzgerste

Triticum aestivum X % 3 3 43 Saatweizen

Triticum dicoccum s x . x X 3 43 Emmer

Triticum spelta x . 1 14  Dinkel

Triticum spelta, Spbs. X oE 2 XK1 g 3 2 29  Dinkel, Spelzenbasen

Triticum monococcum X g % X . 2 29  Einkorn

Triticum monococcum, Spbs. % & . 3 . 1 14  Einkorn, Spelzenbasen

Triticum sp. - * ” . " 1 14  Weizen, unbestimmt

Hordeum vulgare nudum 5 5 X . 1 14  Nacktgerste

Cerealia inder. 5 X X X . 3 43 Getreide, unbestimmt

1. Hiilsenfriichte

Lens culinaris i % 2 29  Linse

Pisum sativum " x 1 14  Erbse

1V. Olfriichte

cf, Camelina sativa X W S . 1 14 wohl Leindotter

Papaver somnifervum - s % 1 14 Schlafmohn

V. Kulturobst

Ficus carica X5 s 1 14 Feigenbaum (Feige)

Prunus insititia x i 5 . 1 14 Pflaume

VL. Sammelfriichte

Sambucus ebulus x % X P A ® 5 71 Attich, Zwergholunder

Sambucus sp. * ® 3 ® ® b3 5 71  Holunder, unbestimmt

Corylus avellana . X . o W x B 57  Hasel (HaselnufB)

Fragaria vesca X x X 3 % @ K 57 Wald-Erdbeere

Rubus idaeus x X . . X 3 43 Himbeere

Sambucus nigra : : S 5 2 29  Schwarzer Holunder

Prunus spinosa - x " X 2 29  Schilehe, Schwarzdorn

cf. Humulus lupulus X : 3 . : 1 14 wohl Hopfen

Viburnum opulus X o« . y 1 14 Gewdohnlicher Schneeball

VII. Gemiise u. Gewtlirze

cf. Cucumis sativus x 3 1 14 wohl Gurke

Hyssopus officinale X ) 1 14 Ysop

VIIIL. Acker- u. Garten-

unkriuter

a) Secalinetea

Stachys annua 5 e B3 3 X x 4 57  Einjihriger Ziest

Agrostemma githago g X X x 3 43  Kornrade

Vicia-Typ X % . 2 29  Wicke-Typ

Bromus cf. secalinus J X 2 5 < * 2 29  wohl Roggentrespe

Centaurea cyanus b3 . 5 1 14 Kornblume

Lithospermum arvense X . s 1 14  Acker-Steinsame

Papaver argemone b3 a 1 14 Sandmohn

Vicia tetrasperma X E 1 14 Viersamige Wicke

Scleranthus cf. annuus * < s 1 14 wohl Einjihriger Kniuel

Sherardia arvensis . X . 1 14 Ackerrote

Polygonum convolvulus s % . ;s 1 14  Windenknéterich

Neslia paniculata a 5 % = 1 14 Finkensame

Adonis cf. aestivalis 5 X s 1 14  wohl Sommer-Adonis-
roschen

Orlya grandiflora 2 A : x 1 14 GroBbliitiger Breitsame

Adonis sp. . . % 1 14  ecin Adonisrdschen



Tabelle 13 Fortsetzung

Lfd. Nr. 1 2 3 4 & 6 7 Summe %  Deutscher Name

Fundkomplex H7 HY9 H3 HI0 H5 H4 Bs flindiger (OserDORFER 1983)
Komplexe

b) Polygono-Chenopo-

dietalia

Chenopodium album X X X . X X 5 71 WeiBer Ginsefull

Brassica-Typ X 2 X x X 4 57 Kohl-Typ

Chenopodium hybridum - i 2 29  Bastard-Ginsefull

Fumaria officinalis %X @ 3 x 2 29  Gebriuchlicher Erdrauch

Euphorbia helioscopia . X . x 2 29 Sonnenwend-Wolfsmilch

Urtica urens X i . 1 14 Kleine Brennessel

Capsella bursa-pastoris X s 1 14 Hirtentischelkraut

Chenopodium urbicum| x i 1 14 StraBen- oder Graugriiner

glavcum Ginseful

Chenopodium rubrum b s 1 14 Roter Ginsefull

Solanum nigrum X 1 14 Schwarzer Nachtschatten

Atriplex patula . X 1 14  Rutenmelde

Stellaria media agg. 5 X 3 1 14 Vogelmiere

Chrysanthemum segetum X 1 14 Saat-Wucherblume

¢) Sonstige

Dauicus carota ®oOR . X 3 43 Wilde Gelbe Riibe (Mohre)

Carex hirta b A s 2 29  Rauhe Segge

Polygonum sp. - s % s 2 29 ein Knéterich

Euphorbia platyphyllos § X b 2 29 Breitblittrige Wolfsmilch

cf. Scilla sp. % B 1 14 wohl Blaustern

cf. Galeopsis pubescens X . . . 1 14 wohl Weicher Hohlzahn

Urtica dioica x s 1 14  Grolie Brennessel

Carex muricata X . . 1 14 Mauersegge

Hyoscyamus niger x . E : 1 14 Schwarzes Bilsenkraut

Plantage lanceolata % . 1 14  Spitzwegerich

Agropyron-Typ X 2 S . 1 14 Quecke-Typ

Lamium sp. % 1 14 eine Taubnessel

Atriplex hastata : X % £ 1 14 SpieBmelde

Galium aparine X ¥ . 1 14 Klettenlabkraut

Polygonum aviculare 5 % 1 14 Vogelknoterich

Cirsium sp. . i X 1 14 eine Kratzdistel

IX. Griinland

Carex flacca-Typ X X . . - 2 29  Blaugriine Segge-Typ

Eleocharis palustris agg. ® . . X 2 29  gewdohnliche Sumpfbinse

Carex flava-Typ : . X X 2 29  Gelbe Segge-Typ

Phleum pratense agg. x . . 1 14 Wiesen-Lieschgras

cf. Glechoma hederacea x . 5 1 14 wohl Gundermann

cf. Galium uliginosum % . . 1 14 wohl Moor-Labkraut

cf. Geranium molle X 5 2 1 14 wohl Weicher Storch-

schnabel

Rumex conglomeratus| x 3 3 1 14 Kniuel- oder Hainampfer

sanguineus

Ranunculus sp. X 3 : 5 1 14 ein Hahnenful3

Carex disticha-Typ X 5 5 . 1 14  Kammsegge-Typ

Carex distans-Typ X . = 3 5 1 14  Liickensegge-Typ

Carex acutiformis-Typ b . ¢ 1 14 Sumpfsegge-Typ

Ranunculus acris-Typ . . 3 1 14 Scharfer HahnenfuB-Typ

Ranunculus repens-Typ s p X 1 14 Kriechender Hahnenful3

Ranunculus bulbosus . . . X 1 14 Knolliger Hahnenful3

Prunella vulgaris = & y X 1 14 Kleine Brunelle

X. Wilder u. Gebiische

Sambucus ebulus[racemosa X 5 5 : 1 14 Trauben/Zwergholunder

cf. Sorbus aucuparia X . 1 14 wohl Eberesche

cf. Convalaria majalis x : . 1 14 wohl Maigléckchen

Carpinus betulus R, . % . 1 14 Hainbuche

Carex sylvatica-Typ RO 5 1 14 Waldsegge-Typ

XI. Sonstige

Carex sp. x % 7 X %) 43 cine Segge

Labiatae X X 2 29  Lippenbliitler

Trifolium-Typ X . 1 14 Klee-Typ

Poaceae b Z 1 14 SiiBgriser
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540 J. WIETHOLD

Tabelle 15 Nahrungs- und Nutzpflanzen aus Latrinen, Brunnen und Abfallschichten des hohen und spiten
Mittelalters in Siiddeutschland. 1 Ulm, Donaustralle, Latrine 2, 14. Jahrhundert. — 2 Ulm, Donaustral3e, Latrine 1,
14. Jahrhundert. — 3 Konstanz, Fischmarkt, Abfallschichten und Latrinen, 13. bis 15. Jahrhundert (KUster 1989).
— 4 Bruchsal, Bischofsburg, 13./14. Jahrhundert (Maier 1988). — 5 Deggendorf, Brunnen, 14./15 Jahrhundert
(KisTer 1988). — 6 Heidelberg, Latrine, 15./16. Jahrhundert (Mamr 1983). — 7 Ladenburg, Latrine, 15./16.
Jahrhundert (Marer 1983).

Lfd. Nr. 1 2 3 -4 5 6 7 Deutscher Name
Fundort Ulm Ulm Ko Br De Hei Lad (OsErDORFER 1979)

l. Getreide

Triticum spelta x x b ® b Dinkel

Triticum spelta, Spbs. - i 5 x 5 Dinkel, Spelzenbasen
Secale cereale x X x . . Roggen

Secale cereale, Spgl. 2 . 5 0 3 Roggen, Spindelglied
Avena sp. x X X : . Hafer

Hordeum vulgare vulgare x = x X 5 Spelzgerste

Triticum monococcum x X x " Einkorn

Triticum monococcum, Spbs. X 5 3 Einkorn, Spelzenbasen
Triticum dicoccum x b Emmer

Triticum dicoccum, Spbs. % " 3 Emmer, Spelzenbasen
Triticum aestiviim * = % % Saatweizen

Triticum aestivum, Spgl. b3 . . Saatweizen, Spindelglied
Triticum sp. * : . Weizen, unbestimmt
Hordeum vulgare nudum . . x . Nackgerste

Cerealia inder. ® x ® : Getreide, unbestimmt
II. Hirsen und Buchweizen

Panicum miliaceum ® x % X . Echte Hirse

Setaria italica x p 5 : Kolbenhirse
Fagopyrum esculentum . b . Buchweizen

I1I. Hiilsenfriichte

Lens culinaris & x . Linse

Pisum sativum 5 x Erbse

V. Olfriichte

Papaver somniferum X b X bS x X Schlafmohn

Linum usitatissimum 3 * % X A Lein, Flachs

Cannabis sativa = % 4 - Hanf

Camelina sativa X ry Leindotrer

V. Kulturobst

Vitis vinifera X X b X b X X Weinrebe

Ficus carica % X b X x X Feigenbaum (Feige)
Malus domestica x X X X x Garten-Apfelbaum
Pyrus communis x x % ¥ x Garten-Birnbaum
Prunus avium 4 * % X ® SiiBkirsche, Vogelkirsche
Prunus insititia b4 X b3 . x Pflaume

Prunus cerasus * . £ ® Sauerkirsche, Weichsel
Morus nigra . x . X . Maulbeerbaum
Prunus dulcis F i = X i Mandelbaum

cf. Cydonia oblonga s X “ wohl Quitte

Punica granatum L x 5 g Granatapfel

Prunus domestica : < . X Zwetschge

VL. Sammelfriichte

Fragaria vesca X x X 5 x X x Wald-Erdbeere
Rubus idaeus X X X . X % X Himbeere

Rubus caesius X x % E X * % Kratz-, Reifbeere
Rosa sp. % x X 3 = x X Rose, unbestimmt
Ruibus fruticosus agg. x X 5 X b4 X Brombeere

Vaccinium myrtillus X x x X X Heidelbeere
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Lfd. Nr. 1 2 3 4 5 6 7 Deutscher Name
Fundort Ulm Ulm Ko Br De Hei Lad (OBERDORFER 1979)

VI. Sammelfriichte

Sambucus nigra X % x x X Schwarzer Holunder
Prunus spinosa X X X . ¥ ; g Schlehe, Schwarzdorn
Juglans regia 0 X i X X X Walnuf3

Humulus lupulus X X X . Hopfen

Cornus mas X 3 % 3 Kornelkirsche

Physalis alkekengi s d L X X Gewdhnliche Judenkirsche
Sambucus ebulus X % 5 Attich, Zwerg-Holunder
Viburnum opulus X . . Gemeiner Schneeball
Cornus cf. sanguinea X 3 < wohl Roter Hartriegel
Anthemis tinctoria X Firberkamille

Sambucus racemosa x A Trauben-Holunder
Juniperus communis X Wacholder

Castanea sativa x 3 Efkastanie

Quercus sp. X . Eiche

Hippophae rhamnoides S 3 X 5 Sanddorn

Corylus avellana " X Hasel

VII. Gemiise, Gewiirze

Petroselinum crispum X X X X . Garten-Petersilie

Anethum graveolens X X b X . Dill

Foeniculum vulgare . X % x X Fenchel

Apium-Typ X X - : Sellerie-Typ

Apium graveolens X X . Sellerie

Satureja hortensis X @ x v Sommer-Bohnenkraut
Amaranthus lividus % o X Aufsteigender Fuchsschwanz
Juniperus communis x x X Gewdohnlicher Wacholder
Daucus carota . x b . Wilde Gelbe Riibe (Mdohre)
Coriandrum sativim . X bS Koriander

Portulaca oleracea . . Portulak

Piper nigrum x 3 Pfefter

Brassica nigra X Schwarzer Senf

Brassica napus X Raps

Brassica rapa x . Riiben-Kohl, Riibsen
Daucus carot