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Darstellungen auf, beschrinken sich ansonsten aber auf England, Italien, Frankreich, die
Iberische Halbinsel und das Reich. Die Anordnung der Titel folgt im ersten Teil dem Er-
scheinungsjahr, im zweiten — iibrigens nicht ganz konsequent — den Berichtszeitraumen, im
dritten Teil geographischen Gesichtspunkten. Ungewohnlich ist die Angabe des Seitenum-
fangs, iiberfliissig die des Verlags. Anstelle des xten ilteren Werkes zur franzoésischen Rechts-
geschichte hitte man sich in dieser Bibliographie einen Hinweis auf solch wichtige Darstel-
lungen wie Uwe Wesel, Geschichte des Rechts. Von den Friihformen bis zum Vertrag von
Maastricht (1997); Armin Wolf, Gesetzgebung in Europa, 1100-1500. Zur Entstehung der
Territorialstaaten (1996), oder ein solch wertvolles Nachschlagewerk wie Gerhard Koblers
Lexikon der europiischen Rechtsgeschichte von 1997 gewiinscht. Die Vernachlissigung nicht
franzoésischsprachiger Biicher hitte der polyglotte und auslandserfahrene Autor (vgl. riick-
seitiger Buchdeckel) sicherlich nicht nétig gehab:t.

Obwohl vom Autor im Vorwort ein allgemeiner Nutzen seines Werkes fiir die Geschichts-
schreibung suggeriert wird, wendet er sich S. 20 explizit insbesondere an Studenten der
Rechtswissenschaft an franzosischen Universitaten, die seit neuestem auch eine Grundaus-
bildung in Rechtsgeschichte absolvieren. Vor allem aber eignet sich dieses monumentale
Opus als Nachschlagewerk, und zwar aufgrund der 487 durchgezihlten Einzelartikel, die
alle im Inhaltsverzeichnis S. 669-689 ausgewiesen werden und das Fehlen eines Registers
etwas verschmerzen lassen. Eine grobe Orientierung liefert die gelegentlich etwas iibersy-
stematisierend wirkende Gliederung in (Unter-)Teile, Kapitel, (Unter-)Sektionen und (Un-
ter-)Paragraphen. Vor einem zugegebenermaflen sehr gewinnbringenden Durchlesen dieses
Buches von der ersten bis zur letzten Seite diirfte mancher wegen der eher trockenen The-
matik, einiger verpafiter Chancen zu straffender Darstellung sowie der Vorliebe des Autors
fiir minutiose Aneinanderrethungen von Fakten eher zuriickschrecken.

Carsten WoLL, Koblenz

Jean VERDON, Rire au Moyen Age, Paris (Perrin) 2001, 270 S.

Was hat das freudige Lachen eines Kleinkindes beim Anblick der Mutter gemein-
sam mit dem Hohngelichter iber das Mifigeschick eines Nachbarn? Lifit sich briillendes
Gelichter iiber obszone Scherze vergleichen mit dem staunenden Amiisement, wenn bei
einem hofischen Fest singende Sirenen dem Maul eines Walfischs entsteigen? Hat das mit-
telalterliche Lachen iiber kérperliche und geistige Deformation irgend etwas mit unserem
zeitgenossischen Humorverstindnis zu tun?

Jean Verdon breitet, bezogen auf den franzdsischen Raum, eine Vielzahl von Erschei-
nungsformen des Gelachters in diversen Situationen und aus unterschiedlichen Anlissen
aus. Er durchquert zeitlich das ganze Mittelalter, wechselt zwischen Milieus und Stinden,
zwischen geistlicher und weltlicher Lebenssphire, folgt den Altersstufen vom Sauglings-
bis ins Greisenalter, schreitet den Jahresverlauf mit seinen Festen ab, stellt berufsmiflige
Unterhaltungskiinstler (Spielleute, Narren) vor und prisentiert genuin komische Literatur-
genres, thre Hauptmotive und Stilmittel. Lachende und Ausgelachte treten gleichermafien
in Erscheinung: Kleriker sticheln gegen Frauen, Frauen spotten iiber impotente Ehemin-
ner, Erwachsene amiisieren sich iiber die Naivitit von Kindern und Jugendlichen, Jiingere
verhohnen Alte.

Das Ergebnis ist ein angenehm zu lesender Uberblick mit einer Fiille von Anschauungs-
material aus Predigten, Wunderberichten, Viten und Legenden, monastischen Regeln, theo-
logischen Traktaten, Bildschmuck in Handschriften und Kirchenraumen, Festbeschreibun-
gen, chansons de geste, Fabliaux und Novellen sowie Theaterkomodien. Diese Spannweite
hat notwendig den Preis, daf} einzelne Bereiche nicht vertieft behandelt werden konnen.
Der Leser ist hier auf die verzeichnete weiterfiihrende Literatur verwiesen.
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Jean Verdons Ausgangspunkt ist die Pragung mittelalterlicher Weltsicht durch die christ-
liche Heilslehre, die auch die Einstellung zum Lachen bestimmt habe. Er wendet sich gegen
Vorstellungen, es habe im Mittelalter getrennte Sphiren des Religios-Kirchlichen, der Bil-
dung, Hochkultur und Ernsthaftigkeit einerseits, des Profanen, der mehr oder weniger bur-
lesken »Volkskultur« andererseits gegeben. Der Verfasser betont den Einfluf von Religion
und Kirche auf Belustigungen verschiedenster Art, ob diese sich nun im Rahmen religioser
Feste oder auflerhalb entfalteten. Fast allgegenwirtig war die Forderung, Maf zu halten -
sie durchzog wie ein roter Faden die Auflerungen von Kirchenminnern iiber das Gelichter.
Allerdings riefen nicht nur Priester und Monche zur Ziigelung der Lachlust auf, vielmehr
wurde auch in weltlichen Zusammenhingen — Erziehung, hofisches Benehmen, Sozialdiszi-
plinierung — Zuriickhaltung gefordert. Den Mund aufzureiflen, die Zihne zu zeigen und ge-
rauschvoll loszuwiehern, galt vor allem fiir Frauen als unschicklich (vgl. den Roman de la
Rose), wurde aber ebenso in der Knabenerziehung (Erasmus, Piccolomini) untersagt. Frauen
und Kindern fiel, so ein verbreitetes Stereotyp, die Selbstbeherrschung angeblich besonders
schwer. Ein vorbildlicher Herrscher wie Konig Karl V. hingegen begniigte sich mit einem
Licheln, wie Christine de Pisan berichtet. Konig Ludwig der Heilige fastete freitags nicht
nur, sondern versagte sich an diesem Tag auch das Lachen, was ihm aufgrund seines fréhli-
chen Naturells nicht leicht gefallen zu sein scheint.

Wie der Ruf nach Mifligung erkennen laflt, war die Haltung geistlicher und weltlicher
Autorititen gegeniiber dem Gelichter von Ambivalenz gekennzeichnet. Sofern das Lachen
nicht wie in der frithmittelalterlichen Klosterwelt rundweg abgelehnt wurde, galt es in kana-
lisierter Form, die seinen subversiven Charakter abschwichte, als etwas Positives, als wohl-
tuend, gesund und nutzbringend. Selbst der Klerus bediente sich in der Seelsorge unterhalt-
samer oder gar humoristischer Mittel, vor allem ansprechender, erheiternder Exempla, um
die leicht zu ermiidenden Zuhorer stirker zu fesseln. Einige Prediger im Spatmittelalter
gingen dariiber hinaus bis zu Possenreiflereien und Geschichten, die einzig auf das Lachen
zielten (verboten durch das Konzil von Sens 1528).

Jean Verdon hilt sich hinsichtlich der Periodisierung an die klassische Einteilung in Friih-,
Hoch- und Spatmittelalter und greift damit gingige Positionen der Forschung iiber das
Lachen auf. Er sieht das Gelichter im Frithmittelalter im Bereich monastischer Askese
unterdriickt, da es als eine Machenschaft des Teufels galt und mit einer buf}fertigen Haltung
nicht vereinbar schien. Bei Hildegard von Bingen stiitzten theologische und medizinische
Argumente dieses negative Verstindnis. Der generelle Einfluff des »exemple monastique«
auf weitere Bevolkerungskreise diirfte bei Verdon wohl zu hoch veranschlagt sein - eine
Folge des Ubergewichts der geistlich-monastisch geprigten schriftlichen Uberlleferung, die
hler kaum gegen den Strich gebiirstet wird. Das Hochmittelalter assoziiert Verdon mit einer
»Befreiung« des Lachens, vor allem des Lachens aus echter Frohlichkeit, wie sie durch Fran-
ziskus von Assisi vorgelebt wurde. Im Spatmuttelalter steigerte sich diese Lockerung bis hin
zur Entfesselung, nach Verdon und anderen ein Reflex auf Bedrohung durch Pest, Hungers-
note und Krieg. (Allerdings betont der Verfasser, daf} zu jeder Zeit, auch heute, gelacht wird,
um Furcht zu bannen.) Dieses Bild iiberbordender Lachlust beruht zum grofien Teil auf der
spatmittelalterlichen Schwankliteratur, deren Entstehungs- und Rezeptionsbedingungen
indessen genauer zu analysieren wiren.

Wenn die mittelalterliche Gesellschaft in ihrer Haltung gegeniiber dem Gelichter bei Jean
Verdon insgesamt fast durchgehend christlich-religios durchdrungen erscheint, so liegt dies
unter anderem daran, dafl ein wichtiger Aspekt, der medizinisch-diatetisch-therapeutische,
fast ganzlich ausgelassen ist. Auch er diirfte im Alltagsleben vor allem der Oberschichten
eine betrichtliche Rolle gespielt haben. Die Erhaltung des seelisch-korperlichen Gleichge-
wichts, die Vermeidung von Melancholie (einer spezifisch hofischen und herrscherlichen
Krankheit) war in medizinischen Traktaten und Consilia ein wichtiger Bestandteil des Ge-
sundheitsprogramms. Die Beriihrungspunkte von Religion und Medizin beim Gelichter zu
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untersuchen, konnte gerade unter Einbezug schwankhafter Literatur mit ihrer Vorliebe fiir
klerikale Witzfiguren und die Verwendung medizinischer Metaphern in obszonem Kontext
aufschlufireich sein.

Cordula NoLtE, Wuppertal

Michel PasToureau, Bleu. Histoire d’une couleur, Paris (Seuil) 2000, 215 S.

Haben Farben eine Geschichte? Vermutlich hitte man noch vor 30 Jahren eine sol-
che Frage rundweg verneint, und manchem Beobachter mag es vielleicht auch heute noch so
scheinen, als konne ein solcher Gegenstand keine wissenschaftlichen Weihen beanspruchen.
Daf} dem nicht so ist, belegt das vorliegende Buch von Michel Pastoureau in beeindrucken-
der Weise.

Wihrend in Frankreich eine Vorstellung des Autors mehr als iiberfliissig wire, scheint es
fiir den deutschsprachigen Leser niitzlich zu sein, den Parcours seines intellektuellen Wer-
degangs zumindest kurz zu markieren. P. begann seine Beobachtungen namlich auf zwei
Gebieten, die in der deutschen Geschichtswissenschaft zu Unrecht das Dasein von Mauer-
bliimchen fristen. Denn Sphragistik und Heraldik waren die Ausgangspunkte, von denen
aus er sich der Welt der Bilder, Symbole, Farben und Vorstellungen zuwandte. Es war dann
auch eine statistische Auswertung der Farbverwendung in Wappenbiichern, eine von ithm
1977 publizierte, hochst originelle und innovative Untersuchung, die ihn erstmals mit der
Karriere der Farbe Blau in Beriihrung brachte. Denn in dieser Analyse zeigten sich sowohl
regionale als auch deutliche zeitliche Unterschiede in der Frequenz des Auftauchens gerade
dieser Farbe zwischen dem 13. und 17. Jh., die offenbar die Folge von einschneidenden Ver-
anderungen der Farbenwelt waren. P. hat das methodische Problem einer Geschichte der Far-
ben dann 1in mehreren kiirzeren Aufsitzen systematisch eingekreist, worunter sein unter
dem Titel »Et puis vint le bleu« publizierter Artikel von 1983 eigentlich bereits den Grund-
gedanken der vorliegenden Arbeit, den Aufstieg der Farbe Blau im 12. Jh,, enthalten hat.
Von diesen Arbeiten sind unverstindlicherweise bis auf eine Studie zur Symbolik der Strei-
fenmuster in der abendlindischen Kultur, 1995 etwas sehr reiflerisch unter dem Titel »Des
Teufels Tuch« publiziert, keine weiteren Texte ins Deutsche iibersetzt worden.

Nach vielen wichtigen Aufsitzen und Aufsatzsammlungen legt P. also nunmehr eine Ge-
schichte der Farbe Blau vor. Ein Buch, das der Rezensent und alle anderen, die intensiv iber
Farben und Farbstoffe im Mittelalter forschen, mit Spannung erwartet haben. Hinter die-
sem Zugriff auf eine Einzelheit des Lebens, der leicht als essayistisch disqualifiziert werden
konnte, steht dabei ein gedanklicher Entwurf von grofier Uberzeugungskraft Denn vorge-
legt wird hier gerade keine Addierung partikularer Phinomene im Stil der Kulturgeschichte
des 19. Jhs., sondern hinter dem Text steht ein erkenntnistheoretisches Konzept. Die Pra-
misse von P. ist, daf Farben nur deshalb zum Gegenstand des Historikers werden konnen,
weil sie ein soziales Phanomen sind und erst die Gesellschaft sie benennt und deutet. Im
Mittelpunkt stehen bei ihm folglich nicht die Farben als naturwissenschaftliches Phanomen,
sondern die Menschen, die diese Farben herstellen, gebrauchen bewundern, beschreiben
und deuten. So ist ihm Blau ein Gegenstand, um den sich ein ganzes Forschungsfeld organi-
sieren liflt. Denn der Farbgebrauch betrifft nicht nur die Asthetik, und Farbherstellung be-
deutet nicht nur Okonomie, sondern auch Religion, Recht, Politik und Moral werden be-
rithrt. Als deutscher Historiker mufl man wohl sagen, daff es sich um einen ausgesprochen
franzosischen Zugriff handelt, denn es erscheint, auch wenn P. es selbst nicht anfiihrt, durch-
aus als moglich, die Farben den von Marcel Mauss definierten totalen sozialen Phinomenen
zuzurechnen. Und das Thema liegt zweifellos an der Schnittstelle verschiedener Diszipli-
nen, unterschiedlicher Methoden und unterschiedlicher Quellentypen, wie P. selbst schreibt:
»la couleur est par essence un terrain transdocumentaire et transdisciplinaire« (S. 10).
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