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werden. Entwirft Bernard BARBICHE eine informative, auf dem neuesten Forschungsstand
stechende »typologie rénovée des agents de la monarchie« (S. 28) in Frankreich, so zeichnet
Jean-Pierre DEDIEU von theoretischen Uberlegungen ausgehend ein »organigramme des
institutions royales« (S. 60) Spaniens. Die Beitrige von Jean CHAGNIOT und René Qua-
TREFAGES skizzieren die Modernisierung der militirischen Mittel in den beiden Monar-
chien. Sowohl in Spanien als auch in Frankreich gelang den regierenden Dynastien eine
erfolgreiche Monopolisierung militirischer Gewalt. Anschaulich verdeutlichen beide die
mit dem Wachstum der Armeen einhergehenden Probleme, wobei Chagniot den stetigen
Anstieg des Umfangs der franzosischen Armee nicht auf Verinderungen in Kriegfithrung
und Strategie (trace italienne und Belagerungstechnik), sondern auf die ambitionierte
Politik der Bourbonenkonige zuriickfiihrt, die tiber ein reich bevolkertes Konigreich ver-
fiigten, dessen Ressourcen immer effektiver zur Verwirklichung der Interessen der Mon-
archie ausgebeutet wurden. Gilt fiir diese ersten vier Beitrige, dafl der Leser den Vergleich
zwischen den verschiedenen Entwicklungen vornehmen muf, so fiihrt Paulette CHONE in
ihrer Untersuchung tiber Malerei und Staatsbegniff diesen Vergleich selbst durch. Abhand-
lungen iiber Portugal in der spanischen Monarchie (Jean-Frédéric ScHauB) und iber die
Bedeutung der italienischen Besitzungen fiir Spanien (Mireille PEyravin) schlieflen den
Band ab. Die Aufnahme der beiden letzten Beitrige ist um so mehr zu begriiflen, als sie
doch in Themen Einblick gewahren, die in der deutschen Geschichtswissenschaft nur selten
angesprochen werden. Jedoch ist zu bedauern, dafl Peytavin vollstindig auf Literaturanga-
ben verzichtet, obwohl gerade im Bereich des Seicento in den letzten Jahren zahlreiche
neue Studien erschienen sind. Alle Beitrige sind abgestummt auf die Bediirfnisse des Ziel-
publikums, das heifft auf die Examenskandidaten. Dies bedeutet, daff der zusammenfas-
sende, Forschungsergebnisse prasentierende Zugriff und weniger die methodisch-theoreti-
sche Reflexion (mit Ausnahme DEDIEUS) iiber vergleichende Staatsgeschichte im Vorder-
grund steht. Dies ist gleichwohl kein Manko, zeigen sich doch alle Beitrige auf dem
neuesten Stand der Forschung.

Sven EXTERNBRINK, Wetter (Hessen)

Reynald ABap, Le grand marché. L’approvisionnement alimentaire de Paris sous I’Ancien
Régime, Paris (Fayard) 2002, 1030 S.

Das Buch — nicht nur dem Umfang nach ein wahres opus magnum — ist aus einer
von Jean-Pierre Pousou (Paris-Sorbonne) betreuten thése de doctorat d’bistoire hervorge-
gangen. Darin wird der Versuch unternommen, die Versorgung der franzdsischen Kapitale
mit Lebensmitteln wihrend des 17. und 18. Jhs. auf der Basis eines heterogenen und oft-
mals liickenhaften Quellenmaterials umfassend darzustellen und womoglich auch quantita-
tiv zu analysieren. Da fiir die wichtigsten Grundnahrungsmittel erschépfende Arbeiten aus
der Feder des Amerikaners Steven Laurence Kaplan (fiir Getreide bzw. Brot) und Marcel
Lachiver (Wein) bereits vorliegen, widmet sich der Verfasser der vorliegenden Studie den
sonstigen Erzeugnissen, die zur Versorgung der fiir vorindustrielle Verhiltnisse zu immen-
ser Grofle angewachsenen Pariser Bevolkerung oft iiber weite Strecken herbeigeschafft wer-
den muflten. An erster Stelle steht hier Fleisch, an zweiter Fisch und Meeresfriichte, an drit-
ter die von Abad als menues denrées zusammengefafiten erginzenden und/oder verfeinern-
den Lebensmittel (Obst und Gemiise, Butter, Eier, Kise, Wild und Gefliigel, Gewiirze und
Olivendl, Siidfriichte und Mandeln, Zucker und Reis, Rosinen und Feigen etc.).

Geschlossene Serien mit amtlichen oder offiziellen, meist aus fiskalischen Griinden ange-
legten Erhebungen fiir lingere Zeitriume iiber die Quantitit und den Wert der nach Paris
gelangten Lebensmittel liegen nicht vor oder haben sich nicht erhalten, wobei die schon
wihrend der Revolution erlittenen Quellenverluste am schwersten wiegen diirften. Der
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Verfasser ist deshalb darauf verwiesen, mit Einzelaufstellungen, die aus v6llig unterschiedli-
chen Anlissen entstanden sind, vorlieb zu nehmen. Die Liste der im inventaire des sources
(S. 103-106) iibersichtlich zusammengestellten Quellen mit Quantititsangaben ist freilich
beeindruckend lang und reicht tatsichlich von 1610 bis in die 1790er Jahre. Alles in allem
konnte so eine solide Quellenbasis gewonnen werden, wenngleich erhebliche Unterschiede
bei den einzelnen Giitern zu beachten bleiben. So lifft sich zum Beispiel die Zahl des in die
Hauptstadt getriebenen und dort vermarkteten Lebendviehs zumindest fiir einzelne Zeit-
abschnitte ebenso wie Gewicht und Wert des nach dort verfrachteten Fischs sehr viel besser
rekonstruieren als die Quantitat anderer in Paris auf offenem Markt verkauften Lebensmit-
tel — vor allem dann, wenn diese ketner Steuer oder anderweitigen Abgabe unterlagen. Fiir
die als menues denrées bezeichneten Artikel fehlen daher fast alle quantifizierenden Anga-
ben. Aber auch dort, wo Zahlen vorliegen, bleiben natiirlich Unsicherheiten. Der Verfasser
benennt sie (S. 86ff.) selbst umsichtig und in aller Ausfiihrlichkeit.

Die Versorgung von Paris ist nicht nur unter wirtschafts- und alltagsgeschichtlichen Ge-
sichtspunkten von grofitem Interesse; sie weist auch eine elementar politische Dimension
auf. Kaum etwas konnte der Autoritit des Konigs und seiner Behorden gefihrlicher werden,
als das »Murren« (murmurefs] als Substantiv; murmurer als Verb) des Volkes im Falle stark
steigender Lebensmittelpreise oder gar ganz ausbleibender Lieferungen. Der Verfasser behan-
delt die auch aus anderen Lindern bekannten und fiir die gesamte Frithe Neuzeit charakte-
ristischen bread riots an seinem Pariser Beispiel zwar nicht; er macht aber (S. 50ff.) hinrei-
chend klar, dafl grofite Gefahr von thnen ausgehen konnte, und er zeigt dariiber hinaus fir
den Fall der Fleischversorgung in grofiter Ausfithrlichkeit (S. 339-381), wie verzweifelt
die Anstrengungen der Behorden in Zeiten des Mangels gewesen sind. So suchte man Tier-
seuchen mit — sicherlich unzureichenden — medizinischen Mitteln zu bekimpfen und ihre
weitere Verbreitung durch Transportverbote zu verhindern. Man gab aus anderem Anlaf$
bei Mingeln in der Versorgung Anreize, die Produktion in den Provinzen zu erhéhen, und
erleichterte den Import von Vieh, vor allem aus den Generalstaaten, den Ternitorien des Ret-
ches und den Orten der alten Eidgenossenschaft. Auch die Sicherung der Prokreation und
Aufzucht von Vieh lief man sich angelegen sein, indem das Schlachten von Kilbern und
Kithen im generativen Alter schlichtweg verboten wurde. Zwar scheint im letzteren Fall
tatsichlich eine gewisse Wirkung der behordlichen Mafinahmen erzielt worden zu sein, wie
die Kurve (S. 376) (»Nombre des beeufs introduits dans Paris pour une vache« mit Spitzen-
werten in den kritischen 1690er Jahren, um 1710 und nach 1785) nahelegt; dennoch ist man
erstaunt tiber das Ausmafl der Staatsgliubigkeit, das sich sowohl im »Murren« des Volkes
wie im findungsreichen, aber meist wohl doch eher vergeblichen Wirken der Staatsdiener
offenbart. Abad bestitigt mit seinem Pariser Beispiel den fiir die frithe Neuzeit oft gemach-
ten Befund einer etatistischen Omnipotenzphantasie, die sich in vorliberalen, vorkapitali-
stischen und vorindustriellen Gesellschaften auch auf die Sphire des genuin Okonomischen
gerichtet hat, seit den Tagen von Adam Smith aber mehr und mehr geschwunden ist. Als
Autorititen, denen eine Kompetenz fiir die Versorgung von Paris zukam, benennt er neben
dem Konig selbst — als dem »Ernihrer des Volkes« — den secrétaire d’Etat de la Maison du
Roi (ministre de Paris), den Generalkontrolleur der Finanzen, das Parlement de Paris und
stidtische Behorden, darunter die Prévéoté de marchands.

Auch die enorme Bedeutung, die den Wasserwegen fiir den Transport von Giitern aller
Art in der Frithen Neuzeit zukam, wird in der vorliegenden Studie erneut eindrucksvoll be-
legt. Paris war nicht nur iiber die Seine und ihre Nebenfliisse zu Schiff erreichbar; der schon
1642/43 eroffnete Canal de Briare (Karte S. 18) eroffnete dariiber hinaus das gesamte Becken
der Loire und iiber eine Stralenverbindung zwischen Roanne und Lyon auch die Tiler von
Sadne und Rhoéne bis zu den Kiistenorten am Mittelmeer. Eine noch groflere Reduktion der
Transpostkosten konnte freilich bei Benutzung des Seewegs erzielt werden. Wie Abad am Bei-
spiel der Verschiffung von Olivendl aus der Provence oder Ligurien in einer Tabelle (S. 790)
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zeigen kann, kostete der Transport auf dem Seeweg iiber Le Havre nach Rouen nur wenig
mehr als die Hilfte von dem, was selbst be1 Ausnutzung aller Binnenwasserstraflen fiir den
Weg nach Orléans iiber Lyon und Roanne aufgewendet werden mufite. Neben Flissen und
Kanilen stand aber selbstverstandlich auch ein gerade von auslindischen Beobachtern im-
mer wieder bewundertes Straflen- und Wegenetz zur Verfiigung, das fir den Viehtnieb natur-
gemifl grofie Bedeutung besafl.

Unter den alltagsgeschichtlichen Aspekten, die in dem vorliegenden Buch besondere Be-
achtung verdienen, ragt das Problem der Konservierungstechnik, vielmehr deren erhebliche
Defizite vor den epochemachenden Erfindungen des 19. Jhs. (u.a. Appertisieren, Kiihltech-
nik etc.) besonders hervor. Konnte man sich beim Fleisch noch relativ einfach damit behel-
fen, dafl die Tiere lebend auf die Mirkte von Paris zur Schlachtung getrieben wurden, war
die Versorgung mit Frischfisch und anderen leicht verderblichen Lebensmitteln sehr viel
schwieriger. Dennoch erreichten neben dem auf althergebrachte Weise durch das Prinzip
des Wasserentzugs (Dorren, Salzen etc.) konservierten Fisch (in der Hauptsache Hening,
Dorsch und Lachs mit einem relativ hohen Anteil hollindischer und britischer Lieferungen)
auch frische Meeresprodukte aus der Normandie die Pariser Mirkte, wobei die Quanutit
naturgemaf} starken saisonalen Schwankungen unterlag. Von den seit dem spateren 19. Jh. so
geschitzten Meeresfriichten waren aus Konservierungsgriinden freilich allein die Austern
(vorzugsweise aus der Bucht um den Mont-Saint-Michel) auch in Pans bekannt, derweil
Hummer, Langusten, Krabben und Muscheln nicht auf dem Speiseplan standen und kaum
je erhiltlich waren. Austern wurden zwar noch nicht systematisch 1n »Schulen« gezogen,
konnten im Meerwassertransport jedoch lebend nach Paris gebracht werden — ein Gberaus
lukratuver Handel und daher bis zum Ende der Regierungszeit Ludwigs XIV. de facto ein
staatliches Monopol, das erst unter Ludwig XV. aufgebrochen wurde. Der Konsum von
Stflwasserfisch, der in unzihligen Teichen im weiteren Umkreis sidlich und &stlich der
Hauptstadt geziichtet wurde, spielte in Paris — wie in der frithen Neuzeit iiblich und quel-
lenmaflig vielfach auch fiir andere europiische Regionen belegt — eine erheblich groflere
Rolle, als dies heute der Fall ist — mit regelmifligen Spitzen in den Fastenwochen vor Ostern
und Weihnachten.

Daf die Fastenregeln wihrend des 17. und 18. Jhs. auch in der franzésischen Kapitale
noch weitgehend beachtet wurden, zeigen im iibrigen viele weitere Tabellen und Schau-
bilder, vor allem zum Fleischkonsum. Auflerhalb der Fastenwochen verzehrten die
Bewohner der Hauptstadt indes sehr viel Fleisch. Abad schitzt den jihrlichen Konsum an
der Wende vom 17. zum 18. Jh. auf 50000 bis 60000 Rinder, 110000 bis 125000 Kilber,
350000 bis 400 G20 Schafe und 25000 bis 40 000 Schweine (S. 383). Das enorme Ausmafl
des Gesamtverbrauchs fiigt sich ebenso in das Bild frithneuzeitlichen Konsumverhaltens
wie die geringe Bedeutung, die dem Schweinefleisch dabei zukam, das bekanntlich — auch
ﬁl Deutschland - noch zu Beginn des 19. Jhs. sehr viel teurer war als Rind- oder Kalb-

eisch.

Ein Buch, in dem jeweils weit mehr als 200 Seiten der Versorgung mit Fleisch, Fisch und
anderen Lebensmitteln gewidmet sind, kann hier im Rahmen einer knappen Rezension
nicht in extenso und vollstindig referiert werden. Unter den wichtigen Ergebnissen dieser
groflen Arbeit seien deshalb abschliefend nur noch einige erwahnt, die am ehesten allge-
meiner Beachtung wiirdig sind. Abad wagt sich am Ende (S. 806f.) auch an eine Schitzung
des Gesamtwerts der in Paris im Durchschnitt der 1780er Jahre verzehrten Lebensmittel
und beziffert diesen auf knapp 132 Millionen livres tournois, was etwa dem gesamten staat-
lichen Aufwand fiir das Militir entsprochen habe. Wichtiger noch als diese Relation diirfte
seine Berechnung sein, wonach Mehl und Brot - obschon Basis der Ernihrung fur die brei-
ten Schichten — davon nur 21 Prozent ausmachten, derweil die von ihm untersuchten Pro-
dukte fast zwei Drittel der Gesamtausgaben verschlangen (Fleisch knapp 23%, Fisch
knapp 8%, menues denrées etwas mehr als 35%). Der Rest von 13 Prozent wurde fiir alko-
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holische Getrinke (Wein allein 12,3%) ausgegeben. Als weiteres wichtiges Ergebnis ist
festzuhalten, dafl die Masse der in Paris verzehrten Lebensmittel aus der Umgebung, das
heiflt aus der Ile-de-France sowie den sie umgiirtenden Provinzen (Brie-)Champagne,
Orléanais und Normandie stammten. Ist dies nicht sonderlich tiberraschend, verwundert
doch die Ausnahmestellung der Normandie, die nicht nur fast den gesamten Fisch, son-
dern im Beispieljahr 1736/37 auch 57 Prozent der in Paris geschlachteten Rinder (Tabelle
S. 135) lieferte und dariiber hinaus bei vielen weiteren Produkten (Butter!) einen einsamen
Spitzenplatz behauptete. Angesichts seiner in der Gegenwart 6konomisch wie demogra-
phisch prekaren Situation mag auch die Bedeutung des von Paris doch relativ weit ent-
fernten Limousin, vor allem als Fleischlieferant (1736/37 2. Rang bei Rindern mit ca.
15%), Erstaunen hervorrufen — schon gar wenn man die mageren Zahlen etwa des Berry
oder des Charolais damit vergleicht.

Beruhen die vorstehenden Angaben auf méglichst exakter Quantifizierung, sind die Schau-
bilder (S. 799, 800 u. 803) problematisch, weil sie ohne jede Datenbasis nur einfach die Her-
kunft von Nahrungsmitteln nach Provinzen veranschaulichen, wobei eine einmalige Erwih-
nung in den Quellen bereits gentigt. Damit soll die Realitit eines »nationalen Marktes« bei
der Versorgung von Paris behauptet werden, der — folgt man den im Annexe I1 (S. 863ff.)
fiir die 1780er Jahre genannten Daten — so aber nicht existierte. Das Elsafl zum Beispiel lie-
ferte nach Paris nur ein Quentchen Wein und sonst nichts, was nicht nur auf die Entfernung
zuriickzufiihren sein diirfte, sondern auch auf die Tatsache, daff die Region am Oberrhein
als province a Uinstar de Uétranger effectif Zollausland gewesen ist. Ahnliches diirfte auch
fiir Navarra und das Rousillon gelten, die gleichfalls auf dem Pariser Markt nur minimale
Margen (ebenfalls beim Wein) erreichten. Aber auch weite Teile des Siidens und vor allem
des Siidwestens — des okzitanischen Kernlands — trugen zur Versorgung der Pariser Bevol-
kerung in so geringem Mafle bei, daff von einem »nationalen Markt« wohl doch noch nicht
gesprochen werden darf.

Trotz dieses kleinen Einwands und leichten Zweifeln, die sich bet manchem Schaubild
beziiglich der Datenbasis und auch deswegen einstellen mégen, weil es ein Zuviel an Sicher-
heit suggeriert, bleibt es dabei: Reynald Abad hat ein grofles Buch mit wichtigen Ergebnis-
sen vorgelegt; er hat eine imponierende Forschungsleistung diesseits aller modischen »Dis-
kurs«attitiden erbracht, die gewifl auch mit grofien Entbehrungen verbunden gewesen ist.
Dafiir gebiihrt ihm Dank und uneingeschrinkte Anerkennung,.

Klaus-Jiirgen MaTZ, Mannheim

Elizabeth RAPLEY, A Social History of the Cloister. Daily Life in the Teaching Monasteries
of the Old Regime, Montréal (McGill Queen’s U.P.) 2001, VIII, 378 S. (McGill-Queen’s
Studies in the History of Religion).

Die Geschichte religioser Frauengemeinschaften im frithneuzeitlichen Europa wurde
bis in jiingste Zeit vor allem als Geschichte einzelner Niederlassungen geschrieben. Diesen
hiufig von Ordensangehorigen verfafiten Darstellungen fehlt in der Regel ein tiber bloflen
Positivismus hinausgehender Fragehorizont. In weiterreichenden sozial- und kirchenge-
schichtlichen Untersuchungen dagegen sind religiose Frauengemeinschaften zumeist eher
Zaungiste und werden als ein mehr oder weniger homogener Teil der frithneuzeitlichen
Gesellschaft und Kirche nur am Rande mit abgehandelt. Mit Elizabeth Rapleys sorgfilug
recherchiertem und zu groflen Teilen auf archivalischen Quellen basierendem Buch erfolgt
nun eine Integration der Mikroebene einzelner Klostergeschichten und der tibergreifenden
gesamtgesellschaftlichen Perspektive zu einer umfassenden Sozialgeschichte des klosterlichen
Alltags am Beispiel der weiblichen Lehrorden ~ Ursulinen, Congrégation de Notre-Dame
und Filles de Notre-Dame — im Frankreich des Ancien Régime.
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