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An den Quellen des Hochgefiihls:

Kurorte in der Weltliteratur

Topos und Fluchtpunkt

Kurorte sind der literarische Topos fiir eine erst im Nachhi-
nein erkennbare Europiische Identitit. Der Begriff Weltlite-
ratur geht auf Goethe zuriick und meint einen lebendigen
geistigen Verkehr zwischen den Literaturen und dadurch
ein wechselseitiges Verstandnis unterschiedlicher Nationen
untereinander. Bader stehen fiir eine Epoche der internatio-
nalen Kommunikation, die in mannigfachen Schriften ihre
Prisenz entfaltete.

In der Literatur waren Badeorte bald fest verankert; sie pri-
sentierten sich dort auf mehrfache Art: als real existierende
Ortschaften, die anschaulich beschrieben wurden; dann als
Orte-vom-Hoérensagen, von denen man sich erzihlte; wei-
terhin als ,Orte (in) der Erinnerung’ und schliefflich sogar als
Orte fiktiver Geschehnisse abseits der Wirklichkeit, als
Schauplitze regelrechter Uchronien. Badeorte wurden also
im Vergleich zu grof8stadtischen Sammelplitzen mit mehr-
facher Bedeutung belegt: Sie konnten einfach den eigenen
Gattungsnamen fiihren, etwa Baden-Baden, Bad Kissingen,
Karlsbad etc. Dariiber hinaus zeichnete sie die wesentliche
Dienstbarkeit aus, dass sie zunehmend zur gesundheitlichen
Vorsorge anhielten, Kurorte bildeten einen funktionalen Ge-
genpol zu den anschwellenden Stiidten, deren hygienische
Zustinde immer unzumutbarer schienen: ,Europa wird
krank an der GroRe seiner Grofstiidte",' schrieb 1853 Wil-
helm Riehl. Dem krankmachenden Grof3stadtgedriinge wur-
den die luftig gesunden Kurbider gegeniibergestellt. Dass
diese Quellpunkte medizinischer Hoffnungen als wahre
Utopien Einfluf} auf die literarische Produktion genommen

haben, ist nicht verwunderlich.

Neben fiktionalen Werken, die Badeszenarien benutzten,
niamlich Romanen, Erzihlungen, Novellen und Gedichten,
gab es eine Fiille nichtfiktionaler Literatur: Reisefiihrer und
Reiseberichte, die als Buchausgaben, aber auch in Zeit-
schriften publiziert wurden, so zum Beispiel im Journal des
Luxus und der Moden, in der Zeitung fiir die elegante Welt
oder im Morgenblatt fiir gebildete Leser. Umfangreiche medi-
zinische Abhandlungen samt Ortsbeschreibungen von Kur-

1: Promenade bei Marienbad, aguarellierte Zeichnung von
Karl Friedrich Schinkel 1831

orten vervollstandigten das literarische Spektrum. Ein be-
sonderes Genre waren Reisebriefe: Mischungen aus belle-
tristischer Literatur und Publizistik, die im Vormarz florier-
ten. Heinrich Heines Bdader von Lucca galten sogar als skan-
daltrichtig” Die Tradition der Reisebriefe hat spiter der
tschechische Schriftsteller Jan Neruda (1834-1891) weiter-
gefiihrt: Er setzte Marienbad ein literarisches Denkmal, in-
dem er den Kurort sehr poetisch mit einer Marchenprinzes-

sin verglich (Abb. 1 und 2).

1 RIEHL 1853, 5. 75.

2  Es handelt sich um den Streit zwischen Heine und August von
Platen. August von Platen griff Heine wegen seiner jiidischen
Herkunft an. Heine wiederum machte Platens Homosexualitét
publik.
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2: Badeliste Marienbad 1845 (l) und Foto von Jan Neruda (r)

Badeorte waren im 19. Jahrhundert Treffpunkte von Kiinst-
lern, Literaten, Denkern und den sogenannten .Leuten von
Welt', denn Reisen ins Bad zihlten zu den gesellschaftlichen
Ereignissen und gehorten zur Selbstdarstellung kultivierter
Kreise. In Badeorten konnte man zwangloser miteinander
umgehen, starre Umgangsregeln schienen gelockert, neue
Kontakte waren leichter zu kniipfen. Adel und Biirgertum

kamen sich niher. So lesen wir in Reichard 's Passagier auf

der Reise, einem beliebten Reisefiihrer, der ab 1801 in vielen
Auflagen erschien (Abb. 3), daf man ,.Brunnengiste in je-
dem Bade gewohnlich in zwei Klassen, in Gesunde und
Kranke, oder besser noch in Vergniigen Suchende und in Ge-

nesung Suchende abtheilen kann”"?

In Deutschland, dem Land kleiner Residenzen und provinzi-
eller Hauptstidte', konnten Kurorte emanzipatorisch wir-
ken; als intellektuelle Sammelpunkte ersetzten sie die feh-
lende Metropole.' Goethe ist nie in Paris, Prag oder Wien
gewesen, aber dafiir zwolfmal in Karlsbad. Er will nicht

nach Wien, nicht einmal nach Prag; von Italien hat er auf

ewig Abschied genommen. Also Weimar und Jena und Karls-
bad! Immer und alljahrlich!" schrieb Humboldt seiner Frau
Karoline.® In Tolstois berithmten Roman Anna Kareni-
na heifdt es: Wie an allen Orten, wo sich eine grofiere An-
zahl von Menschen zusammenfindet, ging auch im kleinen
deutschen Badeort, den die Schtscherbazkis aufgesucht hat-
ten, der iibliche gesellschaftliche Kristallisationsprozef8 vor
sich, der jedem Kurgast seine bestimmte unveranderliche
Stellung zuweist. Wie jedes Wasserteilchen nach festen, un-
verbriichlichen Gesetzen, wenn es der Kiilte ausgesetzt
wird, die ihm geméfe Form eines Schneekristalls annimmt,
so wird auch jeder zugereiste Badegast unweigerlich an dem
ihm zukommenden Platz gestellt.

3 REICHARD 1841, S, 389,

4 Vgl. MATTL-WURM 1991, S. 49.

5 Humboldt, Karlsbad, 15. Juni 1812, Zit.n. Bope 1999, Bd. 2,
S.561.

6 Torsto1[1878], Bd. 1, S. 434.
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3: Titelseite aus Reichards Passagier 1801 (I) und Portrdt von H. A. O. Reichard (r)

Badekuren brachten neue gesellschaftliche Kontakte und
festigten bereits bestehende. In Teplitz und Karlsbad ent-
standen regelrechte Salonkolonien, so um Rahel Varnhagen’
und natiirlich auch um Goethe, dem zu Anfang seiner Bade-
reisen der ,thiiringische Musenhof” folgte." Badeorte avan-
cierten als kleine Mikrokosmen zu grofien Salons. Baden-
Baden hie8 bald ,Sommersalon’ Europas.” In mehrfacher
Hinsicht wirkten solche Einrichtungen auf Schriftsteller ins-
pirierend: Die poetische Produktivitit wuchs, und die Ort-
lichkeiten selbst fanden Platz in den literarischen Werken;
aber nicht zwangsliufig, denn im Bad verfafite Texte konn-
ten auch abweichende Thematik haben und die Produk-
tionsorte selbst iibergehen. - Fazit: Bider spielten in der Li-
teratur nicht nur als Motiv, sondern auch als Topos tragende
Rollen.

—— S =
WILHELMY-DOLLINGER 2000, S. 447.
GORES 1982, 8. 127.

9 Vgl. JARRASSE 2000, S. 23-29.

10 ScHOPENHAUER 1839, Bd. 1. S.318
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Marienbad

Als herausragendes Beispiel fiir unterschiedlichste Facetten
des Literarisierungsprozesses erweist sich Marienbad. Der
Ort war typisch fiir die explosionsartige Entstehung von
Kurbiidern zu Beginn des 19. Jahrhunderts. Johanna Scho-
penhauer schrieb in ihren Erinnerungen, daf8 es um 1780
«bei sehr mangelhafter Einrichtung der Brunnenorte damals
in Deutschland derselben nur wenige [gab]; jetzt [um1830]
wiirde es schwer fallen, mehr als zehn Meilen zuriickzule-
gen, ohne auf eine groflere oder kleinere, dem menschlichen
Erfindungsgeist oder der Natur entspringende Heilquelle zu
stoflen. Vor funfzig bis sechzig Jahren waren viele der jetzt
besuchtesten theils noch unbekannt, theils nur von in der
Niihe derselben Wohnenden spirlich benutzt und drmlich
ausgestattet; an die zweckmiillige Einrichtung von Seeba-
dern wurde aber noch gar nicht gedacht.""” Den literarischen
Ruhm Marienbads hat bekanntlich Goethe begriindet, und
das gleich in mehrfacher Hinsicht: Mit seinen poetischen
Werken, allen voran in der Marienbader Elegie, dann in sei-
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4: Marienbad Kreuzquelle, Stahlstich nach C. Wirbs von Joh. Poppel

ner Briefkorrespondenz und auch in naturwissenschaftlichen
Abhandlungen wie Marienbad iiberhaupt und besonders in

Riicksicht auf die Geologie.

Marienbad war der jiingste Kurort des Bohmischen Drei-
ecks. Aus einem sumpfigen Tal erhob sich Anfang des 19. Jahr-
hunderts ein malerisches, in einen Naturpark hineingebau-
tes Ensemble von Hiusern im Stil des Klassizismus und des
Empire, kleinen Pavillons und Wandelhallen (Abb. 4). Es war
kein historisch gewachsener Ort wie Karlsbad, sondern ein
von Parkgirtnern und Architekten innerhalb kiirzester Zeit
aus dem bohmischen Urwald gerodetes Kunstwerk. Als
Goethe - fiir den Kuraufenthalte seit Jahrzehnten Gewohn-
heit waren - 1820 von Karlsbad einen Abstecher nach Mari-
enbad machte, um dieses Konstrukt, dieses Wunder” nun
selbst in Augenschein zu nehmen, schrieb er beeindruckt an
Zelter: .Die Anlage des Ortes ist erfreulich; bei allen derglei-
chen finden sich schon fixierte Zufilligkeiten, die unbe-
quem sind, man hat aber zeitig eingegriffen. Architekt und
Giirtner verstehen ihr Handwerk und sind gewohnt, mit frei-

em Sinn zu arbeiten®. "' Seinem Sohn Karl August schrieb er:

.Mir war es, als befiind ich mich in den nordamerikanischen
Urwiildern wo man in drei Jahren eine Stadt baut [...] Nicht
leicht hab ich so etwas erfreulicheres gesehen [...] Seit drei
Jahren ist es erst recht ernst, in den néchsten dreien wird
man Wunder sehen. “" - Im Sommer 1821 hat sich der ein-
undsiebzigjihrige Goethe dann auf Anraten seines Arztes
Dr. Heidler, der ihm Gutes iiber die Quellen berichtete, zu

einer Kur in Marienbad entschlossen.

Eine Anmerkung zum Genre der medizinischen Badelitera-
tur ist hier angebracht: Arzteschriften konnten den Ruhm
eines Kurortes entscheidend steigern. Mediziner waren flei-
Bige Literaten und haben erstaunlich viel zur therapeuti-
schen Anwendung der Béder publiziert. Heidler, der erste
Brunnenarzt Marienbads, war hierfiir ein gutes Beispiel. Sei-
ne frithesten Untersuchungen und Forschungen galten den

Gasbiidern Marienbads, es folgten allgemeinere Betrach-

11 Goethe an Zelter, Karlsbad, 2. Mai 1820. Zit.n, HECKER 1987,
Bd.2,5.681

12 Zit.n. URZIDIL 1962, S. 115.
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tungen. Zwanzig Jahre spiter verfafite der nun geadelte eine
abschlieffende Wiirdigung des Kurortes unter dem Titel Alte
Griinde fiir den neuen Ruf von Marienbad (Abb. 5). Heidlers
Vorbild war der grofie Hufeland, der mit dem ganzen Ge-
wicht seiner medizinischen Autoritét die Bade- und Seelen-
hygiene zur Verlingerung des Lebens propagiert hat,

Heidlers Nachfolger wurde Enoch Heinrich Kisch (1841-
1918); der jiidische Prager Dozent fand einen Kurort im
Wandel vor. In seiner Autobiographie zitierte er einleitend
zum Marienbad-Kapitel ein Gesprach Goethes mit Ecker-
mann: ,Die Zeit ist im ewigen Fortschritte begriffen und die
menschlichen Dinge haben alle fiinfzig Jahre eine andere
Gestalt.” Um dann fortzufahren: .In den fiinfzig Jahren seit
meiner Niederlassung in Marienbad haben die Heilschitze
Bohmens eine michtige Umwertung erfahren und mehrere
der béhmischen Kurorte haben den ungeahnten Aufschwung
zu Weltbddern genommen."* Kischs rastlose literarische

13 KiscH 1914, S. 209,

Tatigkeit beforderte nicht nur Marienbads bald legendiren
Ruf, sondern auch den der anderen bohmischen Bider.
Prachtbédnde in kostbarer Jugendstil-Ausstattung, die von
namhaften Kiinstlern wie Berthold Loffler beigesteuert wur-
de, sind bleibendes Zeugnis dieser Aktivititen.

Marienbad hat literarisch viel Gliick gehabt, denn Goethe ist
zum frithen Garanten fiir hochste Aufmerksamkeit gewor-
den (Abb. 6): Er weilte dort in den Jahren 1821 bis 1823 zur
Kur, und seine ungliickliche Liebesgeschichte, die sich iiber
drei Jahre hinzog, war bald in aller Munde, Sein Klagelied,
die Marienbader Elegie, wurde zum literarischen Mythos,
den Stefan Zweig dann zur ,Sternstunde der Menschheit”
erhoben hat. In Walsers Roman Ein liebender Mann hat diese
unendliche Altersleidenschaft des mehr als siebzigjahrigen
Goethe fiir die siebzehnjihrige Ulrike von Levetzow ihr
jiingstes Echo gefunden. Neben der auf dem Heimweg von
Karlsbad nach Weimar geschriebenen Marienbader Elegie
entstanden in Marienbad aber auch noch andere beriihmte

5: Carl Joseph Heidler, Olgemalde (r) und Buchtitel ()
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6: Johann Wolfgang von Goethe, Lithographie von Henri
Grévedon nach O.A. Kiprenskij 1823

Gedichte. Goethe fand die gute Gesellschaft generell inspi-
rierend und beschrieb sie als .glanzend". Schéne Frauen und
wochentlich stattfindende Bille waren willkommene Anre-
gung, und fiir ernste Unterhaltung gab es Diplomaten und
»sonst erfahrene Weltmenschen™'" Zu Eckermann bemerkte
eriiber diese besondere Atmosphiire spiter Folgendes: Eine
kleine Liebschalft, ist das Einzige, was uns einen Badeaufent-
halt ertriglich machen kann, sonst stirbt man vor langer
Weile. Auch war ich fast jedesmal so gliicklich, dort irgend-
eine kleine Wahlverwandtschaft zu finden, die mir wiihrend
der wenigen Wochen eine Unterhaltung gab."'® — Badeort-
Atmosphire war demnach fiir ihn allgemein anregend und
Voraussetzung fiirs Schreiben. Wiihrend seiner Karlsbader
Aufenthalte schrieb Goethe an den Wahlverwandtschaften,
und in Marienbad hat er die Novelle Der Mann von fiinfzig
Jahren redigiert, die dann in Wilhelm Meisters Wanderjahre

aufgenommen wurde.

14  Brief Goethe's an Knebel vom 11. Juli 1823. Zit.n. GUHRAUER
1851, Bd. 1, 8. 325,
15 20. Juli 1831. ECKERMANN 1848, S. 356 f.

Bade-Uchronien

Marienbad war ohne Goethe und Ulrike nicht mehr zu den-
ken und lud zu Reprisen ein. - Eine weitere ungliickliche
Liebe, die Literaturgeschichte gemacht hat, ldf3t sich hier
anschlieSen, die zwischen Franz Kafka und seiner Verlobten
Felice Bauer. Ihr Ergebnis war allerdings nicht eine poetische
Elegie, sondern ein umfangreiches Briefkonvolut, in dem Kaf-
ka seine komplizierte Seelenverfassung im schonen Marien-
bad beschrieben hat. — Goethes und Kafkas Marienbad hat
schliefilich Eingang in W.G. Sebalds 2001 erschienenem Ro-
man Austerlitz gefunden. Literarische Erinnerungsbruchstii-
cke sind irreal miteinander verschmolzen; verritselt-melan-
cholische Riickblicke zeigen scheinbar Verlorengegangenes.

Literarische Spiegelungen eines besonderen Ortes wie Mari-
enbad machen deutlich, wie kraftvoll literarische Mythen in
der Sphiire der Unwirklichkeit fortleben konnen. 1961 zeigte
der franzisische Film Letztes Jahr in Marienbad von Alain
Resnais die nostalgisch-poetische Beschwirung einer Welt,
die es nicht mehr gab und so nie gegeben hat: In einem luxu-
riosen Hotel leben Menschen, die nur mit sich selbst und der
unaufhérlich entflichenden Zeit beschiiftigt sind. Gedreht
wurde der Film in Bayern, in den Schléssern Nymphenburg
und SchleifSheim, aber nicht in Marienbad, wie viele glau-
ben. Danach gefragt, warum Marienbad im Titel vorkomme,
hat der Regisseur geantwortet, er habe diesen Namen nur
wegen seines Jliterarischen Wohlklangs' und der gespensti-
schen Szenerie gewihit.

Bohmische Bader und andere Kurorte haben auch in mo-
derne Romane Eingang gefunden: Milan Kunderas Abschieds-
walzer (1979) und die Unertrdgliche Leichtigkeit des Seins
(1984) verliehen sozialistischer Kurort-Tristesse melancho-
lischen Beigeschmack und lieRen hinter zwischenmensch-
lichen Liebesbeziehungen das politische Drama seinen Lauf
nehmen. - Der erst kiirzlich wiederentdeckte ungarische
Schriftsteller Szildrd Rubin (1927-2010) hat in seinem Ro-
man Eine beinahe alltégliche Geschichte (1985, dt. 2010) ei-
nen besonderen Verdopplungseffekt verwendet: Der Roman-
held erinnert sich in einem ungarischen Heilbad an einen
Karlsbad-Aufenthalt. In beiden so unterschiedlich présen-
ten Badeorten umkreisen seine Gedanken die kompliziert-
schwierige Beziehung zu einer kapriziésen Frau, — In Wal-
ter Kappachers Fliegenpalast (2009) hofft der alternde Dich-
ter Hugo von Hofmannsthal im beschaulichen Bad Fusch
seine Schreibkrisen auszukurieren. Auch dieser Roman ist
eine melancholische Suche nach vergangener und verlore-
ner Zeit, die so wohl nie existiert hat.
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Natiirlich darf an dieser Stelle Marcel Prousts Romanepos
Auf der Suche nach der verlorenen Zeit nicht unerwihnt blei-
ben. Dort lieferte der fiktive Badeort Balbec die Inspiration
zur Beschaftigung mit der Landschaft und anderen Dingen
einer nicht lokalisierbaren Vergangenheit, - Ein anderer
franzosischer Schriftsteller, Guy de Maupassant, hat in sei-
nem Roman Mont-Oriol eine Griindungsgeschichte, die Ent-
stehung eines Thermalbads, ebenso episch wie fiktiv doku-
mentiert. Nicht nur die Einrichtung des Badebetriebs und
seiner unterschiedlichen Anwendungen sind geschildert,
sondern zudem die Uberlegungen, die zur Griindung eines
solchen Ortes in der Hochzeit der Badekultur gefithrt ha-
ben. Stimmungsvolle Landschaftsbeschreibungen wechseln
sich ab mit kuriosen Schilderungen des Badelebens. Im Mit-
telpunkt jedoch steht vorsichtshalber .eine sehr glithende
und sehr poetische Liebesgeschichte™®

16 In einem Brief aus Antibes vom 2. Mérz 1886 an Mme Lecomte
de Nouy, schrieb Maupassant: ,Je navigue et je travaille surtout.

Je fais une histoire de passion trés exaltée, trés alerte et trés poé-
tique!” Zit. n. URTEL 1926, S. 52.

Weibliches

Wie sehr auch Schriftstellerinnen des 19. Jahrhunderts sich
vom Bade- und Kurthema angezogen fiihlten, lafit sich in
ihren Romanen, Novellen, Erinnerungen, Briefen und auto-
biographischen Schriften studieren. So am Werk der Danzi-
gerin Johanna Schopenhauer, der Mutter des Philosophen
Arthur, die in Weimar ihre schriftstellerische Tatigkeit be-
gann und noch vor ihrem Sohn beriihmt wurde (Abb. 7).
Literarische Portrits, Reiseberichte und Romane verhalfen
ihr zu grofler Popularitit. Sie erlebte sogar noch die 24-biin-
dige Gesamtausgabe ihrer Werke. Als junge Ehefrau reiste
sie mit ihrem Mann durch Europa und besuchte auch viele
Bider, als erstes die renommierten Bader Pyrmont und
Karlsbad. Von den Moglichkeiten, die solche gesellschaftli-
che Sammelpunkte boten, war sie sehr angetan. Das 33, Ka-
pitel ihrer posthum verdffentlichten Teilbiographie stellte
sie unter das Motto der Schiller-Verse: ,Was man nicht alles
fiir Leute kennt! Und wie die Zeit von dannen rennt. Was
werd “ ich noch alles erleben miissen!”

7: Johanna Schopenhauer, Zeichnung von Gus. Guibert 1794 (r) und Titelseite der Werkausgabe (1)
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Zu Beginn ihres Pyrmont-Aufenthalts fiihlte sie sich noch
«mitten in dem bunten Treiben, [...] wie ein ins weite Meer
gefallener Regentropfen”'” Das énderte sich allerdings bald.
Der Ort kam ihr wie ein ungeheurer Gasthof vor und vom
Badeleben wufite sie bis dahin nichts: ,In Danzig kannte
man eigentlich nur zwei Badeorte, Pyrmont und Karlsbad,
[...] tiberhaupt galt die Verordnung einer Badereise als An-
deutung, daf® der Arzt keinen weiteren Rath wisse und den
Kranken gern aus seiner Niithe entfernen machte [...] An die
Maoglichkeit aus Pyrmont hergestellt wieder zu kehren,
glaubte man einigermafien, obgleich der Versuch dazu nur
selten gewagt worden sein mag, [...] die Verordnung, nach
Karlsbad zu gehen, wurde meistens wie eine Art Todesur-
theil aufgenommen. jedem schauderte vor dem gleichsam
aus der Holle kochend heif8 aussprudelnden Wasser, und die
dorthin Abreisenden schieden im bangsten Vorgefithl von
ihren trostlos ihnen nachweinenden Freunden:™*

Johanna Schopenhauer beschrieb jene seltsame Melange von
Krankheit und Gesundheit, die in Kurorten zuhause war.
Hoffnungen auf Heilung verbanden sich mit Lebenslust und
Amiisement. Solche Gegensiitze machten Kurorte fiir dieje-
nigen, die es sich leisten konnten, zu magischen Anziehungs-

punkten. Walter Benjamin hat dafiir in seinem Passagenwerk
folgende Charakterisierung gefunden: \Wihrend die Reise den
Bourgeois fiir gewohnlich iiber seine klassenmifiigen Bin-
dungen hinwegtduscht, bestirkt ihn der Badeort in seinem
Bewuftsein, der Oberklasse anzugehéren:"” Das meinte mit
anderen Worten, an den Quellen des Hochgefiihls zu sein!

Johanna Schopenhauers noch vorrevolutionire Kommuni-
kationsfreude war ungetriibt; interessante Bekanntschaf-
ten, Ausfliige, Charakterstudien bestimmten ihren Kurall-
tag. Sie beobachtete und sammelte Stoff fiir ihre spiiteren
Romane. Eine ihrer Erzihlungen erhielt den bezeichnenden
Titel Die Brunnengdste. Schauplatz der Handlung war Wies-
baden, wo sie eine recht verwickelte Liebesgeschichte sich
abspielen lie8. Die Hauptpersonen ihres Romans Gabriele
hatten wiederholt nach Karlsbad zur Kur zu reisen. Auch Jo-
hanna Schopenhauers Tochter Adele hat das Badethema als
Szenario fir ihren Roman Anna genommen und Baden-Ba-

17 SCHOPENHAUER 1839, Bd. 1, 8. 319.
18 EBD.,S.317f.
19 BeENJAMIN 1983, Bd. 1, S. 520.
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den zur Kulisse erwihlt. Und in England feierte Jane Austen
mit Romanen Erfolge, in denen als Hohepunkte des gesell-
schaftlichen Treibens Biider aufgesucht wurden. In North-
anger Abbey wurde Bath zum Zentrum einer verwickelt-
mysteriosen Liebesgeschichte. Ein Jahrhundert spéter hat
Katherine Mansfield mit der Erzihlung In einer Deutschen
Pension eine andere Form des Kur-und Badelebens skizziert,
indem sie das kleine Bad Worishofen an die Stelle grofBerer
mondiner Bider treten lief3.

Im 19. Jahrhundert haben Schriftstellerinnen wie Ida Griifin
Hahn-Hahn, Fanny Lewald, Therese von Bacheracht, Louise
Aston und Bertha von Suttner das Kurbad-Thema motivisch
inihren Romanen und Erzihlungen vorgefiihrt. Was eignete
sich besser fiir Gesellschaftsromane als das gesellige Trei-
ben in Kurorten zu beschreiben. Zudem waren ihre Schrif-
ten auch Stellungnahmen zur Frauen-Emanzipation in je-
ner Zeit. Auch dafiir boten Aufenthalte in Kurorten vielerlei
Méglichkeiten. Fanny Lewald zum Beispiel hat in Karlsbad
eine Sammlung von Briefen zu diesem Thema verfaf3t und
1869 unter dem Titel Fiir und wider die Frauen verdffentlicht.
Ida Griifin Hahn-Hahn, die Biedermeierschriftstellerin, die

9: Bertha von Suttner Portrét (r) und Buchumschlag (1)

mit ihren Gleichberechtigungsmaximen provozierte, ande-
rerseits als Adlige gesellschaftlich voll akzeptiert war, hat
mit ihrem 1845 erschienenen Roman Zwei Frauen die Gemii-
ter erregt. Gleich zu Beginn wiihlte sie Bad Doberan als quir-
liges Seebad mit allerlei Unterhaltungsmoglichkeiten zum
Treffpunkt der vornehmen Welt im Jahr 1826: ,Die Ehe mit
einer Badereise zu beginnen wire ein triibseliger Anfang,
wenn nicht Doberan damals zu jenen Badern gehort hitte,
welche mehr der Unterhaltung, als der Gesundheit wegen,
und zahlreicher von Lebenslustigen, als von Kranken be-
sucht werden [...] man unterhielt sich lebhaft im Sommer
1826 zu Doberan, und Pferderennen, Bille, Wasserfahrten

und Landparthien wechselten miteinander ab!

— In ihren
Orientalischen Briefen von 1843, die noch vor dem eben zitier-
ten Roman erschienen, schilderte sie zu Beginn ihrer Reise
die schlesischen Bider, deren landschaftlichen Reiz - Caspar
David Friedrichs Landschaften - sie besonders hervorhob.”
Badereisen boten Frauen eine Moglichkeit, sich vom Alltag
zu entfernen. Es war allgemein gesellschaftlich akzeptiert,

20 HAHN-HAHN 1845, Bd. 1, 8. 1-2.
21 BOROWKA-CLAUSBERG 2007.
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dafs sie auch allein ins Bad reisen und sich dort ohne Beglei-
tung von Anstandspersonen aufhalten konnten. Fern von
Zuhause, fern von ungeliebten und schwierigen Ehemén-
nern fanden sie in Bidern Heilung des Korpers wie auch der
Psyche. In Romanen geschlechtsbewufiter Schriftstellerin-
nen ist die Erkundung dieses Freiraums zum buchfiillenden
Thema geworden; nicht nur bei Ida Hahn-Hahn, sondern
auch bei Charlotte von Ahlefeld und vielen anderen. - Es
sollte an dieser Stelle nicht unerwithnt bleiben, daff auch
Fontane in seinem Roman Effi Briest die Bade-Lokalitit als
Wendepunkt einsetzte: Wihrend er Effi nach Bad Ems zur
Kur schickte, lie§ er den Gatten die Liebesbriefe entdecken
und so das Ungliick seinen Lauf nehmen.

Auch Marie von Ebner-Eschenbach, spiiter beriithmte Oster-
reicherin, hat ihre schriftstellerischen Versuche in einem
Bad, in Franzensbad begonnen. Die Ortlichkeit fand sie ins-
pirierend genug, um sie in einer Publikation zu spiegeln. Aus
Franzensbad. Sechs Episteln von keinem Propheten, ihr Erst-
lingswerk, erschien 1858 (Abb. 8). Sie verarbeitete ihren Kur-
aufenthalt zur humoristisch-kritischen Studie und erorterte
gleichzeitig die literarischen Méglichkeiten ihrer Erfahrun-
gen: ,Diese zusammengewiirfelte Gesellschaft ohne Gesel-
ligkeit, die sich so nahe und so ferne steht, kommt mir vor
wie ein Harlekinsgewand, wo Stoffe aller Gattungen, Farben
aller Schattierungen ohne Wahl und Harmonie, dicht neben
einander stehen zu einem selben Ganzen gehorend und
doch strenge gesondert.”*

Ein erschreckendes Zukunftsbild hat Bertha von Suttner
1889 in ihrem bald weltbekannten Roman Die Waffen nieder
entworfen (Abb. 9): Sie beschwor darin einerseits noch die
idyllische Marienbader Kuratmosphiire und warnte ande-
rerseits schon vor heraufziehender Kriegsgefahr. 1904 hat
sie in Marienbad einen ihrer Antikriegsvortrige gehalten.
Zehn Jahre spiiter wurden mit der Ermordung des osterrei-
chischen Thronfolgerpaares ihre Ahnungen furchtbare
Wirklichkeit. Kaiser Franz Joseph erfuhr bezeichnenderwei-
se in Bad Ischl von dem Attentat. Nach Erscheinen seines
Manifests An meine Véilker verlieff er Ischl und reiste nach
Wien. - .Mit ihm ist eine Generation und eine Gesellschaft
nie wieder ins Bad zuriickgekehrt™

22 EBNER-ESCHENBACH [1858], S. 96,
23 HeINDL 1980, S. 35,
24  Zit.n. DIMENT 1989, S, 141.

Russen

Eine besondere literarische Beziehung zu deutschen und
bohmischen Badern hatten russische Schriftsteller. Grofi-
fiirst Michael Pawlowitsch hatte um 1835 Badereisen unter
wohlhabenden Russen in Mode gebracht. In Marienbad
etwa erreichte der Anteil russischer Giste zeitweise das
Zehnfache anderer Nationalititen. Iwan Gontscharow zum
Beispiel reiste neun Mal nach Marienbad (Abb. 10). Seine
Besuche zwischen 1857 und 1872 galten bald als Sternstun-
den europiischer Kultur, sein Roman Oblomow wurde von
der russischen Literaturwissenschaft als  Marienbader
Wunder” bezeichnet. In einem Brief aus dem béhmischen
Bad schrieb Gontscharow: ,Horen Sie denn: Ich bin am
21. Juni hierher gekommen [...] und heute ist der 29. Juli. Der
erste Teil des Oblomows ist beendet, der zweite ist geschrie-
ben und es gibt ziemlich viel vom dritten, was heifSt, dafi der
Wald sich schon lichtet; und ich sehe in der Ferne [...] das
Ende;”* Als Grund fiir seine enorme Produktivitit hat er
das Marienbader Heilwasser angefiihrt.

Nikolaj Gogol konzipierte in Marienbad seinen Roman Die
toten Seelen und schrieb dort die berithmte Erzihlung Der
Mantel. Iwan Turgenjew — in der Heimat ein .russischer
Europier’, in Europa der .berithmteste russische Schrift-
steller” - hat schon als Student Kurorte aufgesucht und in
der Marienbader .idyllischen Einsamkeit’ Briefe {iber bunte
Trdumerei und sentimental ironische Gedichte tiber einen
russischen und einen deutschen Verliebten auf Deutsch ge-
schrieben. Anliegen der russischen Giiste war nicht nur Ge-
sundheit oder ,Eintauchen'’ in die Badekultur, sondern gene-
rell die Hinwendung zu Europa. Es existierten damals zwei
philosophische Richtungen: Slawophilentum und Westler-
tum. Aufenthalte in deutschen oder bohmischen Badeorten
waren demnach auch Stellungnahmen zu diesen kulturpoli-
tischen Traditionen. Berithmt geworden ist die Auseinan-
dersetzung zwischen Dostojewski und Turgenjew in Baden-
Baden.

Dostojewski, die genial-tragische Figur der Russischen Lite-
ratur, hat in seinen Romanen die Spielleidenschaft verewigt.
Sein Roman Der Spieler erschien 1866 und wartete mit ei-
nem vielsagenden Namen fiir den Ort der Handlung auf: Das
fiktive Roulettenburg des Romans meinte tatsichlich Wies-
baden. In dieser zum Teil grotesken, tragischen und doch
andererseits unglaublich komischen Geschichte ging es wie
in der Realitiit der vielkritisierten Farobanken ausschlief3-
lich um Geld, natiirlich auch um Liebe; aber die Spielleiden-
schaft iiberfliigelte alles andere. Die abgriindige Psychologie
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der Spielsucht kannte Dostojewskij aus eigener Erfahrung
nur zu gut: Seine Aufenthalte in Baden-Baden, Bad Homburg,
Wiesbaden, Bad Ems waren alle im fatalen Spielrausch ge-
endet. - Turgenjew hingegen residierte selbstbeherrscht in
Baden-Baden und gab sich ganz weltménnisch, sehr deutsch.
Zu Dostojewski sagte er sogar, dafS er nunmehr Deutscher
geworden sei. Der Kurort Baden-Baden hat ihm in seinem
Roman Rauch als Kulisse zur duflerst kritischen Auseinan-
dersetzung mit typisch russischen Kurgisten gedient.

Marienbad, Wiesbaden, Baden-Baden, Bad Ems, Bad Hom-
burg wurden allesamt zu literarischen Topoi. Manche Bade-
orte haben versteckt als Abkiirzung in literarischen Werken
russischer Schriftsteller iiberlebt und sind nur noch von
Kennern dechiffrierbar: wie beispielsweise das Stidtchen S.
in Turgenjews Novelle Asja, mit dem Bad Sinzig am Rhein
gemeint war. — Auch die russischen Literaten haben Echos
ausgeldst, so Dostojewski in Leonid Zypkins magischem Ro-
man Ein Sommer in Baden-Baden und Turgenjew in Otto
Flakes Hortense oder die Riickkehr nach Baden-Baden. Und
fir den anfangs zitierten Tolstoi waren Badeaufenthalte in
Deutschland - unter anderem in Bad Soden - selbstverstind-
lich und ihre Wiedererweckung in Romanen nicht minder.

11: Nicolai Gogol

10: lvan Gantscharow

Makrobiotik und Mnemosyne

Die Auseinandersetzungen um Geschichte und Gegenwart
des Badewesens hatten im 18. und 19. Jahrhundert Hoch-
konjunktur und waren grundlegend fiir eine wissenschaft-
lich-theoretische Auseinandersetzung mit der Badekultur:
Federfithrend waren bedeutende Badeirzte und Mediziner,
aber auch kritische Geister. Das Spektrum reichte von Mar-
card, Hufeland, Sartori bis hin zu Jachenden Philosophen’
wie Karl Julius Weber, der sich vergniiglich gewitzt iiber das

Badewesen ausgelassen hat.

Als Inspirationsquelle sind Kurorte immer wieder bedeut-
sam gewesen: So schrieb Stefan Zweig in seinen Erinnerun-
gen Die Welt von Gestern (1944): ,Ich zog mich nach Bath
zuriick und gerade nach Bath, weil diese Stadt. wo viele der
Besten von Englands glorreicher Literatur, Fielding vor al-
lem, geschrieben, getreulicher und eindringlicher als jede
sonstige Stadt Englands ein anderes, friedlicheres Jahrhun-

w35

dert, das achtzehnte, dem beruhigten Blicke vorspiegelt.

25 ZWEIG [1942], S. 487f.
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Viele weitere Verbindungen und Verkniipfungen zwischen
den Kurorten und den Literaten mit besonders intensivem
Geflecht von Beziigen der Mehrfachverwertung und Motiv-
wanderung sind noch unentdeckt. Doch dazu miifite - und
sollte - eine Art Warburgscher Mnemosyne-Atlas der
Baderkultur erstellt werden, der uns die Wurzeln der Euro-

pidischen Identitit an ihren einstigen Sammelpunkten vor

Augen fithrt. Damit stellen sich grundlegende Aufgaben ei-
ner riickblickenden und dadurch bewuftseinsbildenden
Geddchtniskunst. Sie vermag uns vor Augen zu fiihren,
dafd sich Kurorte als Biicher der Geschichte verstehen las-
sen. Sie sind Biicher mit Geschichten, in denen wir die Zeit
lesen konnen.

At the source of pure elation: health resorts in world literature

Spa towns are the literary topos for a European identity that
only became recognisable afterwards. They stand for an era
of international communication that found expression in
manifold writings: in novels, novellas, poems, and letters. In
these writings, spa towns can be found that actually existed
and were described in detail, others that were known only
from hearsay, some that were places of or in someone’s
memory; and finally spa towns as places of fictitious occur-

rences, far away from reality and as scenes of downright

uchronia. Particularly female writers were attracted by mo-
tifs of spa activities and inspired to write prolifically. General
topics of human existence were combined with spa topics
and elaborated on in literary works. In non-fictional litera-
ture spa towns were introduced in great detail in medical

treatises and town descriptions.
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A la source de 'euphorie : stations thermales dans la littérature universelle

Les villes d'eaux sont le théme littéraire récurrent, représen-
tant une identité européenne que l'on ne discernera
qu'ultérieurement. Elles symbolisent une époque de com-
munication internationale qui s'épanouit dans de multiples
écrits, romans, contes, nouvelles, poémes et lettres rédigées
lors d'un voyage. Dans ces textes on les retrouve en tant que
lieux existant réellement, décrits dans les moindres détails,
puis en tant que «lieux dont on a entendu parler», puis en
tant que «lieux de/dans la mémoire» et finalement en tant
que lieux d'événements fictifs, au-dela de toute réalité, des
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