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Les Réponses des Pudgalavadin aux
Critiques des Ecoles Bouddhiques*

by Thich Thién Chédu

Apres le parinirvana du Bouddha, ses enseignements, notam-
ment la doctrine de l'insubstantialité (andtmavada), liés aux doc-
trines de la renaissance et de la libération, étaient difficiles a
comprendre méme pour les bouddhistes, et devinrent I'objet de
plusieurs critiques de la part des non-bouddhistes. Dans le but
de satisfaire les bouddhistes et de répondre aux critiques de ces
derniers, les Vatsiputriya devaient établir la théorie du pudgala
comme principe de base pour l'existence d’un individu dans la
vie présente ainsi que dans la transmigration et dans I'extinction.
Cette théorie était critiquée vivement par les autres écoles boud-
dhiques. La réfutation de la théorie du pudgala occupe une
grande partie du Kathavatthu,' tout au long du chapitre IX de
I'’Abhidharmadkosa,? etc.

Les critiques sont trés variées et abondantes, cependant on
peut les résumer aux points importants suivants: (1) Si le pudgala
existe comme une entité réelle, avec ses fonctions dans la trans-
migration ainsi que dans l'extinction, et sa position ambigiie,
incompréhensible n’appartenant ni aux conditionnés, ni a l'in-
conditionné, alors il n’est pas différent de I'dtman et I'adhésion
au pudgala constitue un obstacle pour une vie idéale
(brahmacarya). (2) Par I'adhésion a la théorie du pudgala, on
devient hérétique (tirthika); c'est pourquoi on ne peut: a)
pratiquer bien la voie, b) obtenir les savoirs par la méditation,
et c) réaliser les fruits de §ravaka. Nous voudrions chercher les
réponses des Pudgalavadin (se composant des Vatsiputriya,
Sammitiya, Dharmottariya, Bhadrayaniya et $andaganka) dans
leurs propres littératures que nous avons en mains afin que le
Pudgalavada soit bien compris comme tel.
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34 JIABSVOL.10NO. 1

Bien que les Pudgalavadin aient compris I'essentie] et I'im-
portance de la doctrine de I'insubstantialité (anatmavada), ils ont
établi la theése du pudgala (Cf. TDS, 19a 13-20; SNS, 464b 12—
15). Cette création doctrinale vise deux buts a atteindre: (1)
réintroduire I'existence de la personne pour modifier I'interpré-
tation dogmatique de la doctrine de I'insubstantialité en niant
catégoriquement l'existence du principe vital de l'individu; (2)
répondre aux attaques des non-bouddhistes qui affirment 'exis-
tence du Soi (@tman).

1. Le Pudgala: Le Nom

En effet, pudgala n’est pas le terme inventé par les Pud-
galavadm eux-mémes, mais celui inscrit dans les livres
canoniques ayant comme sens individu, personne, étre, etc.,
simple désignation (prajiiapti) et simple moyen conventionnel
d’expression (vohdravacana). Il n’a pas le sens de vérité absolue
(paramatthasatya); par exemple:

—"“si 'on mettait ensemble tous les os qu’une personne (pud-
gala) possédait au cours de son existence durant un éon, cela
ferait une montagne” (ltivuttaka, §24).

—“T'ordre des disciples du Bienheureux comprenant les
quatre couples d’hommes, les huit personnes (pudgala) . . .” (An,
111, 212).

—"“une personne (pudgala), moines, qui nait dans le monde,
nait pour le profit de beaucoup de gens, pour le bonheur des
dieux et des hommes dans le monde. Qui est donc cette per-
sonne? C'est le Tathagata, Arahan, Sammasambuddha” (An, I, 22).

C’est ainsi que les termes pudgala ou sattva dans les ouvrages
des Pudgalavadin, d’origine indienne, et gardent dans leurs
traductions chinoises suivantes:

1) Le San - fa - tou - louen® (Tridharmakasdstra, en abrégé TDS),
Taisho (en abrégé T) XXIV, numéro 1506.

2) Le Sseu - a - han - mou - tch’ao kiai (en abrégé SATK):® T.
XXIV, numéro 1505.

3) Le San - mi - ti - pou - louen® (Sammitiyanikdyasastra, en abrégé
SNS) T. XXX II, numéro 1649.

étaient concus comme une désxgnauon (kia-hao® prajiiapti) de la

personne humaine, I'étre, plus ou moins synonyme des termes
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désignant un principe individuel comme nara (homme) manava
(jeune homme) etc., et méme yakkha ou yaksa, un terme intéres-
sant utilisé par le Bouddha et son interlocuteur dans le Sut-
tanipata, 875-876.

II. Les Fonctions du Pudgala

Laissons de coté toutes les informations indirectes, les
mauvaises interprétations ainsi que ses accusations concernant
le pudgala. Pour mieux comprendre celui-ci tel qu'il est dans les
propres exposés des Pudgalavadin, il est utile d’examiner en
détail leur théorie du pudgala.

En élaborant la théorie du pudgala, les Pudgalavadin avaient
certainement pour but d’expliquer aussi les fonctions chargées
par une personne ou par un étre dans Pexistence présente, la
transmigration et I'extinction. C’est pourquoi le pudgala se pré-
sentait sous les trois désignations suivantes:

(1) Le pudgala-désigné-par-les-fondements (dsrayaprajiia-
ptapudgala). Sur ce sujet, le SNS décrit ainsi:

Qu'est-ce que le pudgala-désigné-par-les-fondements? - Comme
le Bouddha l'a dit 2 Papaka: “En se fondant sur telles et telles
choses composées (samskdra), on nomme [pudgala] ce-qui-est dé-
signé-par-fondements.” Ce qui est nommé [pudgala}-désigné-par-
les-fondements, est comme le feu [par rapport au combustible].
Le Bouddha a dit 3 Sariputra: “Quelqu’un est appelé Naga (a
cause de sa forme) brillante pure et aimable. [De méme], ce qui
est formé par les quatre grands éléments s'appelle le personne.
Il en est ainsi pour tout. Prenez aussi I'exemple du lait.” Telle
est 'explication fondée sur les sitra. C’est pourquoi cela est appelé
le [pudgala)-désigné-par-les-fondements. (SNS, 466b 3-9)

Le TDS exprime:

La désignation de I'appropriation (upddanaprajfiapti) désigne
I'dtre (sattva) qui, en rapport avec son appropriation (upadana)
des agrégats (skandha), des éléments (dhatu) et des domaines
(@yatana), est considéré comme (2 la fois) identique et différent.

(TDS, 24b 2-3)
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A travers les deux passages précédents, on se rend compte
que le pudgala-designé-par les-fondements (asrayaprajiaptapud-
gala) ou le pudgala-désigné-par-I'appropriation (upadanaprajriap-
tapudgala) sont équivalents, car ces deux désignations concer-
nent le rapport entre le pudgala et les agrégats qui en sont
'appui. C'est ainsi que le pudgala n’est pas une réalité absolue,
séparée totalement des choses composées. Pudgala est donc une
désignation conventionnelle pour une personne qui vit dans le
présent avec son nom et ses activités. Par conséquent, selon les
Pudgalavadin, nier I'existence du pudgala serait priver la vie
humaine de tous sens.

(2) Le pudgala-désigné-par-la-transmigration (sarikramapraj-

fiaptapudgala).

Sous cette dénomination, il y a des explications différentes
dans les ouvrages des Pudgalavadin. Le SNS écrit:

Qu'est-ce-que le [pudgala]-désigné-par-la-transmigration?
Quand, 4 tel moment, un étre passe a une autre existence, alors
le Bouddha l'appelle “pudgala-en-transmigration.” Pourquoi le
dénomme t-on le pudgala-désigné-par-la-transmigration? A cause
de la désignation du passé, du futur et du présent. Il faut com-
prendre que le Bouddha, en se fondant sur les choses composées
(samskara) de tous temps, établit ces trois désignations. C'est pour-
quoi la désignation de la transmigration des choses composées
est nommeée le [pudgala]-désigné-par-la-transmigration. (SNS,
466b-27)

Le SATK expose sur le méme sujet:

La désignation du moyen (updyaprajriapti) signifie la désignation
sur le passé (atita), le futur (andgata), et le présent (pratyutpanna).
Elle est associée aux trois temps. Comme [le Bouddha I'a dit]:
“Dans le passé, j'étais le roi Sunetra. Dans le futur, il y aura (un
homme) qui s’appelle Ajita. Dans le présent, il y a Gautama
Siddhartha, etc.” [. . .] “Par convention, [on établit] cette désigna-
tion pour [remédier aux opinions] de 'anéantissement (uccheda)
et de l'éternité ($asvata). Si le roi avait été anéanti, comment
existerais-je [maintenant]? $'il ne I'avait pas été, comment pour-
rais-je exister? En se fondant sur la vérité conventionnelle
(samurtisatya), on parle de cette désignation du moyen (upayapraj-
fiapti).” (SATK, 10a 18-19)
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Exposé du méme sujet dans le TDS:

La désignation du passé (atitaprajiiapti) est I'information concer-
nant les agrégats (skandha), les éléments (dhdtu) et les domaines
(d@yatana) du passé (atita), comme lorsque {le Bouddha] I'a dit:
“J'existais a4 une époque donnée, sous le nom de Kiu-Siu-t'a®
Kudala ou Kuddalaka?” (TDS, 24b 3-4)

La comparaison des trois passages précédents nous conduit
a penser que le pudgala-désigné-par-la-transmigration du SNS
a un sens plus large que la désignation du moyen (updyaprajniapti)
du SATK qui explique seulement la continuité de la vie, et que
la désignation du passé (atitaprajiiapti) du TDS qui désigne seule-
ment une partie du temps. Cela veut dire que le pudgala-désigné-
par-la-transmigration (sarikramaprajiiaptapudgala) dans le SNS
indique le pudgala suivant les trois temps pour expliquer:
a) la continuité d’une personne qui est comme un flux ininter-
rompu des phénomenes psycho-physiques, coulant non seule-
ment dans le présent mais ayant sa source dans le passé et
continuant toujours a couler dans 'avenir.
b) la responsabilité des actes (karman), car le pudgala est ce qui,
a travers le flux des existences, délivre et récolte ses rétributions;
c’est la raison d’étre des bonnes actions et de la justice.

(8) Le pudgala-désigné-par-lextinction (nirodhaprajiiap-
tapudgala).
a) Sur ce sujet, les SNS explique:

Que signifie le pudgala-désigné-par-I'extinction (nirodhaprajiiap-
tapudgala)? Aprés le pudgala-désigné-par-les-fondements et le
pudgala-désigné-par-la-transmigration, le Bouddha parle du pud-
gala-désigné-par-I'extinction. Lorsque le corps du passé est dé-
truit, c’est ce qu'on nomme la désignation de extinction. Comme
le Bouddha I'a dit: “I’extinction des cinq agrégats impermanents
des moines dont les impuretés (asrava) sont épuisées s’appelle la
désignation de I'extinction.” [De plus], comme le Bouddha I'a dit
dans cette stance:

Le sage ne peut étre mesuré

Car il a obtenu la joie inébranlable.

C'est ce qu'on nomme le pudgala-désigné-par-l'extinction.

(SNS, 466¢ 19-24)

b) Le SATK expose les mémes idées avec clarté:
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Que signifie la désignation de I'extinction? C’est la désignation
de Pextinction dans laquelle 'appropriation est épuisée, et ol
I'on ne s'approuve plus rien” (Sitra). L'appropriation est comme
il a été expliqué ci-dessus. Cette appropriation est épuisée: on
ne s'approprie plus rien; on ne s'empare plus d'une autre [vie].
Ayant cessé I'inidividualité et n’'ayant plus de reste, on atteint
Pautre rive. (SATK, 10a 19-22)

c) Sur le méme sujet, le TDS expose brévement:

La désignation de l'extinction (nirodhaprajriapti), c’est I'informa-
tion concernant l'appropriation (upddana) étant cessé comme
lorsqu’on dit que le Bienheureux [atteint] le parinirvana. (TDS,
24b 45)

Le pudgala-désigné-par-T'extinction dans le SNS n’est pas
différent de la désignation de 'extinction dans le SATK et dans
le TDS, car tous les trois désignent I'extinction des cinq agrégats,
ou le parinirvana de V'arhant ou du Tathagata.

1 est certain que les Pudgalavadin, en formulant cette dé-
signation voulaient dénoncer la mauvaise interprétation de la
doctrine du Bouddha sur le probléme d’aprés la mort d'un
arhant ou du Tathagata.

C'est par la désignation de I'extinction qu’on remédie aux vues
de 'anéantissement et de P'éternité. Ainsi, elle n’est certainement
que le synonyme de la désignation du parinirvana (?) qui est
également ineffable (avaktavya). Si [I'ineffable] est différent [du
corps] il n'y a pas de parinirvana. S'il n’est pas différent, il n'y a
[également] pas de parinirvana. Si I'on comprend ainsi I'ineffable,
on comprend inévitablement que le parinirvana est comme une
lampe qui s’éteint. . . . La désignation de l'extinction signifie, en
premier lieu, I'extinction de I'appropriation (upidana) [comme
quand on dit]: “Le Bienheureux [a atteint] le parinirvana.”
(SATK, 10a 19-28)

C'est ainsi que, selon les Pudgalavadin, le libéré qui atteint
le parinirvana est la personne par excellence (uttamapuriso,
paramapuriso) ayant réalisé I'extinction totale des agrégats im-
purs, atteint a I'autre rive ou il jouit de la béatitude.

11 est probable que les Pudgalavadin, en établissant le pud-
gala-désigné-par-l'extinction, souhaiteraient démontrer que la
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personne par excellence, arrivée au terme de sa derniére exis-
tence, atteint le nirvana sans reste ou le parinirvana et y demeure
dans la béatitude. Evidemment, ce quadmmetaient les Pud-
galavadin quant au probleéme de “I'existence” apreés la mort d'un
arhant ou du Tathdgata, malgré la désignation (prajiiapti), con-
stitue une notion doctrinale nouvelle et remarquable eu égard
au domaine inexpliqué dans I'enseignement du Bouddha.

En ce qui concerne la mise sur pied des trois désignations,
le TDS, 24a29-24b8, explique qu’elles ont pour but de rétablir
la vérité sur le pudgala:

La premiére désignation est double: la désignation de I'appro-
priation (upadanaprajriapti) et la désignation de I'absence de I'ap-
propriation (anupadanaprajiiapti). Elle remédie au nihilisme (nds-
tidrst) qui soutient que “rien n’existe”; car si 'on comprend l'exis-
tence de la personne en rapport avec les fondements, on n’admet
pas le nihilisme. La deuxiéme désignation remédie au réalisme
(astidrsti) prétendant que “toute chose existe”; car si I'on com-
prend qu'il n’existe rien, qu’il n’y a pas d’appropriation, on
n’admet donc pas le réalisme. Ainsi, la premiére désignation
remédie aux deux fausses vues relatives au présent. La deuxi¢me
désignation du passé (atitaprajiiapti). Elle remédie a 'annihilation
[apres la mort] (ucchedadrsti) qui nie la renaissance et la matura-
tion des actes; car si 'on comprend qu'il existe des vies an-
térieures, il est tout a fait naturel qu’il existe également des vies
postérieures. On admet donc la doctrine de la renaissance. La
troisi¢me désignation concerne l'extinction (nirodhaprajiiapti).
Elle remédie a I'éternalisme (Sasvatadysti) qui considére que rien
n'est changé apreés la mort d’un libéré, car si I'on comprend qu'il
existe une personne par excellence apres le parinirvina, on ne
s'attache plus a I'éternalisme.

Nous pourrions résumer les trois désignations du pudgala
en réponse aux fausses idées en un tableau condensé ci-dessous:

) __ —ndstidrsts
dsrayaprajniaptapudgala ———— } —astidrsti
sarikramaprajriaptapudgala —ucchedadrsti
nirodhapraffiaptapudgala —ddsvatadysts
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Essayons d’examiner les motifs justifiant la formulation du
pudgala au sujet des agrégats. Certainement, cette position
spécifique et difficile a se définir fat établie aprés que les Pud-
galavadin eurent bien étudié I'attitude et la critique du Bouddha
relatives aux fausses vues sur I'identification et la différenciation
du principe vital, le corps étant des obstacles pour une vie idéale
(Cf. Sn, 11, 61).

Les Pudgalavadin, ne négligeant rien des dites critiques,
avaient pris la position du juste-milieu pour le pudgala qui n’est
ni identique aux agrégats ni différents d’eux-mémes: “Il est
impossible de dire que I'étre (sattva: pudgala) est différent des
caractéristiques, il serait [en conséquence] éternel (Sdsvata); et,
s'il était identique aux caractéristiques, il serait non-éternel
(asdsvata). Ces deux erreurs ne peuvent étre commises” (TDS,
19¢ 35). En soutenant cette position, ils voulaient que le pudgala
ne tombe pas dans le dilemme: si le pudgala est différent des
agrégats, il doit étre une substance permanente et n’a aucun
rapport avec la vie; si le pudgala est identique aux agrégats, il
doit étre impermanent comme les agrégats:

{En ce qui concerne] la désignation de I'appropriation relative a
la vie; la vie (jiva:sattva:pudgala) n’est-elle pas identique [au
corps]; cela ne peut étre confirmé (?). Si la vie et le corps sont
identiques, (la vie est) impermanente (anitya) et souffrante
(duhkha). Si elle est différente, elle est éternelle (§asvata) et {non]
souffrante. Si [la vie est] éternelle, on ne pratique pas la vie pure
(brahmacarya). Dans 'éternité, il n'est pas nécessaire d’avoir une
vie pure; la récolte du fruit et la réception, le don, n'ont pas de
sens. [Si la vie est] impermanente, cela n'a pas de sens. Car dans
les deux cas, soit 'éternité ($Gsvata) soit 'anéantissement (uccheda),
il n’existe ni de souffrance, ni de bonheur. (SATK, 10a 8-11)

La position du pudgala est non seulement effective a la
personne dans la vie présente mais aussi 4 la personne dans la
transmigration ainsi que la personne par excellence. Autrement
dit, la proposition sur le rapport du pudgala et les fondements
est également significative dans V'interprétation du pudgala-dé-
signé-par la transmigration. Certainement, si le pudgala était
identique aux fondements, et lorsque les fondements disparais-
sent 2 la mort, il devrait disparaitre; comme le SNS l'explique:
“Si le pudgala était identique aux agrégats, lorsque ceux-ci dis-
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paraissent ou apparaissent, le pudgala disparaitrait ou apparait-
rait également” (SNS, 456b 10-11). Si le pudgala est différent
des fondements, alors le pudgala n’a aucune relation avec la vie;
donc il est absolument libéré. S’il en était ainsi, le probléme de
la renaissance n’aurait aucun sens comme le SNS explique:

.. . si le pudgala était différent des agrégats, le pudgala ne devrait
pas renaitre dans les différentes destinées. Si 'on consideére que
la reconnaissance s'effectue dans les différentes destinées, le pud-
gala devrait renaitre dans toutes au méme instant. Ainsi donc,
elle ne devrait pas résider toujours dans le corps, et la libération
serait alors difficile a obtenir. Si la pudgala passait de destinée en
destinée, elle ne devrait pas créer I'acte (karman). S'il n’y avait
pas d'acte et de résultat, elle n'aurait pas également de travail,
d'attachement, de détachement, et de pratique de la méditation.
Cela devrait étre la libération. (SNS, 465¢ 13—16)

Quant a la position de la personne par excellence,
(Tathagata), les Pudgalavadin avaient la méme idée: “le
Tathagata ou une personne par excellence n’est pas identifié
avec les agrégats ni différent d’eux.” Il est certain que, aux yeux
des Pudgalavadin, il n'y a pas de différenciation totale ou plutét
de discontinuité entre les existences successives d’'un étre vivant
(sattva:pudgala) et la personne par excellence (uttamapuriso,
paramapuriso: buddha: Tathagata); méme dans le parinirvana.
Cette adhésion aurait été bien confirmée par les paroles du
Bouddha selon lesquelles méme durant la vie, le Tathagata ne
peut étre découvert, encore bien moins apres la mort et qu'aucun
des cinq agrégats ne doit étre considéré comme la Tathagata,
ni qu’on peut trouver le Tathigata en dehors de ce phénomene
physico-psychique.®

A ce propos, il est intéressant de noter l'identification du
mot lathigata avec le mot sattva (étre vivant) par Buddhaghosa
dans ses commentaires.® il était certain que le mot tathagata a
le méme sens que le mot sattva comme Buddhaghosa I'a expliqué
précisément sans confusion du sens du terme,’ cela donnerait
une relation significative entre la notion et la proposition selon
lesquelles le Tathagata n’est ni identique aux agrégats ni différ-
ent d’eux.

Les docteurs Pudgalavadin allaient encore plus loin dans
leur adhésion sur la position du pudgala. Par la logique concer-
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nant la continuité ou la perpétuité illimitée des trois définitions,
ils confirment que le pudgala est un dharma ineffable (avaktavya),
I'une des cinq catégories des choses susceptibles d’étre connues
(paricaridamjiieyam) (1-3. les choses composées en trois temps:
passé, présent et futur, 4. le non-composé, 5. le pudgala) n’appar-
tient ni aux composés (samskrta) ni au non-composé (asamskrta).
Ce classement particulier du pudgala est dénoté précisément
dans le TDS: “Le pudgala est-il séparé des trois temps ou non,
il est impossible de le dire” (TDS, 19a 26).

Le tableau ci-dessous peut résumer les prises de position

pour le pudgala:

asrayaprajhaplapudgala niidentiques
% sankramaprajiiaptapudgala z ni différgnts } 5 skandha
= | nirodhaprajriaptapudgala
©
£ | samskpta:  ______ L. asamskrta:
2 | 1-3 choses de 3 temps i __5.pudgala i 4 piryina

Les Pudgalavadin, et notamment les Sammitiya, con-
solidaient la théorie du pudgala avec les arguments vigoureux
se rapportant a toutes les notions doctrinales importantes du
Bouddhisme, avec des réfutations fortes et méme des condam-
nations sans réserve a I'égard des gens qui niaient le pudgala:

Le Bouddha a dit: “Le pudgala existe en tant que désignation
(prajriaptr). C’est pourquoi cela s'oppose a [I'opinion de] I'inexis-
tence de la personne. §'il est vrai que la personne n'existe pas,
alors il n’y aura pas ce qui tue ainsi que ce qui est tué. 1l en est
de méme pour le vol, I'amour illicite, le mensonge, et 'absorption
de I'alcool. C’est [la lacune de l'opinion de] I'inexistence de la
personne. Si la personne n’existait pas, il n’y aurait pas non plus
les cinq crimes majeurs; [si] les organes des sens ne produisaient
pas les bonnes et mauvaises actions, il n'y aurait pas de lien; s'il
n'y avait pas ce qui détache les liens, il n'y aurait pas ce qui est
attaché également, et il n’y aurait ni acteur ni acte, ni résultat
[de I'acte]. §'il n’y avait pas d'acte, il n'y aurait pas de résultat.
(S’]il 'y avait pas d’acte, de résultat, il n'y aurait ni naissance, ni
mort. Mais les étres vivants, a cause des actes et de leurs résultats,
transmigrent dans le cycle de la naissance et de la mort (samsara).
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S'il n’y avait ni naissance, ni mort, il n’y aurait pas de cause (hetu)
de la naissance et de la mort. §'il n'y avait pas de cause, il n'y
aurait pas de cessation de cause. S'il n’y avait pas de cessation de
cause, il n’y aurait pas d’orientation vers la voie (marga); ainsi, il
n’y aurait pas les quatre noble vérités (aryasatya). S'il n’y avait pas
les quatre nobles vérités, il n'y aurait pas de Bouddha enseignant
les quatre noble vérités. S'il n’y avait pas de Bouddha, il n'y aurait
pas de communauté des moines (sarigha). Ainsi la réfutation du
pudgala entraine la réfutation du Triple Joyau (triratna) et des
quatre noble vérités. Telle est la réfutation de toutes ces opinions.
C'est pourquoi la réfutation du pudgala fait naitre les erreurs
mentionnées ci-dessus, et d’autres erreurs se produisent égale-
ment. Si 'on admet que la personne (pudgala), le soi existe, les
erreurs mentionnées ci-dessus ne se produisent pas. Comme le
Bouddha I'a dit dans le sitra, il faut le savoir exactement. C'est
pourquoi la personne existe vraiment. (SNS, 465a 17—465b 1)

En conclusion, le pudgala, selon les Pudgalavadin, est une
désignation (prajiiapti), mais non une réalité absolue. Sa carac-
téristique avec ses trois fonctions réalistes et pragmatiques, sa
position spécifique et au juste-milieu, est totalement différente
des conceptions du soi métaphysique (atman) de la philosophie
brahmanique.® Par conséquent, I'adhésion 2 la théorie du pud-
gala n’est pas un obstacle pour la vie idéale (brahmacarya).

IV. La Réponse des Pudgalavadin a Leurs Critiques

La théorie du pudgala était refutée et critiquée vigoureuse-
ment. Et les Pudgalavadin étaient condamnés comme hérétiques
(t2rthika) par plusieurs écoles bouddhiques.® Pour répondre posi-
tivement 3 cette condamnation, les Pudgalavadin avaient dé-
montré qu'ils étaient de bons bouddhistes par (a) I'observation
correcte du code disciplinaire (Vinaya), (b) du savoir par la médi-
tation et (c) de la réalisation des fruits des srgvaka comme les
autres bouddhistes.

a) La vie monastique ($ila). Malgré qu'il manque des textes
originels du Vinaya des Pudgalavadin, et grace au Liu-eul-che-eul-
ming-leao-louen (en abrégé LECEMLL)" (Vinayadvavim-
Satividyasastra), T. XXIV, numéro 1461, riche en renseigne-
ments, nous savons que les Pudgalavadin possédaient une im-
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portante collection de code disciplinaire (Vinayapitaka). Par cet
ouvrage, on connait en détail un certain nombre de textes du
Vinaya des Sammitiya contenant 420 préceptes énoncés par le
Bouddha ainsi qu’un traité de Pratimoksa:

1) - Po-chou-teou-liu8 (Vastuvinaya) (LECEMLL, 666a-7): 200
préceptes,

2) - Yeou-pa-t'i-che-liu® (Upadesavinaya) (LECEMLL, 666a8):
‘ 121 préceptes,

3) - Pi-kieou-ni-liv' (Bhiksunivinaya) (LECEMLL, 666a8-9) 99

préceptes,

4) - Po-lo-t'i-mou-tch’a-louen’ (Pratimoksasistra) (LECEMLL,

666A 13)

De plus, on trouve dans cet ouvrage les notions précises sur
la structure du Vinaya des Pudgalavadin comme les 9 catégories
du Vinaya (Cf. LECEMLL, 666a 27-666b 11); et le Bhiksup-
ratimoksa des Pudgalavadin se composant de 5 catégories de
préceptes (666b 12—18) et 7 groupes de fautes (666¢ 4-12). En
outre, lacommunauté des moines existant durablement pendant
10 siecles, prouve bien que les Pudgalavadin avaient une vie
monastique bien disciplinée et organisée selon le Vinaya.

b) L'expérience de la méditation (samadhi). Selon les Pudgalava-
din, avant de pénétrer dans le stade de la vision (darsanabhimi)
le pratiquant doit passer un exercice préparatoire—la concentra-
tion d’approche (upacarasamadhi) qui se divise en trois stades:
(1) la patience (ksanti): stade ou le pratiquant pénétre profondé-
ment dans la réalité des choses composées, (2) le nom (ndma):
stade ou l'esprit du pratiquant devient imperturbable dans la
réflexion correcte (yonisomanaskara), (3) la notion (samjsia): stade
ou la compréhension devient claire, englobant le stade de la
chose-supréme du monde (laukikigradharma) car il en est ainsi
de la notion du Bouddha (Cf. TDS, 18b 14-18). Selon le TDS,
18b 15, les niveaux des trois stades ne sont pas les mémes, sauf
le premier -ksanti, les deux derniers, nama et samjiia + laukikdg-
radharma, sont inébranlables (10):

Upacarasamadhi
1 ksanti
2 nama
3 samjfia +4 laukikagradharma } Inébranlables
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Quant aux savoirs per la méditation (selon le TDS 19b 14-27)
dans le stade de la vision (darsanabhimi)le pratiquant obtient les
12 savoirs relatifs aux quatre vérités en rapport avec les trois
mondes. ‘

Selon le texte, lorsque le pratiquant pénetre dans la vérité
de la souffrance (duhkha) relative au monde sensuel (kdmadhatu),
il obtient le premier savoir des choses (dharmajfiana). La perfec-
tion de la compréhension claire de chaque vérité exige un exa-
men (vicarajiana?). Apres avoir atteint ces deux savoirs, le
pratiquant obtient le troisi¢tme savoir de la vérité de la souffr-
ance, relatif aux deux autres mondes, 2 savoir: le monde
matériel-subtil (ripadhdtu) et le monde immatériel (Gripadhatu).
Ce savoir s'appelle le savoir de ce-qui-n’est-pas-encore-connu
(ajnatajnana?). Le méme processus est appliqué aux trois autres
vérités. Ainsi, il y a au total 12 savoirs. La méditation doit étre
exercée deux fois en se référant au monde sensuel. La premiére
fois, la réflexion correcte (yoniSomanaskdra) examine la souffr-
ance. La deuxiéme fois a lieu A I'élimination des passion-a-dé-
truire par la vision de la souffrance (duhkhadrgheyaklesa). La
troisitme fois, on se référe aux deux mondes supérieurs
(ripadhatu et arupadhatu) pour abondonner les passions relatives
a ces deux mondes. Ce sont les trois savoirs concernant la pre-
miere vérité (duhkhasatya). 1l en est de méme pour les 9 autres
savoirs concernant les trois vérités, a savoir: la cause de la souf-
france (duhkhasamudaya), la cessation de la souffrance
(duhkhanirodha) et la voie (marga):

l-dl.mrmajﬁa'na kamadhitu
2 - vicarajiana }
3 - agiatajiana } i itu + darupadhatu
) harmaiaing 4 bimadhat

-varamana
3 - ajiidtajiana } ripadhatu + aripadhitu

I-duhkhe 3
3 1 - dharmajiidna }lui hitu

11-samudaye

IlI-nirodhe § 2-vicarafiana

3 - ajiidtajiana } riipadhitu + ariapadhatu
L -dharmaaana y i
2 - vicarajiidna

3 - ajfiatajiana | ripadhatu + aripadhatu

1V-marge
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En comparant le processus du stade de la vision (dar-
Sanabhumi) avec celui des 16 pensées des Sarvastivadin,'" on
s'apercoit que celui préconisé par les Pudgalavadin est différent
de celui des Sarvastivadin en ce qui concerne non seulement le
nombre (12 # 16) mais aussi 'appellation des pensées ou des
savoirs. Certains conclurent que le cours de la vision des Pud-
galavadin est plus faible que celui des Sarvastivadin.'?

A ce propos, on se demande si le processus des 12 savoirs
des Pudgalavadin ne soit pas le premier découvert? Il est possible
de répondre positivement parce que c’est le Pudgalavada qui
fut I'école séparative des le premier schisme de Sthavira causé
par la dispute doctrinale; de plus, il est plus simple que le proc-
essus des 16 pensées des Sarvastivadin. Si cela s’avérait exact,
les expériences des Pudgalavadin sur les 12 savoirs de la médi-
tation est une découverte plus valable.

c) La réalisation des fruits de Sravaka. 11 existe deux listes de
§ravaka dans la littérature des Pudgalavadin: I'une de 27
catégories dans le TDS, l'autre de 10 ou 12 catégories dans le
SNS. La premiere, des Vatsiputriya, est plus riche tant pour les
facultés que pour les catégories que la deuxiéme, des Sammitiya.
Cependant les catégories principales des deux listes sont sembi-
ables en ce qui concerne les 4 fruits de $ravaka: $rotapanna,
sakrdagamin, anagamin et arhant. L'existence des deux listes de
Sravaka précédentes, confirme, au fur et a mesure, I'opinion
selon laquelle la séparation entre les Vatsiputriya et les
Sammitiya fut causée par les interprétations différentes de la
stance commune des Pudgalavadin.' Il suffit de prendre la liste
des 27 catégories correspondantes a trois stades du TDS pour
démontrer que les Pudgalavadin sont capables d’atteindre les
fruits comme les autres.

A) Le stade des désirs-non-encore-abandonnés (avitaragabhimi)
comprend trois fruits ou neuf catégories:
a) Le premier fruit est le 8¢me (astamaka) qui obtient les
12 savoirs et qui se compose de 3 catégories:
1) celui-qui-a-poursuivi-la-vérité-par-la confiance
($raddhanusarin),
2) celui-qui-a-poursuivi-la-vérité-par la sagesse (praj-
Ranusarin),
3) celui-qui-a-poursuivi-la-vérité-par-la-confiance et
la sagesse (Sraddhaprajiianusdrin).
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b) Le deuxie¢me fruit est celui-qui-a-gagné-le-courant
(Srotapanna) qui est le fruit obtenu apres s’étre élevé
dans la voie (marga). Selon la faculté dominante quand
le pratiquant est au stade de la vision, ce fruit se divise
en trois catégories:

1) celui-qui-n’a-plus-que-sept-renaissances-au-
maximum (saptakrdbhavaparama),

2) celui-qui-renait-dans-plusieurs familles (kulam-
kula),

3) celui-qui-est-moyen (madhyama?).

c) Le troisitme fruit est le stade de I'amoindrissement
(tanibhami). Cest le stade de celui qui, ayant possédé
toutes les qualités de celui-qui-a-gagné-le-courant
(§rotapanna), a réduit les passions du monde sensuel
(kamadhatu). 11 comprend trois catégories:

1) celui-qui-ne-reviendra-qu'une-fois (sakrdagamin),
2) celui-qui-ne-renaitra-qu’une fois (ckabijin),
3) celui-qui-est-le moyen (madhyama?)'

B) Le stade-de-I'abandon-du-désir (vitaragabhimi) comprend
trois fruits ou neuf catégories:

a) le premier est-celui-qui-est-libéré-par-la-confiance (§rad-
dhadhimukta). 11 est nommé ainsi parce que la confiance
(Sraddha) est le facteur dominant de sa libération. Ce
fruit comprend 3 catégories:

1) celui-qui-remonte-le-courant (@rdhvasrota),

2) celui-qui-atteint-le-parinirvana par les composés
(sabhisamskaraparinirvayin),

3) celui-qui-atteint-le-parinirvana-par-le-non-com-
posé (anabhisamskaraparinirvayin)

b) le deuxi¢me fruit est-celui-qui-est-doué-de-vision
(drstiprapta); c'est celui qui-a-poursuivi-la vérité-par-la-
sagesse (prajidnusarin) qui s'éleve au-stade-de-I'aban-
don-du-désir (vitaragabhumi) et qui est appelé celui-qui-
est-doué-de-vision (drstiprapta). La sagesse est I'élément
dominant dans la libération. Il comprend trois
catégories:

1) celui-qui-atteint-le-parinirvana-dans l'existence-in-
termédiaire (antaraparinirvayin),
2) celui-qui-atteint-le-parinirvana-dans-la-renaissance

(upapadyaparinirvayin),
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3) celui-qui-remonte-le-courant (iirdhvasrota).

c) Le troisi¢me fruit est la témoin du corps (kayasaksin).
C’est le fruit par excellence parmi les fruits du stade-de-
I'abandon-du-désir (vitaragabhimi) et, grace 2 lui, on ob-
tient sa libération (vimoksa) au cours de sa vie.'* Ce fruit
comprend:

1) celui-qui-atteint-le-parinirvana-par les composés
(sabhisamskaraparinirvayin),

2) celui-qui-atteint-le-parinirvana-par-le-non-com-
posé (anabhisamskaraparinirvayin),

3) celui-qui-atteint-le-parinirvana-dans-la renaissance
(upapadhyaparinirvayin).

Selon le TDS, il n'y a pas de tautologie a répéter les trois
catégories des fruits précédents car ces trois premiéres catégories
du troisi¢tme fruit (kdyasdksin) appartiennent au monde im-
matériel (aripadhatu).'®

C) L’Arhant. Les Pudgalavadin soutenaient que I'arhant est sus-
ceptible de déchoir et traitaient a son propos de 3 facultés ou
9 catégories:
a) la faculté aigué (tiksnendriya):
1) celui-qui-est-stable (sthitakampya),
2) celui-qui-progresse (prativedhannadharman),
3) celui-qui-est-inébranlable (akopyadharman).
b) la faculté molle (mrdhvindriya):
4) celui-qui-déchoit (parthanadharman),
5) celui-qui-pense (cetanddharman),
6) celui-qui-préserve (anuraksanadharman).
c) la faculté moyenne (madhyendriya):
7) celui-qui-est-libéré-par-la-sagesse (prajiiagvimukta),
8) celui-qui-atteint-la-libération complete,
9) celui-qui-atteint-la-libération incompleéte.

Ces deux derniéres catégories s'appellent ensemble également
le doublement libéré (ubhayatobhdagavimukta)."

Avec les preuves selon lesquelles les Pudgalavadin étaient
des gens bien suivaient la voie de Bouddha en observant la
moralité (sila) pratiquant la méditation (samadhi) et obtenant les
fruits ils pourraient effectivement répondre qu'ils n’étaient
jamais des hérétiques.
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Malgré que les documents littéraires laissés par les Pud-
galavadin soient peu nombreux, nous avons essayé de restituer
les arguments propres du Pudgalavada relatives au pudgala pour
éclairer la raison d’étre de cette théorie refutable par les autres
écoles; nous avons également démontré les propres expériences
spirituelles des Pudgalavadin afin de prouver que leur vie idéale
est correcte.

Cependant, nous estimons que le jour ou, dans l'avenir,
d’autres documents y relatifs seraient découverts, la valeur in-
trinséque et exacte du Pudgalavada se justifierait plus ample-
ment.

NOTES

* Cet article était présenté 2 la septieme conférence de ' ABS, Bologna,
Italie, 1985.

1. Kathavatthu, (PTS) pp. 8-63.

2. L'Abhidharmakosa de Vasubandhu, traduit par Louis de LA VALLEE
POUSSIN, GEUTHNER, (en abrégé Kosa) Paris 1928-1931, pp. 227-279.

3. Sur ce point, cf. G. P. MALALASEKARA, The Truth of Anatti (BPS)
Kandy-Srilanka, 1966, p. 24; et T.R.V. MURTI, The Central Philosophy of Bud-
dhism: A Study of the Madhyamika System, London 1955, p. 81.

4. Sur ce point, cf. TH. STCHERBTSKY, The Concept of Buddhist
Nirvana, Office of the Academy of Sciences of the USSR, Leningrad, 1927,
p. 31 note 1; A. BAREAU, Richesse de la pensée bouddhique ancienne, France-Asie,
numéro 153-157, Saigon 1959; p. 453.

5. Cf. Sn, 111, 118~119: le dialogue entre le Bouddha et Anuradha sur
la conception du Tathagata; Cf. aussi Sn, I1I, 109-115: le dialogue entre
Sariputta et Yamaka sur le méme sujet.

6. Udanatthakattha (PTS), 340: Le Tathagata, c’est le soi (Tathdgato t:
atid). Dighanikdyd(thakattha (PTS) 1, 118: dans l'exposé hoti Tathagato etc..., par
Tathagato est défini étre (hoti tathagato ti adisu, satto tathagato ti adhipetto). Nous
traduisons atté par le soi dans un sens plus conventionnel, comme (atta hi
attano natho—Dhp, 160; attand va katam papam—Dhp, 161). Cf. aussi Maj-
jhimanikayatthakatha, 11, 117; K. BHATTACHARYA, L'atman—Brahman dans
le Bouddhisme ancien, Publication de I'Ecole Francaise d'Extréme-Orient, Vol.
XXX, Paris 1978, p. 123 et note 5; K.N. JAYATILLEKE, Early Buddhst Theory
of Knowledge, George Allen & Unwin, London 1963, pp. 244, 291-292.

7. Nous pensons que Buddhaghosa, ayant expliqué le mot Tathdgata
par le mot sattva, n'a fait aucune confusion de doctrine ou de langage. Evidem-
ment, cette identification est le fruit de sa réflexion doctrinale approfondie,
tandis que K.N. JAYATILLEKE, dans le Early Buddhist Theory of Knowledge,
pp. 291-292, pense que Buddhaghosa s'est trompé en identifiant Tathagata

avec saltva.
8. Sur le sujet de l'atman, cf. S. DASGUPTA, A History of Indian
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Philosophy, University Press—Cambridge 1963, Vol. I, p. 75; S. RADHA-
KRISHNAN, Indian Philosophy, London 1929, p. 284; K. BHATTACHARYA,
I'Atman-Brahman dans le Bouddhisme ancien, pp. 7-9 et note; G. P.
MALALASEKERA, The Truth of Anatta, p. 4.
9. Kosa, IX, p. 230 et note 1 (p. 227 etc.).

10. Selon le Kosa, 1V, 17-20, et parmi les 4 stades, seules les deux derniers
sont des stades fixes, c'est-2-dire d’olt I'on ne retombe plus. Ainsi, les différ-
ences de niveau des stades entre TDS et Kofa ne sont pas les mémes:

nirvedhabhagiya upacdrasamidhi
(Sarvastivadin) (Pudgalavadin)
l-usmagata 1-ksanti
2-miirdha 2-nama
S-ksanty 3-samjria inébranlable]
4-laukikigra- inébranlable 4-laukikdgradharma
dharma

11. Kofa, VI, p. 185, note 1: evan sodasacitto’yam satydbhisamaya. Cf. A.
BAREAU, SBPV, p. 117; Cf. J]. MASUDA, Origin and Doctrine of Early Buddhist
Schools, p. 41, note 1. Le stade de la vision et 'ordre graduel de la compréhen-
sion composée des 16 pensées dont I'essentiel peut étre résumé dans la tableau
suivant: (Cf. Kofa, VI, 27)

1) dharmajianaksanti - _
 duh % dharmaidna | kamadhatu
3) anvayafidnaksanti } ripadhdtu +
4) anvayajfiana arupadhatu
5) dharmaﬁnalqanh } ramadhatu
11 samudaye 6) dharmajndna
7) anvayafiidnaksanti rupadhdity +
8) anvayajiidna } driipadhatu
Q)dhamajﬁ'dnaksdnn } kdmadha
111 nirodhe 10) dharmafiana
) 1) anvayasiidnaksants ripadhdtu +
12) anvayajidna } drupadhatu
13) dharmajiianaksanti -
I \)dhamajigna | Mamadhdi
& 15) anvayaidnaksanti rupadhdtu +
16) anvayajiiana } aripadhitu

Les Sarvastividin admettaient que la compréhension de la vérité est
composée de 16 pensées car la méditation est pratiquée quatre fois sur chacune
des quatre vérités: deux fois en se référant au monde sensuel et deux fois en
se référant aux deux mondes supérieurs.

12. En composant les deux processus du stade de las vision, on trouve
que celui des Pudgalavadin est différent de celui des Sarvastivadin en ce qui
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concerne non seulement le nombre, mais aussi 'appellation des pensées ou

des savoirs:
16 pensées des Sarvastivadin 12 savoirs des Pudgalavadin
1 Duhkhe dharmajiianaksanti 1 Duhkhe vicarajiiana
2 Duhkhe dharmajiiana 2 Duhkhe vicarajiidna
3 Duhkhe anvayajfianaksanti 3 Ajhatafiana
4 Duhkhe anvayajriana 4-6: 3 savoirs relatifs ala 2éme
vérité (Samudaya)

9-12: 4 penséesrelatives i la
3¢me vérité (Nirodha) 7-9: 8 savoirs relatifs a la 3eme
vérité (Nirodha)

18-16: 4 penséesrelativesala

4eme vérité (Marga) 10-2: 3 savoirs relatifs a la 4eme

vérité (Marga)

Les Theravadin ne parlaient pas des savoirs ou des pensées dans le chemin
de celui-qui-a-gagné-le-courant (sotapanamagga).

13. Selon Vasumitra, la raison principale du schisme des Sammitiya
parmi les Vitsiputriya aurait été les explications divergentes concernant les
fruits de §rGuaka basées sur une stance. Cf. THICH THIEN CHAU, Les sectes
personnalistes (Pudgavadin) du Bouddhisme ancien, These inédite; cf. A. BAREAU
Les sectes bouddhiques du petit véhicule, Publications de I'Ecole Francaise d’Ex-
tréme-Orient, Vol. XXXVII1I, Saigon 1955, pp. 122-128.

14. Le tableau ci-dessous permet de résumer la comparaison entre la
liste du stade-des-désirs-non-encore-abandonnés (avitaragabhimi) des Pud-
galavadin avec les deux autres listes des Sarvastivadin (Kosa) et des Theravadin
(textes Pali):

avitaragabhami

Pudgalavadin Sarvastivadin Theravadin
1. agtamaka
1) $raddhdnusérin $raddhanusarin saddhanusari
2) prajignusarin dharmanusarin dhammanusari
8) Sraddhaprapianusarin:
I1. §rotapanna
4) saptakrdbhavaparamal| saptakrdbhavaparama | sattakkhuparama
5) kulamkula kulamhula kulankola
6) madhyama ekabifi
111. tanabhami
7) sakydagamin sakrdagamin sakadagamin
8) ekabijin ekavicika
9) madhyama?
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15. Kosa, V1, 43: L'dénagamin, qui a acquis le nirodha est considéré comme
kayasakgin.

16. Les trois listes concernant les fruits du stade-de-I'abandon-du-désir
(vitarégabhumi) ci-dessous nous donnent quelques idées sur les différences des
fruits entre les trois écoles: Pudgalavada, Sarvastivada et Théravada. La liste
des neuf catégories des Pudgalavadin est une liste bien compléte qui englobe
les diverses catégories d'dndgamin, tandis que celle des Sarvastivadin comprend
sept catégories y compris le kdyasdksin. La liste des Théravidin se compose de
cinq catégories, le kdyasakkhi est une catégorie indépendante:

vitaragabhumi

Pudgalavadin Sarvastivadin Theravadin
Kosa, V1,215,228, 226

1. $raddhadhimukta 1. ripyapaga anagami
1 ardhvasrota 1 antaraparinirvayin 1 antaraparinibbayi
2 sabhisamskarapari- 2 upapadhyapari- 2 upahaccaparinibbayi
nirvayin nirvayin
3 anabhisamskdrapari- | 3 sabhisamskaraparinir- | 3 sasankharaparinibbayi
nirvdyin vayin
4 anabhisamskarapari-
nirvayin 4 asankharapari-
5 iirdhvasrota nibbayi
5irdhvasrota 5 uddhamsota-akani((-
hagami
IL. drstiprapta 11. 6. dripyapaga

4 antaraparinirvayin a) upapadhyaparinirvdyin
5 upapadhyaparinirvdyin | b) sabhisamskara-parinir- | (kGyasakkhi)

vdyin
6 tirdhvasrota c)anabhisamskaraparinir-
vayin
d) ddhvasrota
111. kdyasiksin I11. 7. kayasaksin
7 sabhisamskara-pari-
nirvGyin
(Celui qui atteintle
8 anabhisamskdra-pari- | Nirvina danscete
nirvdyin vie)

Yupapadhyaparinirvdyin
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17. Les listes des catégories de l'arhant des trois écoles nous donnent

également les différences, notamment la découverte unique des Pudgalavadin:

Categories de 'Arhant
Pudgalavadin Sarvastivadin Theravadin

I. tispendriya

1) sthitakampyadharman| 1) parshanadharman 1) ubhayatobhagavi-
mukta

2) prativedhanadharman | 2) cetanddharman 2) panidvimukta

3) akopyadharman 3) anuraksanadharman | 3) thitakappi

11. mrdvindriya

4) parihanadharman 4) sthitakampya 4) pativedhanabhiva

5) cetanadharman 5) prativedhanadharman | 5)cetandbhabba

6) anuraksanadharman 6) akopyadharman 6) rakkhanabhaba

I11. madhyendriya

7) prajiavimukta 7)sace anurakkhating

7) ubhayatobhagavimuhta parinibbayi

8) Complete 8) noce anurakkhati-
parinibbiyi

9) Incomplete 9) parihanadhamma ou
samasisi




