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Das Ausstellungsprojekt fur 1985 10. Mai bis 25. August 1985

Leben und Arbeiten im Industriezeitalter

Eine Ausstellung zur Wirtschafts- und Sozialgeschichte Bayerns seit 1850

Die Forderung, mit der in Miinchen
19083 ein Plakat zu einer Veranstal-
tung uber Fragen der Hygiene auf-
rief, konnte hier auf eine breite
Resonanz hoffen. 1901 war das
Karl Muller’'sche Volksbad eréffnet
worden, das heute nach seiner Re-
novierung als ’Jugendstilbad’ fur
besondere Anspriche gilt. Das
Muillerbad bildete jedoch bereits um
die Jahrhundertwende einen archi-
tektonischen Hohepunkt in der
Entwicklung des damals wieder
aktuell gewordenen Badewesens.
Vor allem die infolge des Indu-
strialisierungsprozesses besonders
hohe Wohndichte in Arbeitervierteln
hatte die Auswirkungen unhygieni-
scher Lebensverhaltnisse bewuBt
gemacht. Hinzu traten die haufigen
gesundheitsschadlichen Einflisse
am Arbeitsplatz durch gefahrliche
Arbeitsmaterialien und ungewohnte
Maschinen. Nachdem die damit
verbundenen Gesundheitsrisiken
lange Zeit als unvermeidlich be-
trachtet wurden, erreichten sie
schlieBlich ein solches Ausmal,
daB Uber private Notlagen hinaus
die volkswirtschaftlichen Folgen
nicht mehr zu Ubersehen waren:
eine Uberlastung der stadtischen
Armenkassen und ein zu hoher
Produktivitatsausfall. Abhilfe sollte
auf verschiedenen Wegen geschaf-
fen werden: Erste Arbeiterschutz-
maBnahmen beschrankten die Kin-
derarbeit und flihrten die Gewerbe-
aufsicht (’Fabrikinspektion™) ein.
Nicht zuletzt unter dem Druck der
erstarkenden  Arbeiterbewegung
schuf der Staat zunachst nur fur die
politisch gefahrlichen gewerblichen
Arbeiter ein umfassendes System
sozialer Sicherung gegen Krank-
heit, Unfall, Invaliditat und Alter, das
auf den vielfaltigen, bereits beste-
henden Fursorgeeinrichtungen, et-
wa den Betriebs- und Gewerk-
schaftskassen, aufbaute. Wenn
auch die Leistungen der Versiche-
rung haufig kaum das Existenz-
minimum deckten, so boten sie
doch vielen Arbeitern erstmals die
Maoglichkeit einer arztlichen Ver-
sorgung. Die Nachfrage nach medi-
zinischen Leistungen stieg be-
trachtlich an; entsprechend rasch
vermehrte sich die Zahl der Arzte,
die sich ihrer wachsenden gesell-
schaftlichen Bedeutung bewuBt

372

wurden und sich in Standesorgani-
sationen wie dem Hartmannbund
zur Durchsetzung ihrer Interessen
zusammenschlossen. Vor allem
jedoch entwickelten sie neue Dia-
gnose- und Therapiemdglichkeiten,
indem sie die Errungenschaften des
technischen Fortschritts, etwa im
Bereich der Elektrizitat, auch flrihre
Arbeit nutzten und neue Erkennt-
nisse der Hygiene, z.B. in einem
veranderten Krankenhausbau um-
setzten. Zunehmend erkannten
Staat und buirgerliche Offentlichkeit
die Bedeutung einer vorbeugenden
und begleitenden Gesundheits-
pflege, die in der Einrichtung von
Gesundheitsamtern, Gesundheits-
pflegevereinen, Hygienemuseen
usw. ihren Ausdruck fand.

Sozialpolitik um 1900 — ”Jedem Deutschen wochentlich ein Bad!”

ohne allzu hohe Betriebskosten
auch im Winter eine vollstandige
Reinigung ermdglichen. Eine Tren-
nungder Badernach Geschlechtern
war vorgesehen, wobei die Bade-
anlagen fur Manner zahlreicher
eingerichtet wurden als fiur Frauen.
Fast ebenso wichtig war die soziale
Differenzierung innerhalb einer An-
stalt nach Badern 1. und 2. Klasse,
die sich im Ausstattungskomfort
unterschieden. Diesen Zielen ent-
sprach der Typ des Volksbrause-
bades nach den Planen des Berliner
Arztes Oscar Lassar. An seinen
Entwirfen orientierten sich nahezu
alle Brausebader, die in den groBe-
ren und mittleren Stadten auch in
Bayern gegen Ende des vorigen
Jahrhunderts errichtet wurden.

Total-Ansicht,

Volksbad nach Lassar fiir die Hygieneausstellung 1883 in Berlin

Ausgangspunkt der Bemihun-
gen um eine gesunde Lebensweise
war die korperliche Reinlichkeit.
Schon frih in Fabrikordnungen ge-
fordert, wurde sie gegen Ende des
Jahrhunderts bevorzugter Gegen-
stand burgerlicher Reformbestre-
bungen. Die vielfaltigen Uberlegun-
gen mundeten in die Schaffung von
geeigneten Badeanlagen speziell
fir die Arbeiterbevolkerung. Die
Béader sollten einer moglichst gro-
Ben Personenzahl in kiirzester Zeit,
mit geringem Wasserverbrauch und

Doch schon um die Jahrhundert-
wende verband sich mit dem Baden
nicht nur das Bedurfnis nach Hy-
giene, sondern auch die Freude an
sportlicher Betatigung und an einer
auch "lebensreformerisch” ge-
pragten, “naturlichen” Korperkul-
tur, die die groBen Volksbader wie
in Minchen, Augsburg oder Nurn-
berg mit ihren Schwimmbhallen,
Dampf- und HeiBluftbadern jetzt
auch breiten Bevolkerungsschich-
ten ermoglichten.
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