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RESUMEN

Trabajo de cuidados como trabajo artistico:
Polvo de Gallina Negra en el contexto

del movimiento feminista de los anos

1980 en Ciudad de México

Tonia Andresen*

Abstract

Este articulo analiza la practica artistica de Polvo de Gallina Negra, el primer colectivo artistico
feminista de México, estrechamente relacionado con el movimiento feminista de los anos
1980. Me centro en su gesto de definir el trabajo maternal como prerrequisito para su trabajo
artistico, un movimiento estratégico que critica las distinciones subyacentes entre lo privado y
lo publico, lo productivo y lo reproductivo, introduciendo al mismo tiempo nuevas estrategias
y técnicas en el ambito del arte. Al desnaturalizar el trabajo de cuidados en su performance
Madre por un dia (1987), articulan una critica a los paradigmas subyacentes del arte y el
trabajo. Ademas, su practica plantea cuestiones relativas a la preocupacion de la historia del
arte por los movimientos politicos y el arte activista y, como sostengo, exige una expansion
metodologica dentro de la disciplina.

Palabras clave: Polvo de GallinaNegra ¢ trabajo de cuidados « artey trabajo « feminismo
en México + performance

* Desde 2022 es asistente de investigacion en el Instituto de Historia del Arte de la Universidad del Ruhr de Bochum. En 2021 fue
becaria de la Fundacién Liebelt Hamburgo, de 2020-2021 asistente de investigacion de la Fundacion para la Promocién de la Ciencia
y la Cultura, Hamburgo. En 2019 obtuvo su M.A. en la Universidad de Hamburgo con una tesis sobre globalizacién y género. Sus
intereses de investigacion incluyen practicas artisticas contemporaneas, desigualdades globales, relaciones laborales y estudios
latinoamericanos.



Polvo de Gallina Negra, el primer colectivo artistico feminista de México (figs. 1-3), formado
por Maris Bustamante y Monica Mayer, declaran en su proyecto a largo plazo jMadres! (1983-
87) el trabajo de cuidados y el trabajo reproductivo como arte. Con ello se encuentran en el
contexto de discusion sobre el devaluado trabajo de cuidados que realizado por las mujeres
en todo el mundo vy, que es analizado de manera critica por artistas en las Américas desde
los anos 1960."

Al elevar a la categoria de arte el trabajo de cuidados, especialmente el cuidado de sus hijos
pequenos, asi como su papel como feministas y artistas, no sélo cuestionan la devaluacion
del trabajo de cuidados, sino también la suposicion de que el arte funciona como un campo
autdbnomo, separado de la esfera reproductiva.? Con ello, critican las divisiones entre lo
privado y lo publico, lo productivo y lo reproductivo, que hasta la actualidad se discuten
y escandalizan en los movimientos feministas. En mi texto contextualizo la practica de las
artistas en el movimiento feminista de México, en el que ambas participaron activamente, y
planted de qué manera su practica se nutre de su actividad en el movimiento politico, o como
se conectan ambas esferas. La atencion se centra en la cuestion de qué se puede concluir
de ello para una practica artistica feminista-activista o “artivista”.

La conexion entre arte y feminismo resultd dificil. Las artistas estaban aisladas tanto en el
campo del arte como dentro del movimiento feminista, ya que el trabajo artistico se consideraba
genuinamente burgués (cf. Magali Lara en Barbosa 2008, 157; Aceves Sepulveda 2019,
171). Mayer reflexiond mas tarde sobre ello en un texto usando estas palabras: “No hemos
sabido encontrar nuestro publico natural entre las feministas. O no hemos sabido responder
a sus necesidades, 0 no han entendido que no solo nos interesa la politica. El arte es nuestra
preocupacion principal” (Mayer 1998/99, 53). Una excepcion fue la colaboracion con la
revista Fem, que publicd en 1984 un numero titulado “La Mujer en el Arte” (fig. 4). En este
numero, Mayer define el arte feminista no sélo como los “objetos producidos por mujeres
artistas”, sino también como la “influencia critica de la cultura feminista en el arte” (1984, 12).
En consecuencia, no era necesaria unica y exclusivamente la militancia, mas bien la propia
practica artistica debia ampliarse mediante estrategias feministas (ibid.). Estas deberian
relacionarse con la vida cotidiana de las mujeres y establecer conexiones con las condiciones
sociales y de la sociedad mas amplias, como las condiciones laborales de las artistas.

1 Lo he investigado en el marco del proyecto de la DFG “Cocinar, limpiar, cuidar. Care work in art since 1960 in Eastern and West-
ern Europe, the USA and Latin America” bajo la direccién de la Prof. Dra. Anne Séll y la Dra. Friederike Sigler en el Instituto de Histo-
ria del Arte de la Universidad del Ruhr de Bochum. El proyecto fue acompanado de una exposicion en el Museo Josef Albers Quad-
rat Bottrop de octubre de 2023 a marzo de 2024, para la que también se ha publicado un catalogo de exposicion: Kochen Putzen
Sorgen. Care-Arbeit in der Kunst seit 1960/Cleaning Cooking Caring. Care Work in Art since 1960 (Berlin: Hatje Cantz, 2024). Sobre el
trabajo de cuidados en el arte de las Américas, véanse las contribuciones de Karen Cordero Reiman, “Uber das Sichtbarmachen und
Verkorpern von Care-Arbeit im Mexiko der 1980er Jahre: Ana Victoria Jiménez (1978-1981) und Polvo de Gallina Negra (1987),”
193-204, y Tonia Andresen, “Kuichenpolitik als Klassenpolitik. Care-Arbeit in der Kunst aus Abya Yala seit den 1980er Jahren”,
205-234.

2 Véanse los textos fundamentales de Helen Molesworth, “Art Work and House Work”, Octubre 92 (2000): 71-97, que fue la primera
en proponer el trabajo de cuidados como marco metodoldgico para un examen histérico-artistico de la obra de Judy Chicago,
Martha Rosler y Mary Kelly. Para el contexto de las Américas, véase Andrea Giunta, Feminismo y arte latinoamericano. Historias de
artistas que emanciparon el cuerpo (Buenos Aires: siglo veintiuno editores, 2018) y “Feminist Disruptions in Mexican Art, 1975-1987”,
Artelogie 5 (2013: Femmes créatrices en Amérique latine: le défi de synthétiser sans singulariser): 39-62.
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Esta practica puede verse en la performance Madre por un dia de Polvo de Gallina Negra,
que tuvo lugar el 28 de agosto de 1987 en el programa de entrevistas Nuestro Mundo en
colaboracion con el presentador Guillermo Ochoa (figs. 5-12). Aunque el programa era mas
bien conservador, como aclara Gabriela Aceves Sepulveda, si dio cabida a la performance
feminista mas famosa de México hasta la fecha (cf. 2019, 69). Comienza con una entrevista
en la que las artistas presentan su proyecto jMadres!. Al principio, dicen, era importante
embarazarse al mismo tiempo, y por eso sus hijos nacieron con tres meses de diferencia.
Ambas problematizan el hecho de que, en el pasado, las madres solo estaban representadas
por imagenes creadas por hombres, pero nunca por mujeres y sus experiencias especificas.
Para iniciar su presentacion, Polvo de Gallina Negra aprovecha la afirmacion del presentador
de que esto se debe probablemente a que los hombres no pueden quedarse embarazados.
Bustamante declara el programa de television como Museo de Arte Moderno, tras lo cual
Mayer presenta diversos accesorios y herramientas para la transformacion de Ochoa, quien,
como promete el titulo de la performance, va a convertirse en madre por un dia. Equipado con
un vientre de maniqui embarazado y un delantal, una corona con la etiqueta Reina del Hogar
y un libro de oro para la primera “madre-hombre”, deberia aprender a comprenderla a ella y
a su posicion. Apenas terminada la transformacion, Ochoa invoca imagenes estereotipadas
de un ama de casa de clase media y alta, hablando de lo inmovil que se siente y de que
necesita recostarse. De ello se deducen dos aspectos importantes: Al no consistir las
herramientas de las artistas en instrumentos concretos de trabajo de cuidados, como trapos,
panales u ollas de cocina, se produce una reduccion satirica al embarazo en primer lugar,
y, en segundo lugar, se sugiere que, con la ayuda de las herramientas, cualquier cuerpo
puede transformarse en una trabajadora reproductiva y, por tanto, en madre por un dia.
Polvo de Gallina Negra utiliza estratégicamente el alcance y la accesibilidad del formato de
los programas de entrevistas para deconstruir ante una audiencia de millones de personas la
maternidad como realizacion, a traves de estrambdticas mascaradas y momentos comicos.
Segun mi hipdtesis, la performance no representa una critica a la constitucion del trabajo de
cuidados per se, sino que escandaliza la ideologia que situa el trabajo maternal como una
tarea ‘naturalmente’ femenina. Al declarar estratégicamente que el trabajo de cuidados es
un trabajo artistico, Polvo de Gallina Negra crea, en palabras de Friederike Sigler, un “contra
modelo al paradigma moderno de produccion [...] al del arte y al del trabajo” (2021, 213),
porgue Nno solo la ideologia de una ‘labor de amor’ subyacente al trabajo de cuidados, sino
también la codificacion especifica de género del trabajo artistico —es decir, la produccion
artistica entendida como ‘genio’ masculino— son desmanteladas por las artistas en su
performance.

Para concluir sostengo que Polvo de Gallina Negra no entendia sus obras como acciones
politicas militantes, sino que pretendia conectar su practica feminista con el campo del arte.
Mientras la estrecha relacion entre las artistas y el movimiento feminista (y no viceversa)
puede entenderse mejor como “superposiciones temporales, intentos micro politicos de
concatenacion transversal de maquinas artisticas y maquinas revolucionarias”, en palabras
de Gerald Raunig (2017, 40), su practica artistica feminista va un paso mas alla: Polvo de
Gallina Negra desmantel¢ las fronteras entre la teoria politica feminista y la practica artistica.



Lo hicieron, en primer lugar, conceptualizando una posicion feminista como base de su
produccion artistica y, en segundo lugar, desarrollando una técnica —en este caso el trabajo
de cuidados— que fungia como estrategia artistica feminista. Este procedimiento no solo
exige una ampliacion de las técnicas y estrategias artisticas, sino también de los métodos de
la historia del arte.

Traduccion del aleman: Franziska Neff

RECETA DEL GRUPO POLVO DE GALLINA NEGRA PARA HACERLE EL MAL DE OJO A LOS
VIOLADORES, O EL RESPETO AL DERECHO DEL CUERPO AJENO ES LA PAZ

Accibn pléstico-politica para el hemiciclo a Juarez dentro de la
marcha feminista contra la violaci6n del 7 de octubre de 1983.
Duraci6n: 20 minutos ante 1000 espectadores.

Ingredientes:

2 docenas de 0jos y corazones de mujer que se acepte como tal.

20 kg. de rayos y centellas de mujer que se enoja cuando la agreden.

1 tonelada de mGsculos de acero de mujer que exige respeto a su cuerpo.

3 lenguas de mujer que no se somete aGn cuando fué violada.

1 sobre de grenetina de mujer, sabor espinaca, que comprende y apoya a
una mujex que fué violada.

30 grs. de polvo de voces que desmitificuen la violacién.

7 gotas de hombres que apoyen la lucha contra la violacién.

1 pizca de legisladores interesados en los cambios sociales que demandamos
las mujeres.

Unas cuantas cucharadas de familias y escuelas que no promuevan los roles

tradicionales.

3 docenas de mensajes de comunicadores responsables que dejen de producir
imagenes que promueven la violacién.

3 pelos de superfeminista.

2 colmillos de militante de partido de oposicién.

% oreja de espontaneo y curioso.

Siguiendo cuidadosamente las instrucciones sobre el modo de prepara-
-ci6n lograremos tener como resultado final nuestra explosiva mezcla con la
cual ud. podra sorprender a los violadores que habitan su misma casa o la
de la vecina, los timidos y los agresivos, los pasivos y los activos, y los
que la acechan en el trabajo o en el camién y finalmente a los que se esconden
en la noche que hoy venimos a tomar.

GRUPO POLVO DE GALLINA NEGRA
(Fundado el 21 de junio de 1983.)
Maris Bustamante

Ménica Mayer

Fig.1. Polvo de Gallina Negra, Receta para causarle el mal de Fig. 2. Polvo de Gallina Negra, Receta contra el mal de ojo,

ojo a los violadores o el respeto al derecho del cuerpo ajeno es 1984, Documentacién de la performance, fotografia en b/n.

la paz, 1983. Documentacion de la performance, fotografia b/n, Centro para Mujeres, 25 x 21.5 cm © Pinto mi Raya Archivo,
16.8 x 13.2 cm © Pinto mi Raya Archivo, Ménica Mayer and Ménica Mayer and Victor Lerma. Hammer Museum, Archivo
Victor Lerma. Consultado el 19 de enero, 2024. https://pregunte.  digital, Radical Women: Latin American Art, 1960-1985.
pintomiraya.com/index.php/la-obra/feminismo-y-formacion/ Consultado: 19 de enero, 2024. https://hammer.ucla.edu/radical-
item/12-polvo-de-gallina-negra. women/art/art/receta-contra-el-mal-de-ojo-recipe-against-the-

evil-eye-with-herminia-dosal.
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Fig. 3. Polvo de Gallina Negra, Egalité, liberté, maternité: Polvo
de Gallina Negra ataca de nuevo, 1984-87, Postcard #4:

El Misterio de la concepciéon o como hacerle para remover los
asientos... del difunto © Pinto mi Raya Archivo, Mdénica Mayer
y Victor Lerma. Blanco Cano, Rosana. Cuerpos Disidentes del
Meéxico Imaginado: Cultura, género, etnia y nacion mas alla del
proyecto posrevolucionario. Madrid/Frankfurt a. M.: Vervuert,
2012, 56.

Fig. 4. Portada de la revista Fem IX, no. 33, 1984. Dibujos de
Magali Lara. Foto: Captura de pantalla.
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. ' Mostimages of motherhood
Yes;'my pregnancy-and also Monica’s, have been painted by men:

You are‘also startingto feel the evil eye.

Jouchitifono, it moved:

And|thisiis pasta for you to cook. We also wantito'give youlyour:Mother Diploma,
@an you|cook? as\written ‘proof ofithis'experience.

Figs. 5-12. Polvo de Gallina Negra, Madre por un dia, 1987, video, color, sonido, 17 minutos, 27 segundos. Video-Stills © Pinto mi
Raya Archivo, Moénica Mayer y Victor Lerma. Fotos: Capturas de pantalla.
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