Magische Rituale als Volksmedizin: Der Glaube neben dem Glauben

Zu den friihneuzeitlichen Gefdl3deponierungen in Zeicha, Sachsen

Das Handbuch des Aberglaubens definiert Magie als die Kunst, mit Hilfe
von Beschworungen, Zauberei und Riten Macht tiber die Natur und den
Menschen auszuliben. Es wird hierbei zwischen Schwarzer (Goetie) und
WeilBer Magie (Theurgie) unterschieden. Erstere umfasst Schadenszauber
und die Erreichung der eigenen Ziele mit Hilfe von Ddmonen und dunklen
Machten, zweite bemiht sich um die Abwehr der Démonen und dunklen
Machte mit Hilfe von Gebeten und Amuletten.! Der entscheidende Unter-
schied zwischen Religion und Magie liegt nach Richard Kieckhefer darin,
dass man im ersten Fall Gott oder die Gotter um etwas bittet, wahrend
man im zweiten Fall Geisterwesen oder -méchte zwingt. Der Glaube an
Magie ist aber auch - zumindest in der friihen Neuzeit - ,ein Ort, wo die
Kultur des einfachen Volkes und die gelehrte Welt aufeinandertreffen.?
Magie war somit ein Teil der mittelalterlichen Realitat. Hier soll untersucht
werden, in wieweit ,Magie” archdologisch nachweisbar ist und wo sie als
Interpretationsmdoglichkeit herangezogen werden kann. Der Schwerpunkt
der Untersuchung liegt dabei auf der volksmedizinischen Ebene.

Krankheit und Verletzungen gehorten im Mittelalter wie auch heute zum
Alltag der Menschen. Sie waren bedrohlich, zundchst unerklarlich, und es
wurde nach Wegen gesucht, sie wieder loszuwerden. Das Christentum bot
dafiir zu wenig Hilfsmittel an. Als Buchreligion breitete es sich zundchst
in den Stadten aus und vermittelte eine hohe Ethik. ,Aber in der fast
ganzlich agrarischen Gesellschaft, wie sie mindestens in der ersten Halfte
des Mittelalters bestand, fehlten zentrale Riten zur Bewaltigung all jener
kosmischen Krafte, denen man sich taglich ausgesetzt wusste. Offiziell
negierte freilich die christliche Doktrin alle in der Natur wirkenden Eigen-
kréfte, sah vielmehr alles direkt von Gott anhangig, von ihm geschaffen
und weiterhin gesteuert, oder aber als ddmonisch besetzt und besessen.
Christlich gesehen, gab esimmer nur die Bitte an Gott um Verlebendigung
und Reinigung, nicht aber um die Beschworung der Naturkréfte. [...]
Die naturgebundene Agrargesellschaft verlangte nach einer direkten
Einwirkung auf all jene Machte, denen sie ihr Leben verhaftet sah: Wetter
und Gewitter, Fruchtbarkeit und Ernte, Krankheiten und Seuchen, Leben
und Tod.”® Die offizielle Kirche musste sich daraufhin mit Segnungen und
Exorzismen behelfen. Mit den Heiligen und ihren jeweils spezifischen
Zustandigkeiten fir die Note der Menschen gelang es ihr jedoch, diese
Licke teilweise auszufiillen. Die Errichtung von Heiligenschreinen, aber
auch die Namensgebung und Umbenennung von Orten, wie Bergen,
Quellen, Bdume und Steinen mit Heiligennamen fihrte schliellich zu
einer Idolisierung und Wiedersichtbarmachung dieser Heiligen und den
ihnen zugeschriebenen Kraften in einer von einem gestaltlosen Gott
angefiihrten Religion. Damit verwischten aber auch die Grenzen zu den
vorchristlichen Glaubensrichtungen und Traditionen. Diese Traditionen
konnten durchaus magische Rituale beinhalten. Wenn diese spater aber
im Namen Gottes oder eines Heiligen ausgefiihrt wurden, bewahrten sie
einen christlichen Anschein. Magische Rituale spielten bei der Bekdm-
pfung von Krankheiten eine grof3e Rolle, da nach mittelalterlicher und
neuzeitlicher Ansicht Krankheiten entweder eine Strafe Gottes waren
oder aber durch dunkle Machte hervorgerufen wurden. Eine Strafe Gottes
belegte den Kranken mit einem Makel. Sie implizierte siindhaftes Leben
und stellte Herrscher vor Legitimationsprobleme, da sie durch Gottin ihr
Amt erwadhlt wurden. So fiihrte in der zweiten Halfte des 12. Jahrhunderts
die Leprakrankheit von Konig Balduin IV. von Jerusalem zu einer Diskus-
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sion Uber die RechtmaRBigkeit seiner Amtsausiibung. Wurde jedoch eine
Krankheit durch dunkle Machte herbeigefiihrt, fehlte der gottliche Makel.
Es war also naheliegend, Krankheiten auf diese zurlickzufiihren, um die
eigene Integritdt zu bewahren. Damit wurde aber gleichzeitig der Glaube
an dunkle Machte gefordert.*

Auch Kranken in den tibrigen sozialen Gruppen diirfte eine Diagnose
.Strafe Gottes” eher ungelegen gekommen sein, so dass ein magischer
Angriff von au3en die plausibelste Erkldrung gab. Dieser konnte wiederum,
nach dem neuplatonischen Wirkprinzip ,Gleiches mit Gleichem” (similia
similibus) zu behandeln, nur magisch abgewehrt werden. Diese Denkweise
war insbesondere im 15. und friihen 16. Jahrhundert verbreitet.,lhre An-
hanger bemiihten sich, okkulte Sympathien zu entdecken und vermittels
empirisch-magischer Operation nutzbar zu machen. Inihrem Streben nach
vollkommener naturwissenschaftlicher und religidser Erkenntnis suchten
manche von ihnen den Kontakt zu den Ddmonen, die sie jedoch nichtim
Sinne der christlichen Glaubenslehre als bdse Geister, sondern im Sinne
der antiken Tradition als sowohl mit gutem als auch mit bosem Potential
ausgestattete Intelligenzen ansahen.!” Solche Denkweise fiihrte bei den
Theologen natiirlich zum Argwohn. Sie neigten dem christlichen Aristo-
telismus zu, in dem alle Verdanderungen der Kérperwelt auf die Bewegung
irdischer Materie zuriickzufiihren sei. Die Veranderungen traten dann ein,
wenn zwei gleich starke materielle Gegensatze aufeinandertrafen (Wirk-
prinzip contraria contrariis). Bemerkenswerterweise treten gerade in dem
genannten Zeitraum des 15./16.Jahrhunderts archdologische Funde und
Befunde auf, die wahrscheinlich auf magisches Wirken zuriickzufiihren
sind. Doch gehen wir noch einmal zeitlich ein bis zwei Schritte zuriick.

Die mittelalterliche Medizin griff auf verschiedene Traditionszweige zu-
riick. lhre Uberlieferung stellt aber ein groBes Forschungsproblem dar.
Wahrend die herrschaftliche Medizin durch die Schriftlichkeit der Kloster
teilweise Uberliefert wurde, blieben die oral vermittelten Wissensinhalte
der Heilkundigen nahezu vollstandig im Dunkeln.” Auch gab es eine er-
hebliche Diskrepanz zwischen der stadtischen Bevolkerung, die entspre-
chend ihrer Wirtschaftskraft bei heilkundigen Ménchen, Arzten, Chirurgen,
Hebammen oder Bader um medizinischen Rat fragen konnten, und dem
Grofteil der Bevolkerung auf dem Land. Die monastische Medizin griff
zunachst auf antike Quellen zurlick (Viersaftelehre des Hippokrates und
Galens, Medizinkenntnisse Plinius d.A.), im 11. Jahrhundert wurde sie
durch Kenntnisse der orientalischen, arabischsprachigen Medizin erwei-
tert. Die Universitdt von Salerno wurde zur bedeutendsten medizinischen
Fakultat. Ab dem 12. Jahrhundert entstand schlief3lich eine Medizinalge-
setzgebung, und das Berufsbild des Arztes und des Chirurgen bildeten
sich heraus.? Diese ,Gelehrtenmedizin” erreichte aber einen Grof3teil der
Bevolkerung hochstens indirekt.

Daneben gab es auch eine traditionelle Volksmedizin. Diese und die
monastische beeinflussten sich vermutlich gegenseitig. In der Volksme-
dizin waren erhebliche magische Anteile vorhanden, deren Urspriinge
in vorchristlichen Traditionen gelegen haben mégen. Zu den magischen
Anteilen dirfte auch die Naturmagie oder Krauterkunde gezahlt haben.
Die Wirkung der Krduter wurde méglicherweise im Mittelalter als magisch
erklart. Vielleicht war ihre Anwendung aber so gangig und normal, dass
damals gar keine Notwendigkeit bestand, dariiber zu reflektieren.

Zumindest gab es Versuche, die Wirkungskraft durch Zauber-
spriche und Gebete zu verstarken. Im englischen Leechbook des Bald,
einem Kompendium medizinischen Wissens, das im 10. Jahrhundert
in vulgdrangelsachsisch aufgeschrieben worden war, schrieben einige
Rezepte vor, dass liber Heilkrdutern Messen gelesen werden.® Das Leech-
book ist ein guter Indikator fiir die Wichtigkeit von Heilern auf3erhalb
der Klostermauern. Altere vorchristliche Schriftquellen sind nur wenige



vorhanden. Ein Beispiel sind die Merseburger Zauberspriiche, die im
9. Jahrhundert niedergeschrieben wurden.'® Bei dem ersten Merseburger
Zauberspruch handelte es sich um einen Lésezauber, bei dem zweiten
um einen Heilzauber, der aus einer erzdhlenden Einleitung und einer
nachfolgenden Beschwérung besteht. Dabei werden Freja, Volla und
schlieBlich als machtigster Zauberer Wotan genannt; Ziel der Zauberei
ist es, die Verrenkung eines Pferdehufs zu heilen. Damit gab es eine Be-
ziehung zwischen Heilkrdften und der vorchristlichen Mythologie. Spater
wurden solche Zauberspriiche gekirzt und christlich umgedeutet, die
alten Gotter durch Gott oder Heilige ersetzt."

Deutlich wurde, dass im Kulturkreis der islandischen Sagas und
der Edda Zauber gewirkt wurde. Jedoch: ,Die Beziehung, die vielleicht
zwischen der Zauberei und dem heidnischen Kult im Norden bestanden,
sind kaum jemals zu fassen. Firr die Feinde des Zauberwesens ist die Magie
eine Kunst, die im christlichen Island eigentlich nicht mehr praktiziert
werden darf. Sie ist Teil einer Kultur, der man in der Taufe abgeschworen
hat, als man dem Teufel die Gefolgschaft aufkiindigte. In diesem Sinn ist
sie ein Uberbleibsel aus heidnischer Zeit. [...] Und in der Darstellung der
nordischen Sagas erscheint die Magie auch nicht sehr eng verbunden
mit der Verehrung germanischer Goétter. Zwar werden manchmal bei
magischen Handlungen Gétter erwahnt, bisweilen scheinen die Zaube-
rer auch magische Handlungen der Gotter zum Vorbild zu nehmen, sie
also zu imitieren, aber selten werden gottliche Wesen angesprochen. In
Island wie auch sonst in Skandinavien war man offenbar der Meinung,
dass es zwischen dem heidnischen Gotterkult und der Magie zwar Be-
riihrungspunkte gebe, dass es sich aber im Wesentlichen um zwei ganz
verschiedene Dinge handle.'?

Ein Grund dafiir mdgen die Einfliisse der eurasischen und arktischen
Jager-und Nomadenkulturen sein, deren Schamanismus auch Einfluss auf
die Wikinger Skandinaviens hatte." Selbst der Hauptgott Odin unterwarf
sich schamanistischer Askeserituale — er hdngte sich in einen Baum, wie
Odins Runengedicht berichtet.'* Neben ihm gab es machtige Zauber-
innen, die vélvas, die seidr betrieben.” Schamanen arbeiteten mit Trance
und Seelenwanderungen in Tiergestalt. Bis zu Ginzburgs Untersuchung
Uber die Benandanti ging die Forschung davon aus, dass der Schamanis-
mus, abgesehen von eindeutig bestimmbaren Beispielen aus dem finno-
ugrischen Raum, im europdischen Volksglauben und in der Religion des
mittelalterlichen Europas und der Neuzeit keine Rolle spielte. Er beschrieb
»gute Zauberer”, die Benandanti, im Friaul des 16.-17. Jahrhunderts, die
als Gruppe gegen bose Zauberer, die Stregoni und Streghe, in rituellen
Kampfen um die Fruchtbarkeit der Felder stritten. Dabei wanderte der
Geist der Benandanti im Schlaf aus dem Korper, um zum vorher verabre-
deten Kampfplatz zu fliegen. Der nun AuBBenstehenden tot erscheinende
Korper durfte nicht gestoért werden. Es erfolgten vier mal vier Kimpfe um
den Mais, um das Getreide, um das GemUse und um den Wein. Gewannen
die Benandanti, wurde die Ernte gut, verloren sie, war eine Missernte die
Folge. Die guten Zauberer waren mit Fenchelzweigen, die bosen mit
Hirsestengeln bewaffnet. Mitglied der Benandanti konnte nur werden, wer
Lbekleidet”, also mit der Fruchtblase zusammen geboren wurde. Das Amt
fihrte man zwischen dem 20. und 40. Lebensjahr aus.'® Weitere Studien
konnten dazu parallele Formen, wie die kresnik in Jugoslawien und die
tdltos in Ungarn, die ebenfalls ihre Kimpfe gegen Hexen in Trance und in
verwandelter Gestalt kimpften, nachweisen."”

An der Jahrhundertwende um 1900 wurden die noch bekannten, in der
Bevolkerung vorhandenen magischen Praktiken in der Volksmedizin do-
kumentiert. In Sachsen geschah dies 1913 durch Carly Seyfahrt mit seiner
Publikation ,Aberglaube und Zauberei in der Volksmedizin Sachsens.®
Diese soll nun als Beispiel fiir magische Praktiken im Bereich der Volks-
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medizin dienen. Dabei ist zu beachten, dass es regional unterschiedliche
Traditionen und Glaubensvorstellungen gab.

Im sdchsischen Volksglauben konnten Krankheiten durch verschie-
dene Ursachen entstehen:

+ durch Démonen bedingt: Dazu zdahlen mystische Wesen wie Alp, Jutel,
Wechselbalgdamonen, Wirmer und Geister;

« durch schwarze Magie bedingt: Hierbei sind ddmonische Menschen die
Ursache. Die Krankheit wird durch magische Schiisse, Beschreien, den
Bosen Blick oder sonstige Zauber hervorgerufen;

- durch die Strafe Gottes.

Die Heilung der Krankheit kann durch verschiedene Mal3nahmen erfolgen:

« Durch das gesprochene Wort: Die Bannung der Krankheit kann hierbei
aus einem direkten Befehl, einer Verweisung, einer Drohung oder einer
Bekampfung bestehen. Eine Gottesanrufung konnte dabei die Befehle
verstarken. Dies schloss durchaus auch Gebete ein, die klassisch nicht zur
Magie gezahlt, aber in einen magischen Kontext mit einbezogen werden
koénnen.

«  Durch das geschriebene Wort: Hierbei werden Zauberspriiche oder Ge-
bete in Besprechungsformeln, Himmelsbriefen oder Himmelsriegeln
aufgeschrieben. Unter Himmelsriegeln versteht man sieben Gebete, die
den Glaubigen die Riegel des Himmels zu 6ffnen versprechen. Sie sollen
aus den sieben BuBpsalmen der Litanei, die im 11. Jahrhundert vor dem
Gottesgericht gesprochen wurden, hervorgegangen sein.' Einige Nie-
derschriften enthalten nur Buchstaben oder Zeichen, manche magisch-
kabbalistische Formeln.

« Durch Handlungen: Der Kanon magischer Handlungen ist grof3. Bei ei-
nigen Ritualen wurden auch verschiedene Handlungen kombiniert. Fol-
gende wurden bekannt: Ubertragung der Krankheit auf andere Menschen,
Ubertragung der Krankheit auf Tiere oder Pflanzen, Ubertragung der
Krankheit auf Leichen. Die Handlungen bestehen aus Durchkriechen, Mes-
sen, Uberschreiten, Abstreifen, Wilzen, Wenden, Vergraben, Verstecken,
Wegschwemmen, Verbrennen, Vertrocknen, Backen, Rauchern, Knoten,
Verbinden, Belecken, An-/Ausspucken, Aussaugen, Anhauchen, Anblasen,
Anpusten, Streichen, Kneten oder Driicken.

« Durch Dinge: Dabei konnen die ,Elemente” Wasser, Feuer oder Erde eine
Rolle spielen. Aber auch anorganische Dinge des taglichen Bedarfs wur-
den zur Hilfe genommen, zum Beispiel Eisenndgel. Ferner konnte von
christlich-kirchlichen Dingen heilende Wirkung ausgehen. Die Zuhilfe-
nahme organischen Materials ging dann in den Bereich der Naturmagie/
Naturheilkunde Uber. Es wurden Bestandteile von lebenden Menschen
(Fingernagel, Urin), aber auch toten (Mumia, Menschenfett)?’, von Tieren
und Pflanzen verwendet.

Magische Rituale zu Heilzwecken waren teilweise sehr komplex aufgebaut
und es wurde versucht, auf einer symbolischen Ebene auf die Krankheit
einzuwirken. Ein Beispiel soll dies erlautern: In der landlichen Kleinstadt
Floha bei Chemnitz wurde bei schweren, bosen oder unheilbaren Krank-
heiten folgendes Mittel angewandst: ,Der Kranke kauft ein frisches Ei und
einen neuen Topf. Er darf bei dem Kauf nicht handeln. Dann Idisst er sein erstes
Wasser friih in den Topf. Weiter bindet er mit einem roten Faden oder Band auf
das Ei kreuzweise zwei schmale Papierstreifen. Auf diese schreibt er dreimal
seinen Namen und macht allemal 111 dahinter. Er legt dieses Ei nun in den
Topf mit seinem Wasser und ldsst es eine halbe Stunde kochen. Der Topf wird
dann mit Pergamentpapier mittels eines roten Fadens zugebunden. Entwe-
der der Kranke selbst, oder wenn er nicht kann, seine Angehdérigen, schaffen
nun den Topf an eine Birke und graben ihn dort tief ein, wobei sie sagen: ,Im



Namen G.d. V., d.S. u.d. h. G. Amen.! Zum Schluss wird noch ein Vaterunser
gesprochen und ein Stiick riickwdirts von der Verbannungsstelle weggegan-
gen."* Das Ritual besteht hierbei aus acht Bestandteilen:

1. Es wurde ein Opfer gegeben, indem ein Topf ohne Handeln erstanden
wurde.

2. Eswurde ein Teil des Kranken genommen, in diesem Fall der Urin. Somit
wurde die Krankheit oder der die Krankheit verursachende Damon als
pars pro toto dort gebunden.

3. Die Krankheit wurde in einem Topf gebunden.

4. Indem der Topf mit seinen eingefiillten Bestandteilen gekocht wurde,
wurde die Krankheit bekampft.

5. Die Krankheit wurde verborgen, indem sie vergraben wurde.

6. Die Krankheit wurde durch eine Gottesanrufung gebannt.

7. DieVerbergungsstelle wurde als Tabuzone deklariert und war den magisch
handelnden durch die vorhandene Birke bekannt.

8. Die Tabuzone wurde rlickwarts gehend verlassen, damit die Krankheit
einen der Handelnden nicht,,hinterrlicks” wieder anfallt.

Der archdologische Nachweis magischer Praktiken ist schwierig. Nur dort,
wo diese an materielle Dinge gebunden sind, kann die archdologische For-
schung ansetzen. Ferner besteht die Notwendigkeit, dass diese Dinge bei
den magischen Handlungen verborgen, also im allgemeinen vergraben
worden sind. Die Deponierung kann auch in Gewassern stattgefunden
haben. Gewasserfunde sind demnach eine weitere Fundgattung, die
eventuell Belege fiir magische Handlungen liefern kdnnen. Meistens sind
Kenntnisse der volkskundlichen Uberlieferung von magischen Ritualen
notwendig, um,magische” Relikte in der Archdologie erkennen zu kdnnen.

Fir das friihe Mittelalter liegen einige Indizien fiir die Nutzung von
Magie vor. Es sei hier auf die in Reihengraberfriedhofen nachgewiesenen
Gurtelgehdnge der Frauenkleidung verwiesen. Einigen dieser Bestandteile
wird Amulettcharakter zugesprochen.? Sie diirften somit auch im volks-
medizinischen Zusammenhang stehen. Interessant ist die Uminterpre-
tation von einigen wikingerzeitlichen Frauengrédbern. In diesen wurden
eiserne Stabe mit runden oder polyedrischen Verdickungen aus Bronze
gefunden. Diese wurden zundchst als Bratspiel3e oder Lingenmale inter-
pretiert. Neil S. Price sieht in ihnen jedoch Zauberstabe fiir schamanistische
oder Zauber-Rituale. Damit sollten seiner Meinung nach diese Graber
als Priesterinnen- oder vélva-Grdber angesprochen werden. Bemerkens-
wert ist, dass diese Graber besonders reich ausgestattet waren. Zu ihnen
zdhlen unter anderem die Graber von Birka 660, 834 und 845, Brandgrab
59:3 in Klinta, Grab 1 in Aska, Hagebyhoge-Friedhof (alle Schweden),
Grab 4 in Fyrkat (Danemark) und das Grab der ,heidnischen Dame” von
Peel Castle (Isle of Man).?® Es gibt jedoch auch Zauberstdbe aus Holz, so
bei der Osebergschiff-Bestattung in Norwegen, oder den Runenstab von
Hemdrup in Jidland, Ddnemark. Im Grab von Fyrkat wurden Samen vom
Bilsenkraut, im Osebergschiff Cannabis Samen gefunden. Beide kdnnen zu
Rauschzustdnden fiihren, die moglicherweise fiir schamanistische Rituale
(Trance) notwendig waren.? Inwiefern die Priesterinnen im medizinischen
Bereich tatig wurden, muss jedoch offen bleiben.

Mit dem spaten Mittelalter werden GefaRe fiir den,magischen” Umgang
mit Krankheiten wichtig. Im brandenburgischen Kyritz wurde nérdlich
vor einem neben dem Badehaus liegenden Gebaude ein eingegrabener
Standbodentopf aufgefunden. Das Fundmaterial des nur an einer Ecke
angeschnittenen Hauses aus dem 13.-16. Jahrhundert beinhaltete auch
Schropfgefalle. Damit war ein enger Bezug des Nebengebdudes zum Ba-
dehaus gegeben. Das Standbodengefal3 befand sich in einer ca. 25 x30cm
groBBen rechteckigen Grube aus dem Ende des 15. Jahrhunderts. Die
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Abb. 1: Zeicha; Ausschnitt aus dem PreuBlischen
Meilenblatt von 1820. Pfeil: Fundstelle.

Abb. 2: Zeicha; schematisierte Darstellung der
Lage der Henkeltdpfe im Grabungsschnitt. Blick
in stidliche Richtung.

25 Anders 2010, Abb. 92-94.

26 Duwel 1998, 217.
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Oschatz.

28 Genaue Befundbeschreibung bei Matthes 2009.
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nung von 2-3m von der Grundvermessungslinie.
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242

Grube lag etwa 1,6 m von einem Brunnen entfernt. In dem Behdlter lag
ein zusammengefaltetes, ca. 3 x 3 cm grol3es Bleiband mit Schriftzeichen
und Symbolen. Zwei weitere, kreuzférmig tbereinanderliegende Blei-
bander wurden unterhalb des StandbodengefaBes geborgen und waren
ebenfalls mit Zeichen versehen. Besonders bemerkenswert war dabei ein
eingeritztes Symbol, das aus einem Kreis und einem Kreuz bestand. In den
vier durch das Kreuz entstandenen Vierteln stand jeweils ein Buchstabe.
Zusammen ergaben diese die christlich-magische Kurzformel ,AGLA"*
Die Inschriftist hebrdischen Ursprungs und bedeutet:,attab gibbor leolam
adonai (Du bist stark in alle Ewigkeit, Herr)"2¢ Bleibéander mit Inschriften
sind nur wenige in Deutschland bekannt, so aus einer Siedlungsschicht
in Schleswig und aus Kindergrabern in Halberstadt und Wolmirstadt, dort
allerdings aus dem 12.-13. Jahrhundert.

In der friihen Neuzeit werden die Belege fiir an Gefal3e gebundene
magische Riten im volksmedizinischen Zusammenhang deutlicher. Das
liegt daran, dass man hierbei auf Parallelen aus volkskundlichen Unter-
suchungen aus der jiingeren Vergangenheit zurlickgreifen kann. Eine
Riickschreibung neuerer Befunde auf dltere ist methodisch immer etwas
problematisch, kann aber Ideen fiir die Interpretation von Befunden
liefern. Als Beispiel hierfiir soll das oben beschriebene Ritual mit dem
Topf und dem Ei aus dem sdchsischen FI6ha sein. Ein der Beschreibung
dhnlicher archdologischer Befund liegt aus dem 50 km nérdlich von Floha
gelegenen Weiler Zeicha bei der Stadt Miigeln vor. Es handelt sich dabei
um einen Altfund aus dem Jahr 1898. Der genaue Auffindungsort und
die Fundumstdnde sind nicht bekannt. Bei dem Beleg handelt es sich um
einen Henkeltopf aus der Sammlung Schmorl, der in das Heimatmuseum
Oschatz einging. In der Sammlung befanden sich,9 kleine Topfe, teilweise
mit Henkeln versehen. Dieselben haben Gurtfurchen[...]JauBen unglasiert,
innen mehrfach glasiert. In einem Topfchen sind Eierschalenreste mit
Lehm vermengt”?” Der letztgenannte Hinweis stellt durch das beigege-
bene Ei einen Zusammenhang zwischen der lberlieferten Volksmedizin
und dem genannten Henkeltopf aus Zeicha her.

Der Altfund wird durch Neufunde aus dem Jahr 2006 erganzt.%®
Sie waren der Anlass zur Erstellung dieses Aufsatzes. Im Rahmen des
Um- und Ausbaus der Kreisstra3e K7508/K8908 zwischen Schweta und
Hohenwussen, Landkreis Torgau-Oschatz wurde in einer Senke nordwest-
lich des Weilers Zeicha ein Regenwasserauffangbecken in der Flur Nr. 57
angelegt (Abb. 1). Das Geldnde dort wurde durch acht Suchschnitte im
Abstand von 3,5m prospektiert. Im westlichsten von diesen wurden 17
frithneuzeitliche, in den Boden eingegrabene Henkeltopfe gefunden, die
sich auf einer Ladnge von 33,2 m in einem Streifen von nur maximal 3m
Breite befanden (Abb. 2 und 3).?° Die Lage der Topfe war wahrend der
Suchschachtung nicht zu erkennen gewesen. Das Verfiillmaterial der
Gruben, in die die Topfe gesetzt worden waren, muss dem des anstehen-
den Bodens der Umgebung entsprochen haben, da keinerlei Befunde als
Bodenverfarbung zu erkennen gewesen waren (Abb. 4-7). Viele Gefadl3e
zerscherbten daher bei der Bergung bis hin zur oberen Halfte. Anschlie-
Bend wurde der Bagger gestoppt und das abgerissene Fundmaterial aus
der Baggerschaufel gelesen. Nur bei glinstigen Fundumstdnden war es
maoglich gewesen, Gefdl3e komplett zu bergen. Auf diese Weise wurden elf
Topfe mit Deckel und sechs Gefa3e ohne Deckel geborgen. Im Abraum der
GefalBgruppen Bef. 1-3 beziehungsweise 9-11 wurden jeweils ein weiterer
Uberzahliger Deckel geborgen. Diese konnten keinem Gefal3 zugeordnet
werden. Moglicherweise lagen die urspriinglich zugehoérigen GefaRe
im gestorten Bereich eines Elektrokabelgrabens, der den Suchschnitt
im Westen abschloss. Die Topfe waren durch 80-90cm Schwemmléss
bedeckt (Abb. 4). Bis auf ein Behaltnis, das umgekehrt auf dem Rand
stehend deponiert wurde und nicht so stark eingetieft war, standen alle
Topfe aufrecht oder nur leicht verkippt in der Erde. Sie waren einzeln, zu



zweit oder zu dritt in den Boden gekommen. Die Héhen der Béden der
in Dreiergruppen deponierten Gefdl3e variierte marginal nur um eine
halbe Spatentiefe.

Der Fundort der Gefal3e liegt 220 m nordwestlich vom Weiler Zeicha
in einer Niederung, die im Westen und Osten von flachen |6ssbedeckten
Hangen umgeben ist (Abb. 1 und 2). Nach Norden hin féllt das Geldnde
flach ab. Das westliche Ende des Felds wurde von einer Reihe Pappeln
begrenzt. Diese begrenzten einen mittlerweile nicht mehr vorhandenen
Bach, der in die Niederung Richtung Norden entwdsserte. Im Osten endete
das Feld an der Zubringerstral3e nach Zeicha. Diese ist bereits in der preu-
Bischen Meilenkarte von 1820 verzeichnet (Abb. 1). Hier ist jedoch flir das
Feld eine locker gestreute Baumsignatur eingezeichnet. Dies ldsst fiir das
19. Jahrhundert auf eine Nutzung als Wiese mit Obstbdaumen schlieBen.
Weder im archdologischen Befund noch auf historischen Karten war eine
friihere Bebauung des Geldandes nachzuweisen.

Die 17 aufgefundenen Gefa3e wurden somit au3erhalb der Ortslage,
aber noch in Sichtweite von Zeicha, am Feldrand in linearer Anordnung
entlang eines friiheren Bachs angetroffen. Sie standen bis auf eine Aus-
nahme aufrecht, einzeln oder in kleinen Gruppen und waren tiberwiegend
mit Deckeln abgedeckt.

Bei den Gefal3en handelt es sich durchgehend um Henkeltopfe. Ihre
Hohen variieren — soweit feststellbar — zwischen 10cm und 13,2 cm, die
Bauchdurchmesser zwischen 8 cm und 10,2 cm, die Bodendurchmesser
zwischen 5,4cm und 6,9 cm und schlieBlich die Randdurchmesser zwi-
schen 8,2cm und 9,6 cm. Die Form variiert von bauchig bis zylindrisch. Die
Oberflache der Henkeltopfe ist rund gerieft, kantig gerieft oder glatt. Ihre
Henkel sind leicht profiliert, randstandig und setzen an der Gefal3mitte
(Bauch) an. Die Farbe des Scherbens der GefaRRe variiert mit Zwischento-
nen von weiBlich Giber Beige und Orange bis Grau. Die Rander besitzen
eine einfache, runde, nach auen gebogenen Form und scheinen alle
gelb, braungelb oder dunkelbraun bleiglasiert zu sein. Das Gelb ist stark
braun gesprenkelt und geht mit der GefaBwandung innen zum Braunen
Uber. Die Glasur im GefaB8inneren umfasst insgesamt das Spektrum von
Gelb bis Dunkelbraun.

Die iberwiegende Anzahl der Gefdl3e besal3 einen aufliegenden
Deckel, der beim Baggern zumeist im Aushub landete. Bei mehreren
nebeneinander stehenden Gefédl3en war es daher nicht méglich, sie exakt
zuzuordnen. Bei zwei Stellen kamen sogar Fragmente eines weiteren
Deckels hinzu. Bis auf eine Ausnahme bei der GefaBgruppe Befund 9,
10, 11 waren die Deckel unglasiert. Sechs Gefden konnte kein Deckel
zugewiesen werden. Es ist nicht auszuschlieen, dass sie einen Deckel
aus organischen Materialien besessen hatten, der vergangen ist. Verfar-
bungen, die daraus resultierten, konnten jedoch nicht beobachtet wer-
den, wobei die schwierigen Grabungsbedingungen eine Beobachtung
moglicherweise verhinderten.

Das Alter der Gefd3e und damit der Zeitpunkt deren Deponierung
muss liber Parallelfunde bestimmt werden. Bei den bei Zeicha aufgefun-
denen Henkeltdpfen handelt es sich — vereinfacht typisiert — um bauchige,
aber nicht gedrungene Formen, mit gelber oder brauner Innenglasur und
kragenartig ausbiegenden Lippenrand sowie flichendeckend gerieftem
Korper. GefaBBe des gleichen Typs wurden auch in Mittweida und Chemnitz
gefunden.® Die bei den Gefdl3en von Zeicha vorgefundene Innenglasur
setzte in Mittweida in der zweiten Halfte des 15. Jahrhunderts ein. Fiir eine
Datierung der Gefdf3e in das 16. Jahrhundert spricht, dass der Schwer-
punkt der GefaBkorpers in der Mitte der Gefal3e zu finden ist.>! Die For-
men aus Chemnitz besitzen groBe Ahnlichkeit mit den meisten Gefalen
aus Zeicha. Die Innenglasur ist dunkelbraun, ockerfarben, orangebraun
oder griin und weicht damit etwas ab. Sie werden in das 16. Jahrhundert
datiert.?? In Leipzig datieren bauchige breite Henkeltopfe ab etwa 1500

Abb. 3: Zeicha; vereinfachter Plan der Grabungs-
flache. Darstellung der Lage der Henkeltopfe
mit Punkten, daneben Befundnummer.
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4 Abb. 4: Henkeltopfe 13 und 19 unter der
kolluvialen Losslehmbedeckung.

» Abb. 5: Henkeltopfe 1 bis 3 in Fundlage.

Interpretation der Gefdl3e von Zeicha und
weitere ,magische” Befunde

32 Lange 1996, 222ff,, Abb. 19,5, 19,9-13, 20,1-2 und
20,8.

33 Schmitt/Westphalen 1994, 148, Abb. 159.

34 Ausfiihrlich: Matthes 2009, 169 und 170.

35 Stephan 2007, 149ff.

36 Kluttig-Altmann 2006, 202 ff.

37 Mindestens 17, vermutlich urspriinglich mehr.
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und schmalere Formen, wie sie aus Zeicha vorliegen, vom Ende des 16.
Jahrhunderts an.* Die grofe Individualitdt der Henkeltopfe von Zeicha
durch ihre unterschiedliche Scherbenfarbe lasst auf kleinere Produktionen
im landlichen Bereich schlie3en.

Die Deckel stellen ein interessantes chronologisches Indiz dar. Wah-
rend eine Analyse der rdaumlichen Verteilung von Gefadf3eigenschaften
- wie Glasurfarbe, Scherbenfarbe, Formtyp, Oberflichentyp - zu keinem
Resultat flihrte, zeichnete sich bei den Deckeln ein solches ab.3* So sind
unter anderem Gefal3e ohne Deckel nurin der nérdlichen Grabungshalfte
zufinden. Es lasst sich zurzeit nicht sagen, ob es sich hierbei tatsachlich um
einen feinchronologischen Aspekt handelt oder ob sich unterschiedliche
Deponierungssitten darin widerspiegeln. Es fallt auf, dass Flachdeckel
komplett fehlen. Diese trifft man durchaus im frithen 16. Jahrhundert
an.* Dafir sind die Hohldeckel relativ flach. Es mag sich dabei um eine
regionale Eigentiimlichkeit handeln. Kluttig-Altmann datiert flachere
Formen mit mehr oder weniger konkaver AuBBenseite zwischen 1450 und
1675.3¢ Steckdeckel mit Passnut beginnen nach seinen Untersuchungen
ab 1550. Zwei Gefdlle besitzen eine solche und liegen in der Mitte des
Grabungsschnitts. Ferner ist festzuhalten, dass bei den Gefa3en jegliche
Bemalung fehlt. Daher sind die Gefa3e vermutlich vor dem Aufkommen
bemalter oder malhornverzierter Ware entstanden. Insgesamt dirften
daher die Gefdl3e in das 16. Jahrhundert datieren.

Die Gefal3e wurden in einem unterschiedlich guten Zustand angetroffen.
Grabungsbedingt wurden die meisten Henkeltdpfe bei der Suchschach-
tung beschadigt. Einige Exemplare wurden aber auch nahezu unbesché-
digt geborgen, zwei davon besal3en innen sogar noch einen Hohlraum
(Abb. 6). Viele Exemplare waren mit dem umgebenden Losslehm verfllt.
Dieser war durch den Erddruck am Deckel vorbei oder durch Beschadi-
gungen eingedrungen. Bei anderen GefaRen war der Inhalt vermutlich
noch original und zeichnete sich durch eine dunkelbraune Masse ab
(Abb. 7). Bedauerlicherweise wurden die Gefadllinhalte bislang nicht na-
turwissenschaftlich untersucht. Das erschwert die Interpretation deutlich.
Bemerkenswert ist jedoch, dass eine groBe Anzahl von Henkeltopfen?
im 16. Jahrhundert in einem Streifen parallel zu einem Bach vergraben
worden sind. Da keine profane Erklarung logisch erscheint (fiir ein Vorrats-
gefald zu klein, als Tierfalle zu tief eingegraben und mit abschlieBendem
Deckel versehen), kann eine Interpretation der GefaBdeponierung als
Relikt volksmedizinischer Rituale angenommen werden. Dafiir spricht
auch der Altfund mit der Eierschale aus demselben Weiler. Die Henkeltopfe
wurden somit wahrscheinlich durch das magische Ritual des Vergrabens
den Blicken entzogen. Die Gewdsserndhe impliziert moglicherweise die
angenommene Heilkraft des Wassers durch Wegschwemmen oder Reini-
gen. Ein weiterer gewdssernaher Fund wurde in der Stadt Mittweida am



Stadtbach gemacht. Dort wurde ein leerer, innenglasierter Henkeltopf mit
umgestilptem Knaufdeckel gefunden. Der Ausgraber vermutete hierin
schon einen ,Zauber” und verwies auf drei ebenso verschlossene Topfe
aus dem nicht weit von Mittweida gelegenen Ort Rossau.®®

Im englischen Cornwall gelangen im Zusammenhang mit magischen
Praktiken an Gewdssern bemerkenswerte archdologische Beobachtungen
durch Jacqui Wood. Der Fundort lag bei Saveock Water in der Nahe der
Kleinstadt Truro. Dabei wurden an einem Bachlauf durch ausgesprochen
gute Erhaltungsbedingungen Deponierungen aus organischem Mate-
rial Uberliefert. Es handelte sich dabei um 35 Gruben in einem tonigen
Substrat. Diese waren ca. 40 x 35cm grof3 und nur wenige Zentimeter
eingetieft. Einige waren mit der Haut eines Schwans ausgelegt. Die oben
liegenden Federn bildeten dabei ein Bett. An der Seite lagen zwei Elstern,
zudem Eier vom Zwerghuhn bis zur Ente. Einige von ihnen enthielten
Foten, die kurz vor dem Schliipfen waren. Dazwischen lagen Kieselsteine,
Vogelkrallen und Blatter. Die Gruben wurden um 1640 n.Chr. radiokar-
bondatiert. Die Ausgrdberin stellte die Theorie auf, dass die Gruben im
Zusammenhang mit einem Fruchtbarkeitskult angelegt worden seien.
Dieser bezog sich auf die heilige Bridget oder Bride, die als Schutzpatronin
der Brdute galt, und deren Symbol der Schwan war.*®

Die Gefal3deponierungen*® von Zeicha erinnern stark an die Nachge-
burtsbestattungen Stiddeutschlands.* Dort wurden bis 1997 an 111 Fund-
stellen Henkeltopfe in Kellern aufgefunden, die aufrecht stehend einge-
graben worden waren. Auch diese wurden Giberwiegend mit Deckeln oder
Steinplatten abgedeckt. Die Anzahl der aufgefundenen Gefal3e pro Keller
schwankte zwischen einem und 50 Exemplaren. Neben Kellern wurde auch
der Boden vor Hausgiebeln zum Vergraben von Henkeltdpfen genutzt.*?
Die Interpretation, dass es sich bei den aufgefundenen Henkeltopfen um
GefaBe fiir Nachgeburtsbestattungen handeln kénnte, setzt sich jedoch
nur langsam durch. Der Nachweis gelang erst auf naturwissenschaftlicher
Basis, als Hdmoglobin, Cholesterin sowie typische Steroidhormone der
Plazenta in den GefaBinhalten festgestellt werden konnten.*?

Alle Fundorte lagen im Bereich des haduslichen Schutzraums und
genigten der volkstiimlichen Uberlieferung, dass die Nachgeburt so
deponiert werden muss, dass ,weder Sonne noch Mond hinscheinen”
kénnen. Finf Nachgeburtstopfe aus Bonnigheim wurden in der Mitte
gepfahlt. Zwei dieser Topfe standen umgekehrt auf dem Rand. Die Pfah-
le waren bei der Bergung noch in situ erhalten oder als Negativ in der
Topfverfillung erkennbar. Eine mogliche Interpretation ware, dass es sich
bei den Befunden um die Nachgeburten ungetauft verstorbener Kinder
gehandelt haben kénnte.* Durch die Pfahlung wird ein volksmedizinisch-
magischer Zusammenhang sehr deutlich.

In Mitteldeutschland gibt es bislang nur wenige bekannte Parallelen zu
den stiddeutschen Funden. Im Riedelhof Eulabrunn, Gemeinde Erlbach
im Obervogtland, wurden in einem Bauernhaus bei Bauarbeiten drei
Gefdl3e aufgefunden. Sie datieren an den Beginn des 17. Jahrhunderts.*
Bei Bodenabsenkungsarbeiten im Kellerraum des Schlosses Hartenstein,
Kreis Zwickauer Land, wurden in der obersten Schicht vier weitgehend
intakte KeramikgefaBe aus dem 17./18. Jahrhundert angetroffen. Zwei
von ihnen waren durch Schieferplatten und eines mit einer malhornver-
zierten Schissel abgedeckt. Beim vierten Gefal3 fehlte eine Abdeckung.*®
Im Stadtmuseum von Eisenberg (Thiiringen) wurden bei bauarchédolo-
gischen Untersuchungen mehrere im Kellerboden eingegrabene Topfe
geborgen. Hinzu kamen weitere Topfe in zwei Gruben im Keller und auf
dem Innenhof. Im Steinweg 7 in Eisenberg wurden beim Absenken des
FuBbodenniveaus ebenfalls vollstandig erhaltene Tépfe geborgen, die
in das 17. Jahrhundert datieren. In Halberstadt wurden im Haus Fisch-

Abb. 6: Henkeltopf 4 mit ehemals durch einen
Deckel geschitzten Hohlraum.

Abb. 7: Mit dunkelbrauner Masse gefiillter Hen-
keltopf 13.

38 Schwabenicky 1987, 337.

39 Wood 2008; Ravilious 2008. Grabungsfotos von
Manuel Cohen in der Gallerie Witches Of Cornwall”
unter: http://manuelcohen.photoshelter.com/gallery/
Witches-Of-Cornwall/GO000WWM8Ibu43hY/

40 GefaBdeponierung ist hier als Arbeitsbegriff
aufzufassen, da es vermutlich nicht primar um das
Vergraben von Topfen ging, sondern um deren Inhalt.
41 Sartorius 1987; Rademacher/Waidelich 1996;
Ade-Rademacher/Sartorius 1997; Frieser 2003; Schmid
2008.

42 Ade-Rademacher/Sartorius 1997, 17 ff.
43 Beitler 1997.

44 Beitler 1997, 22.

45 Riedelhof 2003.

46 Kraft o.J.
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47 Fundstellenverzeichnis 1997, 71, Pos. 58.1, 58.2
und 60.

48 Szedeli 2006; Grothe/Kobbe 2006.

49 Beran 2002; Beran 2003; Brumlich 2008, 132; Brum-
lich 2011; Brumlich im Druck; Hensel/Rode 2005.
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51 Ickerodt 1998, 96.
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markt 13 bei Bauarbeiten zwei aufrecht stehende, mit Deckeln versehene
Tontopfe gefunden®. Den dltesten Nachweis fiir einen eingegrabenen, ab-
gedeckten, moglicherweise als Nachgeburtsbestattung anzusprechenden
Topf in einem Keller meint H. Szedeli in der Wiistung Alverstede bei Al-
berstedt, Kreis Merseburg-Querfurt, gefunden zu haben. Hier wurde ein
Kugeltopf aus grauer Irdenware aufrecht stehend und mit einer Steinplatte
abgedeckt gefunden. Er wird in das 13. Jahrhundert datiert.”® AuBerhalb
des sdchsisch-thiringisch-anhaltinischen Gebiets gibt es mehrere ver-
déchtige Befunde. Im brandenburgischen Geisendorf konnten auf einer
Parzelle entlang einer anzunehmenden Hausinnenwand vier Gefal3e des
14.-17. Jahrhunderts geborgen werden. Auf dem Nachbargrundstiick
konnten ebenfalls vier Gefd3e in einer Reihe geborgen werden. Hier lagen
die Deckel verkehrt herum auf den Gefa3en. Ein rechteckiges Loch in
einem der Gefdl3e weist moglicherweise auf eine Pfahlung hin. In einem
Gefal von Geisendorf konnte eine erhéhte Konzentration des Ostro-
gens Estradiol nachgewiesen werden. Der Wert war aber zu niedrig, um
eindeutig eine Nachgeburtsbestattung nachweisen zu kdnnen. Weitere
Gefalle aus dem 16. Jahrhundert wurden in Grétsch gefunden. Auch hier
konnte in einem Fall ein umgestiilpter Deckel nachgewiesen werden. In
einem kleinen Kannchen wurde hier auBerdem eine verkohlte pflanz-
liche Masse und Quecksilber gefunden. Auch in Kausche wurde in einem
Topfchen verkohlter Samen und Quecksilber gefunden. Diese datieren in
das 19. Jahrhundert.”® In einem Keller in Malchin wurde ein abgedecktes
Einzelgefal3 aufgefunden. DNA-Untersuchungen des kriimeligen Substrats
aus dem Inneren des letztgenannten Topfes durch das Institut fiir gericht-
liche Medizin zu Berlin erbrachten bedauerlicherweise keine Resultate.®
Ein Einzelfund wurde im brandenburgischen Trebbin an der Nordseite
eines mittelalterlichen Kellers ausgegraben.*

Die in Sachsen tradierten Umgangsformen mit der Nachgeburt
waren vielfaltig: Es wurde empfohlen, diese ins Wasser zu werfen (Klein-
riickerswalde), zu verbrennen (Annaberg) oder zu vergraben (Altenburg).>?
Ein Hinweis auf dafiir verwendete Gefal3e fehlt jedoch. Das Fehlen dieser
Uberlieferung impliziert aber nicht, dass es ein solches Brauchtum nicht
gegeben hitte. Die oben genannten Beispiele von in Gebduden vergra-
benen Topfen kdnnen ein Hinweis darauf sein.

Den Nachgeburtsbestattungen ist gemein, dass es sich um in oder
an Gebauden begrabene, abgedeckte Gefidl3e gehandelt hat. Die Gefal3e
von Zeicha wurden aber auf dem freien Feld gefunden. Im Fundbereich
war archéologisch kein Gebdude nachzuweisen. Ahnliche Befunde liegen
bislang nur aus Esperstedt, Landkreis Merseburg-Querfurt, und Dornstedt,
Saalkreis, vor. Dort wurden jeweils vier Henkeltopfe des 18.-19. Jahrhun-
derts in der Feldflur ausgegraben. Im Unterschied zu Zeicha waren aber
die Distanzen zwischen den Gefaen erheblich gréBer: Sie lagen bei liber
10m und konnten sogar Giber 100 m betragen. Sie orientierten sich auch
nicht an einem Wasserlauf, sondern lagen an einem Hang.>

GefaBe wurden in der um 1900 tradierten Volksmedizin Sachsens zu
vielfaltigen Zwecken benutzt, insbesondere zum Vergraben von Krank-
heiten. Hierbei versteckt man Sekrete oder Exkrete eines Patienten, ein von
diesem getragenes Kleidungsstiick oder irgendeinen Zwischentrager, an
den man die Krankheit gebunden hat (abgeschnittene Fingerndgel oder
Haare), unter der Erdoberflache. Der Versteckort galt als Tabuzone, da man
bei deren Uberschreiten Gefahr lief, die Krankheit oder Hexerei wieder
aufzunehmen. Im Erzgebirge versuchte man, Krankheiten von Menschen
und Tieren durch,Versprechen®, also durch Worte zu bannen. Gleichzeitig
wurden diese Versprechen von einer rituellen Handlung begleitet. Hierbei
wurden Nigel, Haare oder Ahnliches von dem Patienten abgeschnitten
und in eine Glasflasche ,eingesponnen’, also deponiert. Diese begrub man
dann unter einem Scherbenhaufen, der diese ,Unstatte” als Bannbereich



kennzeichnete. In der Rochlitzer Gegend begrub man die oben genann-
ten Korperteile oder etwas, was mit dem Kranken in Berlihrung stand,
wie FuBBlappen, in Topfen. Stieen Fremde bei Erdarbeiten auf solche, so
wurden die Behdltnisse zerschlagen, durften aber nicht berihrt werden,
da etwas Verbanntes darin verborgen war.>*

Flaschen wurden auch in Gro3britannien zur Gefahrenabwehr von
angehexten Krankheiten verwendet. Dort wurden Bartmannkriige als
sogenannte ,Hexenflaschen” vergraben. Es handelt sich dabei um salz-
glasierte Steinzeugkriige deutscher oder niederlandischer Provenienz. Im
Jahr 2004 gelang es erstmalig eine noch mit einem Korken verschlossene
und intakte Steinzeugflasche des 16. Jahrhunderts mit dem Portrait des
Kardinals Roberto Bellarmino (1542-1621) zu bergen (Abb. 8). Bauarbeiter
fanden den Krug in Greenwich in 1,5mTiefe. Da durch Schiitteln festgestellt
worden war, dass er mit einer Fllssigkeit gefillt gewesen ist, wurde sie zur
naturwissenschaftlichen Analyse an B.Hoggard, A. Massey und G. Morgan
weitergegeben und der Inhalt analysiert. Er enthielt Urin eines Mannes,
eiserne Nagel und Haare. Im Urin wurde neben einem Umwandlungspro-
dukt von Nikotin auch Eisensulfid nachgewiesen. Es ist wahrscheinlich,
dass urspriinglich Schwefel in die Flasche gegeben worden ist.

Zur Interpretation des Fundes wurde eine Gerichtsakte vom Old
Bailey aus dem Jahr 1682 herangezogen. Darin erwahnt ein Klager den
Ratschlag eines Apothekers, um die Verhexung seiner Frau wieder loszu-
werden. Dazu sollte der Urin seiner Frau, abgeschnittene Fingernagel-
spitzen und einige ihrer Haare zusammen in einem Gefal3 gekocht und
dann das Gefal kopfiiber an einem besonderen Ort begraben werden. Zu
diesen Orten zdhlte die Feuerstelle oder auch eine Tiirschwelle. Auch hier
wurden zur Abwehr wieder Teile des verhexten Opfers als pars pro toto be-
kdampft und begraben.Von eisernen Nageln wird allerdings nicht berichtet.
Trotzdem darf man davon ausgehen, dass auch der Bartmannkrug von
Greenwich im Zusammenhang mit Zaubereiabwehr vergraben wurde.®

Diese Sitte wurde bis in die Kolonien der Neuen Welt tradiert. In
Essington, Pennsylvania, wurde auf dem Geldnde des vom schwedischen
Gouverneur Printz im 17. Jahrhundert angelegten Anwesens eine Glas-
flasche kopfiiber in einer kleinen Grube vergraben. Diese wurde 1976 bei
einer Ausgrabung wieder aufgefunden. Sie enthielt sechs eiserne Nadeln
und war mit einem Holzkorken verschlossen worden. Unter ihrer Schulter
befanden sich eine Scherbe roter Irdenware und ein Vogelknochen. Der
Herstellungszeitpunkt der Flasche datiert zwischen 1730 und 1750. In
dieser Zeit gehorte der Hof einer Quéakerfamilie namens Taylor. Bis heute
konnten in den USA fiinf weitere derartige,magische” Objekte im Bereich
der friiheren nordéstlichen englischen Kolonien aufgefunden werden.*¢

Herdstellen und Tiirschwellen, wie sie in der oben genannten eng-
lischen Gerichtsakte erwahnt sind, wurden aber nicht nur als Verbergungs-
ort von Gefallen im volksmedizinischen Zusammenhang genutzt. Auch
andere Dinge konnten dort verborgen werden. In einer um 1740 von Jo-
hann Parum Schulze aufgeschriebenen Chronik aus dem Hannover’schen
Wendland wird vom wendischen Bauern Hans Niebur berichtet, der den
personifizierten Pesttod per Anhalter auf seinem Wagen unwissentlich
bis vor sein Dorf Siiten bei Kiisten gefahren haben soll.>” Aufgrund dieser
Freundlichkeit gab ihm der Pesttod den Hinweis, wie er sich selbst vor der
Pest schiitzen kénne. Er soll nackt in Sonnenumlaufrichtung sein Haus
umlaufen und anschliefend den Kesselhaken der Feuerstelle unter der
Turschwelle vergraben. Die Bl6B3e war notwendig, um keinen Geruch von
Krankheit zu verbreiten. Der vergrabene Kesselhaken symbolisierte dabei
ein verlassenes Haus, wo der Pesttod nicht mehr nach neuen Opfern zu
suchen brauchte. Der bauernschlaue Hans Niebur soll aber den Kessel-
haken seines Hauses genommen und ihn unter die zum Dorf fihrende
Briicke, vor der der Pesttod wartete, gehangen haben. Er machte diesem
somit unmaglich, in das Dorf zu kommen.

Abb. 8: Rontgenbild der ,Hexenflasche” aus
Greenwich. Die eingelagerten Nagel zeichnen
sich deutlich, die Flussigkeit und der Korken
schwach ab.

54 Seyfarth 1913, 216f.

55 Pitts 2009; Geddes 2009.
56 Becker 1980; Becker 2005.
57 Grimm 2007, 868.
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Resultat

58 Auf dem Marktplatz von Strausberg, Land Bran-
denburg, wurden 2009 vom Autor im mittelalterlichen
Rathauskeller und in der Verfiillung von einem ein-
fachen spatmittelalterlichen Marktkeller jeweils ein Be-
lemnit gefunden. Das Exemplar aus dem Rathaus war
als Schleifstein genutzt worden. Die Funde kénnen
aufgrund der geologischen Situation im Sandergebiet
eines Gletschers Zufall, aber auch ein Hinweis auf
besonderes Schutzbeddirfnis der Markthandler sein.
59 Seyfahrth 1913, 260-263.

60 Seyfahrth 1913, 264-266.
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Naturmagie bezog sich weitgehend auf die Anwendung medizinischer
Heilpflanzen. Diese sind, ebenso wie die in der friihen Neuzeit oftmals
herangezogenen Sternenkonstellationen archédologisch nur schwer nach-
weisbar. Die oben angefiihrten Reste von verkohlten Pflanzen in Topfen
kdnnen aber auch hier ein Indiz fiir magische Handlungen sein. Mine-
ralien wurden haufig verwendet: So wurden in Meerane Umschlage mit
Kalksinter benutzt, in der Umgebung von Schleiz wurde gegen Keuch-
husten ein glihender Quarz in Milch geworfen und diese anschlieBend
dem kranken Kind zum Trinken gegeben. Westlich von Leipzig wurden
versteinerte Seeigel in Verbanden eingewickelt, um einen Knochenbruch
schneller heilen zu lassen; mit Schwefel wurde im Vogtland die Giirtel-
rose behandelt. Zinnoxyd (,Augennichts”) galt hier auch als Mittel gegen
Augenleiden. Salz wurde aufgrund seiner Unempfindlichkeit gegen das
Verderben eine geheimnisvolle Wirksamkeit zugesprochen. Daneben fand
die Naturmagie auch in ,Donnerkeilen’, die sowohl aus Belemniten als
auch neolithischen Steinbeilen und Axten bestehen konnten, ihren Aus-
druck.*® In Z6blitz wurde Serpentin als,Schlangen-“ oder,Schreckstein” zu
Anhdngern verarbeitet.>® Die beiden letztgenannten Beispiele zeigen den
Amulettcharakter einiger,,naturmagischer” Artefakte auf. Gegenstanden
aus Gold und Silber wurden aufgrund ihres reinen Materials Schutzkrafte
zugesprochen, dies galt aber auch fiir eiserne Ringe, Messer, Siebe, Nagel
und - heute noch bekannt — Hufeisen.*

Magisches Handeln im volksmedizinischen Zusammenhang setzte in
vorchristlichen Zeiten ein, ist aber aufgrund der christlich Gberpragten
Uberlieferung schwer zu fassen. Uber einen Analogieschluss mit der
neuzeitlichen Uberlieferung lassen sich aber einige archiologische Funde
als Hinweise ,magischen” Brauchtums deuten. Dieses Brauchtum wurde
vermutlich von den Handelnden nichtim Widerspruch mit der christlichen
Lehre gesehen und bezog auch Gottesanrufungen mit ein. Da sie wahr-
scheinlich von einem positiven Resultat ihrer rituellen Handlungen und
Beschworungen ausgingen, handelt es sich um einen Glauben, auch wenn
dieser von den gelehrten, universitdaren oder kirchlichen Institutionen als
+Aberglauben” abgewertet und ignoriert wurde. Durch diese Ignoranz
war der Weg zu einer schriftlichen Uberlieferung dieser Brauche deutlich
erschwert. Relikte dieses Handelns lassen sich aber — soweit diese an
materielle Dinge gebunden waren - archdologisch auffinden. Deutlich
wird dies an neuzeitlichen Nachgeburtsbestattungen in Stiddeutschland
und dem,,Gefal3depot” von Zeicha. Die Funde von weiteren Henkeltépfen
innerhalb und auBerhalb von Ortschaften stellen eine neue Fundgattung
dar, deren archéologisch-topographischer Kontext und — wenn vorhan-
den - deren Inhalt naturwissenschaftliche Untersuchungen benétigen,
um einen volksmedizinischen Zusammenhang indizieren zu kdnnen.
Magische Artefakte sind jedoch nicht nur auf Henkeltopfe reduziert.
Eiserne Gegenstande in ungewohnlicher Fundlage kénnen ebenfalls ein
Hinweis auf volksmedizinische Praktiken sein. Fiir eine Interpretation sind
hierbei aber Anleihen aus der volkskundlichen Forschung notwendig.
Die Untersuchung historischer volksmedizinischer Praktiken als eigene
Glaubenswelt stellt somit ein Desiderat dar, das durch archéologische
Forschungen ein gutes Stlick weiter beseitigt werden kann.



Riedelhof Eulabrunn, Archdologischer Bodenfund gibt Ratsel auf; http://www.riedelhof.de/
riedelhof/historie/index2.htm.

Wood, J.: Secret bird worshipping cult at Saveock, 2008; www.archaeologyonline.org/Site%20
-%20Area%?20Feather%20Pits.html

Geddes, Linda: London’s magical history uncorked from witch bottle’; in: New Scientist 2009,
http://www.newscientist.com/article/dn17245-londons-magical-history-uncorked-from-witch-
bottle.html

Kraft, Ingo: Schloss Hartenstein, Kr. Zwickauer Land. http://www.archsax.sachsen.de/Themen-
portal/990.htm

Ade-Rademacher, Dorothee/Sartorius: Kurt:,,... wo weder Sonne noch Mond hinscheint ...". Die
archdologischen Befunde; in:,Wo weder Sonne noch Mond hinscheint” 1997, 17-25.

Alt, Kurt/Musshoff, Frank: Chemisch-analytischer Nachweis von Steroiden in Nachgeburtsge-
faen; in:,Wo weder Sonne noch Mond hinscheint” 1997, 41-42.

Anders, Jette: SchropfgefaBe und Beschworungsformeln. Ein Badehaus in der Altstadt von
Kyritz, Klar. Ostprignitz-Ruppin; in: Archdologie in Berlin und Brandenburg 2008. Stuttgart 2010,
100-103.

Angenendt, Arnoldt: Heilige und Reliquien. Miinchen 1994.

Becker, Marshall J.: An American Witch Bottle. Evidence for the practice of “White witchcraft”in
colonial Pennsylvania; in: Archaeology 2, 1980, 18-23.

Becker, Marshall J.: An Update on Colonial Witch Bottles; in: Pennsylvannia Archaeologist 75,2,
2005, 12-23.

Beitler, Ute: Cholesterin, Ostrogene und Hamoglobin. Chemische Untersuchungen der Topfin-
halte; in:,Wo weder Sonne noch Mond hinscheint” 1997, 39-40.

Beran, Jonas: Abrundung, Bestitigung und Uberraschung. Urgeschichtliche und mittelalterliche
Befunde an der Peripherie des Ortskerns von Kausche, Landkreis Spree-Neif3e; in: Archdologie in
Berlin und Brandenburg 2001. Stuttgart 2002, 157-162.

Beran, Jonas: Kausche von Anfang bis Ende; in: Ausgrabungen im Niederlausitzer Braunkoh-
lenrevier 2001 (Arbeitsberichte zur Bodendenkmalpflege in Brandenburg 11). Calau 2003,
174-190.

Brumlich, Markolf: Zwischen Dorfgraben und Feldsteinkellern. Ausgrabungen auf der Randrie-
geltrasse in Geisendorf; in: Ausgrabungen im Niederlausitzer Braunkohlenrevier 2007 (Arbeits-
berichte zur Bodendenkmalpflege in Brandenburg 20). Wiinsdorf 2008, 230-242.

Brumlich, Markolf: Quer durch das ,Dorf des Giso”; in: Archédologie in Berlin und Brandenburg
2007. Stuttgart 2008, 131-133.

Brumlich, Markolf: Sexualhormon im Henkeltopf. Nachgeburtsbestattungen in Dorfern der
Niederlausitz; in: Archédologie in Berlin und Brandenburg 2009. Stuttgart 2011, 137-139.
Brumlich, Markolf: Ein Bauernhof mit GefaBdeponierungen und einem mittelalterlichen Holz-
brunnen in Grétsch; in: Ausgrabungen im Niederlausitzer Braunkohlenrevier 2008, im Druck.
Duwel, Klaus: Glockeninschriften; in: Beck, Heinrich/Steuer Heiko/Timpe, Wolfgang (Hrsg.): Real-
lexikon der germanischen Altertumskunde, 12: Getréanke-Greifentierstil, 2. vollig neu bearbeite-
te und stark erweiterte Aufl. Berlin 1998, 216-218.

Frieser, Claudia: Wodurch das Kind fruchtbar an Tugend und Wissen wird. Nachgeburtsbestat-
tungen aus einem Bauernhaus in Deutenheim, Mittelfranken; in: Ericsson, Ingolf/Losert, Hans
(Hrsg.): Aspekte der Archdologie des Mittelalters und der Neuzeit. Festschrift fir Walter Sage
(Bamberger Schriften zur Archédologie des Mittelalters und der Neuzeit 1). Bonn 2003, 140-145.
Fundstellenverzeichnis; in:,Wo weder Sonne noch Mond hinscheint” 1997, 61-72.

Genesis, Marita: Bestattungen in ungeweihter Erde. Opfer des mittelalterlichen Strafvollzugs.
Eine archéologisch-historische Betrachtung; in: Ethnographisch-archéaologische Zeitschrift 50,
2009, 327-342.

Ginzburg, Carlo: Die Benandanti. Feldkulte und Hexenwesen im 16. und 17. Jahrhundert.
Hamburg 1993.

Grimm, Jakob: Deutsche Mythologie. Berlin 1875-1878, korr. und iiberarb. 4. Aufl. 2007.

Grothe, Anja/Kobbe, Anke: Die Wiistung Alverstede. Verschwunden und wieder gefunden; in:
Dresely, Veit (Hrsg.): Archdologie auf der Uberholspur. Ausgrabungen an der A 38 (Archiologie
in Sachsen-Anhalt, Sonderband 5). Halle 2006, 210-254.

Habiger-Tuczay, Christa: Magie und Magier im Mittelalter. Miinchen 1992.

Hensel, Nicola/Rode, Holger: Ein mittelalterliches Haus unter dem Parkplatz am Gut Geisendorf;
in: Ausgrabungen im Niederlausitzer Braunkohlenrevier 2004 (Arbeitsberichte zur Bodendenk-
malpflege in Brandenburg 14). Calau 2005, 101-104.

Huwer, Elisabeth: Das Deutsche Apothekenmuseum. Schatze aus zwei Jahrtausenden Kultur-
und Pharmaziegeschichte. 2. Aufl., Regensburg 2008.

Ickeroth, UIf. F.: Einblicke in die mittelalterliche Glaubenswelt; in: Archdologie in Berlin und Bran-
denburg 1997. Stuttgart 1998, 95f.

Jankrift, Kay Peter: Kréfte zwischen Himmel und Erde. Magie in mittelalterlichen Krankheitskon-
zeptionen; in: Bruchhausen, Walter (Hrsg.): Hexerei und Krankheit. Historische und ethnolo-
gische Perspektiven. Miinster/Hamburg/London 2003, 23-46.

Jankrift, Kay Peter: Mit Gott und schwarzer Magie. Medizin im Mittelalter. Darmstadt 2005.
Kauertz, Claudia: Hexenforschung, Damonologie und Medizin. Zum Verhaltnis von Magie und
gelehrter Medizin in der frihen Neuzeit; in: Bruchhausen, Walter (Hrsg.): Hexerei und Krankheit.
Historische und ethnologische Perspektiven. Miinster/Hamburg/London 2003, 71-92.
Kieckhefer, Richard: Magie im Mittelalter. Miinchen 1995.

Internetquellen & Literatur

249



250

Abbildungsnachweis

Kluttig-Altmann, Ralf: Von der Drehscheibe zum Scherbenhaufen (Veroffentlichungen des
Landesamtes fiir Archdologie mit Landesmuseum fiir Vorgeschichte 47). Dresden 2006.

Lange, Daniela: Friihneuzeitliche Keramik aus dem ehemaligen Benediktinerkloster Chemnitz;
in: Arbeits- und Forschungsberichte zur sachsischen Bodendenkmalpflege 38, 1996, 201-251.
Matthes, Christian: Begraben am Bach bei Zeicha. Eine frihneuzeitliche GefaRBdeponierung in
Sachsen als Indikator volksmedizinischer Rituale; in: Ethnographisch-archdologische Zeitschrift
50, 2009, 163-178.

Mechelk, Harald, W.: Ein hochmittelalterlicher Keramikfund von Zwickau. Ein Beitrag zum Sach-
sischen Steinzeug; in: Arbeits- und Forschungsberichte zur sachsischen Bodendenkmalpflege
18,1968, 475-506.

Mdiller-Kaspar, Ulrike (Hrsg.): Handbuch des Aberglaubens. Wien 1996.

Pitts, Mike: Urine to navel fluff: the first complete witch bottle; in: British Archaeology 4, 2009, 7.
Price, Neil S.: The Viking Way. Religion and War in Late Iron Age Scandinavia (Aun 31). Stockholm
2002.

Price, Neil S.: The Archaeology of Seidr. Circumpolar Traditions in Viking Pre-Christian Religion;
in: Brathair 4, 2004, 109-126.

Rademacher, Reinhard/Waidelich, Dietmar: Nachweise fiir den rituellen Umgang mit Nachge-
burten; in: Fundberichte aus Baden-Wirttemberg 21, 1996, 619-686.

Ravilious, Kate: Witches of Cornwall. Macabre evidence of age-old spells surfaces in an
archaeologist’s front yard; in: Archaeology 61, 2008. http://www.archaeology.org/0811/etc/
witches.html

Sartorius, Kurt: Das Begraben der Nachgeburt; in: Beitrdge zur Volkskunde in Baden-Wirttem-
berg 2, 1987, 309-322.

Schmid, Beate: Nachgeburtstopfe und bauarchéologische Funde im spatmittelalterlichen
Fachwerkhaus AltenhoferstraBBe 3 in Bodelshausen, Kreis Tiibingen; in: Archdologische Ausgra-
bungen in Baden-Wirttemberg 2007. Stuttgart 2008, 190-192.

Schmitt, Georg/Westphalen, Thomas: Spéatmittelalterliche und friihneuzeitliche Keramik aus
Leipzig; in: Archédologie aktuell im Freistaat Sachsen 2, 1994, 142-148.

Schwabenicky, Wolfgang: Ergebnisse der Stadtkernforschung in Mittweida; in: Arbeits- und
Forschungsberichte zur séchsischen Bodendenkmalpflege 31, 1987, 325-368.

Seyfarth, Carly: Aberglaube und Zauberei in der Volksmedizin Sachsens. Leipzig 1913.
Stephan, Hans-Georg: Keramische Funde aus Luthers Elternhaus; in: Meller, Harald (Hrsg.):
Luther in Mansfeld (Archéologie in Sachsen-Anhalt, Sonderband 6). Halle 2007, 139-158.
Stromback, Dag: Sejd. Textstudier i nordisk religionshistoria (Nordiska texter och underséknin-
gar5). Lund 1935.

Szédeli, Hans J.: Nachgeburtstopfe oder Tierfallen?; in: Dresely, Veit (Hrsg.): Archdologie auf der
Uberholspur. Ausgrabungen an der A 38, 255-261 (Archiologie in Sachsen-Anhalt, Sonderband
5). Halle 2006, 255-259.

Tillhagen, Carl Hermann: Finnen und Lappen als Zauberkundige in der skandinavischen Volks-
tiberlieferung; in: Foltin, Hans Friedrich u.a. (Hrsg.): Kontakte und Grenzen. Probleme der Volks-,
Kultur- und Sozialforschung. Festschrift fiir Gerhard Heilfurth. Géttingen 1969, 129-145.

Vallet, Francoise: Weibliche Mode im Westteil des merowingischen Konigreichs; in: Wieczorek,
Alfried u.a. (Hrsg.): Die Franken, Wegbereiter Europas. Ausst.-Kat. Mannheim. 2. Aufl., Mainz
1997, 684-690.

,Wo weder Sonne noch Mond hinscheint”. Archdologische Nachweise von Nachgeburtsbe-
stattungen in der Frithen Neuzeit (Archédologische Informationen aus Baden-Wirttemberg 36)
Stuttgart 1997.

Wieczorek, Christine: Bauopfer oder Nachgeburtsgefal. Ein besonderer Henkeltopf aus Mal-
chin, Landkreis Demmin; in: Archdologische Berichte aus Mecklenburg-Vorpommern 5, 1997,
176-179.

Abbildung 1: Landesamt fiir Archdologie mit Landesmuseum fiir Vorgeschichte Sachsen,
Ortsakte Zeicha

Abbildungen 2-7: Verfasser
Abbildung 8: Foto Alan Massey/R. J. Bostock in Geddes 2009



