Leben und Sterben im Goéttinger Heilig-Geist-Hospital

Die Bed(irfnisse einer mittelalterlichen Stadt

Das Dorf Gutingi wurde 953 das erste Mal in einer Urkunde von Kaiser
Otto l. erwahnt. Es ist benannt nach der Gote, einem vom Hainberg zur
Leine herabflieBenden Bach. An der nordwestlichen Seite dieser friihen
Siedlung wurde spéter, zwischen 1170 und 1180, eine Stadt gegriindet,
die den Namen libernahm und fortan Gottingen hiel3. Das Dorf wurde
zunachst als das Alte Dorf bezeichnet, bis es im frilhen 14.Jahrhundert
durch eine erste Erweiterung in die Stadt integriert wurde.! Dank ihrer
Lage an wichtigen Handelsrouten entwickelten sich verschiedene Hand-
werkszweige weiter, was zu einer raschen Ausdehnung der Stadt fiihrte.
Dadurch veranderten sich die Bediirfnisse der dort lebenden Menschen.
Einige, insbesondere diejenigen ohne Angehdrige oder familiare Unter-
stitzung, konnten sich keine Pflege im Alter oder bei Krankheit leisten.
Deshalb entstanden Hospitaler als Zufluchtsorte fiir Bediirftige. Im Allge-
meinen dienten Hospitaler nicht nur als Krankenhauser, sondern auch zur
Unterbringung von Armen, Alten und Gebrechlichen der Stadt, die dort
ihre letzten Lebensjahre verbrachten. Gastfreundschaft als tatkraftiges
Bekenntnis christlicher Gesinnung fiihrte auch zur Aufnahme durch-
reisender Pilger, die dort eine Unterkunft finden konnten. Angesichts des
hohen Unterbringungsbedarfs entstanden innerhalb einer Stadt mehrere
Hospitaler, die ihren Schwerpunkt jeweils auf Kranke, Verwundete oder
Alte und Gebrechliche legten.? Meist bildeten sich Spitalbruderschaften,
die sich den karitativen Aufgaben der Betreuung von kranken Armen
und Pilgern widmeten.? Die Pflege wurde grof3tenteils von angestelltem
Dienstpersonal Gibernommen. In den Hospitalern wurden aber auch
die Gesilinderen zur Mitwirkung bei der Betreuung der Gebrechlicheren
angehalten.* Zudem leisteten Beginen als Nachfolgerinnen Jesu Christi
karitative Tatigkeiten fir die Armen, Alten und Sterbenden. Gelernte
Arzte gab es meist nicht.* Neben der Pflege mussten die Hospitéler auch
die leibliche Versorgung gewahrleisten, weshalb sie zusatzlich tGiber Wirt-
schaftsgebdaude mit entsprechendem Personal verfiigten.® Im Falle kirch-
licherTragerschaft genossen Hospitdler durch das privilegium immunitatis
Steuerfreiheit und waren von Anfang an frei von allen Stadtpflichten.”

In Gottingen entstanden ab etwa 1300 drei Hospitaler, darunter das Heilig-
Geist-Hospital in der Neustadt am Rand der Altstadt (Abb.2). Es wurde
1293 von Heidenreich Bernhardi, einem Géttinger Biirger und Ratsherrn,
gegriindet und geleitet.? Die Verwaltung wechselte standig zwischen
dem Gottinger Rat, dem Benediktinerinnenkloster Lippoldsberg und den
Konsistorialraten von Braunschweig.® Im Jahr 1958 wurden die letzten
Bestandteile des Hospitals endgiiltig aufgegeben und abgerissen.™

Zu jedem Hospital gehorte auch eine Kapelle. Urspriinglich lag die
Kapelle des Heilig-Geist-Hospitals im Pfarrsprengel von St. Albani. Jedoch
wurde das Hospital bereits 1294 eximiert, da der Pfarrer die Versorgung
aller Alten und Schwachen in séamtlichen Hospitalern nicht gewdhrleisten
konnte, daher erhielt die Kapelle den Status einer Pfarrkirche.”” Dem
Pfarrer des Hospitals war es fortan gestattet, die Messe zu lesen und die
Sakramente zu spenden. Dadurch erhielt er nicht nur das Recht, Taufen
und Hochzeiten, sondern vor allem auch Bestattungen auf dem angren-
zenden Hospitalfriedhof durchzufiihren.'?

Der Heilig-Geist-Hof fligte sich aus mehreren Hofen und separaten
Gebauden um einen zentralen Innenhof zusammen. Die Kapelle befand
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Ausgrabungen am Heilig-Geist-Hospital
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sich in einem Wohnhaus im 6stlichen Teil des Gebdudes, das zur Groner-
Tor-StraBe hin ausgerichtet war (Abb. 1)."* Zu Beginn des 20.Jahrhun-
derts wurde ein groBer Teil des Areals als landwirtschaftliches Anwesen
genutzt, wahrend die Stuben entlang der Groner-Tor-StralSe zu Laden
umfunktioniert wurden. Bis zu ihrem Abriss wurde jedoch ein Teil der
Gebaude weiterhin als Hospital genutzt.' Der westliche Teil wurde 1958
fir den Bau der Stadtsparkasse abgerissen, die tibrigen Bauten im Laufe
der 1970er Jahre fiir ein Parkhaus sowie die Offnung des Groner Tores fiir
den Verkehr. Ein Foto von 1964 zeigt noch ein zweistockiges Fachwerk-
gebaude mit Kriippelwalmdach, das einen Teil des stdlichen Gebdudes
des Geisthofes umfasste. Im Hintergrund ist das 6stliche Ldngsgebaude
an der Kuhleine zu sehen (Abb. 3).” Heute ist das Heilig-Geist-Hospital
baulich nicht mehr fassbar.

Erste Grabungen werden in einem Beitrag im Gottinger Tageblatt von 1938
erwdhnt. Bei Leitungsbauarbeiten wurden in dem Bereich des ehemaligen
Friedhofs des Heilig-Geist-Hospitals vier Bestattungen entdeckt. Eines der
Individuen war in einem Leitersarg beigesetzt worden.'® Beim Bau der



Sparkasse und des Parkhauses wurden alle Befunde ohne archdologische
Dokumentation weitestgehend zerstort."”

In den Jahren 2019 und 2020 fand ein Umbau der Sparkasse statt.
Die MaBBnahme umfasste die Ost- und Stidseite sowie geringe Teile der
Westseite des Gebdudes der Groner-Tor-Stral3e 32a (Abb. 4). Allein das bis
dahin ungestorte Untersuchungsareal im Osten erbrachte Erkenntnisse
zum ehemaligen Hospital. Dort wurden Baubefunde sowie zeitgleiche
Bestattungen dokumentiert.

Bei der Grabung wurden zwei rechtwinklig angeordnete Fundament-
strukturen freigelegt (Abb. 5). Auf Hohe der untersten Steinlage grenzte
ein kaum abgelaufenes Pflaster aus grof3en, plattigen, unbearbeiteten
Kalksandsteinen an. Die Baubefunde schnitten mittelalterliche Schichten
des 13./14.Jahrhunderts. Das Fundmaterial zeigt an, dass das Gebaude
im Barock aufgegeben wurde.

Die Baustrukturen kdnnen dem ehemaligen Heilig-Geist-Spital zu-
geordnet werden. Sie sind innerhalb des Gebdudekomplexes im ehema-
ligen Innenhof des Hospitals zu verorten. Baulich betrachtet lassen sie
sich jedoch mit keinem der auf den Planen verzeichneten Gebaudeteile
identifizieren. Es ist auffallig, dass das Fundament die gleiche Ausrich-
tung besitzt wie die Mauern des Hospital-Ostfliigels. Moglicherweise
stand im Innenhof ein weiterer Bau parallel anschlieend an das 6stliche
Hospitalgebdude, welcher jedoch auf keinem Plan verzeichnet war. Es
kdnnte sich um ein Lagerhaus mit Keller handeln, das entweder L-férmig

4 Ausschnitt des CAD-Plans, mit moderner
Bebauung (rot), Grabungsflache (grin), Fun-
damente (blau) und Bestattungen (gelb um-
randet), Uberschneidend mit dem Grundriss
des Hospitals (gelb hinterlegt).

Baustrukturen

16 Alte Begrdbnisstatte entdeckt. Skelettfunde an der
Groner-Tor-Straf3e; in: Gottinger Tageblatt, 28. Juli 1938.
17 Arndt 2013, 23f.
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5 Rechtwinklig zueinander verlaufende

Mauern mit dem Pflaster im Osten.
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Friedhof

in den Innenhof ragte oder einen Zugang von dort aus besal3. Alternativ
konnten die Fundamente auch zu einer weiteren Kapelle in der Mitte des
Innenhofes gehdrt haben. Aufgrund des Fundguts (grof3e Kugeltdpfe,
Becher, Kannen und Tellern) ist jedoch eine Nutzung als Lagerraum fur
Kiichenutensilien wahrscheinlicher.

Das nasse Bodenmilieu férderte die Erhaltung organischen Materials in
den unteren Horizonten. Skelettreste sowie Sargreste in Form dunkler
humoser Verfarbungen blieben darin erhalten. Wahrend der Grabung
wurden 22 Bestattungen beziehungsweise Bestattungsreste freigelegt
(Abb. 4). Wegen ihrer West-Ost-Ausrichtung und des Fehlens von Beigaben
sind sie als typisch christliche Graber zu bezeichnen. Die Toten wurden
meist ohne Kleidung oder nur in einem Leichentuch begraben. Die Bestat-
tungen liegen leicht tiefer als die Baustrukturen. Sie gehorten zum Friedhof
des ehemaligen Heilig-Geist-Hospitals im Innenhof nérdlich der Kapelle.

Die meisten Individuen wurden in rechteckigen Sargen beigesetzt.
Mindestens zwei Bestattungen erfolgten jedoch in Leitersargen (Abb.6).
Zwei Individuen wurden in die Erde gebettet und mit einem Brett ab-
gedeckt. Die Individuen sind der Zeit und Grabsitte entsprechend in
gestreckter Riickenlage bestattet worden, die Arme leicht angewinkelt,
die Beine eng zusammenlaufend (Abb. 7).

Die unteren Bestattungen wurden wohl in der Friihzeit des Hospitals
am Ende des 13.Jahrhunderts direkt in die erste Schicht des Auenlehms
Uber dem Leineschotter eingetieft. In den Grabgruben wurde vor allem
Keramik aus der zweiten Halfte des 13. und 14.Jahrhunderts gefunden.
Wenige Fragmente datieren in das 15.Jahrhundert. Die Sargformen besta-
tigen die mittelalterliche Belegungszeit. Historisch und kirchenrechtlich ist
davon auszugehen, dass spatestens nach der Reformation (in Gottingenin
den 1530er Jahren) keine weiteren Bestattungen mehr dort stattfanden -
seitdem hatte es auch keine Kapelle und keinen Pfarrer mehr gegeben.

Der GroRteil der Skelette ist partiell, lediglich drei sind anndhernd
vollstdndig erhalten. Andere wurden durch Bioturbation oder neuzeitliche
Bodeneingriffe gestort. Insgesamt wurden Skelettreste von mindestens
22 Individuen geborgen. Die anthropologischen Untersuchungen wei-
sen auf eine ausgeglichene Geschlechterverteilung (acht weiblich, acht
mannlich, sechs nicht bestimmbar). Die Mehrzahl der Individuen hatte
bereits ein fortgeschrittenes Alter erreicht (zwei subadulte, vier adulte,
acht mature, acht erwachsene). Im Hospital verbrachten also vermehrt Alte
ihren Lebensabend. Ob es sich bei den jingeren Individuen um Personal
handelt, kann nicht verifiziert werden. Die subadulten Individuen legen
eine Aufnahme von Waisenkindern nahe.



An den Zahnen lasst sich bei vielen Individuen eine starke Abrasion
beobachten. Bei einigen Individuen traten zudem Karies, Zahnstein und
Parodontitis auf. Es konnte ebenso mehrfach intravitaler Zahnverlust
festgestellt werden. Nur wenige weitere Pathologien wurden festgestellt.
Dass Gebrechliche im Hospital untergebracht wurden, kann an einem
Individuum, welches dort nach einer Hiebverletzung am Kopf Asyl fand,
belegt werden (Abb. 8). Aus den Heilungsspuren kann geschlossen wer-
den, dass der Mann nach der Verletzung noch einige Zeit weiterlebte.
Bei einem anderen Individuum lagen der Wirbelbogen und -korper des
funften Lumbalwirbels einzeln vor, wobei die Ansatzstellen verknochert
waren (Abb. 9). Eine Phalanx manus proximalis eines weiteren Individuums
war pathologisch in Form einer Pseudoarthrose verdandert (Abb. 10).'8

ETADT GOET TGN
FET-HR = GOE 37/0%
GROMER-TOR 'STHR. 934

6 Bestattung mit Leitersarg.

7 Bestattungin Riickenlage, Hande im Schof3
gefaltet.

18 Nocker 2023.
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8 Hiebverletzung der Schadelkalotte.

9 Veranderung an den Gelenkflachen des
funften Lumbalwirbels.

10 PathologischeVeranderungder 5. Phalanx.
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Die Auswertung des archdologischen Fundguts spricht fir Hospitalbewoh-
ner, die niederen sozialen Schichten angehdrten. Die Tierknochenreste
weisen darauf hin, dass eher minderwertiges Fleisch verarbeitet wurde.
Geringe Mengen an Glas, Importwaren (Keramik) sowie Buntmetall- und
Eisenobjekten weisen eher auf armliche Verhaltnisse hin. Zudem fand
sich insgesamt nur wenig Rollstempeldekor. Letztlich wurden nur All-
tagsgegenstande geborgen, die zweckdienlich und den Beddrfnissen
der Bewohner angepasst waren. Beim keramischen Fundgut ist auffallig,
dass zahlreiche Kugeltépfe einen groen Durchmesser aufwiesen. Die
Uberlieferten Insassenzahlen schwanken zwischen einem Minimum von
vier und einem Maximum von dreif3ig. Daneben lebte auch Gesinde wie
Hebamme, Kochin, Knechte und Méagde in den Wohnhdusern des Hos-
pitals. Die groBen Topfe wurden wohl benétigt, um die groBe Anzahl an
Bewohnern und Bediensteten zu verkdstigen. In der Ndhe der Mauern
befand sich eine nahezu vollstandig erhaltene Tiillenkanne mit Wellenfu3-
Standboden, wobei der komplette GefaBkorper auf der Drehscheibe
gefertigt wurde. Dieser Fund lieferte eine genaue Datierung in die Zeit
um 1300/1320 (Abb. 11).

Fir eine armere Bevolkerung sprechen auch die einfachen recht-
eckigen Sarge flacher Bauart.” Die schlechte Verfassung der Zdhne der
Individuen ist auf grobe, harte Partikel im Brot zurlickzufiihren, welche
vom Abrieb der Mahlsteine stammen. Pflanzliche Nahrung, wie sie in der
sozial schwéacheren Schicht vermehrt konsumiert wurde, trug zu einem
hoheren Kariesbefall bei. Durch Speiseplédne ist bekannt, dass dreimal die
Woche Fleisch, alltdglich jedoch Brot zu Bier gereicht wurde.

Die Untersuchungsergebnisse zeigen dementsprechend, dass das
Hospital, wie zu Anfang bereits erwdhnt, vor allem Arme und Schwache
aufnahm. Zudem fanden Kranke, deren Angehdrige sich die Pflege zu-
hause finanziell nicht leisten konnten, im Hospital Zuflucht.

11 Tullenkanne mit WellenstandfuB3.

Sozialtopographische Einschétzung

19 Arndt/Strébl 2005, 19.
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Typische Merkmale

Literatur

Abbildungsnachweis

Zusammenfassend weist das Heilig-Geist-Hospital typische Merkmale
eines mittelalterlichen Hospitals auf, vergleichbar mit anderen Hospitdlern
aus dem deutschsprachigen Raum. Es bestand aus mehreren Gebaude-
komplexen um einen Innenhof. Die Kapelle lag dabei in einem Wohnhaus
und war ebenerdig zu erreichen. Der Friedhof befand sich neben der
Kapelle. Aufgrund der begrenzten Flache erfolgten die beigabenlosen Erd-
und Sargbestattungen sehr eng nebeneinander und in mehreren Lagen.
Die Individuen wurden alle in Riickenlage mit verschrankten Handen auf
der Brust oder dem Bauch niedergebettet.

Im Vergleich zu anderen Hospitdler in Gottingen, die verstarkt
Kranke aufnahmen, verbrachten im Heilig-Geist-Hospital anscheinend vor
allem Arme und Alte ihren Lebensabend. Es ist kein Geschlecht vermehrt
vorzufinden, das Sterbealter der Individuen fortgeschritten, und wenig
Pathologien zu vermerken. Die Stichprobengré3e von 22 Individuen ist
jedoch zu klein, um hier zu einem eindeutigen Ergebnis zu kommen.

Obwohl das Heilig-Geist-Hospital im Gberregionalen Vergleich mit
einer konstanten Grof3e von 15 bis 30 Insassen eher klein war, kann es in
Gottingen doch als groBBtes Hospital gelten.

Arndt, Betty: Vergessene Bestattungen aus dem Bereich des Géttinger Heilig-Geist-Hospitals;
in: Gottinger Jahrbuch 61,2013, 23-34.

Arndt, Betty/Strobl, Andreas: Gutingi. Vom Dorf zur zur Stadt. Neueste Ergebnisse der stadt-
archdologischen Arbeit (Studien zur Geschichte der Stadt Gottingen 23). Géttingen 2005.
Denecke, Dietrich/Kiihn, Helga-Maria (Hrsg.): Gottingen. Geschichte einer Universitatsstadt,
1:Von den Anfangen bis zum Ende des Dreifigjahrigen Krieges. Gottingen 1987.

Das Groner Tor im Wandel der Zeit. Die wechselvolle Geschichte des Groner Tors in Bildern; in:
Gottinger Tageblatt online, 8.11.2021 (https://www.goettinger-tageblatt.de/lokales/goettingen-
Ik/goettingen/das-groner-tor-im-wandel-der-zeit-C5TVYLRYTLLU3ZLGNWJD

KU2WB4.html [Aufruf am 1.8.2024])

Knefelkamp, Ulrich: Uber die Pflege und medizinische Behandlung von Kranken in Spitélern
vom 14. bis 16.Jahrhundert; in: Matheus, Michael (Hrsg.): Funktions- und Strukturwandel
spatmittelalterlicher Hospitéler im europdischen Vergleich (Geschichtliche Landeskunde 56).
Stuttgart 2005, 175-194.

No6cker, Sarah: Leben und Sterben. Das Gottinger Heilig-Geist-Hospital im Spiegel archéolo-
gischer und anthropologischer Quellen. Masterarbeit Géttingen 2023, Ms.

Reuther, Hans: Architektur des Mittelalters und der friihen Neuzeit; in: Denecke/Kihn 1987,
530-570.

Ruttgerodt-Riechmann, llsa (Bearb.): Stadt Gottingen (Baudenkmale in Niedersachsen 5: Land-
kreis Gottingen 1). Braunschweig 1982.

Schmidt, Gustav (Hrsg.): Urkundenbuch der Stadt Gottingen, 1: Bis zum Jahre 1400 (Urkunden-
buch des Historischen Vereins in Niedersachsen 6). Hannover 1863.

Schmidt, Gustav: Urkundenbuch der Stadt Géttingen, 2: Vom Jahre 1401 bis 1500 (Urkunden-
buch des Historischen Vereins in Niedersachsen 7). Hannover 1867.

Steenweg, Helge: Gottingen um 1400. Sozialstruktur und Sozialtopographie einer mittelalter-
lichen Stadt (Veroffentlichungen des Instituts fuir Historische Landesforschung der Universitat
Gottingen 33). Bielefeld 1994.

Vogelsang, Reinhard: Die Kirche vor der Reformation. Ihre Institutionen und ihr Verhaltnis zur
Burgerschaft; in: Denecke/Kiihn 1987, 465-491.

Wellschmied, Karl: Die Hospitaler der Stadt Gottingen. lhre Entwicklung, Verwaltung und
Wirtschaft von den Anfangen bis zum Beginn des 19.Jahrhunderts (Studien zur Geschichte der
Stadt Gottingen 4). Gottingen 1963.

Abbildung 1: Steenweg 1994, 28, Bearbeitung S. Nocker

Abbildung 2: Prizelius, K.: Gottingen innerhalb seines Walles und dessen nachster Umgebung.
Gottingen 1864, Bearbeitung S. Nocker

Abbildung 3: Groner Tor 2021.

Abbildung 4: Prizelius 1864 (Grundriss), Streichardt und Wedekind Archéologie (CAD-Plan),
Bearbeitung S. Nocker

Abbildung 5-8 und 11: Streichardt und Wedekind Archdologie

Abbildung 9 und 10: Streichardt und Wedekind Archdologie, S. Nocker



