Ada Avendaiio Enciso
Casas de tierra en Solaga, Oaxaca

La arquitectura vernacula es un concepto integral de manera que
al describir una vivienda no sélo importan sus sistemas cons-
tructivos sino también sus caracteristicas fisicas, la forma de vi-
da de sus habitantes, sus costumbres, sus simbolos, sus fiestas,
las relaciones que se establecen entre ellos y con su entorno; la
topografia en la que se ubican, el clima y demas caracteristicas
geograficas.

Se describe a continuacién un ejemplo de vivienda zapoteca.
La tipologia aqui descrita es comin a varias poblaciones de la
Sierra de Juarez, en el estado de Oaxaca como: Guelatao, Ixtlan,
Zogocho, Zoochila, Yalina y el que se describe: San Andrés
Solaga.

Ubicacién y clima

Poblacion de San Andrés Solaga, Oaxaca, ubicada en la Sierra
de Judrez; a 120 kilometros de la ciudad de Guelatao, los tlti-
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mos 12 Km de terraceria. Poblacion aproximada de 5,000 habi-
tantes. Lengua: la mayoria de la poblacion son bilingiies, zapo-
teco y espaiiol.

De las edificaciones existentes, solo un 30% tiene caracteris-
ticas de arquitectura vernacula. Existe un cambio acelerado y
preocupante sobre el proceso de construir asi como en la utili-
zacion de los materiales.

Los habitantes son en su mayoria nifios, mujeres y hombres
mayores, ya que los jovenes en edad productiva emigran princi-
palmente a los Estados Unidos de América.

Los zapotecas tienen organizaciones cooperativas y de ayuda
mutua; son obsequiosos, espléndidos y compartidos de sus pro-
ductos como el café el maiz, el frijol, etc.

El clima es tropical: Hluvioso y caluroso.

Descripcion de las casas

Casas de tierra, con cimentacién de piedra. Muros de adobe,
reforzados con madera y cubierta a base de vigueria y tablado.
Cubierta de teja, como remate una cruz de barro o fierro.

Los vanos de ventanas y puertas son de proporciones peque-
fias. Se conserva la temperatura fresca al interior. Los techos
son inclinados. El piso es de tierra apisonada y humedecido dia
con dia.

Las construcciones se agrupan en cinco cuerpos, el principal,
otro secundario, la cocina, el bafio y el gallinero. Se alinean en
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conjuntos de dos o tres familias que comparten una calle priva-
da, o un patio en torno al cual se desplantan las casas.

El pueblo estd en una ladera; sus calles siguen la pendiente
natural de la topografia. Existen una serie de caminos entrela-
zados o veredas que comunican las casas entre si, que acortan
las distancias y permite la comunicacién entre los pobladores.
El pueblo se entrelaza, asi como se entrelazan sus viviendas. Las
veredas son lugares de comunicacion, de encuentros, de cerca-
nias. Esto amplia el sentido de convivencia. El poblado es un so-
lo tejido envolvente. Se agrupan en dos conceptos, lineal y de
niicleo.

Procedimento constructivo

Cimentacion: Se traza la disposicién de casa, y se excava una
cepa de 60 cm. De profundidad por 40 cm. De ancho, sobre la
que se desplantan los muros de carga.

Se construye la cimentaci6n hasta el nivel de piso a base de
piedra laja del lugar junteada con barro cernido e hidratado.

Muroes: De adobe con barro del lugar que tiene la caracteris-
tica de contener pedaceria de piedra laja, se mezcla con ocote, y
agua. Las dimensiones promedio son: 60 x 40 x 15 cm.

Cubiertas a dos aguas, conformada con vigueria de 10 x
15 cm. sobrepuesta en los muros, tablado, y teja de barro, re-
matada con una cruz de barro o de fierro. El techo inclinado
presenta la ventaja de poder aprovechar la vigueria horizon-
tal para tapancos, que en un momento dado pueden funcionar
como bodegas. El techo a dos aguas es ideal para climas
lluviosos y tropicales porque permite que la vivienda sea mas
fresca.

Refuerzos estructurales: Como cadena de cerramiento a la
altura de los vanos, se utiliza vigueria de madera en toda la
casa.

Las esquinas se refuerzan traslapando los sillares de adobe.

A manera de rodapié a una altura de 30 cm. se aplananan los
muros, para protegerlos del agua de la lluvia y evitar el deslave
del material de tierra.

Conception de vivienda

Cuerpo principal: De planta rectangular, de 7.00x10.20 me-
tros; disposicion de un corredor cerrado que comunica a los
cuartos utilizados como recémaras. Estos son espacios cerrados,
sin ventanas y con una puerta que da al corredor. A 2.30 m del
piso tienen una vano de ventilacion de 30x20 ¢cm. El corredor es
un espacio de uso miltiple: granero, bodega, lugar de reunion y
transicion entre el exterior y el interior y entre éste y la zona pri-
vada de los cuartos. ;

Cuerpo secundario: Consta de un cuarto y un corredor ut.ih-
zado como el espacio para la produccion casera de pan, molino
de café, de maiz, etc.

Cocina: Un solo cuarto con comunicacion directa a la calle.
Tiene un fogén con chimenea y el combustible es la !eﬁa.

Baiio: Separados el WC y la regadera. Es un espacio compar-
tido con una o mas familias.

Gallinero: Se localiza en la parte posterior, entre los cuerpos
principal y secundario, de adobe y techado con teja; de muy pe-
quefias proporciones, imitando la forma de las casas. .

La calle es el lugar de reunién y de convivencia de comunica-
cion y de estancia.
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