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Zusammenfassung:

Ausgrabungen der dltereisenzeitlichen Siedlung Rullstorf lieferten zahlreiche verkohlte Kulturpflanzenreste aus
Vorratsgruben (Erdsilos) und Darrdfen. Insgesamt konnten 9 Kulturpflanzenarten nachgewiesen werden, von
denen Gerste (Vierzeilgerste und Nacktgerste) und Saathafer die wichtigsten waren. Aufserdem wurden Emmer,
Rispenhirse, Lein und Erbsen sowie vielleicht Zwerg- bzw. Saatweizen angebaut, wihrend Einkorn vermutlich nur
noch als Unkraut auftrat. Von besonderer Bedeutung ist ein grofier Saathaferfund, der erstmalig den Haferanbau
in Norddeutschland schon fiir die vorchristliche Zeit sichert. Zusammen mit Getreide trat mehrfach Mutterkorn
auf, das wahrscheinlich auf Gerste oder Emmer gewachsen ist.

Die Auswertung der Unkrautsamen ergab, dafs in Rullstorf nur Sommergetreidebau betrieben wurde. Eine
Aufgliederung in die Wuchshéhe der Unkrduter zeigte, dafs die Reste der hochwiichsigen Arten mit iiber 99 %
Anteil absolut dominierten, so daf} eine reine Ahrenernte angenommen werden kann.

Die Verteilung der Unkrdutersamen lieferte Hinweise auf die Getreidebehandlung: die Proben aus den Darrdfen
hatten einen sehr hohen Unkrautbesatz, wiihrend die der Vorratsgruben nur noch dufserst wenig Unkrautsamen
enthielten. Der Reinigungsprozefs muf3 folglich nach dem Darren stattgefunden haben.

Summary:

Excavations in the settlement of Rullstorf, dated to the pre-roman Iron Age (two phases: 6th-2nd century B. C. and
Ith century B. C.), provided large amounts of carbonized remains of cultivated plants from storage pits and drying
ovens. Altogether 9 species of crop plants were recorded, the most important being barley (hulled four-row barley
and naked barley) and cultivated oats. Emmer, broomcorn millet, linseed, and peas and perhaps club wheat/bread
wheat were also cultivated, while einkorn probably occurred only as a weed. Of particular importance is a large
find of cultivated oats, which for the first time, provides evidence for the cultivation of this crop already for
pre-Roman times in N. Germany.— Ergot was common among the cereal remains; it grew probably on barley or
emmer.

The evaluation of the weed flora showed that in Rullstorf only summer crops were grown. Classification of the
recorded weeds with respect to height showed that tall species dominated, these constituting 99 % of the total weed
flora. This strongly suggests that the cereals were harvested at ear level.

Differences between samples in the weed flora provide indications as to how the cereals were handled after
harvesting. Samples from drying ovens had a high proportion of weeds, while those from the storage pits were
almost weed free. It is concluded that the process of cleaning took place after drying.
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I. Einleitung und Fundumstidnde

Der Kronsberg zwischen Rullstorf und Scharnebeck im Landkreis Liineburg (53° 17" Nord und 10° 31
Ost) stellt eine bis 25 m NN reichende Kuppe am Siidrand des Elbe-Urstromtales dar, die seit langer
Zeit besiedelt ist. Geologisch gesehen liegt er im Altmoridnengebiet und besteht aus drenthezeitlichen
tiberwiegend glazifluviatilen Sanden; nach Norden fillt er ins Elbtal ab, dessen weichselzeitliche
Talsande im Randbereich teilweise von Niedermoorbildungen und Flugsand tiberdeckt sind.

Als Fundstelle von archidologischem Material war der Kronsberg seit langem bekannt. In den 1970er
Jahren nahm der dortige Sandabbau stark zu, und es wurden zunehmend prihistorische Gruben und
Griber angeschnitten. Daraufthin begann Dr. W. Gesers, Institut fiir Denkmalpflege, Hannover, mit
systematischen siedlungsarchidologischen Untersuchungen, die er seit 1979 in mehreren Jahreskampa-
gnen durchfiihrte (GeBers 1985a und b, 1986, Gesers u. LUTH 1984). GeBers entdeckte
mittelneolithische Gruben, ein jungbronzezeitliches Griberfeld, Siedlungsbefunde aus der vorromi-
schen Eisenzeit und aus der jiingeren romischen Kaiserzeit und Volkerwanderungszeit sowie ein
sdchsisches Brand- und Korpergriberfeld.

Das hier behandelte botanische Material stammt ausschliefflich aus der vorromischen Eisenzeit. Aus
dem dlteren Teil der vorromischen Eisenzeit wurde ein Wirtschaftsbereich mit Vorratsgruben und
Darrofen ausgegraben, aus der jiingeren vorromischen Eisenzeit ein dhnlicher Wirtschaftsbereich,
jedoch zusitzlich mit einem dreischiffigen Hallenhaus.

Verkohltes Getreide fiel bereits bei der Grabung ins Auge, und ein erster auffélliger Vorratsfund wurde
von Herrn Dr. Krorr, Kiel, bearbeitet und 1980 publiziert. Er erwies sich als ein fast reiner
Saathaferbestand und ist in der hier vorgelegten Auswertung mit beriicksichtigt. Das gesamte librige
1979—1981 geborgene Material wurde im Niedersdchsischen Institut fiir historische Kiistenfor-
schung, Wilhelmshaven, vom Verfasser bearbeitet. Die getreidehaltigen Proben wurden auf der
Grabung durch Schlimmen vom Sand getrennt. Bei einer Maschenweite von 1 mm muf} damit
gerechnet werden, daf} kleinere Unkrautsamen auf diese Weise nicht erfallit wurden. Im Wilhelmshave-
ner Institut wurde alles Kulturpflanzenmaterial vollstindig verlesen. Erwartungsgemil zeigte sich
dabei, daf} sich ausschlieBlich verkohlte Reste erhalten hatten.

Herr Dr. W. Gesers und seine Mitarbeiter kiimmerten sich um die sorgfiltige Probenentnahme auf der
Grabung. Die technischen Laborarbeiten fiihrte Frl. H. WaHLERS und die Zeichnungen Herr W.-D.
WisseLINCK aus, das Manuskript schrieb Frau M. Janssen. Die wissenschaftliche Fotografie besorgte
Frau D. Kucan, und die Radiokarbondaten lieferte Herr Prof. Dr. M. GeyH. Thnen allen gilt mein Dank.
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Tab. 1 Das Vorkommen der Kulturpflanzenreste in den Einzelproben von Rullstorf

1. Jh. vor Christus

Proben-Nr. 10 104 108 Summe
abs. % abs. % abs. % abs. %
Hordeum vulgare
Vierzeilgerste, entspelzt 7 1,0 56 09 —  — 63 09
Hordeum vulgare var. nudum
Nacktgerste 111 15,5 26 04 — — 137 2,1
Avena sativa
Saathafer 5 0,7 105 1.8 — — 110 1,7
Avena spec. (cf. sativa)
Hafer, entspelzt 371 52,0 5653 952 — — 6024 90,2
Triticum dicoccon
Emmer 212 29,7 92 1,6 —_ - 304 4,6
Triticum monococcum
Einkorn 8 1,1 — — — — 8 0,1
Triticum aestivum s. 1.
Zwerg- u. Saatweizen —  — 3 0,1 — — 30,1
Panicum miliaceum
Rispenhirse = == = = = — —  —
Linum usitatissimum
Lein — — 2 0,1 — — 2 0,1
Pisum sativum
Erbse — - S — 25 100 25 04
714 100 5937 100 25 100 6676 100
Getreidebruch (Gramm) 1,97 11,74 — 13,71
6.—2. Jh. vor Christus
Proben-Nr. 2148 2715 Summe Gesamtsumme
abs. % abs. % abs. % abs. %
Hordeum vulgare
Vierzeilgerste, entspelzt 3282 66,8 6793 63,5 10075 64,5 10138 45,5
Hordeum vulgare var. nudum
Nacktgerste 1200 244 1976 18,5 3176 20,3 3313 14,9
Avena sativa
Saathafer = e —_ — — . — 110 0,5
Avena spec. (cf. sativa)
Hafer, entspelzt 49 1,0 472 44 521 33 6545 294
Triticum dicoccon
Emmer 126 2,6 426 4,0 552 3,5 856 3.8
Triticum monococcum
Einkorn I 0,1 4 0,1 5 0,1 13 0,1
Triticum aestivum s. 1.
Zwerg- u. Saatweizen 111, 253 128 1,2 239 1,5 242 1,1
Panicum miliaceum
Rispenhirse 30 0,6 759 7,1 789 5,1 789 3,5
Linum usitatissimum
Lein 113 23 143 13 256 1,6 258 1,2
Pisum sativum
Erbse — _ — —_ — 25 0,1
4912 100 10701 100 15613 100 22289 100
Getreidebruch (Gramm) 2728 30,07 57,35 71,06
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2. Das Kulturpflanzenmaterial
2.1 Allgemeines

Die insgesamt 18 Proben wurden im Labor vollstandig verlesen, dabei schieden 9 Proben aus, die nur
wenige unbestimmbare Getreidebruchstiicke enthielten oder ganz fundleer waren. Aus mehreren
Fundkomplexen, vor allem von den Getreidesilos, waren bis zu 12 Teilproben entnommen worden, die
getrennt analysiert wurden. Es zeigte sich jedoch, dal} sich die Teilproben in ihrer Zusammensetzung
so dhnlich waren, daf sie flir die Auswertung wieder zusammengefaf3t werden konnten.

Alles untersuchte Material 1duft in der archidologischen Inventarisation unter Rullstorf, Fundplatz 5,
mit den Unterbezeichnungen 10, 104 usw., wie sie im folgenden verwandt werden.

In Tabelle I sind die Proben in Fundkomplexen zusammengefalit, die wie folgt beschrieben und datiert
wurden: die Proben 10, 104 und 108 stammen aus Vorratsgruben, die nach den Rekonstruktionen von
W. Gesers (1985a) Uberreste von Erdsilos darstellen. Nach der Keramik datieren sie in das 1. vor-
christliche Jahrhundert. Ein *C-Datum der von H. KroLL untersuchten Haferprobe der Fundstelle 104
ergab 240065 BP (Hv 13408), was jedoch im Vergleich zur Keramik und ebenso zum bisherigen
Wissen iiber den Beginn der Kultur von Saathafer als zu alt erscheint. Die von KroLL bearbeitete
Haferprobe ist in Tabelle I nicht enthalten. In ihrer Zusammensetzung (12124 Korer = 99%
Saathafer, 74 Korner Emmer, 19 Korner Vierzeil-Nacktgerste, 1 Korn Vierzeil-Spelzgerste und 3
Kd&rner Rispenhirse) ist sie fast identisch mit unserer Parallelprobe 104, die zu 97 % aus Hafer besteht.
Wihrend die Krorr’sche Probe allerdings hervorragend erhaltene bespelzte Korner enthielt, die
deshalb sicher als Saathafer (Avena sativa) bestimmt werden konnten, fanden sich in unserem Material
fast nur entspelzte Korner, die nur allgemein als Hafer (Avena spec.) angesprochen werden konnten.
Diese unterschiedliche Erhaltung ist offenbar eine Folge des Schldmmens, das bei unserem Material,
nicht jedoch bei der frither entnommenen Probe fiir H. KroLL durchgefiihrt wurde.

Die beiden weiteren, unter den Nummern 2148 und 2715 zusammengefaliten Proben kommen aus
zwei Darrofen, deren Konstruktion bei GEBErs u. LUTH (1984) eingehend beschrieben ist. Anhand der
Keramik lassen sie sich in das 6.—2. Jh. v. Chr. datieren, die daraus vorliegenden '“C-Daten sind
allerdings etwas jlinger (2148 ergab 2050+65 BP = Hv 13447, 2715 ergab 1785£50 BP =Hv 16411).
Da die Keramikdatierung mehrfach abgesichert ist und sich mit dem Siedlungsbefund deckt, wird in
der folgenden Auswertung diese Datierung zugrundegelegt.

2.2 Die Zusammensetzung des Kulturpflanzenmaterials

Eine Ubersicht iiber die Einzelproben und den gesamten Kulturpflanzenbestand gibt Tabelle 1. Darin
zeigen sich erhebliche Unterschiede zwischen den Proben aus der édlteren und jiingeren vorromischen
Eisenzeit. Das Material der élteren Eisenzeit besteht zu 84,8 % aus Spelz- und Nacktgerste, Hafer,
Emmer und Rispenhirse liegen zwischen 3 und 5 %, wihrend die iibrigen Weizenarten und Lein keine
2% erreichen.

Im Gegensatz dazu dominiert in den Proben des 1. Jh. v. Chr. der Hafer mit 91,9 %, wie weiter unten
gezeigt wird, diirfte es sich hierbei um Saathafer handeln. Spelz- und Nacktgerste erreichen zusammen
gerade 3,0 %, Emmer ist mit 4,6 % vertreten, alles ibrige kommt nur vereinzelt vor, lediglich 25 Erbsen
in Probe 108 sind bemerkenswert.

Die Veridnderungen der Probenzusammensetzung im Laufe der vorromischen Eisenzeit entsprechen in
der Tendenz zwar den bekannten Entwicklungsrichtungen, bes. im Hinblick auf die Ausbreitung des
Haferanbaus, doch liefert das vorliegende Material keine verlidf3lichen Angaben tiber die Kulturpflan-
zenanteile beim Ackerbau. Die vorliegenden Proben stammen aus wenigen, in sich homogenen
Fiillungen von Silos und Darrofen, deren Zusammensetzung zufillig ist und nicht dem Kulturpflanzen-
anbau oder -verbrauch entsprechen mufl. Man darf deshalb das Material trotz der groflen
Kd&rnermengen nicht iiberbewerten. Eine grofie Zahl kleinerer Proben aus verschiedenen Fundzusam-
menhédngen wire fiir diese Frage besser. Trotzdem sind die Funde von Rullstorf sehr wichtig, da unsere
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Kenntnisse tiber die Kulturpflanzen in der vorromischen Eisenzeit besonders in Norddeutschland noch
immer sehr gering sind (vgl. Abschnitt 6).

o

.3 Die einzelnen Kulturpflanzenarten

\S]

.3.1 Spelz- und Nacktgerste (Hordeum vulgare L. und var. nudum)

Die Gerste machte in der élteren vorromischen Eisenzeit mit insgesamt 84,8 % den Grofiteil des
Materials aus, wihrend sie in der jiingeren Periode mit 3 % ganz untergeordnet blieb. Leider waren die
Korner durchweg entspelzt, bzw. es hafteten nur noch wenige Spelzenreste am Korn. Damit war eine
Bestimmung der Gerstenform schwierig, denn eine Trennung in Krummschnibel und gerade Korner
ldRt sich an entspelztem Material nur selten durchfiihren. Einige der Korner wiesen jedoch auch in
diesem Zustand die charakteristische gedrehte Form der Krummschndbel auf. Damit ist die
Vierzeilgerste zumindest nachgewiesen, vermutlich (und in Analogie zu anderen Fundplidtzen) haben
wir hier insgesamt nur Vierzeilgerste gehabt.

Auch die Trennung von Nackt- und entspelzter Spelzgerste ist nicht in allen Fillen moglich. Nur
Kdrner, die deutlich die wesentlichen Merkmale der Spelzgerste — im Querschnitt abgerundete Form
und Querrunzeln auf der Oberfliche — aufwiesen, wurden als solche gezihlt. Es ist demnach moglich,
dal der Anteil der Nacktgerste im Vergleich zur Spelzgerste noch etwas grofler war, als hier
angegeben. Gelegentlich traten auch bei der Nacktgerste unsymmetrische, leicht gedrehte Korner auf,
die darauf hinweisen, daf} es sich hier um die nackte Form der Vierzeilgerste handelt (vgl. Abb. 2b).

Wie die beiden gemessenen Proben zeigen, schwankt die Korngrof3e bei der Spelzgerste deutlich. Dies
ist bei dieser Art jedoch normal, dort sind auch die Unterschiede zwischen verschiedenen Fundplitzen
oft erheblich. Im Gegensatz dazu ist die Nacktgerste sehr einheitlich in der Grofie, deren Korner sind
im tiberregionalen Vergleich (vgl. Krorr 1987) ausgesprochen klein.

Abb. 1 Hordeum vulgare (Vierzeilgerste), entspelzt, Vergr. 6: 1.



Abb. 2 Hordeum vulgare var. nudum (Nacktgerste), Vergr. 6: 1.
a) Streufoto, b) einzelne Krummschnibel.
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Abb. 3 Verteilungsdiagramme von Linge und den Indices Linge : Breite und Breite : Hohe.
oben: Hordeum vulgare (Vierzeilgerste, entspelzt) aus den Proben 2148 und 2715.
unten: Hordeum vulgare var. nudum (Nacktgerste) aus den Proben 2148 und 2715.



Die hohen Anteile der Gerste in Rullstorf und unsere Kenntnis von anderen Fundplidtzen sprechen
dafiir, dafl die Gerste hier zumindest in der dlteren Siedlungsphase das Hauptgetreide war. Fiir die
jlingere vorromische Eisenzeit mufl das offenbleiben. Festzuhalten ist vor allem, dal nach dem Befund
von Probe 10 auch in dieser Zeit Nacktgerste angebaut wurde; dies ist auch fiir Spelzgerste
anzunehmen, wenngleich das aus den beiden Proben nicht belegt werden kann.

2.3.2 Hafer (Avena sativa L. und Avena spec.)

Hafer ist das vorherrschende Getreide in der Siedlungsphase des 1. Jh. v. Chr., wihrend er in der
vorangehenden Periode nur 3,3 % ausmacht. Es wurde bereits darauf hingewiesen, dafl beim ersten
Anschneiden des Getreidesilos Nr. 104, der fast nur Hafer enthielt, eine Teilprobe sofort nach Kiel ging
und dort von H. KroLL bearbeitet wurde (publiziert in KrorL 1980, S. 378ff.). Gliicklicherweise war
diese Teilprobe auf der Grabung nicht geschlimmt worden, fast alle Korner erwiesen sich als voll
bespelzt und konnten sicher dem Saathafer zugewiesen werden (Zusammensetzung der Teilprobe vgl.
S. 144). Im Gegensatz dazu war die uns zugegangene Probe aus dem Silo 104 auf der Grabung
geschldimmt und dabei weitgehend entspelzt worden. Wegen des gleichen Fundkomplexes kénnen
jedoch die 95,2% Avena spec. unserer Probe 104 bedenkenlos ebenfalls als Avena sativa gewertet
werden.

Uber die Art-Zuordnung der im Mittel 3,3% Avena aus der ilteren Siedlungsphase kann nichts
Sicheres gesagt werden, da hier fast keine bestimmbaren Spelzenreste erhalten waren. Lediglich 2
Korner, je 1 aus Probe 2148 und 2715 hatten erhaltene Spelzenbasen und konnten als Avena fatua
bestimmt werden.

a

Abb. 4 Avena sativa (Saathafer), Vergr. 6: 1.
a) ventral, b) dorsal mit Abbruchnarbe der Granne.
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Abb. 5 Avena cf. sativa (wohl Saathafer), entspelzt, Vergr. 6: 1.
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Abb. 6 Verteilungsdiagramme von Liange und den Indices Linge : Breite und Breite: Hohe.
oben: Avena sativa (Saathafer) aus Probe 104 (Ldngenmessungen von Spelzenbasis bis Kornende).
unten: Avena cf. sativa (wohl Saathafer), entspelzt, aus Probe 104.
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Der grofle Saathaferfund von Probe 104 hat fiir die Kulturpflanzengeschichte ganz erhebliche
Bedeutung. Der Zeitpunkt der Domestikation des Saathafers aus dem Flughafer, die wahrscheinlich in
Mitteleuropa stattgefunden hat, ist bisher noch nicht sicher bekannt. Man nimmt fiir die Entstehung des
Saathafers die spite Bronzezeit (Tschechoslowakei) und éltere Eisenzeit an. Aus diesem Zeitraum sind
mehrfach einzelne kleine Funde gemeldet worden. Bei einem Teil der Angaben ist allerdings nicht
sicher, ob die als Avena sativa bezeichneten Funde tatsdchlich bespelzt und sicher dem Saathafer
zuzuordnen waren.

In dem Material von Rullstorf wurden keine Formen gefunden, die man als Zwischenformen
(Bastarde) zwischen sativa und fatua ansehen miifite (nach KOrRBER-GROHNE et al. 1988 vor allem
erkennbar an der Deckspelzenbehaarung). Auch sichere fatua-Korner traten in der grolen Haferprobe
Nr. 104 nicht auf.

Bemerkenswert an unserem Material ist jedoch, daf} ein grofer Teil der Korner begrannt war. Heutiger
Saathafer ist in der Regel unbegrannt, wéhrend bei alten Landsorten ein kleiner Teil der unteren Korner
begrannt ist (KORBER-GROHNE et al. 1988, S. 288). Von 100 Kornern aus Rullstorf mit guter Erhaltung
besallen 77 auf der Deckspelze die Abbruchnarbe der Granne (vgl. Abb. 4b), wihrend sie bei 23 fehlte.
Alle grannenlosen Exemplare gehorten morphologisch zum oberen Korn (,,zweite Spelzfrucht™) mit
schmaler Basis, dagegen zeigten fast alle begrannten Korner die breite Basis und die grofiere
Ausbildung des unteren Korns (,erste Spelzfrucht™). In einzelnen Fillen tendierten auch begrannte
Korner morphologisch in die Richtung des oberen Korns. Eindeutige Zuordnungen sind bei
verkohltem Kornermaterial nicht immer moglich.

Die Befunde zeigen demnach, dal die unteren Korner offenbar generell begrannt waren, wihrend die
oberen Korner zumindest tiberwiegend unbegrannt waren. Da die Evolution von Saathafer aus dem
begrannten Flughafer wahrscheinlich in der dlteren Eisenzeit stattgefunden hat, liegt die Annahme
nahe, dafl wir es hier mit einer primitiven Form zu tun haben, die noch auf dem Wege zum Saathafer
ist und die Begrannung — bekanntlich ein Wildpflanzenmerkmal — noch nicht verloren hat. Anhand
dieses einen Fundes ldft sich das allerdings nicht entscheiden; es kann durchaus sein, daf} die
Entstehung des Saathafers lidngst abgeschlossen war und es zunichst verschiedene Kulturrassen mit
und ohne Grannen gegeben hat, von denen in Rullstorf die begrannte Form gebaut wurde.

Wie die Verteilungsdiagramme zeigen, ist die Grofle der Haferkorner sehr variabel, was vor allem
durch die unterschiedliche Ausbildung der unteren und oberen Korner bedingt ist. Im Vergleich mit
anderen fossilen Haferfunden liegt das Material aus Rullstorf im Mittelfeld. Die Messungen der
bespelzten Haferkorner wurden an der schon von KrorL (1980) untersuchten Probe durchgefiihrt.

In Norddeutschland sind sichere und z.T. reiche Saathaferfunde bisher nur seit der Rémischen
Kaiserzeit bekannt geworden (z. B. Feddersen Wierde, KORBER-GROHNE 1967, Kosel, Krorr 1988). Fiir
uns interessant sind 5 Korner aus einer Siedlung der jiingeren vorromischen Eisenzeit in Garstedt, Krs.
Harburg, die von BerTsch als Avena sativa bestimmt wurden (in Hopr 1982) sowie eine Angabe von
NEUWEILER (1935) iiber Avena sativa aus der gleichalten Siedlung Harsefeld-Weillenfelde, Krs. Stade.
Der letztere Fund miifite allerdings Avena spec. heiflen, da die Korner entspelzt waren. Zumindest fiir
Norddeutschland ist der grofie Saathaferfund von Rullstorf bislang der einzige sichere Nachweis, dal3
diese Art schon in vorchristlicher Zeit kultiviert wurde. Die ebenfalls aus der jiingeren vorromischen
Eisenzeit stammenden oben genannten einzelnen Korner gewinnen dadurch an Bedeutung, ihre
Fundplitze liegen ebenfalls im unteren Elbegebiet.

Wegen der Bedeutung dieses frithen Haferfundes wurden daraus zwei Radiokarbondatierungen
gemacht, die aber mit dem archédologischen Befund nicht iibereinstimmten (vgl. Kap. 2.1).

2.3.3 Die Spelzweizen Emmer und Einkorn (Triticum dicoccon SCHRANK und
Triticum monococcum L.)

Emmer trat regelm@dBig in allen getreidefiihrenden Proben auf, die Korner waren in der Regel typisch
ausgebildet. Neben den Kornern fanden sich in den Proben 10 und 104 einzelne (4 bzw. 6)
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Abb. 7 Triticum dicoccon (Emmer).
a) Komer, Vergr. 6:1, b) Spelzengabel, Vergr. 10:1.
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Abb. 8 Verteilungsdiagramme von Linge und den Indices Linge: Breite und Breite : Hohe von
Triticum dicoccon (Emmer).
oben: aus Probe 10, unten: aus Probe 2715.



Abb. 9 Triticum monococcum (Einkorn), Vergr. 6: 1.

Spelzengabeln, die ebenfalls sicher dem Emmer zugeordnet werden konnten. In der vorromischen
Eisenzeit war Emmer noch eine verbreitete Getreideart, sein Anteil von fast 30 % in Probe 10 weist
darauf hin, daf} er auch hier damals gezielt angebaut worden ist. Die Korngroflen und deren
Verteilungen liegen im Vergleich mit anderen Funden im Bereich des Ublichen.

Im Gegensatz dazu fanden sich vom Einkorn in allen Proben nur einzelne Kérner, hinzu kommen
2 Spelzengabeln aus Probe 2148, die als cf. monococcum bestimmt wurden. Aus diesem seltenen
Vorkommen ist anzunehmen, daf3 Einkorn hier nicht gezielt angebaut wurde, sondern unbeabsichtigt
in den Feldern auftrat.

Es ist moglich, dafl neben Emmer und Einkorn auch Dinkel (Triticum spelta L.) angebaut worden ist.
Bekanntlich ist es schwierig, Dinkel ohne die Anwesenheit von Ahrchen sicher zu bestimmen, da die
nackten Korner denen des Emmers sehr dhnlich sind. In unserem Emmermaterial fanden sich neben der
Hauptmenge typisch ausgebildeter Korner einzelne, die die Merkmale vom Dinkel aufwiesen: etwas
grofler, vor allem breiter, an den Enden stumpfer und dorsal gleichméBiger gerundet. Da die derartigen
Korner nicht irgendwo gehéuft, sondern nur vereinzelt in verschiedenen Proben auftraten, ist nicht zu
entscheiden, ob es sich noch um leicht abweichende Emmer- oder tatsdchlich um Dinkelkorner
handelt. Wie die Getreideuntersuchungen des benachbarten éltereisenzeitlichen Langenbek durch
Kucan (1986, dort auch Merkmale und Abbildungen) gezeigt haben, ist in diesem Gebiet um diese Zeit
auch mit dem Vorkommen von Dinkel zu rechnen. Wegen der Nachweisschwierigkeiten steht
Langenbek bislang hier noch allein, doch ist auf die bereits 1965 von ScHULTZE-MOTEL u. KRUSE
publizierten Dinkelfunde aus Bosenburg im Harzvorland hinzuweisen.

2.3.4 Zwerg- und Saatweizen (Triticum aestivum L. s. 1.)

Nacktweizenfunde sind in fast allen Proben gemacht worden, wenn auch stets unter 2%. Unter den
Kornern waren zahlreiche kurze und dicke, die nach der Form zum Zwergweizen (Triticum aestivum
L. grex aestivo-compactum ScHiEM.) gehoren, daneben einige schlanke Formen, die zum Saatweizen
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Abb. 10 Triticum aestivum s. 1. (Zwerg- und Saatweizen), Vergr. 6: 1.
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Abb. 11 Verteilungsdiagramme von Lidnge und den Indices Linge : Breite und Breite : Hohe von

Triticum aestivum s. 1. (Zwerg- und Saatweizen) aus den Proben 2148 und 2715.



%
40

30

20

Abb. 12 Panicum miliaceum (Rispenhirse), entspelzt.
a) Streufoto, Vergr. 12: 1, b) Einzelkorn mit Embryo, Vergr. 20: 1.
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Abb. 13 Verteilungsdiagramme von Linge, Breite und Index Lénge: Breite von Panicum miliaceum
(Rispenhirse, entspelzt) aus Probe 2715.



(Triticum aestivum L. s. str.) gestellt werden miissen. Bekanntlich 146t sich eine Trennung beider
Formen nur statistisch mit Hilfe des Lidngen-Breiten-Index durchfiihren, sofern es sich nicht um
Mischpopulationen handelt. Fiir verkohltes Material gelten dabei niedrigere Grenzwerte als fiir
unverkohlte Korner. Verkohlte compactum-Formen haben nach WErNECK (1955) einen L:B-Index
1,32—1,56 (nach JAGER 1966, 1,40—1,60), wihrend WERNECK fiir aestivum s. str. 1,67—2,22 (JAGER
1,60—1,80) angibt (vgl. hierzu auch van Zeist 1970 und Krorr 1980, S. 373). An Fundplitzen mit
reinem Material wird diese Abtrennung bestitigt, z. B. in Timmel, wo ein grofleres Material des
Zwergweizens einen mittleren Index von 1,35 ergab (Kucan 1979).

In Rullstorf sind die Indexwerte L:B nicht einheitlich. Sie reichen von 1,0 bis 1,9 (vgl. Abb. 8) bei
Mittelwerten von 1,45 bzw. 1,52. Hier kommen entweder beide Formen vor, wobei dann Zwergweizen
deutlich iiberwiegt, oder es handelt sich um eine Mischpopulation. Dieses gilt sowohl fiir das
Gesamtmaterial als auch fiir die Einzelproben. Eine Trennung der Nacktweizenkorner in Zwerg- und
Saatweizen wurde deshalb nicht vorgenommen. Die leichte Zweigipfligkeit der Verteilungskurve L:B
spricht dafiir, daf3 wir in Rullstorf moglicherweise beide Formen nebeneinander hatten.

Die Funde zeigen, dafl Nacktweizen in der vorromischen Eisenzeit vorhanden war; ob er gezielt oder
gar getrennt angebaut wurde, 146t sich aus ihnen nicht schlieBen. Bekanntlich gibt es aus dem
mitteleuropdischen Neolithikum mehrere grofere Funde von Nacktweizen, ebenso fiir die Romische
Kaiserzeit, wihrend es fiir die Bronze- und vorromische Eisenzeit speziell in Norddeutschland nur
wenige und kleine Funde gibt. Hier sind zu nennen der Nachweis weniger Korner aus dem 1. Jh. v. Chr.
von Archsum/Sylt (Krorr 1987, als Unkraut gedeutet) und — fiir uns besonders wichtig — die
benachbarten groferen Funde aus der dlteren vorrdmischen Eisenzeit von Langenbek/Stadt Hamburg
(Kucan 1986). Auch an diesen beiden Fundstellen konnte eine Trennung in Zwerg- und Saatweizen
nicht vorgenommen werden.

2.3.5 Rispenhirse (Panicum miliaceum L.)

Rispenhirse trat nur im Material der dlteren vorromischen Eisenzeit auf, maximal mit 7,1 % in Probe
2715. Die Korner waren durchweg entspelzt, also wahrscheinlich fiir den Verbrauch aufbereitet
worden. Mit einem Anbau bei Rullstorf kann gerechnet werden. Andere Funde aus der vorrémischen
Eisenzeit Norddeutschlands sind noch relativ selten, der wichtigste ist ein grofer Vorratsfund von
bespelzten Rispenhirsekornern des 1. Jh. v. Chr., den Krorr (1980, S. 376f.) aus dem nur 30 km
entfernten Stelle bearbeitet hat. Ein groferer Fund des 1. Jh. v. Chr. wurde in der Marschsiedlung
Jemgumkloster geborgen (BEHRE 1972). Auch in der Romischen Kaiserzeit blieb die Rispenhirse in
Norddeutschland relativ selten; eine Ausnahme bilden hier die zahlreichen Funde von Kosel (KroLL
1988).

2.3.6 Lein (Linum usitatissimum L.)

Trotz des geringen Anteils von 1,2 % (258 Samen) am Kulturpflanzenmaterial ist sicher anzunehmen,
daB der Lein als lebenswichtige Ol- und Faserpflanze hier angebaut worden ist. Einige Samen aus
Probe 2715 hatten bei der Verkohlung bereits gekeimt, was fiir Lagerhaltung sprechen konnte. Der
Lein gehort seit dem Neolithikum zum Inventar unserer Kulturpflanzen, doch gelangt er nicht so
hiufig wie das Getreide zur Verkohlung und ist deshalb in Trockenbodensiedlungen vielfach
untervertreten. Mehrere groflere Vorratsfunde von verkohltem Lein wurden in dltereisenzeitlichen
Gruben benachbarter Gebiete gemacht, so in Lehsen und Sudenhof (Krs. Hagenow, DDR, LANGE 1975)
und in Fleestedt (Krs. Harburg, Hopr in SteLmMaNN 1974). Unverkohlte Samen und Kapselreste werden
seit der frithen vorromischen Eisenzeit regelmidfig und hédufig in den Marschsiedlungen Deutschlands
(z. B. BEHRE 1970) und der Niederlande (vgl. van Zgist 1974) angetroffen.
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Abb. 14 Verteilungsdiagramme von Lidnge, Breite und Index Linge: Breite von Linum usitatissimum (Lein) aus
den Proben 2148 und 2715.

2.3.7 Erbse (Pisum sativum L.)

Die 25 verkohlten Erbsen stellen die einzigen Kulturpflanzen der Vorratsgrube 108 aus dem 1. Jh. v.
Chr. dar. Sie sind ein fiir die Kulturpflanzengeschichte sehr wichtiger Fund. Zwar gehort die Erbse zu
den dltesten Kulturpflanzen Mitteleuropas und ist sowohl in der Bandkeramik als auch von jlingeren
neolithischen Fundstellen hiufig nachgewiesen, doch werden in den spiteren Zeiten die Funde
weniger, und erst im Mittelalter nimmt die Funddichte wieder stark zu. In Mitteleuropa beschrénkte
sich das Vorkommen lange Zeit auf den mittleren und siidlichen Teil, allerdings wurden einzelne
neolithische Abdriicke auch aus Schweden gemeldet. In das Tiefland nordlich der Mittelgebirge ist die
Erbse offenbar erst spit vorgedrungen. Die éltesten Meldungen ohne nihere Angaben wurden bereits
in den dreiBiger Jahren von zwei Pldtzen der friihen vorromischen Eisenzeit bei Perleberg/DDR
gemacht (s. Katalog Hopr 1982). Dazu passen etwa zeitlich zwei Abdriicke, die in der Zusam-

a b

Abb. 15  Pisum sativum (Erbse).
a) Sammelfoto, Vergr. 6: 1, b) Einzelfoto, Vergr. 10: 1.
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Tab. 4 Die Unkrduter in den Getreideproben von Rullstorf

Vorratsgruben, 1. Jh. v. Chr. Darréfen, 6.—2. Jh. v. Chr.

Unkrauter der Sommergetreide (und Hack-

friichte) (Polygono-Chenopodietalia) 10 104 2148 2715
Chenopodium album H 66 74
Chenopodium cf. polyspermum H 2
Echinochloa crus-galli H 210 543
Polygonum aviculare N 1 1
Polygonum lapathifolium H 3 2 497 2910
Polygonum persicaria H 1 224 796
Setaria viridis H 14 22
Solanum nigrum N 1
Urtica urens N 2
Summe 3 3 1016 4347
Unkréuter des Sommer- und Wintergetreides
Avena fatua H 1 1
Fallopia convolvulus H 1 17 48
Galeopsis segetum H 1
Galeopsis tretrahit/speciosa H 8
Galium ct. spurium H 6 14
Rumex acetosella N 20 3
cf. Sinapis arvensis H 48 220
Spergula arvensis N 12 3
Vicia hirsuta H 2 1
Viola tricolor N 1 3
Summe 1 107 305
Griinlandarten
Bromus cf. mollis 1
Plantago lanceolata 1
Summe 1 1
Ubrige Wildpflanzenreste, nicht bis zur Art bestimmbar
Agropyron sp. 1
Caryophyllaceae 7
Chenopodium sp. 10
Cruciferae 4
Labiatae 1
Malva sp. 1
Melandrium cf. album 1 1
Mentha sp. 1
Rumex sp. 2 2
Trifolium sp. 5
Vicia sp. 5 7
Wildgramineae - 10 30 64
Summe 4 10 42 100
Gesamt- 8 13 1166 4753

summe
Unkrautsamen, bezogen auf Kulturpflanzenreste,
Anzahl in Prozent 1,1 0,2 23,7 44,4



menstellung von JESSEN (1951) fiir Ddnemark zwischen 800 und 400 v. Chr. erwéhnt sind. Vier Erbsen
fand Hopr (1955) dann aus dem 3./2. Jh. v. Chr. in Schoningen, Krs. Helmstedt. Aus der Rémischen
Kaiserzeit liegt ein von Hopr (1982) bearbeiteter grofierer Fund aus dem benachbarten Scharmbeck/
Stadt Winsen vor (die dort gewonnenen Mafle entsprechen sehr gut den unsrigen); vom Friihen
Mittelalter gibt es dann weitere Funde, die wieder bis nach Schweden reichen.

Damit gewinnt der Erbsenfund von Rullstorf eine erhebliche Bedeutung fiir die Ausbreitung dieser
Kulturpflanze, denn er stellt fiir einen weiten Umkreis den ersten Nachweis dar.

3. Sammelpflanzen

Obwohl das Sammeln von Friichten und Samen aus der Natur als wichtige Ergiinzung zu den
kultivierten Pflanzen sicherlich betrieben wurde, gibt es dafiir in Rullstorf kaum Nachweise. Dies liegt
vor allem daran, dafl Arten wie Obst und Beeren nur selten zur Verkohlung gelangen und deshalb in
Trockenbodensiedlungen kaum vertreten sind. So wurden in Rullstorf nur 2 Steinkerne der Erdbeere
(Fragaria vesca L.) gefunden, davon je 1 in den Proben 2148 und 2715, sowie als weiteres ein
Fruchtstein der Schlehe (Prunus spinosa L.) in Probe 2715.

4. Die Unkréduter in den Kulturpflanzenproben
4.1 Allgemeines zum Unkrautbesatz und Aussagen zur Getreidereinigung

Mit Hilfe der beigemengten Unkrduter lassen sich Aussagen zum Ackerbau und zu den
Bodenverhiltnissen machen, die auf andere Weise nicht zu gewinnen sind. In Rullstorf wurden
zahlreiche Unkrautsamen gefunden, doch war deren Verteilung sehr unterschiedlich (vgl. Tabelle 4).
Da alle Proben bereits auf der Grabung mehr oder weniger gleichartig geschldmmt worden waren, hitte
man eine gleichmédBige Verteilung der Unkrduter erwarten konnen, wobei allerdings kleine Formen,
die durch die Siebe gehen, grofienteils verloren waren.

Statt dessen war der Unkrautbesatz der Proben ganz verschieden. Die Nrn. 10 und 104 aus dem 1. Jh.
v. Chr. lieferten nur vereinzelte Unkrduter, wihrend die Proben 2148 und 2715 aus dem 6.-2. Jh.
v. Chr. zahlreiche Arten und z. T. grof3e Samenmengen ergaben. Der Grund fiir diese Unterschiede
diirfte indes nicht im unterschiedlichen Alter, sondern in der Art des Materials liegen. Nach den
Befunden des Ausgribers W. Gegers (1985a) waren die Nrn. 10 und 104 Vorratsgruben, die Reste von
Erdsilos darstellen. Ganz offensichtlich war das hier gelagerte Getreide vorher einem Reinigungspro-
zell unterworfen worden, bei dem die Verunreinigungen an Unkrdutern abgetrennt worden sind.
Danach machten die Unkrautsamen nur 1,1 bzw. 0,2 % der Kulturpflanzenkorner aus. Daf3 dieses nicht
durch das Schldmmen auf der Grabung verursacht wurde, zeigt der von KroLL bearbeitete grofie
ungeschldammte Haferfund aus der Grube 104, bei der der Unkrautbesatz mit 0,93 % ebenfalls dufierst
gering war. Im Gegensatz dazu kommen die Proben 2148 und 2715 aus Anlagen, die von GEBERS u.
LuTH (1984) als Darrofen rekonstruiert wurden. Der hohe Gehalt an Unkrautsamen (23,7 bzw. 44,4 %
der Getreidekorner) zeigt, daB das in diese Ofen eingebrachte Getreide vorher nicht gereinigt worden
war. Damit 1d6t sich allein aus dem Unkrautbesatz ablesen, dall der Ablauf der Getreideaufbereitung
so verlief, dal zunichst gedarrt wurde und anschlieBend die Reinigung von Unkrdutern erfolgte, bevor
es zur Weiterverarbeitung bzw. zur Lagerung kam. Hierbei wird vorausgesetzt, dafl diese Art der
Getreideaufbereitung iiber mehrere Jahrhunderte gleich blieb, da die hier bearbeiteten Proben nicht
zeitgleich sind.

4.2 Die Unkrauter als Indikatoren fiir Wirtschaftsweise und Bdden

Das Auftreten vieler Unkrautarten wird entscheidend durch die Wirtschaftsweise bestimmt. So wird
das Wintergetreide durch eine Anzahl von Arten gekennzeichnet, die in der pflanzensoziologischen
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Abb. 16  Echinochloa crus-galli (Hithnerhirse), Vergr. 25:1.

Klasse der Secalietea die Charakterarten darstellen, andere Arten kennzeichnen die Sommerfriichte,
d. h. Sommergetreide und in der Neuzeit auch die Hackfriichte; diese Gesellschaften werden in der
pflanzensoziologischen Ordnung der Polygono-Chenopodietalia zusammengefalit. Daneben gibt es
zahlreiche Arten, die im Sommer- und im Wintergetreide auftreten, mit mehr oder weniger grofier
Bevorzugung des einen oder anderen.

Wie aus Tabelle 4 ersichtlich, gehort ein GrofBteil der Unkrduter aus Rullstorf zu den Arten, die ihr
Vorkommen oder zumindestens ihren Verbreitungsschwerpunkt im Sommergetreide haben. Von der
Menge her liefern diese Arten sogar 90,4 % der gesamten Friichte und Samen von Unkrdutern und
tibrigen Wildpflanzen. Einen kleineren Teil bilden die Unkrduter, die sowohl in Sommer- als auch in
Wintergetreiden leben. Reine Wintergetreideunkriuter, wie Agrostemma githago oder Scleranthus
annuus, fehlen in Rullstorf. Das heute sehr seltene Galium spurium gilt zwar auch als

Wintergetreideunkraut, kam nach OBERDORFER 1970 (ebenso nach HieLmvist 1950) jedoch vor allem
in Leinfeldern vor.

Erwartungsgemif treten Griinlandarten in den Kulturpflanzenproben nur sehr sporadisch auf. Eine
groflere Zahl von Resten, z. B. entspelzte Wildgriser, 146t sich nicht weiter als bis zur Familie oder
Gattung bestimmen, z. T. auch durch schlechte Erhaltung verursacht.

Nach diesen Befunden sind die in Rullstorf geborgenen Kulturpflanzen als Sommerfriichte gebaut
worden, Wintergetreidebau konnte nicht nachgewiesen werden.

Auch zur Ernteweise konnen die Unkrduter entscheidende Hinweise geben. Bei der bodennahen
Ernteweise werden mit der Sense alle Unkrauter erfaf3t, und ihre Samen kommen ins Dreschgut.
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Dagegen haben die niedrigwiichsigen Unkrduter nur geringe Chancen, bei der bodenfernen
Ernteweise, bei der nur die Ahren bzw. Rispen abgeschnitten werden, mit ins Erntegut zu gelangen.
Hier sind es vor allem die hochwiichsigen und kletternden Arten, deren Samen sich in den
Getreidedhren verfangen.

Fir das Rullstorfer Material sind in Tabelle 4 die hochwiichsigen Unkrduter mit H und die
niedrigwiichsigen mit N bezeichnet worden. Von den insgesamt 19 Unkrautarten sind 13 hochwiichsig
und 6 niedrigwiichsig. Dabei handelt es sich bei den niedrigwiichsigen um die seltenen Arten, so dal3
von der gesamten Unkrautsamenmenge von 5782 Stiick nur 47 = 0,81 % von niedrigwiichsigen,
dagegen 5735 = 99,19% von hochwiichsigen Arten stammen. Damit ist sichergestellt, dal das in
Rullstorf geborgene Getreide bodenfern geerntet wurde, d. h. es wurden nur die Ahren bzw. Rispen
eingebracht. Dieser Befund ist deshalb besonders wichtig, weil sich im Laufe der vorrémischen
Eisenzeit von Siidwesten her die bodennahe Ernteweise ausbreitete (vgl. WILLERDING 1980, S. 1985),
die in Rullstorf offensichtlich aber noch nicht angewendet wurde.

Die Zusammensetzung der Unkriduter gibt auch Hinweise auf die Art der Boden und damit auf die Lage
der Acker. Hierzu lassen sich vor allem die 6kologischen Zeigerwerte nach ELLENBERG (1974)
verwenden, in denen die wichtigsten Faktoren quantifiziert werden. Im Hinblick auf die Bodenfeuchte
weisen die Unkrautarten aus Rullstorf durchweg auf schwach bis mittelfeuchte Boden. Wichtig ist
besonders die Nihrstoffversorgung, fiir die Stickstoff ein guter Malstab ist. Fast alle hédufigen
Unkrautarten haben die Stickstoffzahlen (6) 7 oder 8 und zeigen damit einen guten Stickstoffgehalt an.
Auch die Reaktionszahl weist auf neutrale, d. h. fiir Ackerbau gut geeignete Boden hin. Hier weichen
lediglich die relativ seltenen Rumex acetosella und Spergula arvensis als Kennarten fiir stark saure
Boden ab, die zeigen, daf} in geringem Umfang auch derartige Fldachen genutzt wurden.

Insgesamt weisen die Unkrduter auf relativ gut entwickelte humose Ackerbdden mit guter
Stickstoffversorgung. Im Vergleich zu den recht armen Ausgangsboden spricht dieses fiir eine ldnger
andauernde Nutzung, wobei auch mit Diingung, z. B. durch weidendes Vieh, zu rechnen ist.

5. Funde von Mutterkorn (Claviceps purpurea)

Mutterkorn ist in Rullstorf in nennenswerter Zahl gefunden worden, insgesamt in 19 Exemplaren,
davon 4 in Probe 2148 und 15 in Probe 2715, mithin alle in der dlteren vorromischen Eisenzeit. Soweit
sie vollstindig erhalten waren, malien die verkohlten Sklerotien in der Linge 5,9 bis 10,8 mm
(Durchschnitt 7,7 mm) und in der Dicke 1,5 bis 2,4 mm (Durchschnitt 1,9 mm). Anhand der Sklerotien
ldlt sich nicht erkennen, auf welcher Getreideart dieser Pilz damals schmarotzt hat. Heute ist Claviceps
purpurea weitgehend an Roggen gebunden, deshalb heif3t Mutterkorn in der Pharmazie auch Secale
cornutum.

Archédologische Nachweise von Mutterkorn sind bisher erst sehr selten gemacht worden. AARONSON
(1989) hat insgesamt 9 Funde zusammengestellt, von denen sieben nachchristlich sind und mit
Kornern von Roggen oder Gerste vergesellschaftet waren. Zwei weitere Funde mit je einem Exemplar
sind vorchristlich: Myrehead in Schottland aus der spiten Bronzezeit, hier vergesellschaftet mit
Weizen, Gerste und einzelnen Roggenkdrnern (BArcLAY u. FAIRWEATHER 1984) und Mogila b. Krakau
aus der neolithischen Lengyel-Kultur, dort vergesellschaftet mit Emmer, Einkorn und Nacktgerste
(Gruza 1983). Hinzu kommen noch vier Rdossen-zeitliche Sklerotien aus Langweiler/Rheinland
(KNORZER 1971) und eines aus Swifterband/Niederlande (vaN ZEiST u. PALFENIER-VEGTER 1983). In
beiden Fiéllen kommen Triticum- und Hordeum-Arten als Wirtspflanzen in Betracht. Das gleiche gilt
fir Rullstorf, wo vor allem Hordeum vulgare (einschl. var. nudum) und Triticum dicoccon mit
Claviceps vergesellschaftet sind. Auch wenn sich anhand der Morphologie von Claviceps purpurea die
Wirtspflanze nicht erkennen 1dBt, so zeigen die Funde von Rullstorf und in gleicher Weise die
genannten neolithischen Korner, dafl Mutterkorn schon lange vor der Einfiihrung des Roggens hier
vorhanden war und auf anderen Wirtsgetreiden lebte.

Obwohl Claviceps auch Wildgriser befallen kann, ist dies bei den Funden aus Rullstorf nicht
anzunehmen. Dagegen spricht die sehr geringe Zahl von Wildgridsern, gemessen an den groflen
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Abb. 17  Claviceps purpurea (Mutterkorn), Vergr. 6: 1.

Mengen Getreide in den Proben. Von der Gréfle her sind allerdings die Mutterkorner aus Rullstorf
deutlich kleiner als rezente Exemplare, die auf Roggen gewachsen sind. Die oben erwihnten anderen
vorchristlichen Sklerotien sind mit 7,2 bzw. 8,1 mm Linge ebenfalls klein. van ZEisT u.
PALFENIER-VEGTER (1983, S. 143) verweisen in diesem Zusammenhang auf Sklerotien, die in einem
Experimentierfeld auf Triticum monococcum wuchsen und ebenfalls diese geringe Grofie aufwiesen.

6. Die Kulturpflanzen von Rullstorf im Vergleich mit Funden aus anderen
Grabungen des letzten Jahrtausends vor Christus

Die vorromische Eisenzeit gehort ebenso wie die spite Bronzezeit im nordlichen Mitteleuropa zu den
Abschnitten, iiber die unsere Kenntnisse zum Kulturpflanzenbestand noch liickenhaft sind. Im
folgenden werden die Funde aus den Niederlanden, aus dem Flachland der Bundesrepublik und der
DDR sowie aus Dédnemark miteinander verglichen. Fiir das norddeutsche Flachland sind die
Fundplitze in Abb. 18 und Tabelle 5 vermerkt, dabei sind einzelne Korner und Abdriicke nicht mit
beriicksichtigt. Diese finden sich in den zusammenfassenden Arbeiten von WILLERDING (1979, 1980)
und Hopr (1982).

In diesem Tieflandsbereich gehort Rullstorf sowohl der Menge wie auch der Vielfalt nach zu den
wenigen groflen Fundplitzen. In der Artenzahl wird er nur von Langenbek iibertroffen.

In den meisten Siedlungen sind Gerste und Emmer die wichtigsten Getreidearten. Dabei ist
augenfillig, daf in den dltesten Funden, die in die spdte Bronzezeit oder die frithe Eisenzeit gehdren
(Brill, Wiesens, Harkenbleck, Langenbek sowie in den Niederlanden Elp und Angelsloo, vgl. van
Zeist 1970), Emmer besonders hidufig und bei der Gerste die Nacktgerste stark vertreten ist. Diese
beiden Getreidearten gehen im Verlauf der vorromischen Eisenzeit deutlich zuriick. Schon fast
ausgestorben ist in diesem Zeitraum das Einkorn, das in Norddeutschland offenbar nicht mehr
angebaut wird und nur noch vereinzelt als Unkraut auftritt.
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Abb. 18 Fundorte der im Text erwidhnten Kulturpflanzen des ersten Jahrtausends vor Christus
(vgl. hierzu Tabelle 5).

Als Ausgleich breiten sich neue Getreidearten aus: Hafer ist mehrfach in geringer Menge
nachgewiesen, meist ohne daf die Art und damit die kultivierte Form erkannt werden konnte, dieses
gilt auch fiir die Niederlande (van Zeist 1970) und Déanemark (HATT 1949). Der grof3e Fund von sicher
angebautem Saathafer aus Rullstorf ist in dieser Zeit einzigartig. Zwerg- bzw. Saatweizen breitet sich
erst langsam aus. Ebenfalls am Beginn der Ausbreitung stehen Dinkel (vielleicht in Rullstorf) und
Roggen (nur sehr selten in Langenbek, wahrscheinlich noch als Unkraut). Rispenhirse wurde im
Flachland nur gelegentlich angetroffen; ihre Hauptverbreitung lag in den siidlicheren Gebieten.

Ein besonderes Verteilungsbild geben die Funde von Lein und Leindotter. In den Marschsiedlungen
(Boomborg, Oldendorp, Jemgumkloster, ebenso in den Niederlanden, vgl. van Zeist 1974) stellen sie
meist die groBten Fundmengen bei den Kulturpflanzen. Hier zeigt sich nicht nur deren besondere
wirtschaftliche Bedeutung in den Marschgebieten, sondern es werden auch die unterschiedlichen
Erhaltungsbedingungen sichtbar, denn hier handelt es sich um unverkohltes Material, das in diesen
Feuchtbodensiedlungen hervorragend konserviert wird. Auf den trockenen Boden der Geest sind beide
Arten ebenfalls regelmiBig kultiviert worden, doch wegen ihrer anderen Verwendung gelangten sie
nur selten zur Verkohlung und damit zum Nachweis. Leindotter ist zwar als Leinunkraut bei uns
eingewandert, doch der benachbarte groBere Fund von Langenbek (ohne Lein!) zeigt, daB der

162



CLOT GONVT T (PL61 NNVWTEIS UD) $/6] 4dOH 6 (Soreiey)) 7861 440H 9 TLOI A¥HAg ¢ 2

L861 TI0MY ] 0861 1109y § 7861 TuHAg G 0/6] TAHAG N LANVIY T
CO61 dSNU3 "N THLON-HZLINHOS €] 9861 NV 01 (SO 1ANOIN UL) CCH[ Hd0H L 6L61 H¥HAY § 0L6T 2¥HAY |
2 5§ § §F § ¢ § § § ¥ 5 17 § ¢
S 3 3 £ = S = = = = S S X Ny
= 5y = 2 = g 2 2 2 8 8 S
g & § &5 §¥ g ¥ 35 5 3 £ g § 3§
= B - = 3 3 Q ) 3 L @ = =
< S S = 2 S S S s o = s =
g 5 3 s = s
S = & s
= S
1L 1 + + + + + ++ ¢ MOZUDdSTH Qyniy AA “UQI[STH " T/3INquasog
W 19z/1 9 1 1 1 + + YD U OS—IYD A0S A SIngsens I 1/J0pzIoH
326/1 ¢ + 4+ 1 +  PuR eT-RdS AMAA ‘MOoudsey “Iy/joyquopng
STCI 0 +++ souR, e -reds NMAA CMOUdSeH "Iy /Udsye]
M 081 ®/ST ¥ 1 + + + | VI9ZUASIY "WQLIOA JJAS/wnsyory
M06eC/T ¥ + 1 ++  gIUD UYL ] — ZH TWOLIOA SIMSI[YOS "IN T/AQSI()
M00T</1 ¢ + + + ++ +  GMOZUASIH TWQLIOA SInqrep] Iy T/JI0ISWN AN
M9165T/y 01 ++ 1 1 ++ ++ 1 ++ + +H+ A oY A UL TS/ 9 Sinquep/yequadue]
WA +++ 6'eD "IyD wn Smqiey "I /1PISad
M 6L891/1 € +++ 1 1 + I gD ALl FinqreH "o7/RIAIS
M 68TTT/S 6 + + + + 1 + +++  ++ A+ YD A Y[ [0 Sanqgaun Iy /0S|Iy
30071 ¢ + + + +++SIYD A YL ¢ IPRISW[OY "Iy J/ua3uruoyos
M Lyov/e S + 1 +++ 1 +  ¢0°QC9FS8L IOAOUURH DY T/YO[qUaNIRH
M0oge/l € + ++ ++  7Zd "wouoA dragunl I9)SUNA
MIL9Y/1 T +++ 1 ¢0°qCSE F 009 PUR[SALIJIS()/SUISIAI AN
M 89961/S T ++ +++ ,0°q0S FS6L puR[SILIISO/[[1Yg
M SSTl/L 9 + + +++ + +SIyD A YL SWH/I1SOunSwaf
Seicl/e ¥ ++ + + YD A 00008 swyg/diopuap|O
/9T ¢ + + e + + gD A 00—00L swg/310quoog
(wwein) [yez ool ) = 7 = el N v} T o jus) © Z <
woyuqoy 5 g & & & Z 2 £ 5 5 2 & & & &
=] & c a a o = 23 z 3 e 5 = ]
N @ o =] @ o3 2 = @ . ® o @
o = = = = ' = - =3 = Qnov =
= = 1] =% c = g = (=)
= = 8 Z . % T Z2 ¢
g ¢ g E e ¢
5] @ iy
= 5
3
wo UaZUN[PAISUIPOQIYOND,] PUIS ZIB[J UISID 1aIp A1

(SMSLIYD) I0A UR-Dy( QMALIGIBYUN PUIS O *q UJB(])

PUR[JOL], UQUOSINOPPION] WP SNE SNISLIYD) JI0A SPUdsnelIye[ udzidf sop uazue[ydmymy] ¢ ‘qef,



Leindotter auch hier schon in der friihen vorrémischen Eisenzeit als ei

wurde (Kucan 1986).

genstindige Olpflanze kultiviert

Von den Leguminosen fehlt in Rullstorf die Pferdebohne, wiihrend di i i
> umi : 1e Erbse vertreten ist und fii
groBeres Gebiet im Flachland den frithesten Erbsenfund darstellt. Cee
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