Gartringen - Dapfen - Zizishausen
Drei Beispiele spatmittelalterlicher landlicher Firststanderhduser

im Herzen Wirttembergs
Stefan Uhl

Im Laufe seines Bauforscherlebens konnte der
Verfasser nur wenige landliche Firststdnderbau-
ten aus dem Spatmittelalter untersuchen, ndm-
lich die Wohnhéuser Kirchstralse 20 in Gartrin-
gen (Lkr. Boblingen) und Dorfstralle 46 in Go-
madingen-Dapfen (Lkr. Reutlingen) sowie die
Scheune Im Hofle 22-22/1 in Nirtingen-Zizis-
hausen (Lkr. Esslingen). Alle drei wurden im
Vorfeld beabsichtigter und letztendlich auch
ausgefiihrter Abbruchmallnahmen untersucht,
so dass sich die Moglichkeit bot, mit umfang-
reichen Sondierungen und Freilegungen dem
mittelalterlichen Restbestand sehr intensiv
nachzuspiiren. Alle drei Gebdude befanden
sich in den wiirttembergischen Kernlanden
vom Gdu bis zum Nordrand der Schwabischen
Alb und stellen eine aufgrund der geringen An-
zahl nur zufdllige und allenfalls schlaglichtartige
Auswahl dar. Dennoch zeigten sie eine Reihe
von auffdlligen konstruktiven und formalen Ge-
meinsamkeiten, und so lassen sich an ihnen

trotzdem Konstruktionsprinzipien beleuchten,
die in ihrem zeitlichen und rdumlichen Umfeld
bei Firststinderbauten charakteristisch wa-
ren.

Gartringen, KirchstralSe 20

Altestes der drei Gebédude ist das Haus Kirch-
straBe 20 in Gartringen, das nach Ausweis der
dendrochronologischen Datierung in seinem
Kernbestand um 1378/79 (d) errichtet wurde
(Abb. 1). Der im Unterbau eingeschossige Bau
mit méaRig steilem Satteldach stand giebelseitig
zur StrafSe und war zuletzt zur Ganze als Wohn-
haus genutzt, dem sich riickwaértig eine jlingere
Scheune zugesellte. In dem im Laufe der Zeit
mehrfach und sehr umfangreich verdnderten
Bau liefen sich noch aussagekriftige Reste
eines spdatmittelalterlichen Firststinderbaues
nachweisen (Abb. 2).!

1 Gértringen, KirchstraRe 20.
AuBenansicht des Gebdudes
vor dem Abbruch. Die
spatmittelalterliche
Firststanderkonstruktion ist zur
Gdnze hinter der jiingeren
Giebelscheibe verschwunden.
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2 Gartringen, KirchstraRe 20.
Blick durch den Dachraum in
Richtung des Vordergiebels. Im
Vordergrund der Firststander
des vorderen inneren
Querbunds mit dem zum
Firstrahm aufsteigenden
Aussteifungsband.

3 Gdrtringen, Kirchstrale 20.
Grundriss Erdgeschoss. Rot
unterlegt derin diesem
Geschoss nur noch sehr
spérliche mittelalterliche
Restbestand.

4 Gdrtringen, KirchstraBe 20.
Grundriss Dachgeschoss. Rot
der mittelalterliche
Restbestand. In der
Mittelldngsachse die drei
zuletzt noch erhaltenen
mittelalterlichen Firststander.
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Erdgeschoss und Dachwerk des Gebaudes
zeigten eine Gliederung mit drei Querzonen
(Abb. 3, 4), und in drei von vier Querbiinden
des Traggeriists hatten sich noch Firststinder
erhalten, die urspriinglich alle als Hochfirst-
stinder vom Bodenniveau bis zum First empor-
liefen. Die Stinder in der vorderen, stralRen-
seitigen Giebelwand und im vorderen inneren
Querbund waren dabei zuletzt noch in ganzer
Hohe erhalten, und vor allem in Letzterem
konnten auch noch umfangreiche weitere Res-
te der urspriinglichen Hauskonstruktion nach-
gewiesen werden. Der Firststinder in der
hinteren inneren Querwand war nur noch im
Dachbereich erhalten. In der riickwértigen Gie-
belwand wie auch in der gesamten riickwarti-
gen Zone waren keine Reste der mittelalterli-
chen Holzkonstruktion mehr vorhanden, so-
dass zum einstigen rickwartigen Abschluss des
Gebadudes keine Hinweise mehr vorliegen.

Im vorderen inneren Querbund, also der Achse
zwischen der vorderen und der mittleren Zone
des Hausgrundrisses, liel$ sich der spatmittel-
alterliche Konstruktionsquerschnitt noch gut
und beispielhaft fiir die anderen Querbiinde
nachvollziehen (Abb. 5, 6). So lief der First-
stinder von der Gebdaudesohle ungestort bis
zum First empor, wo auf ihn das starke ldngs-
laufende Firstrdhm aufgezapft war. Auf Trauf-
hohe wurde er von einem iiber die ganze
Hausbreite durchlaufenden Binderdachbalken
Uberblattet, der an seinen Enden auf die nur
noch in wenigen Stiicken erhaltenen Traufrah-
me aufgekdmmt war. Deutlich tiefer, etwa auf
zwei Drittel der Erdgeschosshohe, verlief ein
ebenfalls durchgingiger Querriegel, der den
Firststinder gleichfalls Gberblattete und der als
Geschossriegel fiir die Auflagerung eines De-
ckengebilkes tiber der vorderen Zone angese-
hen werden darf. Leere Blattsassen an Riegel
und Binderdachbalken weisen auf eine Quer-
aussteifung mit tief angesetzten Kopfbandern
hin, die von zuletzt nicht mehr vorhandenen
Aulenwandstdndern zum Binderdachbalken
aufstiegen. Im Dachbereich war etwa auf hal-
ber Hohe ein weiterer Querriegel (Binderkehl-
balken) angeordnet, der ebenfalls den First-
stander und auch die seitlichen Sparren iiber-
blattete. Letztere liefen am Full weit lber die
Dachbalkenlage hinab und waren riickwartig
mit dem Binderdachbalken verblattet. Ein origi-
naler Firstpunkt oberhalb des Firstrahms lief3
sich nicht mehr beobachten. Zusitzlich ver-
steift war der Konstruktionsquerschnitt durch
zwei senkrechte Stiele, die jeweils den Abstand



zwischen Firststdnder und Sparrenfuly halbier-
ten. Sie waren unten mit dem Binderdachbal-
ken verblattet, wahrend sie an ihrem oberen
Ende zundchst den Querriegel des Dachwerks
Uberblatteten und dann an ihrem oberen Kopf-
ende mit einer Verblattung am Bindersparren
endeten. Dadurch war hier auf beiden Dach-
seiten jeweils eine kleine dreieckige Uberkreu-
zung von Stiel, Querriegel und Sparren ausge-
bildet. Ob in diesen Feldern einst Lingsradhme
zur Stabilisierung des Dachwerks eingelegt wa-
ren, wie wir es von manchen anderen Beispie-
len her kennen, lies sich am Gértringer Haus
nicht mehr feststellen.

In Lédngsrichtung waren die Firststinder an
ihrem Kopf durch das ihnen aufgezapfte First-
rdhm miteinander verbunden, welches sich zu-
letzt nur noch in der mittleren Zone erhalten
hatte, einst aber (iber alle drei Zonen hinweg-
lief (Abb. 7 8). Etwa auf halber Dachhche war
zwei leeren Blattsassen zufolge zudem ein die
Firststinder iiberblattender Langsriegel einge-
fugt, der sich ebenfalls (iber alle drei Zonen
hinweg erstreckte. Auf Traufhohe hingegen wa-

ren zwischen den Firststindern keine Riegel
eingezapft oder eingeblattet. Dafiir fanden sich
fur die giebelseitige Zone Zapfenlocher in den
Firststaindern, die einen deutlich tiefer liegen-
den, auf knapp liber Zweidrittel der Erdge-
schosshohe gelegenen Langsriegel zwischen
den Bundstdndern belegen. Er verlief damit un-
mittelbar tGiber dem Geschossriegel der Quer-
bundachse und diirfte damit die Hohenlage
eines einstigen, in Gebdudeldngsrichtung ver-
laufenden Deckengebélkes in der vorderen
Zone markieren. In der mittleren Zone waren
keine Hinweise auf einen entsprechenden Ge-
schossriegel in der Mittelldingsachse vorhan-
den, sodass wir hier davon ausgehen durfen,
dass diese Zone nicht durch ein Deckengebdlk
nach oben abgeschlossen war, sondern sich
frei in den Dachraum hinein 6ffnete.

Ebenfalls noch gut nachvollziehbar war die
Langsaussteifung des Hausgeriists. So waren
die beiden Firststinder in den gebdudeinneren
Querachsen im Dachraum iiber hoch angesetz-
te, unter etwa 45 Grad aufsteigende Kopfban-
der ausgesteift, die von den Firststindern zum

5 Gartringen, KirchstraBe 20.
Querschnitt mit Blick auf den
vorderen inneren Querbund.
Rot der mittelalterliche
Restbestand mit dem
mdchtigen Firststander, der
von Binderdachbalken und
Binderkehlbalken tiberblattet
wird. Seitlich im Dach die
Uberkreuzung eines bis zum
Sparren emporreichenden
senkrechten Stiels mit dem
Binderkehlbalken. Mit der
deutlich unter der Traufh6he
liegenden GeschoRdecke war
bis zuletzt eine Kniestock-
konstruktion ausgebildet.

6 Gartingen, Kirchstrae 20.
Rekonstruktion des
Querschnitts mit Blick auf den
vorderen inneren Querbund.
Die Konstruktion von Unterbau
und Dachwerk auf Grundlage
der Baubefunde vervollstén-
digt (Dunkelgrau: Bestand,
Hellgrau: Rekonstruktion nach
Befund).

7 Gdrtringen, Kirchstrafe 20.
Langsschnitt. Rot der
mittelalterliche Restbestand
mit den drei Firststindern, den
Resten des Firstrdhms und der
teils erhaltenen, Giberwiegend
aber nur noch iiber die
zugehorigen Blattsassen
ablesbaren Langsaussteifung.

8 Gartringen, Kirchstrae 20.
Rekonstruktion des
Langsschnitts. Die Konstruk-
tion von Unterbau und
Dachwerk auf Grundlage der
Baubefunde vervollstandigt
(Dunkelgrau: Bestand,
Hellgrau: Rekonstruktion nach
Befund).
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Firstrahm aufstiegen. Auch der Firststinder in
der vorderen Giebelscheibe war in Langsrich-
tung durch ein hoch angesetztes Kopfband
ausgesteift. In der giebelseitigen Zone war zu-
dem im Bereich des Unterbaus eine fulizonige
Léngsaussteifung in Form von steilen hohen
FuBbdandern vorhanden, die von einer dem-
nach anzunehmenden Schwelle in der giebel-
seitigen Zone zu den Firststdndern aufstiegen,
mit denen sie knapp Uber Traufh6he verblattet
waren (vgl. Abb. 8). Das Vorhandensein von
Schwelle, Geschossriegel und Aussteifungsele-
menten in der vorderen Zone der Mittelldngs-
achse macht es wahrscheinlich, dass sich in
dieser Konstruktionsachse hier einst auch eine
Wandscheibe befand, die die vordere Zone in
zwei Einzelrdume unterteilte. In der mittleren
Zone kann den diesbeziiglich fehlenden Be-
funden zufolge eine fuBzonige Aussteifung aus-
geschlossen werden, wahrend uns die Langs-
aussteifung der riickwartigen Zone aufgrund
der hier fehlenden Substanz aus der Ursprungs-
zeit des Hauses unbekannt bleibt.

Hinweise auf mutmaBllich bauzeitliche Wand-
bildungen liegen uns in Form von Stakungslo-
chern einstiger Lehmflechtwerkwiénde vor, die
im vorderen inneren Querbund bis zum Bin-
derkehlbalken hinauf zu beobachten sind. In
den anderen Konstruktionsachsen liefen sich
Hinweise zur urspriinglichen Wandbildung
nicht mehr beobachten. Das Fehlen von Boh-
lennuten an den Firststindern der vorderen
Giebelscheibe und des vorderen inneren
Querbunds zeigt allerdings, dass es im vorde-
ren Bereich des Hauses keine Bohlenwande
gab, sodass das einstige Vorhandensein einer
Bohlenstube ausgeschlossen werden kann.
Hinweise auf einstige Tliren und Fenster6ffnun-
gen lielen sich am spatmittelalterlichen Rest-
bestand ebenfalls nicht mehr gewinnen, und
ebensowenig konnten Reste einer weiterge-
henden Ausstattung des Gebdudes erkannt
werden.

Fir den Bau von 1378/79 (d) wird damit insge-
samt ein Hausgerist ablesbar, das ein dreizoni-
ges Gebdude mit Dreiecksgiebeln definiert, bei
dem die vordere Zone durch eine Wand in der
Mittellangsachse in zwei einzelne Rdume
unterteilt war. Die Decke (iber diesen Riumen
lag deutlich unterhalb der Traufhohe, sodass in
der vorderen Zone ein deutlicher Kniestock
ausgebildet war (vgl. Abb. 7, 8). In der mittigen
Zone war hingegen keine Decke tiber dem Erd-
geschoss vorhanden, so dass sich diese Zone
frei in den Dachraum hinein 6ffnete. Auch zu

einer weitergehenden Binnengliederung des
Erdgeschossbereiches lielen sich hier keine
Hinweise gewinnen. Zur riickwdértigen Zone
des Gebdudes liegen mangels Originalsubstanz
keine aussagekréftigen Befunde vor. Damit
kénnen wir uns zwar nur von den vorderen
zwei Dritteln des Gebdudes ein etwaiges Bild
entwerfen, doch macht die dort bis vor Kurzem
erhaltene spatmittelalterliche Restsubstanz das
Gartringer Haus zu einem der aussagekraftigs-
ten Firststinderbauten des 14. Jahrhunderts, die
in der Region bislang bekannt geworden
sind.

Jiingere Verdnderungen

Nicht uninteressant sind auch die spéteren Ver-
anderungen des Baus. Im Laufe seines Be-
stehens hat das Gebdude vielfache und tiefgrei-
fende Verdnderungen erfahren, insbesondere
in einer groangelegten Umbauphase des frii-
hen 17. Jahrhundert, die auf dendrochronologi-
schem Weg in die Zeit um 1627/28 (d) datiert
werden konnte. Damals wurde das Gesparre
weitestgehend erneuert. Unter Beibehalt von
Firststindern und Firstradhm wurde ein neues,
mehrheitlich aus Ulmenholz bestehendes Ge-
spdrre aufgesetzt, das in der vorderen Zone
durch einen doppelten stehenden Stuhl unter-
stiitzt wurde und hier auch mit den Sparren
verblattete Kehlbalken besal. In der mittleren
und in der riickwartigen Zone wurde hingegen
auf Kehlgebalk und Stuhlkonstruktion verzich-
tet. Auch die urspriingliche Disposition mit
Kniestock wurde beibehalten. In der mittigen
Zone offnete sich das Erdgeschoss weiter frei in
den Dachraum hinein, indem die Sparren mit
Uiberblatteten dreieckigen Sparrenschuhen auf
die Traufrihme abgelastet wurden. Damit
zeichnete dieser Umbau im Dachwerk die
spatmittelalterliche Konstruktion immer noch
in den wesentlichen Ziigen nach. Allerdings
anderte sich damals die Aullenerscheinung des
Gebéudes, denn vor der spatmittelalterlichen
Giebelscheibe wurde nun in geringem Abstand
eine zweite, neue Giebelscheibe aufgefihrt,
die mit ihrem stockwerksweise auskragenden
Fachwerk allem Anschein nach eine damals
schon vorhandene deutliche Schrigstellung
des mittelalterlichen Fachwerkgeriists Uber-
spielen sollte. Von den Verdnderungen im In-
neren des Unterbaus ist insbesondere die Er-
neuerung der Deckenlage lber der vorderen
Zone zu erwdhnen, die den vorderen Raum
nun mit einer regelrechten Bretterbalkendecke



ausstattete und ihm damit zumindest die An-
mutung einer Bohlenstube gab, wie wir sie fiir
den mittelalterlichen Bestand hatten ausschlie-
Ben konnen. Erst in deutlich jiingerer Zeit wur-
de die mittelalterliche Baukonstruktion dann
nochmals ganz erheblich dezimiert, indem die
riickwartige Zone, die nun Stall und Wirt-
schaftsrdume aufnahm, génzlich neu aufgefiihrt
wurde. Ganz am Ende ging auch in der mittigen
Zone die urspriingliche Grolirdumigkeit verlo-
ren, indem ihr Erdgeschossbereich gegen den
Dachraum abgetrennt und in Flur, Kiiche und
Nebenraum unterteilt wurde.

Dapfen, Oberdorfstralle 46

Fast neun Jahrzehnte jiinger als das Gértringer
Haus ist das Gebdude Oberdorfstralle 46 in
Gomadingen-Dapfen, schon auf den Hohen
der Schwébischen Alb am Oberlauf der Gro-
Ben Lauter gelegen (Abb. 9). Das im urspriing-
lichen Bestand ebenfalls eingeschossige und
dreizonige Gebdude wurde nach Ausweis der
dendrochronologischen Datierung um 1465/
66 (d) errichtet. Auch hier hatten sich vom ur-
spriinglichen Hausgertist nur noch eher geringe
Reste im Erdgeschoss, daflir aber umfangreiche
Teile der Dachkonstruktion erhalten (Abb. 10-
12).2

Der in den beiden inneren Querbundachsen
ausgebildete Regelquerschnitt des Gebdudes
zeigte wieder maéchtige, als Hochfirststander
von der Bauwerkssohle bis zum First emporlau-
fende Firststander, auf die oben das Firstrahm
aufgezapft war (Abb. 13, 14). In Traufhche war
ein Binderdeckenbalken vorhanden, der den
Firststdnder liberblattete und der an den Trauf-
seiten mit den dortigen Traufrdhmen verkdmmt
war. Im Erdgeschoss war mit Hilfe von zwei
Wandriegeln, die zwischen Aullenwandstédn-
dern und Firststinder eingezapft waren, eine

durchgehende Wandscheibe ausgebildet, in
der auch durch unter dem Kopfriegel stehende
Stiele mindestens eine Turdffnung ausgespart
war. Im Dachbereich war etwas (lber halber

Dachhohe ein Binderkehlbalken in Form eines
den Firststander tberblattenden Riegels ange-
ordnet, der an seinen Enden auch mit dem Ge-
spdrre verblattet war. Er wurde zudem an bei-
den Enden durch seitliche stehende Stiihle mit
schlanken Stuhlstandern und darauf aufgezapf-
ten, ldngslaufenden Stuhlrdhmen unterstiitzt.
Der Queraussteifung dienten lange Bédnder, die
vom oberen Teil der AuBenwandstiander des

9 Dapfen, Oberdorfstralie 46.
AuBenansicht des Gebdudes
vor dem Abbruch.

10 Dapfen, Oberdorf-
stralie 46. Blick durch den
Dachraum auf die Wand-
scheibe des hinteren inneren
Querbunds mit mittigem
Firststdnder und doppeltem
stehenden Stuhl, dessen
Standervon aus dem
Erdgeschof8 emporsteigenden
Aussteifungsbdndern
iiberblattet werden.

11 Dapfen, OberdorfstralSe 46.
Grundriss Erdgeschoss. Rot der
mittelalterliche Restbestand
mit den Firststdndern in der
Mittelldngsachse und groBeren
Konstruktions- und
Wandresten insbesondere im
rickwdrtigen Hausbereich.

12 Dapfen, Oberdorfstrale 46.
Grundriss Dachgeschoss. Rot
das umfangreich erhaltene
mittelalterliche Dachgerist.
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13 Dapfen, Oberdorfstralie 46.

Querschnitt mit Blick auf den
riickwdrtigen inneren
Querbund mit dem hier noch
beispielhaft erhaltenen
Konstruktionsquerschnitt des
mittelalterlichen Baus (rot
unterlegt). Der Firststander
wird von Binderdachbalken
und Kehlbalken Giberblattet,
die Wandscheibe im
Erdgeschoss ist zweifach
verriegelt. Im ersten
Dachgeschoss ein doppelter
stehender Stuhl, dessen
Standervon aus dem
Erdgeschol8 emporsteigenden
sparrenparallelen Bindern
Uiberblattet werden.

14 Dapfen, Oberdorfstrale 46.

Rekonstruktion des
Querschnitts. Konstruktion von
Unterbau und Dachwerk auf
Grundlage der Baubefunde
vervollstandigt (Dunkelgrau:
Bestand, Hellgrau: Rekonstruk-
tion nach Befund).
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Erdgeschosses sparrenparallel bis zum Binder-
kehlbalken emporliefen und auch die Stinder
des stehenden Stuhls iiberblatteten. Damit war
hier im Dachgeschoss ein richtiggehender
doppelter stehender Stuhl ausgebildet, wah-
rend im Gegensatz dazu das Dachwerk des
Gartringer Hauses noch durch die seitlichen,
den Binderkehlbalken Uberblattenden Stiele
ohne unmittelbar darauf aufliegende Stuhlréh-
me charakterisiert war.

Der &hnlich umfangreich wie im Gartringer
Haus erhalten gewesene Mittelldngsbund des
Hausgeriists zeigte bis zum First emporlaufen-
de Firststinder nur in den beiden inneren
Querbinden (Abb. 15, 16). In den Giebelschei-
ben hingegen liefen die in der Achse der First-
stinder der inneren Querbiinde stehenden
Mittelstinder nur bis zur halben Dachhéhe
empor, wo sie unterhalb des Querriegels des
Dachwerks unter einem ldngslaufenden Mittel-
riegel endeten. Oberhalb davon war, abwei-
chend vom Gartringer Haus mit seinem Drei-
ecksgiebel, in Dapfen beidseits ein Halbwalm
ausgebildet. Der mittige Walmsparren war mit
dem Firstrahm verblattet, das deutlich tiber den
unmittelbaren Sparrenanschluss hinaus vor-
stand. Unterhalb des mittleren Walmsparrens

stieg zudem ein langes Aussteifungsband auf,
das vom Giebelstinder aus lber den Mittel-
langsriegel hinweg bis zum Fristrahm fihrte.
Symmetrisch dazu waren tber die ganze Lange
des Mittelldingsbunds hinweg weitere lange
Bénder angeordnet, die von den Firststindern
der inneren Querbiinde nach auBen hin zum
Firstrahm emporstiegen. Nur in der mittleren
Querzone waren zwischen Firststindern und
Firstpfette kiirzere Bander angeordnet, die an
den Firststindern erst oberhalb der Binderkehl-
balken ansetzten. Und wahrend in der vorde-
ren und in der riickwdrtigen Zone auf halber
Dachhohe jeweils ein in der Mittellingsachse
verlaufender Mittelriegel angeordnet war, blieb
die Mittellangsachse in der mittigen Zone von
einem solchen Riegel frei. Uber dem Erdge-
schoss hingegen lieen sich in der Mittelldngs-
achse auf Traufhohe verlaufende Geschoss-
riegel sowohl in den seitlichen wie auch in der
mittigen Zone nachweisen.

Hinsichtlich der einstigen Wandbildungen lie-
Ben sich umfangreich Lehmflechtwerkwande
nachweisen, und zwar in den Aullenfronten -
belegt an den beiden Giebelwdnden - sowie
im Inneren an den beiden inneren Querwan-
den und an einer in der Mittellingsachse ver-
laufenden Trennwand in der riickwartigen
Zone, die diese in zwei Einzelrdume unterteilte.
Nicht nachgewiesen werden konnten Bohlen-
wénde oder Bretterbalkendecke als Hinweise
auf eine einstige Bohlenstube. Allerdings ist in
der hierfiir in Frage kommenden vorderen
Zone der Restbestand an urspriinglicher Bau-
substanz so gering, dass das einstige Vorhan-
densein einer Bohlenstube auch nicht definitiv
ausgeschlossen werden kann.

Uber der mittleren Zone lieR sich kein ur-
spriingliches Deckengebélk mehr nachweisen.
Allerdings konnten hier noch Reste eines in der
Mittellangsachse verlaufenden Geschossriegels
freigelegt werden, sodass das einstige Vorhan-
densein einer urspriinglichen Deckenbalkenla-
ge in dieser Zone zumindest nicht ausgeschlos-
sen werden kann. Da sich iiber der mittleren
Zone aber zuletzt nur eine sehr notdiirftige De-
cke mit diinnen, in Gebdudeldngsrichtung ge-
legten Balken befand und auch der mittelalter-
liche Geschossriegel nur noch in randlichen
Fragmenten vorhanden war, wird man davon
ausgehen konnen, dass sich der ErdgeschofSbe-
reich wenn nicht von Anfang an, so dann doch
spétestens in einer Zwischenphase in den
Dachraum hinein offnete. In der riickwartigen
Zone hatte sich ebenfalls kein urspriingliches



Deckengebilk mehr erhalten, doch wies die
iber die Stakungslocher am Geschossriegel ab-
lesbare Wandscheibe in der Mittelldngsachse
darauf hin, dass die riickwartige Zone schon
von Anfang an durch eine feste Decke zum
Dachraum hin abgeschlossen war. Auch im
Dachbereich wird man in der vorderen und in
der riickwértigen Zone einstige Zwischende-
cken annehmen durfen, denn die Lehmflecht-
werkfillungen der inneren Querwénde reich-
ten bis in diese Hohe empor und trennten da-
mit die Innenbereiche der randlichen Zonen
von der mittleren Zone ab.

Ahnlich wie am deutlich &lteren Gartringer
Haus war damit auch in Dapfen ein im Unter-
bau eingeschossiger Bau mit dreizoniger Glie-
derung ausgebildet, der aber, anders als in
Gartringen, keine Dreiecksgiebel, sondern
Halbwalme besals und auch auf den in Gértrin-
gen ausgeformten Kniestock verzichtete. Die
hintere Zone war im Inneren in zwei Einzelrdu-
me unterteilt. Auch bei der vorderen Zone
kann man aufgrund der Tlranordnung in der
Trennwand eine Teilung in zwei Einzelrdume
vermuten. Aufgrund der grofBeren Breite dieser
Zone gegeniiber den beiden anderen Zonen
wird man hier die bevorzugten Wohnrdume su-
chen diirfen. Ob hier einst eine Bohlenstube
vorhanden war, liefs sich aufgrund des in die-
sem Bereich stark reduzierten Restbestands an
mittelalterlicher Bausubstanz nicht mehr kla-
ren. Ebenfalls baulich von der mittleren Zone
abgetrennt waren die Dachgeschossraume der
beiden seitlichen Querzonen, sodass das Ge-
bdude hinsichtlich seiner Innengliederung eine
weitgehende Differenzierung aufwies. Hin-
weise auf bauzeitliche Tiiren und Fenster sowie
zur weitergehenden Ausstattung des Gebdudes
lieBen sich leider nicht mehr finden. Damit sind
wir in Dapfen wie beim Gartringer Haus in
erster Linie Uber die mittelalterliche Haus-
konstruktion informiert, nicht aber tUber die
weiteren baulichen und ausstattungsméfigen
Eigenheiten, die es gestatten wirden, das Ge-
bdude auch als Ort von Wohnen und Wirt-
schaften besser nachzuvollziehen.

Jiingere Verdnderungen

In nachmittelalterlicher Zeit hat das Gebaude
im Laufe seines Bestehens sehr umfangreiche
Verdnderungen erfahren miissen. Diese sind in
vielen kleinen und groleren Schritten erfolgt
und haben mit der fast vollstindigen Erneue-
rung der Aullenwdnde, der Decken und des
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Gespdrres die spatmittelalterliche Bausubstanz
stark reduziert, ohne dem Gebdaude konstruktiv
beachtenswerte neue Bauteile hinzuzufigen.
So ist dann im Dapfener Haus der mittelalterli-
che Restbestand innerhalb eines wilden Sam-
melsuriums verschiedenzeitiger Bauteile bis
zum Abbruch des Gebdudes bestimmend ge-
blieben.

Zizishausen, Im Hofle 22-22/1

Nochmals etwa 20 Jahre jiinger ist das dritte
Beispiel, die Scheune Im Hofle 22-22/1 in Niir-
tingen-Zizishausen, nahe von Niirtingen am
Oberlauf des Neckars gelegen (Abb. 17, 18). Sie
wurde nach Ausweis einer dendrochronologi-
schen Datierung um 1484/85 (d) errichtet.?
Auch hierbei handelte es sich um einen im
Unterbau urspriinglich eingeschossigen Bau-
korper, diesmal mit recht hohem Unterbau und
zweigeschossigem Satteldach. Das mittelalterli-
che Hausgeriist einschliefSlich der bestimmen-
den Firststdnderkonstruktion hatte sich hier
noch deutlich umfangreicher erhalten als an
den beiden anderen Gebdauden, sodass sich

15 Dapfen, Oberdorfstrale 46.
Ldngsschnitt. Rot die
guterhaltenen Firststander-
konstruktion (rot hinterlegt).
Die Langsaussteifung erfolgte
in den seitlichen Zonen durch
tief angesetzte, einst bis zum
Firstrahm emporlaufende
Bdnder. An den Giebelseiten
einst Halbwalme, deren
mittiger Walmsparren jeweils
von sparrenparallel aus dem
ersten Dachgeschoss
emporsteigendem Ausstei-
fungsband begleitet wurden.
Die Decke iiber dem
Erdgeschol kam auf Traufhéhe
zu liegen, so daR hier, anders
als im Gdrtringer Haus, kein
Kniestock ausgebildet war.

16 Dapfen, Oberdorfstrae 46.
Rekonstruktion des
Langsschnitts. Konstruktion
von Unterbau und Dachwerk
auf Grundlage der Baubefunde
vervollstandigt (Dunkelgrau:
Bestand, Hellgrau: Rekonstruk-
tion nach Befund).
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17 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. AuRenansicht der Scheu-
ne vor dem Abbruch. Der drei-
zonige mittelalterliche Bau mit
mittiger Tenne (linkes Scheu-
nentor) wurde nachtréglich
zweigeteilt, mit einer zweiten
Tenne versehen (rechtes
Scheunentor) und um eine
vierte Zone (ganz rechts) zu
zwei symmetrischen Halften
erweitert.

18 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Riickwdrtige Ansicht mit
dem Fachwerkgiebel der nach-
mittelalterlichen Erweiterung.

19 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Freiliegender mittelalter-
licher Eckstander mit Blattsasse
der einstigen Aussteifung an
der riickwdrtigen Traufseite
der Scheune.
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Konstruktion und Binnengliederung noch sehr
gut nachvollziehen lielen.

Der zuletzt zweigeschosshohe Unterbau der
Scheune besals kréftige eichene Bundstinder
(Abb. 19), die einen Grundriss mit zwei Langs-
und drei Querzonen festlegten (vgl. Abb. 23,
24). Die Aussteifung erfolgte in den Auenwan-
den durch steile, hoch angesetzte Kopfbander
sowie ebenfalls steile, weit bis gut zwei Drittel
der Wandhohe hinauflaufende FuBBbander (vgl.

Abb. 23, 26). Der Wandbildung dienten in
den Aullenwanden zweifach verriegelte Lehm-
flechtwerkwinde, auf die zuletzt noch Teile
der Riegel, viele leere Riegelzapfenlécher und
die in den erhaltenen Riegeln vorhandenen
Stakungslocher hinwiesen. Die Schwelle des
Fachwerkgerists war hingegen vollstandig ab-
géngig. In den beiden inneren Querbiinden
waren mittig als Hochfirststinder von der
Schwelle bis zum First emporlaufende First-
stinder eingebunden, auf die oben wieder
das Firstrdhm aufgezapft war (Abb. 20, 21;
vgl. Abb. 25, 26). Die in derselben Achse ste-
henden Mittelstinder der beiden Giebelschei-
ben liefen hingegen nicht bis zum First empor,
sondern nur bis zur halben Héhe des Dach-
werks, sodass hier wie in Dapfen einst beidsei-
tig Halbwalme ausgebildet waren (Abb. 22;
Grundrisse Abb. 23, 24; vgl. 27 28). Und wie in
Dapfen so war auch hier im ersten Dachge-
schoss ein regelgerechter doppelter stehender
Stuhl ausgebildet, der iber von den Aulien-
wandstdndern des Unterbaus sparrenparallel
bis zum Binderkehlbalken aufsteigende und
damit die Stuhlstdander Gberkreuzende Bander
ausgesteift war (Abb. 25, 26). Auch an den bei-
den Giebelscheiben war diese Form der Aus-
steifung ausgebildet. Und so wie die Giebel-
scheiben, so besalRen auch die inneren Quer-
biinde eine Queraussteifung in Form von hoch
aufgehenden, zu den Traufwandstandern hin
aufsteigenden Fuflbdndern. Ansonsten waren
in den Querbiinden kréftige, die Firststinder
iberblattende Binderdachbalken vorhanden



sowie auf halber Hohe des Dachraums Quer-
riegel als Binderkehlbalken, die ebenfalls die
Firststinder tberblatteten. Sie waren auch mit
den Sparren verblattet, die wiederum am Fuf3-
punkt mit den Binderdachbalken und am First-
punkt miteinander verblattet waren. In Langs-
richtung war in dem durch die Firststinder ge-
kennzeichneten Mittellingsbund nur in der
mittleren Zone auf Traufh6he ein Geschossrie-
gel zwischen den beiden Firststindern einge-
zapft (Abb. 27, 28). Er unterstltzte ein nur in der
mittigen Zone ausgebildetes Dachgebilk, das
in Gebdudequerrichtung verlief und in dem
Uber einen Wechsel schon bauzeitlich eine
grofe Ladeoffnung angelegt war. In den beiden
seitlichen Querzonen waren, anders als in der
mittigen Zone, weder Geschossriegel noch
Dachgebélk vorhanden, womit sich hier der In-
nenraum des Unterbaus génzlich frei in den
Dachraum hinein 6ffnete. Im Dachraum selbst
war zwar in den seitlichen Querzonen in der
Mitteldngsachse auf halber Hohe ein Geschoss-
riegel vorhanden, doch lag auf diesem kein
Kehlgebalk auf. Und in der mittigen Zone wa-
ren weder ein Geschossriegel in der Mittel-
langsachse noch ein Kehlgebélk vorhanden.
Der Dachraum war damit bis zum First hinauf
offen. Die Geschossriegel im Mittellingsbund
der seitlichen Zonen standen an ihren aufSen-
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seitigen Enden ein gutes Stiick vor die Auen-
flucht der Giebelfronten vor. An ihren Enden
zeigten sie dort schrége Blattsassen, die auf die
einstige Verblattung mit dem mittigen Sparren
des dariiber einst aufgehenden Walms hinwie-
sen. Parallel zu den Mittelsparren des Walms
stieg auch wie in Dapfen ein langes Ausstei-
fungsband vom oberen Teil des Giebelstdnders
Uber den Geschossriegel hinweg zum Firstradhm
auf. Ansonsten bestand die Aussteifung der
Mittelldngsachse im Dachbereich in den seitli-
chen Zonen aus langen Bandern, die von den
Firststdindern der gebdudeinneren Querbiinde
aus dem ersten Dachgeschoss heraus bis zur
Firstpfette emporstiegen, wéahrend in der mitt-
leren Zone hoher angesetzte kiirzere Bander
zum Fristrdhm liefen. Damit hat sich hier das

20 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Ins Dachgeschoss empor-
steigender Firststander im vor-
deren inneren Querbund des
Unterbaus.

21 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Blick durch den Dach-
raum in Richtung der vorderen
Giebelscheibe. Rechts ein vom
Unterbau herauflaufender
Firststdnder, links stehende
Stuhlkonstruktion mit vom
Unterbau emporsteigendem,
sparrenparallelem Ausstei-
fungsband, das den Stuhl-
stander iiberblattet.

22 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Blick auf die Innenseite
derim Holzwerk noch fast voll-
standig erhaltenen vorderen
Giebelscheibe. Rechts vom
Unterbau herauflaufender Mit-
telstander, links Endstander
des stehenden Stuhls. Uber
dem Wandrahm (Binderkehl-
balken) setzte urspriinglich der
grofRe Halbwalm an.

23 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Grundriss Erdgeschoss.
Rot die umfangreich erhaltene
mittelalterliche Bausubstanz in
den Aufenwdnden und in den
beiden inneren Querbiinden.
Uber der mittleren Zone eine
geschlossene Dachbalkenlage
mit urspriinglicher Ladeluke
zum Dachraum.

24 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Grundriss Dachgeschoss
mit der sehr umfangreich er-
haltenen spdtmittelalterlichen
Dach- und Firststanderkons-
truktion. Rot der Bestand im
ersten Dachgeschoss. Hellrot
der Bestand im zweiten Dach-
geschoss.
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25 Zizishausen, Im Hofle 22—
22/1. Querschnitt mit Blick auf
die urspriingliche hintere
Giebelwand. Im ersten Dach-
geschoss die mittelalterliche
Konstruktion (rot) mit vom
Unterbau herauflaufendem
Mittelstander und doppeltem
stehendem Stuhl. Dariiber
urspriinglich ein groBer Halb-
walm. Die Queraussteifung des
Dachwerks erfolgte wie in den
inneren Querbiinden tiber im
Unterbau ansetzende sparren-
parallele Bander sowie tiber
vom Mittelstander V-formig
aufsteigende, tief angesetzte
Kopfbdnder.

26 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Rekonstruktion des Re-
gelquerschnitts. Konstruktion
von Unterbau und Dachwerk
auf Grundlage der Baubefunde
vervollstandigt (Dunkelgrau:
Bestand, Hellgrau: Rekonstruk-
tion nach Befund).
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Aussteifungsschema des Dapfener Hauses in
nahezu identischer Weise wiederholt. Im
Unterbau des Hausgertists hingegen lielben sich
in Zizishausen in der Mitteldngsachse trotz des
umfangreichen Restbestandes an urspriingli-
chen Konstruktionshdlzern keine Elemente
einer Lédngsaussteifung erkennen, sodass die
Langsaussteifung des Mittellingsbunds aus-
schlieflich im Dachbereich erfolgte.
Urspriingliche feste Wand- und Deckenbildun-
gen lieRen sich innerhalb des Unterbaus der
Scheune nicht erkennen. Es fehlten nicht nur
bauliche Reste oder Hinweise auf solche, viel-
mehr gestattete es der vorhandene Restbe-
stand, solche auch definitiv auszuschlielRen.
Damit war der Innenraum des Baus im ur-
spriinglichen Zustand im Bereich des Unter-
baus vollstandig ungeteilt und wurde nur in der
mittigen Zone durch die dortige Deckenbal-
kenlage zum Dachraum hin abgetrennt. Hin-
sichtlich der Nutzung wird man deshalb von
einer reinen Scheune mit mittiger Tenne ausge-
hen diirfen, ohne Stall- oder Schopfeinbau.

Jiingere Verdnderungen

In nachmittelalterlicher Zeit hat auch die Zizis-
hauser Scheune umfangreiche Verdnderungen
erfahren. In einer ersten Verdnderungsphase
wurde der Bau um eine vierte Zone verldngert.
Dabei wurden auch die urspriinglichen Halb-
walme aufgegeben und das Gebdude mit drei-
eckigen Fachwerkgiebelscheiben versehen
(vgl. Abb. 18). Uber den seitlichen Querzonen
wurde ein Dachgebdlk eingezogen, das sich
aber nicht lber die ganze Gebdaudetiefe hin-
wegspannte, sondern sich in der fiir Scheunen-
bauten typischen Weise auf randliche Stummel
beschriankte, die durch traufparallele Rand-
wechsel gesichert waren. Damit konnte sich
der Innenraum dieser Zonen immer noch frei
in den Dachraum hinein 6ffnen, wahrend die
Sparren, die vorher allein auf den Traufrdhmen
auflagen, nun auch an ihren Fullpunkten zuver-
lassig gesichert waren. Im Unterbau der Scheu-
ne wurden damals auch einzelne Bundstidnder
und entsprechend auch Teile der Wandbildun-
gen ersetzt. Zudem scheinen das Griindungs-
niveau der Scheune abgetieft und die Fach-
werkwénde durch hohe Mauerstreifen unter-
fangen worden zu sein, sodass sich jetzt ein
zweigeschosiger Unterbau ergab, wie er bis zu-
letzt vorhanden war. Wohl im Rahmen dieser
Verdnderungen wurde nun auch der untere Teil
der vorderen Zone durch eine mittig verriegel-
te Fachwerkwand gegen die Tenne und durch
eine Balkendecke mit in Gebdudeldngsrichtung
verlaufenden Deckenbalken nach oben abge-
schlossen. Auch in der hinteren Zone des mit-
telalterlichen Baus deuten nachtragliche auf
halber Hohe mit Schleifnuten eingefahrene
Riegel auf eine zu dieser Zeit eingebrachte Ab-
trennung zumindest des unteren Teiles gegen
die Tenne hin. Aus der einst reinen Scheune
war damit eine Scheune mit mutmaBlich Stall-
und wohl auch Schopfeinbauten und zweige-
schossigem Unterbau geworden.

Weitere umfangreiche Verdnderungen fanden
bis in das 20. Jahrhundert hinein statt, indem
erhebliche Teile der AuBenwinde, insbeson-
dere im unteren Teil der nachtraglich angefiig-
ten vierten Zone, in Mauerwerk ersetzt wurden
und man auch umfangreiche Teile der Decken-
gebalke erneuerte bzw. neu einzog. Dabei wur-
de auch die hintere Querzone des dreizonigen
mittelalterlichen Baus zur Tenne ausgebaut, mit
groller Tor6ffnung an der Vordertraufe und
einer geschlossenen Deckenbalkenlage als Ab-
trennung zum Dachraum, in die eine grofSe
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Aufzugsoffnung eingeschnitten war. In diesem
Ausbauzustand war die Scheune baulich (und
auch eigentumsrechtlich) in zwei gleichwertige
Nutzungseinheiten geteilt, die jeweils aus zwei-
geschosshoher Tenne und seitlichem Stallein-
bau mit dariiberliegendem, ins Dach hinein of-
fenem Bergeraum bestanden.

Wiirdigung

Aufgrund der nur geringen Anzahl der hier vor-
gestellten Firststinderbauten verbietet es sich,
aus ihnen allgemeingiiltige Aussagen zu mittel-
alterlichen landlichen Firststinderbauten in
Stiidwestdeutschland herauslesen zu wollen.
Trotz der zeitlichen Spannweite von Ulber
100 Jahren, vom fortgeschrittenen 14. bis zum
ausgehenden 15. Jahrhundert, stehen sie in
baulicher Hinsicht in enger Verwandtschaft zu-
einander und zeigen damit beispielhaft charak-
teristische und fir die Konstruktionsweise typi-

Anmerkungen

1 Bauhistorische Untersuchung Stefan Uhl, Biiro
fur historische Bauforschung (Warthausen):
Voruntersuchung und dendrochronologische
Datierung 1998, Hauptuntersuchung und er-
ginzende dendrochronologische Datierung
1999. Dendrochronologische Auswertung Jahr-
ringlabor J. Hofmann (Nirtingen). Kurzpubli-
kation: Uhl 2001.

2 Baubhistorische Untersuchung Stefan Uhl, Biiro
fur historische Bauforschung (Warthausen):

)

sche Ausprdgungen. So gewinnbringend die
vorgenommenen Untersuchungen damit fiir
das Thema der ldndlichen spétmittelalterlichen
Firststinderbauten waren, so sehr schmerzt der
Verlust dieser Gebaude, die allesamt nicht fir
die Nachwelt erhalten werden konnten. Leider
ist mit ihnen ein wichtiger Bestandteil gerade
der dltesten ldndlichen Bautradition unterge-
gangen.
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Abb. 1-28: Stefan Uhl

Hauptuntersuchung und dendrochronologi-
sche Datierung 1999, Nachuntersuchung 2000.
Dendrochronologische Auswertung Jahrring-
labor J. Hofmann (Niirtingen). Kurzpublikation:
Uhl 2001.

3 Baubhistorische Untersuchung Stefan Uhl, Biiro
fur historische Bauforschung (Warthausen):
Hauptuntersuchung 2017 Dendrochronolo-
gische Auswertung Jahrringlabor J. Hofmann
(Nurtingen).

27 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Langsschnitt mit der mit-
telalterlichen Konstruktion von
Unterbau und Dachwerk.

Rot: Bestand in der Schnittebe-
ne. Hellrot: Bestand hinter der
Schnittebene. Die Firststander
sind im Dachbereich Gber tief
angesetzte Bander im Langs-
richtung ausgesteift, wahrend
im Unterbau eine Langsaus-
steifung fehlt. An beiden Gie-
belseiten urspriinglich Halb-
walme, deren Mittelsparren
von jeweils einem sparren-
parallelen Aussteifungsband
begleitet.

28 Zizishausen, Im Hofle 22-
22/1. Rekonstruktion des
Langsschnitts. Konstruktion
von Unterbau und Dachwerk
auf Grundlage der Baubefunde
vervollstandigt (Dunkelgrau:
Bestand, Hellgrau: Rekonstruk-
tion nach Befund).
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