Botanische Beitrige zur Kenntnis von Vegetation und Ackerbau
im Mittelalter

VON ULRICH WILLERDING

Die Quellen

Bei dem Bemiihen, Aussagen iiber Vegetation und Ackerbau im Mittelalter zu gewinnen,
stellt sich die Frage nach den dafiir geeigneten Quellen.

Mit Hilfe zeitgenossischer Bilder lafit sich oftmals ein recht guter Eindruck vom
Landschaftsbild vergangener Zeiten gewinnen. Sie konnen zum Beispiel Auskunft geben
iiber den Anteil von Wald, Griinland und Ackerland, deren Verteilung in der Land-
schaft sowie iiber Art und Einsatz landwirtschaftlicher Gerite.

Aus dem hier interessierenden Zeitraum des Mittelalters gibt es allerdings nur relativ
wenige Bilder, die fiir Aussagen tiber Wald und Agrarlandschaft geeignet sind. Selbst bei
der Darstellung landwirtschaftlicher Tatigkeiten wie Pfliigen, Sien, Ernten, Speichern
oder auch bei Bildern iiber die Schweinemast stehen die Menschen zunichst noch isoliert
von ihrer Umwelt. In der Regel sind lediglich die zum Thema bzw. zur Handlung geho-
renden Elemente zusammengestellt ).

Erst in den Stundenbiichern und Kalenderbildern des Spatmittelalters dndert sich das
etwas. Die Landschaft dient jetzt zunehmend als Hintergrund des handelnden Men-
schen. Diese Entwicklung verstarkt sich in der Renaissance mit der Entdeckung der Zen-
tralperspektive erheblich. Die natiirliche Umwelt des Menschen wird nun hiufiger in das
Bild einbezogen oder wie z. B. bei Altdorfer und Diirer sogar zum Thema des Bildes ge-
wihle 2).

Da es am Ubergang zur Neuzeit offenbar nicht zu wesentlichen Anderungen der
Landschaftsnutzung gekommen ist, diirfte der damals erfaflte Landschaftszustand noch
weitgehend dem des hohen und spaten Mittelalters gleichen. Dies gilt entsprechend auch

1) Vergleiche hierzu u. a. die entsprechenden Abbildungen und Ausfiithrungen bei BRANDT 1927,
151, 211 f,, 216 und Husa 1971, 39 ff., Abb. 1-44.

2) Ausfithrlichere Informationen hieriiber und zahlreiche entsprechende Abbildungen u. a. bei
BRANDT 1927; 1928, CLARK 1962, HENNEBO 1962 und Husa 1971.
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fiir viele K arten -Darstellungen des 16. Jahrhunderts3) sowie insbesondere fiir die
zahlreichen Kupferstiche aus der ersten Hilfte des 17. Jahrhunderts 4.

Danach ist fiir das hohe und spite Mittelalter in den besiedelten Gebieten mit einer
recht offenen, waldarmen Landschaft zu rechnen. Die in Siedlungsnihe verbliebenen
Waldreste waren oftmals in kleinere Gehdlzgruppen aufgeldst.

Uberreste einiger damals verbreiteter Vegetationsformen sind heute noch in Form
der Calluna-Heide (u. a. Calluno-Genistetum, Calluno-Sarothamnetum) auf nihrstoffar-
men Sandboden und der Kalk-Halbtrockenrasen (Gentiano-Koelerietum) auf * flach-
griindigen Kalkboden erhalten. Hier handelt es sich ebenso wie bei den oftmals als »Ur-
wilder« bezeichneten Resten von Hudewildern um Relikte alter Kulturlandschaftsele-
mente, die ihre Entstehung besonderen Formen der Viehweidewirtschaft verdanken.

Etwas giinstiger sieht es hinsichtlich der Abbildungen landwirtschaftlicher Arbeiten
aus z. B. bei Brandt und Husa »). Form und Handhabung von Geritschaften wie Spaten,
Pflug, Rechen, Sichel und Sense sind oftmals gut erkennbar. Bereits aus dem frithen Mit-
telalter liegen einige solcher Bilder vor, aus dem hohen und spiten Mittelalter gibt es sie
in groflerer Anzahl. Dafl die Umwelt anfangs nicht in die Darstellung einbezogen wor-
den war, stort in diesem Zusammenhang nicht.

Zur Erginzung der aus diesen Bildern abgeleiteten Vorstellungen konnen die bei
manchen Ausgrabungen geborgenen Agrargerdte herangezogen werdens). Auf
diese Weise war es moglich, den Kenntnisstand iiber die Agrartechnik des Mittelalters
schon vergleichsweise gut zu entwickeln 9).

Als vierter Quellentyp bietet sich neben den zeitgendssischen Bildern, Landkarten,
der Bodenbeschaffenheit sowie den Funden alter Agrargerite die schriftliche
Uberlieferung an. Doch im Gegensatz zu den zahlreichen Schriften iiber Land-
wirtschaft und Gartenbau, die aus dem romischen Altertum 7) u.a. von Columella, Pli-
nius und Vergil vorliegen, sind aus dem Mittelalter nur recht wenige einschligige Zeug-
nisse vorhanden. Zudem enthalten diese Schriften wie z. B. das »Capitulare de villis«
(ca. 800), Walahfried Strabos »Hortulus« (809-849) oder auch die »Naturkunde« der
Hildegard von Bingen (1098-1179) fast ausschlieflich Vorschriften, Vorschlige oder
Vorstellungen fiir den Garten- und Ackerbau® bzw. iiber einzelne Gewichse, die als

3) Derartige Karten wurden gelegentlich im Zusammenhang mit juristischen Auseinandersetzun-
gen angefertigt, vgl. z. B. voN HORNSTEIN 1951, T. 1: Oberschwibische Donaulandschaft mit
dem Bussen 1589 und WiLLERDING 1968, T. 21: Herrschaft Plesse, 1580.

4) Es sei an die bekannten Stiche von DiLice und MERIAN erinnert, vgl. auch voN HORNSTEIN
1951, T.5.

5) U. a. BERANOVA 1968; 1971; 1973; 1975b; NEKUDA 1975; QUITTA 1955; SAUROVA 1973 und
VoGt 1975.

6) BERANOVA 1975a u. b; HIELSCHER 1969; LUNING 1961; SACH 1972.

7) Vergleiche hierzu insbesondere auch BEHEIM-SCHWARZBACH 1866; LENZ 1859; MAGERSTEDT
1862 u. WALKER 1845.

8) FISCHER 1929; FIsCHER-BENZON 1894; METZ 1954 u. 1971, 19 f.; VERHULST 1965.
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Gewiirz-, Heil- oder Zierpflanzen Verwendung fanden. Der beschreibende Teil, der in
den entsprechenden Schriften der Antike trotz aller auch dort vorhandenen Anweisun-
gen oft einen breiten Raum einnimmt, fehlt in den wenigen diesbeziiglichen Werken des
Mittelalters fast vollig. Recht dhnlich sind daher auch einige andere frithmittelalterliche
Schriften von Wandelbert von Priim (850), Odo von Meung (900), Roswitha von Gan-
dersheim (950), Purchard von Reichenau (995) und Notker von St. Gallen (1000), in
denen Pflanzen oder Girten erwihnt werden 9).

Etwas unterschiedlich sind die Ansichten dariiber, welchen Aussagewert das der
Landwirtschaft und dem Gartenbau gewidmete 7. Buch (De mutatione plantae ex silve-
stritate in domesticationem) von Albertus Magnus’ (1193-1280) groflem Werk »De vege-
tabilibus« fiir die hier interessierenden Fragen hat. Fischer-Benzon sieht in dem erwihn-
ten Buch ) »eine Darstellung von Beschaffenheit des Feld- und Gartenbaus im
13. Jahrhundert«. Auch Hennebo geht davon aus, dafl Albertus Magnus auf der Grund-
lage eigener Beobachtungen zur Beschreibung von Arbeitsgingen wie der Anlage von
Rasenflichen in Girten gelangt sei '0). Dagegen betont Fischer einschrinkend 2), daf}
Albertus »im wesentlichen« Palladius folge; die »vorgetragenen landwirtschaftlichen
Methoden« seien daher »mehr siidlichen Verhaltnissen angepaflt«. Jedoch hebt der glei-
che Autor spiter (S. 159) Bedeutung und eigene Leistung des Albertus Magnus auf dem
Gebiet der Angewandten Botanik hervor.

Jedenfalls ermdglicht Albertus Magnus mit dem schon erwihnten 7. Buch einen inter-
essanten Einblick in den im 13. Jahrhundert erreichten Kenntnisstand hinsichtlich des
Acker- und Gartenbaus 13). Er bezieht sich u. a. auf die Gebiete Diinger, Diingung, Be-
wisserung, Bodenbearbeitung, Bodenauswahl, Bodenmelioration, Vermeidung von Bo-
denerosion, Brachacker, Saat-Termine, Pfropfung, Baumgirten, Weide- und Wiesenpfle-
ge sowie Anlage des Gartens; im 2. Teil des Buches werden die Acker- und Gartenpflan-
zen, die Schidlingsbekimpfung, die Obstbaume und die Reben-Veredlung behandelt.

Es ist wohl doch damit zu rechnen, daff das von Albertus Magnus dargelegte Wissen
wenigstens teilweise Anwendung gefunden hat. Der von ihm beschriebene Gartentyp ist
immerhin auf einigen Bildern des 15. Jahrhunderts zu erkennen '4). Entsprechend diirf-
ten auch andere, weniger leicht iiberpriifbare Angaben der Realitit weitgehend entspro-
chen haben. Es wire freilich eine reizvolle Aufgabe, das im Einzelfall mit Hilfe der an-
deren zur Verfiigung stehenden Quellenarten zu untersuchen.

In einigen, nicht speziell landwirtschaftlich ausgerichteten frithen Schriften Mitteleu-
ropas sind manche kurze und oft beildufige Mitteilungen {iber die Landnutzung bzw.

9) HENNEBO 1962, 39.

10) FISCHER-BENZON 1894, 19.

11) HENNEBO 1962, 42.

12) FISCHER 1929, 41.

13) Mehrere sehr aufschlufireiche Stellen sind bei FiscHER 1929, 159-180 zitiert.
14) HENNEBO 1969, Bild 2.
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Landwirtschaft und die Vegetationsverhiltnisse sowie die Waldnutzung enthalten. In
diesem Zusammenhang sind u. a. die »Chronik« des Thietmar von Merseburg ') und die
»Chronica Slavorum« des Helmold von Bosau® zu nennen. Jedoch bringen auch
Schenkungsurkunden, Lehensbriefe und Inventarverzeichnisse sowie die Stammesrechte
und Urbare zahlreiche interessante Aussagen zum Thema 17). Das gilt entsprechend auch
fiir die Freisinger Traditionen 8).

Bislang liegt eine systematische Sammlung und Auswertung derartiger Stellen mit
Angaben iiber Nutzung von Wald, Griinland und Ackerflichen aber wohl noch nicht
vor. Daher mufl der Aussagewert solcher Mitteilungen jeweils erst gepriift werden. Im-
merhin wiirde eine umfassende Aufnahme und Analyse solcher Textbereiche sicher zur
Erginzung oder auch zur partiellen Korrektur der mit Hilfe anderer Methoden gewon-
nenen Erkenntnisse beitragen.

Von groflem Wert wire auch eine regional und zeitlich gegliederte Erfassung und
Auswertung von mittelalterlichen Abgabelisten 19). Mit ihrer Hilfe kénnten sich interes-
sante Auskiinfte iiber die Ertragslage und die Produktionsanteile der einzelnen Anbau-
friichte ergeben. Dabei ist allerdings zu beriicksichtigen, dafl die Abgaben mdglicherwei-
se nicht den ganzen Umfang der lindlichen Produktion erkennen lassen, sondern dafl
bestimmte Friichte bevorzugt bzw. kaum unter den Abgaben anzutreffen sind.

Im Zusammenhang mit anderen Quellen diirfte eine Auswertung der Abgabenlisten
den Kenntnisstand iiber die landwirtschaftliche Produktion im Mittelalter sicher ganz
erheblich verbessern.

Wesentlich giinstiger wurde die Lage hinsichtlich der thematisch orientierten, land-
wirtschaftlichen Literatur erst im spiten 15. Jahrhundert und vor allem wihrend des 16.
sowie 17. Jahrhunderts. Aus dieser Zeit wird durch die ersten Kriuterbiicher 2°) und ins-

15) u. a. Chronik VI, 37, 51, 66.

16) u. a. Chronica Slavorum I, 12, 14, 88; II, 101.

17) Vgl. insbesondere die instruktive Sammlung von »Quellen zur Geschichte des deutschen Bau-
ernstandes im Mittelalter« von G. FRANZ 1967, in der z. T. auch in diesem Zusammenhang rele-
vante Stellen vorhanden sind. Hingewiesen sei u. a. auf Schenkungsurkunden von 704 (Arnstadt;
Nr. 12), 741 (St. Gallen; Nr. 15), 776/777 (mittelrheinische Territorien; Nr. 20) und 798 (Fulda;
Nr. 24), die Verkaufsurkunde von 744 (St. Gallen; Nr. 16), den Lehensbrief von 1129 (Strafi-
burg; Nr. 69), ein Inventarverzeichnis aus der Zeit nach 8o1 (Hof Staffelsee/Oberbayern; Nr. 27)
die Lex Baiuvariorum, Art. 13 von 741-744 (Nr. 14) und einige Urbare (Werdender Urbar
vom Ende des 9. Jh. — Nr. 43; Kitzinger Urbar aus dem 11. Jh. — Nr. 55).

18) Siehe FRANZ 1967: Freisinger Traditionen von 772 (Nr. 19), 818 (Nr. 34), 835 (Nr. 38) und
839 (Nr. 41).

19) Vgl. z. B. das Heberegister des Stiftes Herford fiir den Meierhof Bist bei Lemgo aus dem
12. Jh., angefiihrt bei FRANZ 1967, Nr. 66.

20) 1484 »Herbarius« bei Peter Schoeffer in Mainz; 1485 »Gart der Gesundheit«, wiederum bei
Peter Schoeffer in Mainz (nach FiscHER 1929, 74 ff.). Im 16. Jh. dann zahlreiche Krauterbiicher
folgend.
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besondere durch die sogenannte Hausviter-Literatur **) manche interessante Informa-
tion iiber den Gebrauch einzelner Arten, iiber Gartenbautechniken und Methoden des
Ackerbaus zuginglich. Da die Werke der Hausviterzeit z. T. noch auf den Darlegungen
von Albertus Magnus und Petrus de Crescentiis aufbauen und andererseits die Verbesse-
rung der vorhandenen Produktion im Garten- und Ackerbau zum Ziele hatten, wird
iiber die tatsichlichen Verhiltnisse der Zeit relativ wenig ausgesagt. Riickschliisse auf
die Verhiltnisse im Mittelalter diirften daher nur eingeschrinkt moglich sein. Immerhin
wird deutlich, dafl die im Mittelalter verbreiteten Formen der Landwirtschaft den ko-
nomischen Vorstellungen des von der Renaissance geprigten Menschen keineswegs mehr
entsprachen.

Zusammenfassend ergibt sich, dafl die verschiedenartigen schriftlichen Quellen des
Mittelalters bislang nicht systematisch ausgewertet worden sind hinsichtlich mdglicher
Aussagen iiber den Ackerbau in diesem Zeitraum. Allerdings kann der Quellensammlung
»Zur Geschichte des deutschen Bauernstandes im Mittelalter« von Franz (1967) manch
interessanter Hinweis entnommen werden. Dies gilt auch fiir »Die Geschichte der deut-
schen Landwirtschaft vom frithen Mittelalter bis ins 19. Jahrhundert« von Abel (1967)
und insbesondere fiir Ten Cate’s Darstellung {iber die Schweinemast im Walde 22).

Beziiglich der Vegetation lassen sich auf der Basis der alten Abbildungen und Texte
ebenfalls nur recht allgemeine Vorstellungen, insbesondere solche physiognomischer Art
gewinnen.

Etwas besser steht es mit der Auswertung der frithen schriftlichen Zeugnisse iiber den
Gartenbau im Mittelalter, da sie insbesondere in den Werken von Fischer-Benzon
(1894), Fischer (1929) und Hennebo (1962) erfafit und interpretiert werden. Die Biicher
von Lottlisa Behling (1957 und 1964) iiber »Die Pflanze in der mittelalterlichen Tafel-
malerei« und »Die Pflanzenwelt der mittelalterlichen Kathedralen« haben gleichfalls zu
der relativ guten Kenntnis iiber die Pflanzenwelt der mittelalterlichen Girten beigetra-
gen.

Verhiltnismifig gut sind auch die Kenntnisse iiber die Agrartechnologie
des Mittelalters. Zahlreiche Bilder und Geritefunde liefern hierfiir in erster Linie die
Grundlagen (s. S. 272).

Angesichts dieser Situation ist es erfreulich, dafl es noch andere Quellen und Metho-
den fiir diesen Problemkreis gibt.

Nur kurz sei auf die morphologischen und stratigraphischen
Zeugnisse der hiufig durch Bodenerosion zerstdrten mittelalterlichen Landschaft

21) Petrus de Crescentiis »Opus ruralium commodorume, lateinische Ausgabe 1471 in Augsburg
bei Johann Schussler; 1. deutsche Ausgabe 1493 in Speyer bei Peter Drach (nach FiscHER 1929,
158), mit vielen Nachdrucken. 1571: 1. Auflage des »Kiinstlich Obst- und Gartenbuch des Kur-
fiirsten August von Sachsen«, im 16. und 17. Jh. zahlreiche weitere entsprechende Werke.

22) TEN CATE 1972, 59-136.
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hingewiesen, die z. B. in Gestalt von Ackerterrassen und den von Hang- und Auenlehm
begrabenen fossilen A-Horizonten vorhanden sind 23).

Die detailliertesten Aussagen ergeben sich fiir den Botaniker durch die Untersuchung
der fossilen Reste der fritheren Vegetation. Dies gilt entsprechend auch fiir die
Uberreste der auf den landwirtschaftlichen Produktionsflichen gewachsenen Pflanzen.
Dafiir kommen insbesondere Pollenkdrner, Friichte, Samen und Hblzer in Frage.

Bei Beriicksichtigung der methodischen Méglichkeiten sind auf diesem Wege aufer-
dem noch zusitzliche Kenntnisse iiber Gartenbau und Agrartechnologie des Mittelalters
zu erwarten.

Eine wesentliche Voraussetzung fiir die Erhaltung der genannten Pflanzenteile ist die
Lagerung im Grundwasserbereich; dort wird der Abbau der organischen Substanz durch
Mikroorganismen infolge Sauerstoffmangels weitgehend verhindert. Geeignete Fundstel-
len fiir solche Mikro- und Makroreste sind daher in Moor- und Seeablagerungen sowie
auch in Siedlungs-Brunnen-Anlagen gegeben. Wenn es sich um verkohlte Reste handelt,
ist Sauerstoffabschlufl verstandlicherweise nicht erforderlich. Daher konnen selbst in den
durchliifteten Boden von Mineralboden-Siedlungen regelmiflig verkohlte Friichte und
Samen sowie Holzkohle angetroffen werden.

Diese Mikro- und Makrofossilien stellen demnach eine gute Grundlage fiir genauere
Aussagen iiber Vegetation und Ackerbau wihrend ur- und frithgeschichtlicher Zeitab-
schnitte dar, sie kénnen zudem oftmals auch zur Datierung eines Fundes beitragen.
Entsprechend sind derartige Untersuchungen wiederholt von prihistorischer Seite ange-
regt worden. Erinnert sei in diesem Zusammenhang an die zahlreichen botanischen Un-
tersuchungen, die in Verbindung mit den Pfahlbaugrabungen 24) und der Wurtenfor-
schung 25) durchgefiihrt worden sind. Die Auswertung der Pflanzenfunde befafite sich
iiber lingere Zeit hinweg insbesondere mit der Registrierung der Belege einer Art und den
damit zusammenhingenden Fragen wie Kulturpflanzen- und Einwanderungsgeschichte.
Erst allmihlich und insbesondere in der Zeit seit dem Ende des 2. Weltkrieges entwickelte
sich eine differenziertere Fragestellung, in der neben den historisch orientierten Aspekten
zunehmend auch Skonomische, 6kologische und landschaftskundliche Bereiche bertick-
sichtigt worden sind 9.

Unterstiitzt wurde dieser Prozefl zweifelsohne auch von einzelnen Vertretern der
Ur- und Frithgeschichte. Denn in dem Augenblick, wo Ur- und Friihgeschichte wie auch
Mittelalter-Archiologie nicht mehr iiberwiegend an chronologischen und typologischen

23) u. a.: HANDEL 1969; Lena HemPEL 1957, H. JAGER 1963; 123 f.; K.-D. JAGER 1973; LUTTIG
1960; STRAUTZ 1962; WILDHAGEN u. MEYER 1972.

24) u. a. HEER 1865; UHLMANN 1874; SCHROTER 1894; NEUWEILER 1905; 19195 1924; BErTSCH
1931, 1932.

25) BEIJERINCK 1929; KORBER-GOHNE 1967.

26) Vgl. dazu die ausfiihrlicheren Darstellungen bei SCHIEMANN 1954 und WILLERDING 1969,
202-206.
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Fragestellungen interessiert waren, sondern auch Probleme der Wirtschafts- und Sied-
lungsstrukturen gesehen wurden, gab es entsprechende, neuartige Fragestellungen auch
fiir die Botanik. Dabei steht immer das Verhiltnis des friithen Menschen zu der von ihm
genutzten Pflanze bzw. Pflanzenwelt im Mittelpunkt der Forschung. Diese fragestel-
lungsorientierte Teilwissenschaft der Botanik wird seit einiger Zeit als Paldo-Eth-
nobotanik bezeichnet. Sie konnte erst aus dem engen Kontakt mit den historisch
orientierten Wissenschaften entstehen. Ihre Aussagen erstrecken sich auf alles, was mit
Hilfe fossiler Pflanzenreste iiber die Beeinflussung, Nutzung und Anderung von Pflanze,
Flora und Vegetation durch den Menschen im Zeitraum vom Paldolithikum bis in die
frithe Neuzeit zu erfahren ist. Dazu gehoren neben der Geschichte der Kulturpflanzen,
Heilpflanzen und Unkriuter auch Bereiche aus der Geschichte der vegetabilischen Er-
nihrung, des frithen Acker- und Gartenbaus, der Agrartechnologie und Holztechnologie,
der Siedlungsgeschichte sowie der Volkskunde. Hinzu kommen Untersuchungen iiber die
vom Menschen hervorgerufenen Anderungen der natiirlichen Vegetation, iiber die an-
thropogene Vegetation und den kulturbedingten Florenwandel im angegebenen Zeit-
raum. Dafl zu Vergleichszwecken auch andere Quellentypen, wie sie oben dargelegt
worden sind, herangezogen werden konnen, ist verstindlich. Sie bieten sich, wie gezeigt
werden konnte, insbesondere bei paldo-ethnobotanischen Untersuchungen iiber Fragestel-
lungen bzw. Fundkomplexe des Mittelalters an.

Leider werden die Begriffe »Palio-Ethnobotanik«, » Vegetationsgeschichte« und »Pa-
liobotanik« oft mifiverstindlich oder synonym verwendet. Paliobotanik und Vege-
tationsgeschichte erfassen die Floren- und Vegetationsverhiltnisse vergangener
Zeiten, wobei die Paldobotanik den vorquartiren Zeitraum, die Vegetationsgeschichte
den Zeitraum des Quartirs mit Pleistozin und Holozén erforscht. Beide Teildisziplinen
der Botanik befassen sich mit Erscheinungen und Abliufen, die ausschliefllich oder doch
iiberwiegend natiirlich bedingt sind. Verstindlicherweise bestehen daher enge Kontakte
zwischen der Vegetationsgeschichte und der Palio-Ethnobotanik, und es kommt gele-
gentlich zu Uberschneidungen. Beide Wissenschaften bilden die »Quartirbotanik«.

Der Unterschied zwischen Palio-Ehtnobotanik und Vegetationsgeschichte beruht
demnach keineswegs auf den Methoden der Pollenanalyse und der Makrorestanaly-
se. Vielmehr miissen in beiden Forschungsrichtungen nach Méglichkeit beide Methoden
angewandt werden. Aufgrund der Erhaltungsbedingungen in den Ablagerungen der mei-
sten Mineralbodensiedlungen sind Pollenk&rner allerdings dort kaum erhalten. In sol-
chen Fillen stellt die Makrorestanalyse verstindlicherweise die einzige Aussagebasis der
Paldo-Ethnobotanik dar.

Aus dem Vorstehenden ergibt sich, dafl fiir Aussagen iiber Vegetation und Ackerbau
im Mittelalter Ergebnisse von Vegetationsgeschichte und Palio-Ethnobotanik heran-
zuziehen sind.

Die Kenntnis der Vegetationsverhiltnisse vergangener Zeiten beruht in
erster Linie auf der Untersuchung und Auswertung von Pflanzenresten, die in Torfen
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und Seesedimenten erhalten geblieben sind. Aufler den Resten der an den Standorten
selbst vorgekommenen Torfmoose und Wasserpflanzen konnen auch Friichte und Samen,
Knospenschuppen und Blitter sowie Holzer zahlreicher Arten gefunden werden, die in
benachbarten Biotopen gelebt haben. Von besonderer Wichtigkeit sind allerdings die
Pollenkorner 27), die in den genannten Sediment-Typen meist reichlich vertreten sind. Sie
stammen aus der umgebenden Vegetation und gelangen kontinuierlich zur Ablagerung.
Dabei konnen mehr als 25 ooo Pollenkorner in einem Jahr auf die Fliche von nur 1 cm?
fallen, wie Untersuchungen von Firbas gezeigt haben 28). Im Durchschnitt ist mit 500
bis 8coo Baumpollenkdrnern je 1 cm? und Jahr zu rechnen. Vegetationsbeschaffenheit,
Hohenlage, Windverhidltnisse und Art der aufnehmenden Fliche sowie Wachstumsge-
schwindigkeit des Sedimentes beeinflussen diese Werte mafigeblich.

Durch Aufarbeitung einzelner Sedimentproben nach speziellen Methoden von Erdt-
mann (1934) und Faegri-Iversen (1966) werden die im Material vorhandenen Pollenkdr-
ner angereichert und so fiir die mikroskopische Untersuchung besser zugianglich.

Dank pollenmorphologischer Unterschiede ist die Bestimmung des Pollens bis zur
Gattungs- oder Artzugehorigkeit weitgehend moglich 29). Die Ausziahlung der einzelnen
Pollentypen und die Berechnung ihrer Prozentanteile je Probe fithren zum sogenannten
Pollenspektrum.

Aufler dem Pollenniederschlag der lokalen Vegetation wird in einem Pollenspektrum
meist auch die regionale Waldvegetation recht gut erfafit, da die meisten mitteleuropdi-
schen Waldbiume anemogam sind und ihre Pollenkdrner daher vom Wind iiber weite
Strecken vertragen werden. Eine Folge von Pollenspektren aus benachbarten Proben ei-
nes Moor- und Seesediment-Profiles, die gewdhnlich in Form eines Pollendiagramms
dargestellt wird, vermittelt einen Einblick in die Entwicklung der Vegetationsverhiltnis-
se einer Landschaft.

Mit Hilfe der Pollenanalyse ist es gelungen, ein recht genaues Bild von der holozi-
nen Vegetationsentwicklung in Mitteleuropa zu erhalten. Wie die grundlegenden und
zusammenfassenden Arbeiten von Rudolph (1930), Bertsch (1940), Firbas (1948 u.
1952), Straka (1970a, 1970b u. 1975a) und Overbeck (1975) sowie zahlreiche vegeta-
tionsgeschichtliche Untersuchungen aus jlingster Zeit zeigen, konnte der Kenntnisstand
zusehends verbessert werden.

Jedoch liefert auch die Analyse pflanzlicher Grofireste manche Beitrige fiir die Ve-
getationsgeschichte. Sie betreffen vor allem die Vegetationsverhiltnisse in der unmittel-
baren Umgebung der Ablagerungsstelle. Auf diese Weise war es z. B. Hesmer (1935) mog-
lich, Aussagen iiber frither vorhandene Pflanzengesellschaften in der Umgebung eines Sees

27) Ausfiihrlichere Darstellungen der pollenanalytischen Methode sind von StRAKA 19702;
1970b; 1975; FAEGRI-IVERSEN 1966 und insbesondere von FIRBAS 1949 gegeben worden.

28) FIrBAS 1949, 18.

29) BEUG 1961; FAEGRI-IVERSEN 1966.
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zu machen. Entsprechend gelang es Grofle-Brauckmann (1967; 1969), Pflanzengesell-
schaften von Mooren zu rekonstruieren. Die eisenzeitlichen Vegetationsverhiltnisse von
Flufauen wurden durch Willerding (1960) und Behre (1970) erfafit.

Pollen- und Grofirestanalyse tragen demnach gemeinsam bei zur Kenntnis der frithe-
ren Vegetationsverhiltnisse. Dies gilt entsprechend auch fiir die natiirlichen Vegetations-
dnderungen, die durch Wandel des Klimas, Entwicklung der edaphischen Bedingungen,
einwanderungsgeschichtliche Fakten oder Verinderung der Konkurrenzsituation hervor-
gerufen werden konnen.

Mit den gleichen methodischen Grundlagen lassen sich auch zahlreiche, vom Men-
schen verursachte Anderungen der Vegetation erkennen. Sie konnen sich u.a. durch *
plotzliche Schwankungen der Baumpollenkurven bemerkbar machen. Die Auflichtung
der Wilder oder auch die Entstehung von Pioniergehdlzen auf gerodeten bzw. wiist ge-
fallenen Flichen ist z. B. oftmals am Ansteigen der Werte heliophiler Gehdlze (Betula,
Corylus) abzulesen, wie u. a. Elsbeth Lange (1970 a) darlegt. — Eine relative Zunahme
der Eichenwerte zeigt bei gleichzeitigem Riickgang der Buchenkurve die bekannte mittel-
alterliche Eichenférderung an, die im Zusammenhang steht mit der Waldhudenutzung.
Hierauf weist u. a. Steckhan (1961) hin. — Wihrend das Pendeln der Erlen-Pollenkurve
in der Regel durch Wasserstandsschwankungen hervorgerufen wird, die klimatisch be-
dingt sein konnen 3°), deutet ein nachhaltiger Riickgang der Erlenwerte auf Rodung der
mit Erlen bestandenen Talauen hin 3.

Bei der Auswertung von Pollenkurven darf allerdings nicht nur eine Kurve isoliert
betrachtet werden. Da die Summe der jeweils gezdhlten Baumpollen oder gelegentlich
auch die Summe aller gezihlter Pollen eines Spektrums als Bezugsbasis (100 /o) dient,
handelt es sich immer um relative Werte. Daher ist stets die Uberpriifung aller Kurven-
verldufe erforderlich. Aus dem gleichen Grunde ist es meist ungiinstig, wenn lediglich
die vom Bearbeiter selbst als relevant betrachteten Pollenkurven abgebildet werden. Der
Tduschung oder Manipulation kdnnte auf diesem Wege leicht Vorschub geleistet werden.

Entsprechend ist normalerweise auch die Darstellung der stratigraphischen Verhalt-
nisse erforderlich. Die Stratigraphie gibt nimlich Aufschluf§ iiber die am Ablagerungsort
zur Zeit der Pollensedimentation jeweils vorhandene Vegetation. Von ihrer Beschaffen-
heit hingt wiederum die Art der Pollen-Einwehung und damit auch die Zusammenset-
zung der Pollenspektren ab. Bei der Auswertung eines Pollendiagramms mufl natiirlich
beriicksichtigt werden, ob der Pollenniederschlag stark durch die lokale Vegetation be-
einfluflt worden ist; dies trifft besonders zu im Bereich von Hochmoor-Rand, Seeufer,
Bruchwald und Flachmoor. In Proben aus typischen Hochmoortorfen oder Seesedimen-
ten ist der lokale Einflufl wesentlich geringer, so dafl diese Spektren einen guten Ein-
blick in die regionalen Vegetationsverhiltnisse erlauben.

30) LANGE 19712, 54 ff.; 1973, 238; WILLERDING 1977, 368 ff.
31) FIRBAS 1949, 196 f.; RYBNICEK u. RYBNICKOVA 1974, 64 ff.
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Ganz dhnliche Fragen treten bei der Beurteilung siedlungszeitlicher Diagramm-Ab-
schnitte auf. So ist z. B. bei den autogamen Getreidearten Weizen, Gerste und Hafer die
Pollenverwehung sehr gering, beim windbliitigen Roggen betrigt sie nach Inge Miiller
(1948, 71) etwa das soofache dessen. Da der Roggen in Mitteleuropa seit der Eisenzeit
vorkommt (Willerding 1970) und erst im Mittelalter grofere Bedeutung erlangt hat
(Lange 1971a) 32, konnen in dlteren Siedlungsspektren normalerweise nur geringe Ge-
treidewerte auftreten. Allerdings zeigte Welten (1967) mit Hilfe der pollenanalytischen
Linientaxierung in der neolithischen Siedlung Burgischisee-Siid, daf im Siedlungsbereich
selbst die Cerealia-Werte auf iiber 100 /0 33) ansteigen konnen. Offenbar liegt dort eine
vom Menschen bedingte Anreicherung von Getreide-Pollenkérnern vor. Entsprechend
diirften die Getreideanteile auch in Proben aus unmittelbarer Nihe mittelalterlicher Sied-
lungen erheblich zunehmen. Vermutlich handelt es sich dabei um Pollenk&rner, die erst
beim Drusch aus den Spelzen der autogamen Getreidearten herausgelangen konnten. Zu
diesen »Druschpollen« kommen dann noch die groffen Mengen vom Secale-Pollen
(Roggen) hinzu, die aus den siedlungsnahen Roggenickern eingeweht sind. Auf diese
Weise kann in Pollenspektren, die aus der Siedlung selbst oder ihrer nichsten Umgebung
stammen, der Getreideanteil auflerordentlich hoch sein. Dies ist insbesondere bei der Aus-
wertung von Spektren aus Burgwallgriben, Stadtgriben und anderen siedlungsnahen
Entnahmestellen zu beachten.

Wie hoch der Getreideanteil in derartigen Fundstellen werden kann, hat Schmitz
sehr eindrucksvoll an einer Probe darlegen kdnnen, die aus einem Liibecker Stadtgraben
(ca. 1200) entnommen worden ist34). Das Getreide (iberwiegend Secale) erreicht dort
1885 90 der ZBP, die Summe typischer Kulturbegleiter (u. a. Plantago lanceolata, Ru-
mex, Artemisia u. Chenopodiaceae) steigt sogar auf 2071 % an.

Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang auch der extrem hohe Wert der Korn-
blume (Centaurea cyanus) mit 40 %/o. Offenbar befanden sich die Getreidefelder, von de-
nen die Pollenkdrner dieser insektenbliitigen Art stammen, in unmittelbarer Nihe des
Stadtgrabens. In synchronen Spektren aus dem nur 6 km siidostlich gelegenen Wakenitz-
moor fehlt die Kornblume noch. Sie tritt dort mit wesentlich geringeren Werten erst
etwa 200 Jahre spater auf.

Bei der pollenanalytischen Untersuchung von Proben aus derartigen, vom Menschen
geschaffenen oder stark beeinflufiten Sedimentationspldtzen ist noch ein weiterer Stor-
faktor zu beriicksichtigen. Die Ablagerung der Pollenk&rner kann durch Schiittung oder
Entnahme von Material im Rahmen von Bau- bzw. Reinigungsmafinahmen erheblich be-
einfluflt werden. In vielen Fillen wird ein Pollendiagramm aus solchen Fundstellen da-
her nicht die Entwicklung der Vegetation iiber einen lingeren Zeitraum hinweg aufzei-

32) WILLERDING 1970, 332 f., 360 f.; LANGE 1971a, 60 f.
33) Bezogen auf die Summe der Baumpollen (= BP).
34) ScHMITZ 1957, 36 f.
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gen. Vielmehr ist mit einer Folge von Vermischungsspektren zu rechnen, die einen Pau-
schaleindruck von dem entsprechenden Zeitabschnitt vermitteln. Zur Datierung konnen
gegebenenfalls eingelagerte Artefakte beitragen.

Erst eine genaue feinstratigraphische Analyse des Entnahmebereiches erméglicht eine
Entscheidung {iber den Aussagewert solcher Diagramme. Daher mufl die Stratigraphie
eines ausgedehnten Graben-Lings- oder Querprofiles vorgelegt werden; die Abbildung
eines Bohrprofiles ist hier meist nur von geringem Wert.

Die Kenntnis der stratigraphischen Situation ist schlieflich auch wegen der spezifi-
schen Pollenerhaltung von Interesse. In Sedimenten, die wie Bruchwald-, Schilf- und
Flachmoortorfe infolge hiufiger Wasserstandsschwankungen oftmals stirker zersetzt
sind, kann es zu einer selektiven Anreicherung resistenterer Pollentypen (z. B. Pinus, Pi-
cea, Abies, Tilia, Corylus, Alnus) kommen. Eher zersetzungsanfillige Pollenkorner, wie
die von Pappel, Hainbuche und Esche, sind dann infolge der Zersetzungsauslese mogli-
cherweise unterreprisentiert 35). Bei zahlreichen siedlungsnahen Fundstellen diirften die
Erhaltungsbedingungen fiir Pollen ebenfalls ungiinstig sein.

Die im Vorstehenden gegebenen Beispiele vermitteln einen Einblick in Moglichkeiten
und Grenzen der Methode Pollenanalyse. Selbstverstindlich birgt auch die
Grofirestanalyse zahlreiche entsprechende Probleme, die den Aussagewert be-
treffen. Auch hier kommt dem Problem der Erhaltungschance eine besondere Rolle zu.
Nur dauernd feuchte, nicht durchliiftete Sedimente bieten die Gewihr fiir die Konser-
vierung von Friichten, Samen, Blittern, Knospenschuppen und Hélzern iiber lingere
Zeit hinweg (s. S. 276). Da diese Reste in der Regel nicht iiber groflere Entfernungen ver-
breitet werden, bleiben vorzugsweise Zeugnisse der lokalen Vegetation erhalten. Damit
ist zugleich klar, dafl Makrofossilien nur von einer sehr kleinen Auswahl an Biotopen
erfaflbar sein konnen. Es sind dies die feuchten bis nassen Standorte der Moore, Seen,
Fluflauen und Marschen, also ausnahmslos Sonderstandorte. Uber die fiir eine Land-
schaft typische Vegetation maflig feuchter und etwas trockenerer Standorte lifit sich auf
dieser Grundlage daher meist kaum etwas erfahren.

Feuchte Ablagerungsplitze gibt es allerdings auch in Siedlungen; es sind dies insbe-
sondere Brunnen, Griaben und Abfallgruben, die in den Grundwasserbereich hinabrei-
chen. Dort konnen regelmifiig grofle Mengen unverkohlter Pflanzenreste geborgen wer-
den 39).

Wie zahlreiche paldo-ethnobotanische Untersuchungen aus den letzten Jahren gezeigt
haben, kommen an diesen Fundstellen Belege von Pflanzen aus ganz verschiedenen
Pflanzengesellschaften vor, die offenbar von Mensch und Tier in den Siedlungsbereich
verschleppt worden sind. Auf diese Weise werden auch Arten erfafibar, die an den na-

35) FIRBAS 1949, 29.

36) u. a. BEHRE 1969b; KNORZER 1975; KLICHOWSKA 1961a; 1961b; 1968a; Opravil 1961; 1965;
1966; 1969; 1970; 1974; WASYLIKOWA 1958; 1965; WILLERDING 1973; VAN ZEIST 1974; fir
Kloakenfiillungen vgl. KNORZER u. MULLER 1968.
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tiirlichen Ablagerungsstellen meist nicht vertreten sind. Allerdings handelt es sich in er-
ster Linie um Pflanzen, die in anthropogenen Gesellschaften oder in vom Menschen stir-
ker beeinflufiten Bestanden gewachsen sind.

Makroreste treten freilich auch in trockenen, durchliifteten Siedlungsschichten recht
regelmifig auf 37). Es handelt sich dabei ausschlieflich um verkohlte Friichte und Sa-
men, die insbesondere von Kulturpflanzen und Unkriutern stammen, sowie um Holz-
kohlen. Die zahlreichen bei der Auswertung derartiger Funde auftretenden Probleme
sind vom Verfasser unlingst diskutiert worden 38). Danach hingt die Nachweis-Chance
fiir die einzelnen Arten u. a. von der spezifischen Verwendung ihrer Teile in der Sied-
lung ab. Die Aussagemoglichkeiten, die sich bei Streufunden und Vorratskomplexen er-
geben, sind unterschiedlich. Schliefllich ist auch zu beachten, ob derartige Reste aus Fun-
den in Stiddten, Dorfern, Wiistungen oder Burgen stammen (Willerding 1978).

Bei der auf der methodischen Grundlage von Pollenanalyse und Grofirestanalyse
aufbauenden paldo-ethnobotanischen Erforschung von Vegetation und Ackerbau des
Mittelalters ergibt sich gelegentlich die Moglichkeit, die Ergebnisse mit den aus anderen
Quellen (s. oben, S. 274) abgeleiteten Befunden zu vergleichen. Wenn auch diese Quellen
fiir die hier interessierende Fragestellung groflenteils leider noch nicht systematisch er-
schlossen sind (s. 0. S. 275), so kann doch im Einzelfall auch jetzt schon eine Erginzung
oder Korrektur bewirkt werden. Durch diese methodische Mbglichkeit ist die palio-
ethnobotanische Mittelalterforschung ausgezeichnet vor der Untersuchung ilterer Zeit-
riume, aus denen andere Quellen als Pflanzenreste kaum zur Verfiigung stehen.

Dieser Vergleich paldo-ethnobotanischer Ergebnisse mit den aus anderen Quellenty-
pen fiir den gleichen Ort und Zeitraum abgeleiteten Befunden ist von groflem methodi-
schen Wert. Er wiirde iiber die jeweils speziellen Ergebnisse hinaus von grundsitzlicher
Bedeutung sein. Auf diese Weise konnte nimlich eine Absicherung bzw. Eichung palio-
ethnobotanischer Aussagen erreicht werden, indem geklirt wird, welcher Ausschnitt ei-
ner vom Menschen weitgehend beeinflufiten Realitit mit Hilfe fossiler Pflanzenreste
iiberhaupt erfaflit werden kann. Dabei wiirde sich zugleich zeigen, in welchem Umfange
bereits methodische Uberlegungen, wie sie oben (S. 281 f.) dargelegt bzw. zitiert worden
sind, bei der kritischen Rekonstruktion zu helfen vermdgen. Derartige Kenntnisse wiren
bei der palio-ethnobotanischen Auswertung vormittelalterlicher Pflanzenreste sehr niitz-
lich. Zunichst miifite allerdings als Voraussetzung dafiir der Aussagewert gekldrt wer-
den, den schriftliche und bildliche Quellen des Mittelalters fiir den Themenkreis Vege-
tation und Ackerbau iiberhaupt haben konnen.

37) u. a. BEHRE 1973a; JAGER 1966, 1967; KLicHOWSKA 1968b; LANGE 1970b; WILLERDING 1974,
1976. Eine weitgehend vollstindige Ubersicht iiber die palio-ethnobotanischen Arbeiten an mittel-
alterlichem Fundgut bringt die in Vorbereitung befindliche Bibliographie des Verfassers mit dem
Titel »Palio-Ethnobotanik und Mittelalter-Archiologie«. Sie wird in der »Zeitschrift fiir die
Archiologie des Mittelalters« erscheinen.

38) WILLERDING 1970, 316 ff.; 1971; 1972.
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Vegetation und Klima im Mittelalter

Wihrend des Mittelalters sind im Zuge der starken Siedlungsausweitung die in Mitteleu-
ropa von Natur aus verbreiteten Wilder in grolem Umfange gerodet worden. An ihre
Stelle traten sogenannte Ersatzgesellschaften, deren Beschaffenheit vor allem von Art
und Intensitit der Nutzung, dem naturriumlichen Potential und den zivilisatorischen
Moglichkeiten des Menschen abhing. Auf diese Weise konnte eine Vielfalt von Vegeta-
tionseinheiten entstehen, wie es sie zuvor in Mitteleuropa nie gleichzeitig gegeben hatte.
Von dieser Anderung wurden weite Regionen erfaflt, da auch die Wilder durch die ver-
schiedenen Formen der Nutzung wie Waldweide oder Kohlerei zusehends beeinflufit
worden sind. Daher war es zunichst kaum moglich, ohne groflere Schwierigkeiten auf
die Vegetationsverhiltnisse zu schlieffen, die zu Beginn des Mittelalters vorhanden wa-
ren.

In dieser Situation konnte die Vegetationsgeschichte helfen, die auf-
grund zahlreicher Pollendiagramme aus allen Teilen Zentraleuropas zunehmend prizise
Vorstellungen iiber die Waldverhiltnisse ur- und frithgeschichtlicher Zeitabschnitte ent-
wickelte 39).

Das Mittelalter steht innerhalb der sogenannten mitteleuropdischen Grundsukzession
der Vegetation in der Buchenzeit. Aufgrund der klimatischen Verhiltnisse wurde
dieser von Blytt und Sernander Subatlantikum genannte Zeitabschnitt von Fir-
bas (1949) als jiingere Nachwiarmezeit bezeichnet (Tab. 1). Zahlreiche Er-
gebnisse stratigraphischer und vegetationsgeschichtlicher Art zeigen, dafl das Klima
im Zeitraum des Subatlantikums allmdhlich kiihler und feuchter geworden ist 4. Of-
fenbar ist die Ausbreitung der sehr konkurrenzkriftigen Rotbuche (Fagus sylvatica)
durch diese Klimaentwicklung wesentlich begiinstigt worden.

Viele Untersuchungen haben verdeutlicht, dafl diese Klimainderung keines-
wegs plotzlich in Gestalt des sogenannten subatlantischen »Klimasturzes« einsetzte. Die
Klimaverschlechterung begann vielmehr bereits im frithen Subboreal, etwa wihrend der
Hiigelgriaberbronzezeit. Das kann aus ganz unterschiedlichen Zeugnissen geschlossen
werden. Neben den pollenanalytisch-vegetationsgeschichtlichen Befunden sind besonders
solche stratigraphischer 41 und geomorphologischer Art zu nennen, die in Mooren, in
Dauch-Ablagerungen und im Nahbereich der Alpengletscher gewonnen werden konn-
ten 42),

39) FIRBAS 1949 u. 1952; FRENZEL 1972; STRAKA 1970a.

40) FIRBAS 1949; FRENZEL 1966.

41) Die Entstehung einer Rekurrenzfliche im Hochmoortorf ist darauf zuriickzufithren, dafl
nach einer Zeit langsameren Torfwachstums und stirkerer Torfzersetzung ein Abschnitt mit be-
schleunigtem Moorwachstum folgt, in dem der Torf schwicher humifiziert ist (vgl. dazu ausfiihr-
lich OversECck 1975, 595 ff.).

42) WILLERDING 1977.
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Tab. 1: Zeitliche Stellung des Mittelalters hinsichtlich Klima- und Vegetationsgeschichte

Zeit- Abschnitt BLYTT - FIRBAS | KULTUREN VEGETATION
stellung  [nach FIRBAS |SERNANDER
KULTUR-
1800 — b NEUZEIT |FORSTEN
1550 Eichen-
1400 — jlingere férderung
1200 5 i MITTEL-
1000 — ALTER ROT-
e ATLAN- | WARME
TIKUM ZEIT |[VOLKERWAN-
400 — DERUNGSZEIT
200 — ROMISCHE
Chr. Geb. IX o KAISERZEIT
200 —
400 — EISEN-
s ZEIT ‘
So0 SUB- ip'a'.te BUCHEN-| EICHEN-
VIII BOREAL WARME- EICHEN-| MISCH-
1000 — ZEIT BRONZE- | MISCH- | WALD-
ZEIT WALDER | BUCHEN-
ZEIT

Bemerkenswert ist sodann, daf§ diese Klimainderung sich nicht kontinuierlich, son-

dern in mehreren Schiiben vollzogen hat. Dies gilt auch fiir den Zeitraum des Mittelal-

ters, in dem trockenere und feuchtere bzw. wirmere und kiihlere Abschnitte miteinander
abwechselten 43).

Bei einem Vergleich der verschiedenen Zeugnisarten 148t sich z. T. keine vollige Syn-

chronitit der Klimainderungen erkennen. Das ist nicht verwunderlich, wenn beriicksich-

tigt wird, daff die Befunde aus ganz verschiedenen Regionen Mitteleuropas stammen.

43) LANGE 19713, 53 ff.; OVERBECK 1975, 664 ff.; WILLERDING 1977.
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Vor allem aber diirfte sich das gleiche Klimaereignis unterschiedlich schnell und intensiv

auf die einzelnen, als Indikatoren gebrauchten Objekte wie Moore, Kalkablagerungen,
Bodenbildungen, Grundwasserspiegel, Meerestransgression oder Gletscherstinde ausge-
wirkt haben. Dies ist auch den in Tab. 2 zusammengestellten Daten zu entnehmen. Hin-

zu kommt noch, dafl es keine gesetzmiflige Kombination von gesteigerter Trockenheit
und Wirme oder groflerer Kilte und Feuchtigkeit gegeben hat. Wie die instruktive kli-

Tab. 2: Zeugnisse fiir Klimaschwankungen im Zeitraum des Mittelalters

Bildung von
Rekurrenz-
flichen 41)
(u. a. nach
STRAKA 1963 u.
OVERBECK 1975)

Klimacharakter
aufgrund von
Grubentiefe und
Erlenpollenkurve
in Tornow (nach
LANGE 1971,

1973)

Trocken- und
Feuchtphasen
aufgrund der
Meeresspiegel-
schwankungen im
Nordseekiisten-
bereich (nach
JELGERSMA 1970)

Kiltephasen
in den Alpen
(u. a. nach
PATZELT 1972
u. KRAL 1971)

1700 —
1600 —
1500 —
1400 —
1300 —
1200 —
1100 —
1000 —
900 —
800 —
700 —
600 —
500 —

400 —

im Harz
in Siidschweden

im Fichtelgebirge

in NW-Deutsch-
land u. Schweden

feucht Fernau-
Schwankung 1:2
trocken
spatmittelalterl.
Kaltphase
_____ feucht 5
feucht hochma. K’phase =
-
k &
trocken
=
trocken z
=
feucht Feucht
trocken
trocken
feucht Goschener ;
feucht Kaltphase II =
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mageschichtliche Darstellung von Overbeck (1975, 666) zeigt, existierten offenbar eben-
so trocken-warme wie trocken-kiihle bzw. feucht-warme wie feucht-kiihle Phasen.

Die Frage, ob und in welchem Ausmaf} sich dieser Wechsel giinstiger und weniger
giinstiger Klimaphasen auf die Vegetation und Landwirtschaft ausgewirkt hat,
laflt sich nicht generell beantworten. Dies liegt insbesondere daran, daf} sich die gleiche
Klimainderung in Regionen mit unterschiedlichem naturriumlichen Potential oftmals
ungleichartig auswirkt. So wird z. B. ein klimatisch bedingter Grundwasseranstieg in der
Regel die Ausdehnung von Erlenwildern in den Bach- und Fluflauen fordern. Falls aber
ein ohnehin schon sehr nasser Standort betroffen ist, kann es infolge von Uberflutungen
zu einem Riickgang der Erlenbestinde kommen 44).

Hinzu kommt die unterschiedliche Empfindlichkeit der einzelnen Arten gegeniiber
der gleichen Klimaverdnderung. Die auf diese Weise in manchen Biozénosen hervorgeru-
fene Verschiebung der Konkurrenzverhiltnisse ist aber moglicherweise gar nicht mit
Hilfe der fossilen Pflanzenreste erfafibar.

Anders kann das bei Kulturpflanzen sein, die ja in der Regel ihre Bestinde jeweils
allein aufbauen, sofern man vom Unkraut absieht. Bei empfindlicheren Kulturpflanzen-
arten kann durch eine Klimaverschlechterung die Stoffproduktion und damit die Kon-
kurrenzkraft erheblich beeintrichtigt werden. Da viele Unkriuter weniger anfillig sind,
wurde auf diese Weise sicher haufiger die Verunkrautung der Acker begiinstigt und der
Ertrag dadurch noch zusitzlich gemindert. Gelegentlich mag infolge dieser Ursachen der
Anbau einer bis dahin wichtigen Art nicht mehr lohnend gewesen sein. Ein Wechsel der
Kulturpflanze oder sogar die Aufgabe der Kulturflichen waren im Extremfall bei lin-
ger andauernden negativen Klimaeinfliissen die Folge.

Ob die zahlreichen aus dem Mittelalter bekannten Hungersnote 45) jeweils auf wet-
terbedingte Miflernten zuriickzufiihren sind, mufl im Einzelfall untersucht werden. Im-
merhin gab es Zeitabschnitte, in denen sich allgemein verbreitete Miflernten hiuften.
Manche Quellen berichten dariiber, dafl sie im Zusammenhang mit tibermifiger Feuch-
tigkeit, Kilte, Trockenheit oder Hitze aufgetreten sind. Unter diesem Gesichtspunkt
mag es von Interesse sein, dafl eine gewisse Parallelitdt zwischen der Hiufung allgemei-
ner Hungersndte 4 und den als feuchter anzunehmenden Zeitabschnitten (vgl. Tab. 2)
besteht, wie sie aus Tab. 3 ersichtlich ist.

In welchem Ausmafl eine Klimaschwankung die Landwirtschaft beeinflufit, hingt
aber letztlich auch von der Fihigkeit des Menschen ab, auf derartige Anderungen
angemessen reagieren zu konnen. Das wiederum diirfte in Beziehung stehen zum Stand
der sozio-konomischen und der sozio-kulturellen Verhiltnisse sowie insbesondere zur

44) KLIEWE u. LANGE 1968, 253; LANGE 19714, §4; 19733, 237; MENKE 1969, 42.

45) CURSCHMANN 1900, 38 ff.; HINTZE 1934, 75 f.

46) Auflerdem gab es zahlreiche Hungersnéte, die nur von lokaler Bedeutung waren (CurscH-
MANN 1900, 39 £.).
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Tab. 3: Verteilung allgemeiner Hungersndte im Mittelalter nach Curschmann (1900, 39) 46%)
und zeitliche Erstreckung feuchterer bzw. trockener Zeitabschnitte (vgl. Tab. 2)

Zeitstellung 800 900 1000 1100 1200 1300
Anzahl der 5
. s 4 2 S T
allgemeinen HungersnGte
Erlenpollenkurve
feuch k D
Kl Tornow / DDR eucht trocken feucht
e Meeresspiegel-
aufgrund schwanlI:unggen /NL feucht trocken feucht
von:
Gletscherstidnden / hoch-
Alpen mittel-
alterl.
[Kaltphase

Entwicklung der Agrartechnologie. So wire vielleicht zu priifen, ob die Tatsache, daf}
sich der Beetpflug im Zeitraum um 1400 in den bohmischen Lindern allgemein durchge-
setzt hat (Sach 1972), eventuell auch durch die spitmittelalterliche Klima-Ungunst be-
einfluflt worden ist.

Fiir den Riickgang des Weinbaus in Mitteleuropa steht das auler Frage. Die in
klimatischer Hinsicht anspruchsvolle Weinrebe (Vitis vinifera) reagierte auf die spatmit-
telalterlich-frithneuzeitliche Klimaverschlechterung (»Kleine Eiszeit«) in der Nihe ihrer
nordlichen Anbaugrenze sehr empfindlich. Seither ging der Weinanbau in weiten Teilen
Mitteleuropas erheblich zuriick bzw. hérte vollig auf. Aus diesem Blickwinkel sind die
heutigen Weinanbaugebiete in den klimatisch besonders begiinstigten Gebieten als Riick-
zugsgebiete aufzufassen.

Allerdings kommen weitere Faktoren hinzu, die den Riickgang des Weinanbaus zu-
sitzlich unterstiitzt haben 47). Hier sind u. a. die Reformation mit ihrem Einflufl auf
den Weinverbrauch im kirchlichen Bereich ebenso zu erwihnen wie landesherrliche Ver-
ordnungen, Besteuerungsmafinahmen, verbesserte Transportmdglichkeiten und wohl auch
ein zunehmender Qualititsanspruch. Welche ursichlichen Beziehungen zwischen dem
Riickgang des Weinanbaues und der starken Entwicklung des Brauereiwesens im
16. Jahrhundert bestehen 48), ist wohl noch nicht hinreichend geklirt.

46a) Angaben iiber das 10. Jh. fehlen leider.
47) Dazu insbesondere ABEL 1967, 96, 126, 180 f.
48) ABEL 1967, 181 f.
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Jedenfalls lassen sich einige der mittelalterlichen Klimaschwankungen mit Hilfe des
sogenannten Weinindex erfassen. Es ist dies der Anteil der guten Weinjahre innerhalb ei-
nes bestimmten Zeitraumes. Flohn (1957, 205 f.) nennt folgende Weinindices:

1§40-1600 25 %
1429-1465 24 %
1280-1380 40 %0

Danach hat es in der 2. Hilfte des 16. Jahrhunderts ebenso wie in der Mitte des 15.
Jahrhunderts eine in thermischer Hinsicht ungiinstige Klimaphase gegeben; die jiingere
wird haufig als »Kleine Eiszeit« bezeichnet. Zwischen diesen beiden Abschnitten war
das Klima offenbar besser. Besonders gut ist es aber augenscheinlich im 14. Jahrhundert
gewesen, so dafl das mittelalterliche Klimaoptimum fiir diesen Zeitraum ange-
nommen wird. Relativ giinstig war es jedoch auch schon vom 11. bis zum 13. Jahrhun-
dert (Tab. 2 und 3) 49.

In diesem Zeitraum ist es auch zu einer erheblichen Ausdehnung des Obstan -
baus bis ins nordliche Mitteleuropa gekommen (Abb. 4; Beranovd 1968). Die ver-
gleichsweise giinstigen Klimaverhiltnisse ermoglichten offenbar diese bis ins 14. Jahr-
hundert hinein feststellbare Entwicklung. Ausgelost wurde sie vermutlich durch be-
stimmte sozio-okonomische Verhiltnisse, die zusehends gehobene Anspriiche im Ernih-
rungsbereich herbeifiihrten und die materielle Basis fiir ihre Befriedigung wenigstens
partiell lieferten.

Obgleich sich die klimatischen Anderungen des Mittelalters auch auf die Zusammen-
setzung der Wilder ausgewirkt haben (s. S. 314), ist der vom Menschen ausgeldste Wan-
del der Waldvegetation vermutlich hiufig noch bedeutsamer gewesen. Gelegentlich mag
es wohl auch zu einer Uberlagerung der beiden Vorginge gekommen sein. Daher wire es
interessant, etwas iiber die W adlder zu erfahren, denen sich der Mensch des Mittelal-
ters gegeniiber sah.

Mit Hilfe der zahlreichen aus dem Gebiet Mitteleuropas vorliegenden Pollendia-
gramme ist das in bestimmtem Umfang moglich. Sie bieten die Voraussetzung fiir die
Erstellung von Pollenniederschlagskarten der einzelnen Arten s°). In diesen Karten wer-
den die aus den Pollenspektren der jeweils interessierenden Zeitabschnitte berechneten
Mittelwerte erfaflt. Durch Verbindung der Punkte mit gleichen Prozentmittelwerten
entstehen schliefflich die Isopollenkarten, die einen Einblick in die Verbreitung der ver-
schiedenen Taxa in dem betreffenden Zeitraum geben. Allerdings muf hierbei eine Reihe
methodischer Probleme wie Pollenproduktion, Pollen-Verwehbarkeit und Sediment-Be-
schaffenheit (vgl. auch S. 280 f.) beriicksichtigt werden. Dies ist insbesondere dann erfor-
derlich, wenn aufgrund der Isopollenkarten die Waldkarte fiir einen Zeitabschnitt ent-

worfen wird.

49) Vgl. auch OVERBECK 1975, 66 u. WILLERDING 1977.
so) FIRBAS 1949, 108.
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Auch Kreisdiagramme, die auf der Grundlage einzelner Pollenspektren oder auch
lingerer Diagrammabschnitte gezeichnet werden, konnen Aussagen iiber die Waldzusam-
mensetzung einer Region wihrend des fraglichen Zeitraumes vermitteln s». Entspre-
chend lassen sich mehrere Kreisdiagramme eines grofieren Gebietes in Kreisdiagramm-
karten zusammenfassen, wie sie Overbeck (1975) fiir Nordwestdeutschland vorgelegt
hat. Allerdings besteht bei dieser Darstellungsform die Gefahr, dafl der mit der Methode
weniger Vertraute die jeweiligen Sektorenanteile den Prozent- oder Flichenanteilen der
betreffenden Art direkt gleichsetzt. Daher mufl gerade bei derartigen Darstellungen auf
die bei der Auswertung zu beriicksichtigenden methodischen Probleme nachdriicklich
hingewiesen werden.

Besonders bewihrt hat sich die von Firbas (1949, 327) publizierte Karte iiber die
»Gliederung der Wilder wahrend der ilteren Nachwirmezeit (IX)«. Diese Karte stellt
eine wesentliche Grundlage dar fiir die Kenntnis der Vegetation Mitteleuropas vor dem
stirkeren Eingreifen des Menschen im Mittelalter. Daher wurde sie von zahlreichen Au-
toren iibernommen und in vereinfachter Form veroffentlicht 52).

Auch hier wird sie wiedergegeben (Abb. 1) und als Basis fiir die Aussagen iiber die
Waldvegetation Mitteleuropas am Beginn des Frithmittelalters (s. S. 288) benutzt, da sie
fiir derartige Zwecke nach wie vor unersetzbar ist.

Am Beginn der jiingeren Nachwirmezeit (X, vgl. Tab. 1) spielte die Rotbuche
in den Wildern weiter Teile Mitteleuropas eine wichtige Rolle. Den regional unter-
schiedlichen Klima- und Bodenverhiltnissen entsprechend war es freilich zur Ausbildung
verschiedener Waldtypen gekommen. So herrschten Buchenmischwilder im
vom Pleistozin geformten nordwestdeutschen Tiefland ebenso vor wie im siidlich an-
grenzenden 1683-iiberdeckten Trias-Hiigelland. Das gilt entsprechend fiir das baltische
Jungmorinengebiet von Schleswig-Holstein bis Ostpommern und Westpreuflen. Auch
die unteren Lagen des mitteldeutschen Berglandes und des siiddeutschen Berg- und Stu-
fenlandes, das nérdliche Alpenvorland sowie Teile B6hmens, Mihrens und der Slowakei
wurden von Bestinden dieses Waldtypes bedeckt.

Allerdings gab es verschiedene Differenzierungsformen des Buchenmischwaldes, die
sich vor allem in den Randgebieten des umrissenen Bereiches erstreckten. Sie waren ins-
besondere durch Eiche bzw. Kiefer gekennzeichnet. Die Eiche kam zwar iiberall in
den Buchenmischwildern vor, ihr Anteil nahm auf den armen SandbSdden Nordwest-
deutschlands und im Altmorinengebiet Schleswig-Holsteins aber so weit zu, daf} diese
Bestidnde eher als Buchen-Eichenwilder zu bezeichnen wiren. In den stark grundwasser-
beeinflufiten Gebieten nahe der Nordseekiiste erstreckten sich zudem ausgedehnte Erlen-
wilder. Der Eichenanteil war jedoch auch in den trockeneren Landschaften mit stirker
kontinental getdntem Klima grofer; die Konkurrenzkraft der Rotbuche nahm hier zuse-

s1) FIRBAS 1949, 108; LANGE 1971a.
52) WALTER 1954, 123; ELLENBERG 1963, 21; STRAKA 19703, 246; LANGE 19713, 143; STRAKA
19753, 106; WILLERDING 1977.
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A\

Abb. 1: Waldbild Mitteleuropas wihrend der ilteren Nachwirmezeit (IX), (nach FirBAs 1949,
327 aus E. LANGE 1971, 143)

Zeichenerklirung: 1 Trockengebiete, die heute um 500 mm Niederschlag erhalten.

2 Buchenmischwaldgebiete der tieferen Lagen
(teilweise mit sehr viel — iiberwiegend — Eiche).

3 Buchen-Bergwilder ohne Nadelhélzer.

4 Kiefernarme Morinen-Buchenmischwilder.

s Bergwilder mit Buchen, Tannen und Fichten ().

6 Kiefernreiche Wilder mit Eiche und anderen Laubhglzern
(vorwiegend sandige Boden).

7 Hainbuchenreiche Mischwilder.

8 Hainbuchenreiche Mischwilder mit Fichte.

A Subalpine Ahorn-Buchenwilder.

@ Waldkiefern lokal vorherrschend.
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hends ab. So herrschten schliefflich in Teilen des mitteldeutschen Trockengebietes und
besonders im Oberrheingebiet, in Innerbchmen und Innermihren sowie auch in der
Westslowakei thermophile Eichenwilder vor.

Im Bereich der Buchenmischwilder der baltischen Jungmorinenlandschaft hatte die
Kiefer seit der Wirmezeit eine gewisse Bedeutung behalten; ithr Anteil nahm ihnlich
dem der Eiche nach Siidosten und Osten hin zu. Allerdings stockten die Kiefernbestinde
insbesondere auf den armen Talsanden, wihrend die ndhrstoffreichen Morinenkuppen
vor allem von Buchenwildern bedeckt waren. Von gewisser Bedeutung sind offenbar
auch die Kiefernvorkommen auf trockenen Sand- und Schotterstandorten im Oberrhein-
tal gewesen, ebenso im mittelfrankischen Eichen-Buchengebiet, im Buchenmischwald-
gebiet des Voralpenlandes sowie in Bohmen und Méhren.

Zwischen den Bereich der weitverbreiteten Buchenmischwilder tiefgelegener Gebiete
und den nadelholzfreien Buchenbergwidldern West-, Mittel- und Siiddeutsch-
lands war vielfach eine Ubergangszone eingeschaltet. In den dort vorhandenen Buchen-
mischwildern spielte unmittelbar vor Beginn der mittelalterlichen Rodungen die
Hainbuche eine wichtige Rolle 53). Die in den aus Gesteinen des Mesozoikums und
Paliozoikums sowie aus Basalt aufgebauten Berglindern stockenden Buchenwilder mo-
gen weitgehend denen geglichen haben, die heute als Luzulo-Fagetum, Melico-Fagetum
und Cephalanthero-Fagetum bezeichnet werden.

Die hoheren Lagen der Mittelgebirge trugen Bergmischwilder, in denen
neben der Rotbuche meist auch Tanne und Fichte vorkamen; dies gilt ebenso fiir die
montane Zone der Nordalpen. Im Harz fehlte allerdings die Tanne, in den Vogesen die
Fichte; im Schwarzwald spielte die Fichte in dieser Hohenstufe nur eine untergeordnete
Rolle.

Subalpine Ahorn-Buchenwilder wuchsen in den Hochlagen der Vogesen
und des Schwarzwaldes; in der entsprechenden Hohenstufe von Harz, Erzgebirge, Sude-
ten und Bshmerwald standen subalpine Buchen-Fichtenwilder.

Zu Beginn des Mittelalters war demnach der grofite Teil Mitteleuropas von Wildern
bedeckt, in denen die Rotbuche vorherrschte oder zumindest einen bedeutenden Anteil
hatte. In diese Bereiche ragte das Kiefern-Eichen-Gebiet von Osten her wie
ein Keil hinein. Im Westen reichte es etwa bis zur Elbe, im Norden grenzte es an die
Zone der baltischen Buchenmischwilder (s. S. 289) und im Siiden an die Buchenmischwil-
der, die sich am Nordrand von Erzgebirge und Sudeten entlang zogen. In den Kontakt-
gebieten zum Buchenmischwald hin hatte die Buche zunichst noch eine gewisse Bedeu-
tung; sie nahm aber schnell ab gegen Osten, wo sie im Bereich zwischen Oder und
Weichsel schon weitgehend und in Masuren v6llig fehlte.

Schlieflich ist noch das Hainbuchen-Mischwaldgebiet an der unteren
Weichsel zu nennen, an das in Ostpreuflen das Fichten-Hainbuchen-Mischwaldgebiet
grenzte.

53) U. a. STEINBERG 1944; BURRICHTER 1976.
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Wie stark sich seither die Zusammensetzung der Wilder geindert hat, wird beson-
ders aus den in Tab. 4 mitgeteilten Zahlen ersichtlich.

Tab. 4: Umgestaltung der Wilder Deutschlands seit Beginn des Mittelalters
(nach Firbas 1949, 337; vgl. auch Straka 1970a, 249)

Holzarten Zusammensetzung der urspriinglichen ~ Zusammensetzung
Wilder, in Prozenten der der heutigen Forsten

Gesamtfliche (1927)

Rotbuche 36 14

Eiche 32 10

Erle 6 2

Mischlaubholz 7 2,5

Kiefer 13 44

Fichte 3 25

Tanne 3 2,5

Laubholz 81 29

Nadelholz 19 71

Der Anteil der Laubhdlzer ist demnach ganz extrem zuriickgegangen, entsprechend
stark hat die Bedeutung der Nadelholzer zugenommen. Davon ist besonders die Fichte
betroffen, die jetzt etwa 8mal hiufiger in den Wildern vorkommt als am Beginn des
Mittelalters. Die Beteiligung der Kiefer an der Waldzusammensetzung hat um mehr als
das Dreifache zugenommen. Besonders benachteiligt sind offenbar die Erle sowie das
Mischlaubholz (Linde, Esche, Ahorn, Ulme). Buche und Eiche gingen etwa auf ein Drit-
tel ithres urspriinglichen Anteils zuriick.

Diese Anderungen sind offenbar im Mittelalter und moglicherweise noch in der Neu-
zeit ausgeldst worden (u. a. Jiger 1954). Es wire zu priifen, ob es sich dabei lediglich um
die Folge anthropogener Mafinahmen gehandelt hat, oder ob eventuell auch natiirliche
Entwicklungsvorginge mitverantwortlich sind. Dafiir kime insbesondere ein Wechsel
der Klimaverhiltnisse und eine Anderung der Boden in Frage. Dafl es wihrend des Mit-
telalters gewisse Klimainderungen gegeben hat, ist oben (S. 284 ff.) auf der Grundlage
verschiedenartiger Argumente dargelegt worden.

Falls die Klimaentwicklung am Wandel der Waldzusammensetzung ursichlich mitbe-
teiligt ist, so miifite sich dies besonders im Bereich der Gebirge erkennen lassen. Die dort
vorhandenen Baumarten wiirden dem Charakter der Klimaidnderung entsprechend mit
der Verschiebung ihrer oberen Hohengrenze reagieren. Da vermutlich auch die Konkur-
renzsituation der Arten beeinfluflt wire, konnte eine Anderung der Waldzusammenset-
zung in den verschiedenen Hohenstufen méglich sein.
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Anderung der Vegetationsverhiltnisse wibrend des Mittelalters

In den jiingeren Abschnitten vieler Pollendiagramme aus fast allen Teilen Mitteleu-
ropas zeichnet sich mehr oder weniger plotzlich eine Anderung der Waldvegetation ab.
So ist vielfach ein deutlicher Abfall vom Carpinus-Maximum zu erkennen 54). Zugleich
erreichen Eiche, Birke und Hasel hiufig sekundire Maxima. Vor allem aber nehmen von
diesem Bereich an die Anteile der siedlungsanzeigenden Pollenkérner erheblich zu. Unter
ihnen ist der Pollen vom Getreidetyp (Firbas 1937) jetzt regelmiflig vertreten. Das oft
recht hiufige Vorkommen des Secale-Pollens (Roggen) kann als besonders kennzeich-
nend betrachtet werden.

Diese Anderungen sind in der Regel so prignant, dafl sie zur Abgrenzung der Alte-
ren von der Jiingeren Nachwirmezeit (IX/X nach Firbas 1949 55); vgl. Tab. 1) heran-
gezogen werden.

Wie das Vorhandensein des siedlungsanzeigenden Pollens deutlich macht, ist der
Wandel der Vegetation offenbar anthropogen ausgeldst worden. Aufgrund zahlreicher
Datierungen mufl das Ganze als Ausdruck der mittelalterlichen Rodung und
Landnutzung gesehen werden. Da die Siedlungstitigkeit im Mittelalter nicht
iiberall gleichzeitig einsetzte, beginnen diese Diagrammabschnitte in den einzelnen Land-
schaften oft nicht v6llig synchron.

Die Vegetationsentwicklung verlief wihrend des Mittelalters trotz mancher gemein-
samer Grundziige doch recht unterschiedlich in den verschiedenen Regionen Mitteleuro-
pas (s. S. 296 ff.). Weitgehende Ahnlichkeit wird erst wieder in den jiingsten Pollenspek-
tren registriert, wo sich die forstlich bedingte Nadelholzfdrderung
durch eine erhebliche Zunahme des Coniferen-Pollens abzeichnet. Diese mit Beginn der
rationellen Forstwirtschaft weithin seit dem 18. bzw. 19. Jahrhundert stattfindende Be-
giinstigung der Nadelhdlzer hat die heutigen Waldverhiltnisse herbeigefiihrt. Dabei han-
delt es sich letztlich um eine Reaktion auf die iibermiflige und riicksichtslose Nutzung
der Wilder im Mittelalter und in der frithen Neuzeit durch ungeregelte, starke Holzent-
nahme, K&hlerei und Waldhude. Diese z. T. durch den vor- und frithindustriellen Ener-
giebedarf bzw. durch den Mangel an geeignetem Griinland hervorgerufenen Mafinahmen
hatten ganz allgemein zur Zerstorung der standortsgemiflen Buchen- und Laubmisch-
wilder gefiihrt.

In zahlreichen Pollendiagrammen zeichnet sich vor dem Beginn der mittelalterlichen
Besiedlung (s. S. 294) ein deutlicher Riickgang der Siedlungsanzeiger ab. Davon ist in
der Regel die Getreidepollenkurve, die oftmals ganz aussetzt, besonders stark betroffen.
Doch auch andere Taxa wie Plantago, Artemisia und Rumex sowie die Summe aller

54) FIRBAS 1949, §1.

55) Bei der Abschnittseinteilung nach Overseck handelt es sich um die Grenze zwischen XI und
XII.
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Nichtbaumpollen ( = NBP) weisen einen deutlichen Riickgang auf. Zugleich ist eine er-
hebliche Zunahme der Pollendichte je Probe festzustellen. Diese eigentiimlichen Phino-
mene waren erstmals von Steinberg (1944) bei der vegetationsgeschichtlichen Untersu-
chung des Untereichsfeldes erkannt worden. Er fithrte sie auf eine Siedlungsdis-
kontinuitdt (S.568) mit gleichzeitiger Wiederverwaldung zuriick. In den betref-
fenden Sedimentproben fehlt zudem der minerogene Anteil weitgehend (S. 560 f.). Zu-
vor und insbesondere danach in den mittelalterlichen Schichten ist er wesentlich gréfer
und mufl wohl als Ausdruck der anthropogenen Bodenerosion betrachtet werden.

Durch Verkniipfung mit vegetations- und siedlungsgeschichtlichen Befunden konnte
diese Siedlungsliicke in den Zeitraum zwischen der eisenzeitlich-kaiserzeitlichen und der
mittelalterlichen Besiedlung datiert werden. Demnach war das Untereichsfeld offenbar
wihrend der Volkerwanderungszeit nur schwach besiedelt oder sogar weitgehend sied-
lungsleer.

Wie verbreitet derartige pollenanalytische Befunde sind, zeigt eine Zusammenstellung
von Elsbeth Lange 56. Ein Aussetzen der Getreidepollenkurve oder zumindest ein sehr
starker Riickgang der Getreidewerte in Diagrammbereichen, die etwa der Vélker -
wanderungszeit entsprechen, ist demnach aus Schleswig-Holstein, Niedersach-
sen, Mecklenburg, Brandenburg, Teilen Polens sowie aus der Rhon bekannt. Ganz ent-
sprechende Phinomene konnten auch in Westfalen 57, am Nordwestrand der Eifel 58),
in der Vulkaneifel 59 und im Mitteldeutschen Trockengebiet ) festgestellt werden.

Auf diese Weise ist zweifellos ein in siedlungsgeschichtlicher Hinsicht wichtiger Pro-
zefl aus dem 1. Jahrtausend n. Chr. erfafit, der sich in weiten Teilen Mitteleuropas abge-
spielt hat. Er beginnt meist schon in der spiaten Romischen Kaiserzeit und dauert bis
zum Beginn des Mittelalters. Ob es in diesem Zeitraum zu einer volligen Siedlungsaufga-
be gekommen war, oder ob doch nur eine erhebliche Siedlungsauflockerung stattgefun-
den hatte, ist oftmals nicht einfach zu entscheiden. Prinzipiell wire vielleicht auch eine
gewisse Verlagerung von der Getreidewirtschaft zur Viehwirtschaft denkbar.

Eine genauere Analyse dieses Fragenkomplexes ist nur dann moglich, wenn aufler
der Getreidepollenkurve auch der Kurvenverlauf der anderen Siedlungsanzeiger, der
S NBP, der Pollendichte und méglichst auch der Gehdlze betrachtet werden (s. S. 279).
Dabei zeigt sich relativ hiufig, dafl einige Siedlungsanzeiger wie Plantago, Rumex und
Artemisia durchgehend vorhanden sind; ihre Werte konnen allerdings ebenfalls abge-
nommen haben. Um den Aussagewert der Getreidepollenkurve zu verbessern, sollte zu-
dem jeweils auch der Anteil von Secale-Pollen markiert werden (s. S. 280).

56) LANGE 1971a, 34 ff.

57) BURRICHTER 1969, 41; 1976, 4.
58) TRAUTMANN 1962, 260.

59) STRAKA 1975b, 100 ff.

60) H. MULLER 1953, §7.
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Pollenanalytische Untersuchungen vermdgen demnach einen guten Einblick in die
siedlungsgeschichtliche Dynamik einer Landschaft zu geben. Die Fra-
ge, ob es wihrend der Vélkerwanderungszeit zu einer vélligen Entsiedlung gekommen
ist, lafkt sich aufgrund pollenanalytischer Befunde jedoch hiufig nicht einwandfrei be-
antworten (s. u.). Da abgesehen vom Getreide die anderen Siedlungsanzeiger hiufig doch
noch mit geringen Werten vertreten sind, scheint es oftmals nur zu einer starken Sied-
lungsverdiinnung gekommen zu sein. Diese mag von einer Anderung des landwirtschaft-
lichen Produktionsschwerpunktes begleitet gewesen sein (s. oben). Am Beginn des Mittel-
alters diirfte daher vielfach ein Kontakt zwischen den germanischen Restgruppen und
den eindringenden Franken bzw. Slawen stattgefunden haben. In den slawischen Sied-
lungsgebieten Deutschlands deutet sich das gelegentlich schon dadurch an, dafl einige
Gewissernamen noch germanischen Ursprungs sind. IThr Name mufl demnach von den
Slawen {ibernommen worden sein. Die Ortsnamen sind hingegen slawischer oder, der
spateren deutschen Kolonisierung entsprechend, deutscher Herkunft.

Das vollige Wiistfallen einer Landschaft kann auf der Grundlage pollenanalytischer
Befunde nur dann angenommen werden, wenn in einem Diagrammabschnitt trotz ge-
nauester Analyse 61) die siedlungsanzeigenden Pollentypen ginzlich fehlen. Auflerdem
miifite sich in diesem Diagrammteil mit Hilfe der Baumpollenkurven eine »Wiederver-
waldung« erkennen lassen. Zur Absicherung von Aussagen iber eine Siedlungsdiskonti-
nuitit kann daher in der Regel nicht auf eine griindliche archiologische
Landesaufnahme verzichtet werden.

An der Tatsache, dafl es wihrend der Volkerwanderungszeit in Mitteleuropa allent-
halben zu einer erheblichen Einschrankung der wihrend der Eisenzeit bzw. Romischen
Kaiserzeit iiblichen landwirtschaftlichen Nutzung gekommen ist, kann also auch auf-
grund der Pollendiagramme nicht gezweifelt werden. Vielfach ist sogar ein weitgehendes
und gelegentlich wohl selbst ein volliges Wiistfallen der Landschaft anzunehmen. Mit
Beginn des Mittelalters vollzog sich dann jedoch in den meisten Gebieten Mitteleuropas
ganz allgemein eine betrichtliche Ausweitung der landwirtschaftlichen Nutzflichen. Thr
Ausmaf} geht gewdhnlich weit iiber die aus ilteren Zeitabschnitten bekannte Landnut-
zung hinaus. Meist beginnt dieser Kultivierungsprozefl recht plétzlich; er diirfte in der
Regel auf das Eindringen neuer, sefShaft werdender Vélkerschaften zuriickzufiihren sein.
Franken und Slawen sind in diesem Zusammenhang von besonderem Interesse. Die Aus-
weitung des Nutzlandes vollzog sich freilich nur selten kontinuierlich. Haufig zeichnen
sich in den Pollendiagrammen mehrere Phasen des Ausbaus und wohl auch der Intensi-
vierung der Landwirtschaft ab. In einzelnen Landschaften begann diese Entwicklung al-
lerdings erst spater, z. T. erst im Hoch- oder Spitmittelalter, dies gilt insbesondere fiir
manche Berglinder und Gebirge.

61) Es empfiehlt sich, bei siedlungsgeschichtlich ortientierten pollenanalytischen Untersuchungen
jeweils eine sehr groffe Anzahl von Pollenkdrnern je Spektrum zu untersuchen; vgl. hierzu insbe-
sondere STECKHAN 1961.
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Wie schon in den dlteren Abschnitten vollzog sich die Vegetationsentwicklung auch
wihrend des Mittelalters in den einzelnen Naturrdumen unterschiedlich. Dies gilt fiir
das Mittelalter sogar noch in verstirktem Mafle, da der zunehmende anthropogene Ein-
fluf ganz verschiedenartig war hinsichtlich Art, Intensitit und Dauer. Daher ist es
kaum moglich, fiir diesen Zeitraum detailliertere Aussagen iiber die Vegetation zu ma-
chen, die fiir ganz Mitteleuropa zutreffen. Aus diesem Grunde bietet sich eine regional
gegliederte Darstellung an. Dabei hat sich die Beriicksichtigung der oben (S. 289 ff.) ge-
nannten Wuchsbezirke als besonders sinnvoll ergeben.

Als Quellen dienten die Befunde, die aus pollen- und z. T. auch aus makroanalyti-
schen Untersuchungen abgeleitet werden konnten. In der Regel war es mdglich, die von
den betreffenden Autoren selbst vorgenommene Auswertung weitgehend zu iibernehmen,
sofern dem nicht neuere Befunde entgegenstehen. Dem jeweiligen Erforschungsstand der
einzelnen Landschaften entsprechend wurden einzelne Schwerpunkte gelegt.

Zahlreiche Pollendiagramme, die in jiingerer Zeit von Aletsee, Averdieck, Menke,
Schmitz und Schiitrumpf erstellt worden sind, erlauben einen recht guten Einblick in
die mittelalterlichen Vegetationsverhidltnisse Schleswig-Holsteins. Trotz
mancherlei unterschiedlicher Befunde gibt es doch einige Gemeinsamkeiten: Die in die
Vélkerwanderungszeit datierte Liicke in der Getreidepollenkurve ¢2) ist in den meisten
Diagrammen enthalten. Beginn und Ende dieser Phase lagen sicher nicht in allen Land-
schaften vollig synchron. Zudem war es wihrend dieses Zeitabschnittes, der etwa um
700 n. Chr. zu Ende geht ), nicht iiberall zu einer volligen Entsiedlung gekommen. Dies
geht u. a. aus dem vielfach noch feststellbaren Vorkommen von Pollenkdrnern anderer
Siedlungsanzeiger wie Plantago, Rumex und Artemisia hervor. Im Diagramm aus dem
bekannten, bei Siiderbrarup in Angeln gelegenen Thorsberger Moor bleibt die Getreide-
kurve sogar geschlossen, wobei die Werte allerdings auf 1 9/o zuriickgehen 64). An einem
deutlichen Riickgang des Ackerbaus in dieser Zeit ist jedoch nicht zu zweifeln.

Im Friithmittelalter steigen die Getreidewerte meist nur recht langsam an, obgleich
der anemogame Roggen (s.S. 280) zu dieser Zeit bereits vorhanden ist 65). Daher ist
mit einer allmihlichen Zunahme der Bedeutung des Ackerbaus zu rechnen. Dies gilt fiir
die Gebiete beiderseits des Limes Saxoniae, d. h. fiir die sdchsischen bzw. frinkischen
Gebiete ebenso wie fiir die von den Slawen besiedelten in Wagrien. Erst im 13. Jahrhun-

62) Ostholstein: ScaMITZ 19513 1952b; 1952¢; 19553 AVERDIECK 1952, 35; Zentral- und Siidhol-
stein: AVERDIECK 1957; 1958; AVERDIECK u. MUNNICH 1957; Nordholstein: ALETSEE 1959; An-
geln: JANKUHN u. SCHUTRUMPF 1952, 43; SCHUTRUMPF 1954, 3§; SCHMITZ 1952¢, 16} Westkiiste:
MENKE 1969, T. 1.

63) Die Radiokarbondatierung des jiingeren Bohlweges im Wittmoor bei Ahrensburg, der sich in
der entsprechenden Diagrammlage befindet, fiihrt zu dieser Altersstellung (AVERDIECK 1957, 1063
OVERBECK, MUNNICH, ALETSEE u. AVERDIECK 1957, 62; AVERDIECK u. MUNNICH 1957, T.4;
AVERDIECK 1959, 45).

64) JANKUHN u. SCHUTRUMPF 1952, 39 ff.

65) MENKE 1969, T. 1; AVERDIECK 1972, 3§.
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dert kam es im Zuge der deutschen Landnahme allenthalben zu einer erheblichen, in der
Regel recht sprunghaften Zunahme der Getreidewerte. Der Ackerbau spielte von nun an
in der jetzt noch stirker gerodeten Landschaft eine hervorragende Rolle. Funde von Ge-
treidevorriten, die bei den jiingsten Ausgrabungen in dem slawischen Burgwall von Ol-
denburg/Holstein (Starigard) zutage kamen, machen jedoch deutlich, dafl der Ackerbau
bereits bei den Slawen eine erhebliche Bedeutung gehabt haben mufl. Die vergleichsweise
grofle Anzahl slawischer Burgwille und Ortsnamen weist auf eine relativ dichte Besied-
lung Ostholsteins durch die Slawen hin. Dies ist angesichts der zunichst noch niedrigen
Getreideanteile in den Pollendiagrammen bemerkenswert.

Auch die Tatsache, daff Rotbuche und Hainbuche erst recht spit hohere Werte errei-
chen, ist allen Pollendiagrammen aus Schleswig-Holstein gemeinsam. Die Rotbuche
(Fagus sylvatica) hatte sich hier offenbar wahrend der dlteren Nachwirmezeit langsam
ausgebreitet. Das erste Rotbuchenmaximum wurde von Schmitz (1951, 195) in Osthol-
stein auf etwa 1300 n. Chr. datiert. Die Grundlage hierzu stellen stratigraphische Befun-
de im Wakenitzmoor bei Liibeck dar, die auf den historisch bezeugten Hauptstau der
Wakenitz von 1298 zuriickgefithrt werden konnen (Schmitz 1951, 194). Auf den sandi-
gen Boden der Liibecker Bucht wie auch in den Altmordnengebieten Schleswig-Holsteins
erlangte die Rotbuche allerdings nicht die Bedeutung wie im Bereich der Jungmorine
und auf einigen Lehmbdden der Altmorine. So liegt das Buchenmaximum von 1300 im
Wakenitzmoor bei nur 20 %. In den Landschaften mit besseren Boden werden wesent-
lich héhere Werte erreicht, die oftmals 30 bis 50 9/ betragen. Extrem hohe Buchenwerte
sind jedoch aus der Landschaft Angeln zu verzeichnen, wo im Diagramm aus dem Satrup-
holmer Moor Maximalwerte von iiber 70 9/o vorliegen ¢6). Auf den schweren Lehmboden
Angelns miissen die Rotbuchenwilder daher sehr verbreitet gewesen sein. Insgesamt er-
gibt sich, dafl das Jungmoranengebiet Schleswig-Holsteins wahrend des Mittelalters das
buchenreichste Gebiet Mitteleuropas nordlich der Mittelgebirge gewesen ist 67).

Die Anteile der Hainbuche blieben hingegen in allen Teillandschaften wesent-
lich niedriger. Wihrend der vorwiegend der Vélkerwanderungszeit zugeordneten Phase
geringerer Besiedlungsdichte (sogenannte Siedlungsliicke) steigen die Carpinus-Werte
deutlich an. Thre Maximalwerte erlangte die Art jedoch in der Regel erst zu Beginn des
Frithmittelalters bzw. wihrend des Hochmittelalters; meist sind sie unmittelbar vor ei-
nem stirkeren Anstieg der Siedlungszeigerkurven gelegen. So ergibt sich mit Hilfe der
Datierung des Bohlweges im Wittmoor bei Hamburg fiir das erste Carpinus-Maximum
der Zeitraum um oder kurz vor 700 n.Chr. 6. Ein zweiter, in vielen Diagrammen

66) JANKUHN u. SCHUTRUMPF 1952, 433 SCHMITZ 1952, 16.

67) Vgl. hierzu auch OVERBECK 1975, 488, der entsprechende Verhiltnisse fiir den Zeitraum von
der Romischen Kaiserzeit bis zum frithen Mittelalter ableitet.

68) AVERDIECK 1957; AVERDIECK u. MUNNICH 1957, T. 4; ALETSEE 1959, 45.
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deutlicher Gipfel liegt vor Beginn der deutschen Landnahme des Hochmittelalters; er
laft sich unter Bezugnahme auf den entsprechenden Siedlungszeiger-Anstieg sowie auf
das Buchenmaximum von 1300 ins 11. bis r2. Jahrhundert datieren 69).

Demnach ist die Hainbuche in Schleswig-Holstein ebenso wie in vielen anderen
Landschaften Mitteleuropas von der Ausbreitung bzw. Intensivierung des Ackerbaus in
besonderem Mafle betroffen (s. S. 299).

In der Zeit um 1300 hatte die Eiche bei Libeck Tiefstwerte erreicht. Dies hingt
nach Schmitz (1951, 202) mdglicherweise mit der bevorzugten Verwendung der Eiche
als Bauholz fiir Hiuser, Befestigungsanlagen und Schiffe zusammen. Kurz danach er-
reicht die Eiche in Ostholstein jedoch erneut Maximalwerte, wihrend die Fagus-Kurve
zunichst abfillt. Dies mag als Ausdruck der hochmittelalterlichen Eichenférderung be-
trachtet werden. Ahnliche Befunde iiber den Verlauf der Eichen-Pollenkurve liegen auch
aus anderen Landschaften Schleswig-Holsteins vor 70).

Eine erhebliche Auflichtung der Wilder bzw. ihre Rodung wird durch den Anstieg
der Nichtbaumpollenkurven angezeigt; er beginnt mehr oder minder synchron mit dem
Einsetzen der endgiiltig geschlossenen Getreidekurve. Auch einzelne Hasel- und Birken-
gipfel, die nach Beginn der Getreidekurve auftreten, deuten in die gleiche Richtung.
Diese Geholze konnen in den aufgelichteten Wildern oder in kleineren Gehdlzgruppen
der Feldmark gestanden haben. Allerdings ist auch damit zu rechnen, daf} sie als Pio-
niergehdlze auf wiistgefallenen Ackern gewachsen sind.

Infolge der starken Entwaldung kam es wiederholt zu beachtlichen Sandverwehun-
gen. So beschreibt Averdieck (1958, 173) ein im Osten von Hamburg bei der Sternwarte
Bergedorf gelegenes Seggen-Sphagnum-Torf-Profil, in dem mit dem Anstieg der Getrei-
dekurve der Sandanteil zusehends zunimmt. Bei Getreidewerten von ca. 30 %o kam es
noch im Mittelalter schliefllich zum Abbruch der Torfbildung und zur Ubersandung des
Moores.

Im Zusammenhang mit der starken Ausweitung der anthropogenen Landschaftsumge-
staltung hat sich offenbar schon wihrend des Mittelalters der Charakter einiger Hoch-
moore in Siidost-Holstein gedndert 70). Es entstanden hier Waldhochmoore mit Kiefern
und Birken 72). Vermutlich haben Eingriffe in die Abflufiverhiltnisse sowie auch eine
gewisse Torfgewinnung zum Trockenwerden dieser Moore wesentlich beigetragen. Ent-
sprechende Befunde liegen aus den im Osten benachbarten Gebieten West-Mecklenburgs
ebenfalls vor 73).

69) AVERDIECK 1957; AVERDIECK u. MUNNICH 1957, T. 4.

70) U. a. JANKUHN u. SCHUTRUMPE 1952, 43; SCHMITZ 19§2a, 62; 1952C, 16; ALETSEE 1959;
AVERDIECK, ERLENKEUSER u. WILLKOMM 1972, Abb. 2.

71) Etwa im Bereich der Zonengrenze XI/XII (nach Overbeck) beginnt die Waldtorfbildung in
den bei Ratzeburg gelegenen Gebieten des Konigsmoores und des Bannauer Moores (ScHMITZ
1962, 217).

72) ScHMITZ 1962, 237 ff.

73) GEHL 1952, 84.
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Der Riickgang der Erlen -Werte in den frithmittelalterlichen Spektren wurde von
Schmitz (1951, 201 f.) im Zusammenhang mit der Anlage der slawischen Siedlungen an
Fluf3- und Seeufern gesehen. Nach einer weitverbreiteten Ansicht sind dann spiter im
Rahmen der deutschen Landnahme wihrend des 12. und 13. Jahrhunderts insbesondere
Eichenmischwaldbestinde gerodet worden.

Interessanterweise tritt diese Erlendepression aber auch in den Pollendiagrammen
von Siid-, Mittel- und Nordholstein auf 74), also auflerhalb des slawischen Siedlungsge-
bietes. Bemerkenswert ist, dafl der Erlenriickgang meist schon wihrend der Sied-
lungsliicke angedeutet ist. Das Erlenminimum fillt dann hdufig mit dem Ende der soge-
nannten Siedlungsliicke bzw. mit dem Beginn oder Anstieg der Getreidekurve zusam-
men. Daraus 1488t sich u. a. ableiten, daf} der Erlenriickgang keineswegs spezifisch ist fiir
das von den Slawen besiedelte Gebiet. Zudem ist es erstaunlich, daf} dieses Phinomen
nicht nur an eine deutlich erkennbare Siedlungsphase gebunden ist. Schlief8lich ist es du-
Rerst unwahrscheinlich, dafl es ausgerechnet in der Zeit der Siedlungsliicke zu einer an-
thropogenen grofiflichigen Zerstérung der Erlenwilder gekommen sein soll.

Daher muff an eine andere Interpretation der Befunde gedacht werden. In diesem
Zusammenhang sind die Vorstellungen hilfreich, wonach sich die Feuchtigkeitsschwan-
kungen des Mittelalters im Verlauf der Erlenpollenkurve spiegeln (s. S. 285 f.). Das friih-
mittelalterliche Erlenminimum wire demnach in erster Linie auf die gleichzeitige Trok-
kenphase (Tab. 2 u. 3) zuriickzufithren. Gelegentlich mag eine regional unterschiedliche
intensive Rodung von Erlenwildern hinzugekommen sein.

Wihrend dieser Trockenphase waren die feuchteren Standorte vermutlich vor allem
von Eichenmischwildern bewachsen, denen Hainbuchen (s. S. 297) und wohl auch Er-
len beigemischt waren. Aus diesen Bereichen konnte die ungeheure Menge an Eichen-
stimmen entnommen werden, die zur Errichtung der slawischen Burgwille in Wagrien
benétigt wurde.

Das Beispiel mag zugleich zeigen, dafl die ohnehin problematischen monokausalen
Erklarungsversuche pollenanalytisch ermittelter Phinomene fiir den Zeitraum des Mit-
telalters besonders fragwiirdig sind. In der Regel ist von einem polyfaktoriellen Bedin-
gungsgefiige auszugehen, in dem neben den anthropogenen nach wie vor auch die natur-
bedingten Faktoren zu beriicksichtigen sind (vgl. auch S. 288).

Zahlreiche Untersuchungen aus Nordwest-Deutschland lassen erkennen,
dafl die Siedlungsausweitung des Mittelalters im Altmorinengebiet insbesondere auf Ko-
sten von Rotbuche, Hainbuche und Erle erfolgt ist 75). Zugleich nahm die Bedeutung
der Eiche allenthalben zu. Daher ist auch hier fiir das Mittelalter mit der Vorherrschaft
der Eiche in den aufgelichteten und oftmals beweideten Waldbestinden zu rechnen.

74) AVERDIECK 1957, ALETSEE 1959, 45.
75) U. a. OVERBECK 1950; KUBITZKI u. MUNNICH 1960; KUBITZKI 1961.
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Gleichzeitig ist es in der Regel zu einer erheblichen Ausweitung der Calluna-Heide ge-
kommen. Die Erlenbestinde der Talniederungen sind unterdessen nahezu vollstindig
landwirtschaftlichen Nutzflichen gewichen.

Wie aus den im Folgenden dargelegten Beispielen zu ersehen ist, lassen sich in einzel-
nen Naturrdumen des niedersdchsischen Tieflandes die anthropogenen Verinderungen
der Vegetation wahrend des Mittelalters genauer fassen.

Im Hannoverschen Wendland war es wihrend des Zeitraumes zwi-
schen Romischer Kaiserzeit und Frithmittelalter ebenfalls zu einem Siedlungsriickgang
gekommen 79). Die in vielen Diagrammen ununterbrochenen Pollenkurven von Getreide
und Siedlungsanzeigern machen deutlich, daf} diese im Nordosten Niedersachsens gelege-
ne Landschaft in der Vélkerwanderungszeit aber nicht véllig siedlungsfrei geworden
war. Mit Beginn der slawischen Besiedlung im Friihmittelalter stellen sich mehrere be-
merkenswerte Verinderungen in der Vegetation ein: Die Rotbuche, die zuvor auf den
besseren Boden des Gebietes eine wichtige Rolle gespielt hatte, wird zusehends ver-
dringt; das gilt auch fiir die Hainbuche, deren Bedeutung allerdings wesentlich geringer
gewesen war. In den verbleibenden Wildern setzte sich die Eiche zusehends durch. Meh-
rere Oszillationen der Birkenkurve in den frithmittelalterlichen Diagrammabschnitten
deuten auf eine erhebliche Lichtung der Wilder bzw. auf das Vorkommen von Pionier-
gehdlzen hin. Die Schwankungen der Erlenkurve diirften auch im Hannoverschen
Wendland Ausdruck des klimatischen Geschehens sein; die Grundwasserverhiltnisse
werden vielerorts durch den Wasserriickstau der Elbe beeinflufit. Nach einem Erlenma-
ximum am Ende des Abschnittes IX zeichnen sich 3 Erlengipfel wihrend des Mittelal-
ters bzw. der friihen Neuzeit ab. Vermutlich entsprechen sie den bekannten Feuchtpha-
sen des 6./7. Jahrhunderts, des 9. Jahrhunderts, des 12./13. Jahrhunderts und des
16./17. Jahrhunderts (Tab. 2 auf S. 285).

Wie aus den archiologischen Funden hervorgeht, begann die slawische Besiedlung
dieses Gebietes bereits im 8. Jahrhundert 7. Demnach hat die friihmittelalterliche
Ausweitung des Ackerlandes wihrend der Trockenphase des 8. Jahrhunderts stattgefun-
den. Ob es wihrend der mittelalterlichen Feuchtphasen (s.0.) zu einer Einschrinkung
des Ackerbaus gekommen ist, wie sie sich in dem gegenldufigen Verhalten der Erlen- 7%)
und Getreide- bzw. Siedlungszeigerkurve im Profil Maujahn IV andeutet, miifite noch
iiberpriift werden. In diesem Zusammenhang sind jedenfalls die Birkenmaxima bemer-
kenswert, die synchron mit den beiden mittelalterlichen Getreideriickgdngen auftreten.
Sie konnten auf die Entwicklung von Birkenanflug auf aufgelassenen Ackerflichen oder
aber auf nun feuchter gewordenen nihrstoffarmen Boden beruhen.

76) LESEMANN 1969.

77) LESEMANN 1969, 507.

78) In den vorliegenden Diagrammen aus dem Hannoverschen Wendland ist der Pollen von Al-
nus und Betula nicht in die Baumpollensumme einbezogen. Daher beeinflussen die Schwankungen
der Erlen- bzw. Birken-Pollenkurve den Kurvenverlauf der anderen Taxa nicht direkt.
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Nach einem Siedlungsriickgang wihrend der Volkerwanderungszeit kam es im Be-
reich um Gifhorn mit Beginn der mittelalterlichen Besiedlung zur Zerstérung der
Hainbuchen-Bestinde und auch der Rotbuchen-Wilder. Dies zeigen die Untersuchungen
Overbecks (1952) im Groflen Moor bei Gifhorn ndrdl. Braunschweig. Die Eichenforde-
rung wird erst in den Spektren des hochmittelalterlichen Landausbaus deutlicher erkenn-
bar. y

Radiokarbon-Datierungen im nérdlich von Hannover gelegenen Bissendorfer
Moor/Lkr. Burgdorf zeigen, dafl der mit dem Beginn der mittelalterlichen Besiedlung
verkniipfte Hainbuchen-Riickgang im 8. Jahrhundert stattfand 79). Wihrend der davor
liegenden Siedlungsdiskontinuitdt war es zur Maximalausbreitung dieser Art gekommen.

Aus den pollenanalytischen Untersuchungen Loserts (1953) am »Blanken Flat« bei
Vesbeck, Kr. Neustadt a. Rbg. geht hervor, daff im Frithmittelalter zunichst nur
kleinere Waldflichen gerodet worden waren. Dabei wurden Standorte von Rotbuche
und Hainbuche bevorzugt. Erst in der noch vor 1250 beginnenden Hauptrodungszeit
kam es zur Vernichtung anderer Waldgesellschaften, in denen Alnus, Tilia und Ulmus
sowie auch Corylus von Bedeutung waren. Vermutlich handelte es sich um anspruchs-
vollere Laubmischwilder und Erlenwilder, die im Bereich der Leinemarsch sowie in
feuchten Bereichen der Geest wuchsen. Die Tatsache, dafl die Eichen-Anteile zunichst
gleichbleiben und etwa ab 1400 erheblich ansteigen, ist als Ausdruck der Schonung bzw.
Forderung der Eiche im Hoch- und Spitmittelalter anzusehen. Moglicherweise konnte
sich die Kiefer jetzt etwas ausbreiten. Zur Ausweitung der Heideflichen kam es aller-
dings erst in der Neuzeit von etwa 1750 an.

Auch in der Nihe des »Groflen Moores« bei Barnstorf, Kr. Grafschaft Diepholz
ging die friihmittelalterliche Rodung auf Kosten der Hainbuchen- und Rotbuchen-Be-
stinde &), Die bekannte Eichenforderung wird erkennbar. Ob der mehrfache Riickgang
der Erlenkurve nur auf Rodung der Erlenbestinde zuriickzufithren ist, oder ob sich auch
hier noch die Klimaschwankungen des Mittelalters abzeichnen, ist kaum zu entscheiden.

Dies gilt entsprechend fiir die Landschaft um den &stlich von Bremen gelegenen
Otterstedter See. Dort waren wiederum die Hainbuchen-Standorte und letztlich auch
die Rotbuchenwilder im Zuge der mittelalterlichen Rodungen fiir die Landnutzung be-
vorzugt worden. Allerdings zeichnet sich eine gewisse Erholung dieser Wilder ab in drei
Phasen mit offenbar eingeschrinktem Getreideanbau. Bemerkenswert ist, dafl es in den
Zeiten verstirkten Ackerbaus zu einer erheblichen Sedimentation minerogenen Mate-
rials 80 gekommen war. Dies geht offenbar auf Bodenerosion oder auch Deflation zu-
riick. Aus den im Sediment befindlichen tierischen und pflanzlichen Resten ist eine
gleichzeitige Eutrophierung des Sees zu ersehen.

79) KuBITzkr u. MUNNICH 1960, 140: 720 = 75 n. Chr.; SCHNEIDER 196§, 111.
80) SCHNEIDER u. STECKHAN 1963.
81) Der Gliihriickstand der Sedimentproben steigt auf mehr als 60 90 an (MULLER 1970, 43).



302 ULRICH WILLERDING

Eine anthropogen ausgeloste Flugsandbildung konnte ebenso in dem nicht
weit entfernten Hohen Moor bei Scheeflel, Kr. Rotenburg/Han. (an der Wiim-
me), festgestellt werden. Die Radiokarbon-Datierung des direkt unter der Flugsand-
schicht liegenden Torfes ergab eine Altersstellung von 740 * 70 Jahre n. Chr. Dem-
nach war es hier anscheinend schon im Zuge der friihmittelalterlichen Rodungen zur
Sand-Verwehung gekommen 82). Im nahe gelegenen Weiflen Moor bei Kirchwalsede
konnte der Beginn der frithmittelalterlichen Besiedlung mit folgendem Fagus-Riickgang
auf 960 * 9o n. Chr. datiert werden ). — In diesem Zusammenhang sind auch die
Befunde Selles (1959) von Interesse, wonach die aus dem Mittelalter stammenden
Hochmoortorfe zweier im Kreisgebiet gelegener Moore 84 durchweg Sand enthalten.
Im Laufe der mittelalterlichen Rodungen kam es in der Nihe der beiden Moore zu einer
unterschiedlich starken Rodung der Buchenwilder und Hainbuchenbestinde. Wie aus
dem Kurvenverlauf zu ersehen ist, kam es auf den Buchenstandorten stellenweise zur
Entwicklung von Haselgebiischen. Die Eichenforderung 1df8t sich aus dem Verlauf der
Eichenkurve ableiten. Schliefflich wird auch die Verbreitung von Heideflichen
erkennbar.

Uber den Verlauf der mittelalterlichen Besiedlung und den synchronen Wandel der
Vegetation im Bereich der auf einer Geestinsel gelegenen Siedlungskammer Flogeln, Kr.
Wesermiinde, unterrichten pollenanalytische Untersuchungen 85). Nach dem Ende
des volkerwanderungszeitlichen Siedlungsriickganges setzte um 650 n. Chr. 8 die friih-
mittelalterliche Besiedlung ein. Sie ging in dieser Landschaft offenbar vor allem zu La-
sten der Eichenwilder. Ein starker Anstieg der Nichtbaumpollen, insbesondere der Cy-
peraceen, ist festzustellen. Da gleichzeitig ein deutlicher Riickgang der Erlenkurve zu
verzeichnen ist, konnte nach Kérber-Grohne (1967, 67) an die Nutzung der Erlenbestinde
in den Niederungen und Tilern gedacht werden. Jedoch ist nicht auszuschlieffen, daf§
der Erlenriickgang auch im Zusammenhang steht mit der friihmittelalterlichen Trocken-
phase des 7./8. Jahrhunderts (Tab. 2). Im 9. Jahrhundert zeichnet sich eine gewisse In-
tensivierung der Landwirtschaft ab, bei der Roggen und Hafer an Bedeutung gewinnen.
Jetzt sind offenbar Buchenbestinde gerodet worden. Zugleich breitet sich die Calluna-
Heide aus. Der starke hochmittelalterliche Landesausbau setzte im 12. Jahrhundert ein.
Wiederum sind Rotbuchenbestinde davon vor allem betroffen, auch die Hainbuche wird
zusehends verdringt. Auf den Rodungsflichen spielt der Roggenanbau offenbar eine

82) SCHNEEKLOTH 1963a, §§; SCHNEEKLOTH u. WENDT 1962, 43.

83) SCHNEEKLOTH 1963b, 136; SCHNEEKLOTH u. WENDT 1962, 43.

84) Es handelt sich um die Moore »Siedlung Bretel« und »Hiitthof« nérdlich Visselhdvede, Kr.
Rotenburg/Hann. (a. d. Wiimme).

85) Udelgard KORBER-GROHNE 1967, 64 ff. SCHNEEKLOTH 1970, 877; und neuerdings BEHRE 1973b.
86) Wie bei den anderen fiir diesen Bereich genannten Daten handelt es sich um Radiokarbonda-
tierungen.
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besonders wichtige Rolle. Nach Errichtung des Seedeiches im Lande Hadeln wéhrend
des 13. Jahrhunderts wurde zusehends der Marschenbereich besiedelt. Vermutlich kam es
hierdurch bedingt im 14./15. Jahrhundert auf der Geest zu Wiistungserscheinungen, in
deren Folge sich Birken und Weiden ausbreiten konnten.

Zahlreiche Untersuchungen 87) vermitteln interessante Kenntnisse iiber die Vegeta-
tionsentwicklung im Bereich des Niedersichsischen Verwaltungsbezirks Oldenburg
wihrend des Mittelalters. Danach begann die frithmittelalterliche Rodung zwischen 700
und g9oo, der hochmittelalterliche Landesausbau im 12./13. Jahrhundert 8%). Als Folge
der Vegetationszerstdrung kam es zur anthropogen ausgelésten Dinenbildung im
12. und 14. Jahrhundert 8). Eigentiimlicherweise setzte die iiber lingere Zeit hinweg
unterbrochene Torfbildung im Poggenpohlsmoor bei Détlingen wahrend des hohen bzw.
spiten Mittelalters wieder ein99). Dies gilt entsprechend fiir das Huntloser Moor bei
Groflenkneten sowie auch fiir andere Moore des Gebietes 91). Vermutlich handelt es sich
dabei um die Auswirkung der hochmittelalterlichen Feuchtphase (Tab. 2 u. 3). Das Wie-
dereinsetzen des Moorwachstums mag zusitzlich durch regional oder lokal bedeutsame
Faktoren unterstiitzt worden sein 92).

Wie die Befunde aus dem Ipweger Moor bei Mooriem/Kr. Wesermarsch 932) zeigen,
sind durch die frithmittelalterliche Landwirtschaft wiederum Rotbuche und Hainbuche
sowie hier auch die Linde geschidigt. Im Zuge des hochmittelalterlichen Landesausbaus
wurden dann erneut Buchen- und Hainbuchenstandorte gerodet. Gleichzeitig kam es zur
weitgehenden Beseitigung der Ulmenauenwilder, sowie zur Einschrinkung der Erlen-
bruchwilder. Diese Flichen sind vermutlich weitgehend in Griinland iiberfithrt worden,
wie aus dem starken Anstieg der Gramineen-Anteile geschlossen werden kann. Eine ge-
wisse Einschrinkung des Ackerbaus um 1300 hatte einen nur geringen Einfluf} auf die
Zusammensetzung der Restwilder, wenn man von der Regeneration der Hainbuchen-
und Erlenbestinde absieht. Im Zuge der spitmittelalterlichen Siedlungsausweitung von
1400 kam es zur Rodung weiterer Feuchtstandorte mit Ulme, Erle und Weide. Eine
gleichzeitig stattfindende Zunahme der Griinlandflichen zeichnet sich im Verlauf der
Gramineenkurve ab. Jetzt wird auch die Eichenférderung deutlich. Ein Anstieg der Fa-
gus-Werte weist darauf hin, dafl zu dieser Zeit hier anscheinend auch die Rotbuche ge-
schont worden ist.

87) HAYEN u. a. 1966; 1969; MENKE 1963; 1964; GROSSE-BRAUCKMANN u. DIERSSEN 1973.

88) HAYEN 1966, 302.

89) HAYEN 1966, 304.

90) GROSSE-BRAUCKMANN u. DIERSSEN 1973, 136.

91) MENKE 1964; 1963.

92) GROSSE-BRAUCKMANN hilt u. a. einen Grundwasseranstieg infolge Aufschotterung der Fluflaue
fiir mdglich. Auch hitte die starke Entwaldung in der unmittelbaren Umgebung des Moores zu
einem stirkeren Druckwasseraustritt am Hangfuf} fithren konnen (ebenda S. 136).

93a) HAYEN 1969, 334 ff.
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Uber die Vegetationsverhiltnisse wihrend des Mittelalters in dem an der Unter-Ems
gelegenen Rheiderland unterrichtet Behre (1970). Nach einer Zeit mit nur gerin-
ger Besiedlungsdichte beginnt etwa um 8co die friihmittelalterliche Landnutzung, die
sich insbesondere durch hohe Getreidepollenwerte mit erheblichen Secale-Anteilen (Rog-
gen) abzeichnet. Wie der Abfall der Pollenkurven von Rotbuche und Hainbuche deut-
lich macht, sind die Acker wiederum bevorzugt auf den Standorten dieser beiden Baum-
arten angelegt worden. Der Riickgang der Ulmen-, Weiden- und Erlen-Werte zeigt je-
doch an, dafl auch Wilder der Flufauen und Senkenbereiche beseitigt worden sind. Die
betreffenden Flichen wurden anschliefend offenbar als Griinland genutzt; die Anteile
von Gramineen und Cyperaceen steigen jedenfalls sehr schnell an auf Werte zwischen
100 %o und 300 %. Auf dem Rodungsgelinde konnten sich in gewissem Umfange Hasel-
gebiische ausbreiten. Stellenweise kam es zur Entwicklung von Calluna-Heide-Flichen.

Mit Hilfe von Makroresten aus einer Probe des 13. Jahrhunderts von Pogum/Ems
werden zusitzlich noch Aussagen méglich iiber Pflanzengesellschaften, die sich allein auf
der Grundlage von Pollenfunden kaum erfassen lassen. Danach gab es auflerhalb des be-
reits im 13. Jahrhundert bestehenden Emsdeiches Salzbinsenwiesen, die etwa dem Junce-
tum gerardi entsprachen. Hinter dem Deich waren Rohrichtflichen vorhanden.

Auchim Emsland ist es wihrend des Mittelalters zu erheblichen Sandverwehun-
gen gekommen, wie aus den Untersuchungen von H. Miiller (1956) und Selle (1958) her-
vorgeht. Der Beginn des mittelalterlichen Landausbaus wird fiir die Umgebung des Kat-
hen-Frackeler Moores, Kr. Aschendorf, von Selle (1958, 368 f.) ins r2. Jahrhundert da-
tiert. Im Zuge der umfangreicheren Rodungen, die offenbar auch hier auf Kosten von
Rotbuche und Hainbuche sowie Erle stattfanden, kam es bald zu ausgedehnten Sandver-
lagerungen. Dies ist aus dem Vorhandensein sandigen Sphagnum-Torfes zu ersehen.
Schliefllich nahm die Ubersandung solche Ausmafle an, dafl das Moorwachstum am Ende
des Mittelalters ganz zum Erliegen gekommen ist. Heideflichen breiteten sich mit Be-
ginn der mittelalterlichen Besiedlung aus. Die etwa parallel zu der Ericaceen-Pollenkur-
ve ansteigende Sphagnum-Sporenkurve zeigt, dafl hier keineswegs der Niederschlag ei-
ner Moorverheidung erfafit wird. In den geschonten, aber wohl aufgelichteten Eichen-
wildern konnte sich die Hasel ausbreiten, ebenso im Bereich der ehemaligen Buchenwil-
der. Auflerdem ist eine Zunahme der Betula-Werte zu verzeichnen.

Recht dhnliche Befunde teilt H. Miiller (1956) aus dem Emstal zwischen Meppen
und Dérpen 932) mit. Dort fand eine offenbar anthropogen ausgeldste Versandung meh-
rerer vermoorter Ems-Altwisser erst nach dem ersten Auftreten des Buchweizenpollens
statt, also etwa im Spitmittelalter. Zu dieser Zeit waren die Calluna-Heideflichen schon
sehr ausgedehnt. Die Zerstorung der Heidevegetation durch iibermifiige Schafbeweidung
und wohl auch durch Plaggenhieb diirfte hier wie auch in den anderen entsprechenden
Fillen (s. 0.) die Ubersandung der Moore bzw. die Diinenaufwehung mafigeblich verur-
sacht haben.

93b) Es handelt sich um die Fundplitze Walchum, Wesuwe u. Niederlangen.
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Ahnlich wie in vielen anderen Landschaften N'W-Deutschlands war es im Emsland
nach dem Ende des Siedlungsriickganges im Frithmittelalter zunichst nur zu einer lang-
samen Ausweitung des Ackerlandes gekommen. Erst gegen Ende des 1. Jahrtausends
n. Chr. begann die stirkere landwirtschaftliche Erschliefung des Gebietes. Wahrend zu-
nichst anscheinend aufler Rot- und Hainbuchen-Bereichen vor allem auch Erlen- und
Eichenmischwilder gerodet worden waren, zeichnet sich fiir das Hohe Mittelalter eine
gewisse Schonung der Eiche und wohl auch der Rotbuche ab. In den gelichteten Rest-
wildern und auf aufgelassenen Flichen konnten sich den edaphischen Bedingungen ent-
sprechend Hasel und Birke ausbreiten. Da die Erlenpollenkurve in den mittelalterlichen
Abschnitten der verschiedenen Pollendiagramme recht charakteristische und gleichsinni-
ge Schwankungen aufweist, ist auch hier zusitzlich an die Auswirkung von vermutlich
klimatisch bedingten Grundwasserspiegelinderungen zu denken (Tab. 2 u. 3). Auf dieser
Grundlage aufbauend konnte der Beginn der frithmittelalterlichen Rodung etwa ins
7./8. Jahrhundert und der stirkere Landausbau in den Zeitraum vom 9.-12. Jahrhun-
dert datiert werden.

Aus den im Vorstehenden (S. 300-305) dargelegten Beispielen ergibt sich fiir das nie-
dersichsische Tiefland eine Reihe von Fakten, die bei einer Analyse der Vegetationsver-
hiltnisse und der landwirtschaftlichen Nutzung wihrend des Mittelalters grundsitzlich
zu beriicksichtigen sind. Einige davon, die besondere Aufmerksamkeit verdienen, sind im
Folgenden zusammengefafit:

1. In der Regel ist es wihrend der Volkerwanderungszeit offenbar nur zu einer erhebli-
chen Einschrankung der Siedlungstitigkeit gekommen. Auf der Grundlage pollenanalyti-
scher Befunde sind zuverlissige Beweise fiir ein volliges Wiistfallen groflerer Land-
schaftsriume in diesem Zeitraum kaum zu erbringen.

2. Durch die friihmittelalterlichen Rodungen sind zunichst gewdhnlich nur kleinere Be-
reiche eines Naturraumes erfafit worden. Es handelt sich um die Standorte der Rotbu-
chen- und Hainbuchenbestinde. In welcher Form diese beiden Arten am Aufbau von
Waldgesellschaften beteiligt waren, 148t sich auf der Basis der pollenanalytischen Unter-
suchungen allein meist nicht ausmachen. Vermutlich hat es sich vorwiegend um Mischbe-
stinde beider Arten gehandelt, denen die Eiche oder auch einige Edellaubholzarten bei-
gemischt waren.

Die inzwischen mittels der Pollenanalyse erreichten Einsichten entsprechen damit
weitgehend den bereits von Ellenberg (1937) aufgrund pflanzensoziologischer Untersu-
chungen abgeleiteten Vorstellungen.

Unter den agrartechnologischen Gegebenheiten des Friithmittelalters waren die Rot-
buchen-Hainbuchen-Gebiete offenbar besonders giinstig fiir den Ackerbau. Es waren
dies die Landschaftsteile mit vergleichsweise nihrstoffreichen und frischen Boden.

3. Biotope mit trockeneren oder auch feuchten bis nassen Boden, die zudem hiufig auch
nahrstoffirmer waren, wurden erst im Rahmen des hochmittelalterlichen Landesausbaus
der landwirtschaftlichen Nutzung zugefiihrt.
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4. Wihrend des Frihmittelalters dienten die noch bewaldeten Feuchtstandorte allerdings
schon hiufig der Viehweide. Als Folge der mit der Beweidung verbundenen Zerstorung
der Wilder kam es in diesen Regionen schon mehrfach zur Entstehung von Griinlandfli-
chen.

5. Die Tatsache, daf8 bei der Rodung fiir Ackerbauflichen Standorte mit giinstigen na-
tiirlichen Voraussetzungen fiir eine hohe Stoffproduktion eindeutig bevorzugt worden
sind, diirfte schon friih zu einer erheblichen floristischen Verarmung des nordwestdeut-
schen Tieflandes beigetragen haben. Die fiir Biotope mit besonders groflem Stoffproduk-
tions-Potential charakteristischen urspriinglichen Waldgesellschaften sind bereits im
Frithmittelalter weitgehend vernichtet worden. Damit ist vermutlich mancher als »an-
spruchsvoll« geltenden Art der Lebensraum in diesem Gebiet Mitteleuropas seit langem
entzogen worden. Dies ist bei der Beurteilung der heutigen Arealverhiltnisse gerade die-
ser Artengruppe zu beriicksichtigen.

6. In Gebieten mit besonders starker Heide-Ausbreitung ist es offenbar im Zusammen-
hang mit tibermdfliger Beweidung und insbesondere mit Plaggennutzung zu erheblichen
Sandverwehungen gekommen. Diese anthropogene Landschaftszerstérung fand anschei-
nend bereits im Frithmittelalter statt, hiufiger kam es dazu aber wohl erst im Hoch-
und Spatmittelalter.

Im Rahmen der vorliegenden Arbeit ist es nicht moglich, fiir alle Naturriume die
fiir die Kenntnis von Vegetation und Ackerbau wihrend des Mittelalters relevanten pol-
lenanalytischen Befunde so ausfithrlich darzulegen, wie das fiir das niedersichsische
Tiefland vom Hannoverschen Wendland im Osten bis zum Emsland im Westen gesche-
hen ist. Daher kann im Folgenden nur eine kleinere Auswahl aus den anderen Natur-
raumtypen Mitteleuropas gebracht werden 94).

Dafiir bieten sich einige Tieflandbereiche auflerhalb Nieder-
sachsens an, sodann Hiigellandschaften im Umkreis der mitteleuropii-
schen Berglinder und Mittelgebirge. Berglinder und Mittelgebirge selbst
diirfren ebenfalls interessante Einblicke in die anthropogen beeinflufite Vegetationsent-
wicklung wihrend des Mittelalters geben. Schlieflich verdienen auch die Befunde aus
dem Alpenvorland undden Alpen sowieaus der Tatra Interesse.

Freilich ist die Aussagebasis in diesen Landschaften in der Regel ohnehin nicht so
breit wie im niedersichsischen Tiefland, da pollenanalytisch auswertbare Sedimente
meist nicht in so grofler Menge zur Verfiigung stehen.

Die methodischen Grundlagen fiir die Interpretation von Pollendiagrammen aus den
Tieflandbereichen und Hiigellandgebieten sind im Grunde gleichartig wie bei den Befun-

94) In der in Vorbereitung befindlichen Bibliographie des Verfassers mit dem Titel »Paldo-Ethno-
botanik und Mittelalter-Archiologie« wird versucht, moglichst alle diesbeziiglich interessanten
pollenanalytischen Arbeiten zu erfassen, vgl. Fufinote 37.
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den aus dem niedersichsischen Tiefland. Gewisse Schwierigkeiten ergeben sich aber bei
der Auswertung von Untersuchungen im Bergland und Gebirge, da dort aufler dem
landschaftseigenen Pollenniederschlag auch der des Umlandes erfaflt wird. Daher ist hier
zu trennen zwischen den Aussagen, die das Gebirge selbst betreffen, und den fiir das
Vorland giiltigen Ergebnissen. Durch Vergleich der Befunde, die aus den verschiedenen
Gebirgen gewonnen werden, und Berticksichtigung der Ergebnisse aus Tief- und Hiigel-
land wird jedoch erkennbar, wie Vegetation und Nutzung in den einzelnen Naturrdu-
men beschaffen waren.

Da sich aus den pollenanalytischen Befunden des Berglandes und des Mittelgebirges
auch Aussagen iiber das jeweils tiefer gelegene Umland ergeben, empfiehlt es sich hier,
die Pollendiagramme unabhingig von der Hohenlage ihres Herkunftsortes heranzuzie-
hen. Zunichst werden, im Westen beginnend, die an das nordwestdeutsche Tiefland an-
grenzenden Bereiche behandelt. Dabei sind wie im Vorstehenden wiederum in erster Li-
nie neuere Untersuchungen beriicksichtigt worden, die in der »Waldgeschichte Mitteleu-
ropas« von Firbas (1949 u. 1952) noch nicht ausgewertet werden konnten.

In mehreren Arbeiten hat Straka seit 1952 95) zur Klirung der jungholozinen Vege-
tationsentwicklung in der Vulkan-Eifel beigetragen. Aus einigen Pollendiagram-
men (Diirres Maar, Schalkenmehrener Maar, Strohner Maarchen) 99 wird erkennbar,
dafl es in der Vulkaneifel wihrend der Volkerwanderungszeit nicht zur volligen Ent-
siedlung gekommen sein kann, obgleich an einem erheblichen Siedlungsriickgang nicht zu
zweifeln ist. Wihrend bzw. gegen Ende dieses Zeitabschnittes erreichte die Hainbuche ihre
Hochstwerte. Vereinzelt deuten hohe Calluna-Werte auf das Vorhandensein von Heide-
flichen wihrend der Volkerwanderungszeit hin. Mit Beginn der frithmittelalterlichen
Rodung, die etwa um 700 n. Chr. 97) einsetzte, sind diese Heiden verschwunden. Eigen-
tiimlicherweise gehen jetzt vielfach auch die Haselwerte zuriick. Daraus ergibt sich der
Eindruck, daff die von kleinen Bevolkerungsgruppen offengehaltenen Flichen zuerst
dem Ackerbau zugefiihrt worden sind. Hainbuche, Rotbuche und Eiche sind jedoch in
erster Linie von der Rodung betroffen. Allerdings liegen die Verhiltnisse an den einzel-
nen Maaren etwas unterschiedlich; dies ist vermutlich auf eine Verschiedenheit im natur-
rdumlichen Potential in der Umgebung der verschiedenen Maare zuriickzufiihren. Erst
mit Beginn der 2. groflen Rodungsperiode, die etwa um 1000 n. Chr. einsetzte, scheint
sich eine gleichartige Form der Landschaftsnutzung durchgesetzt zu haben. Jetzt ist die
Rotbuche ganz allgemein von der Rodung betroffen; dies gilt ebenso fiir die Hainbuche,
sofern sie sich iiberhaupt von der frithmittelalterlichen Rodung erholt hatte. Die Eichen-
forderung ist allenthalben deutlich erkennbar. Mehrere Maxima von Hasel und Birke
deuten ebenso wie gewisse Schwankungen der Getreidekurve an, daf die Landeskultivie-

95) STRAKA 1952; 1960a; 1960b; 1975b.
96) STRAKA 1975b, 101, T. 2, T. 3, T. 8, T. 10, T. 11.
97) STRAKA 1975b, 101.
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rung nicht gleichmifig erfolgt ist. Eine besonders auffillige Schwankung ist dem Spit-
mittelalter oder der frithen Neuzeit zuzuordnen.

Uber die jiingere Waldgeschichte am Nordwestrand der Eifel berichtet Traut-
mann (1962). Danach gab es vor Beginn der ins 9. Jahrhundert datierten frithmittelal-
terlichen Rodung nur wenig Siedlungsland im Gebiet; ein totales Wiistfallen dieser
Landschaft wahrend der Violkerwanderungszeit ist aber auszuschliefen. Von der friih-
mittelalterlichen Landnahme war in erster Linie die Rotbuche betroffen; jedoch gehen
auch die Hainbuchenwerte, die ihr Maximum unmittelbar vor Rodungsbeginn erreicht
hatten, deutlich zuriick. Die mittelalterliche Eichenférderung ist hier durch iiberraschend
hohe Quercus-Werte dokumentiert.

Wie die Untersuchungen Burrichters (1969; 1976) am Zwillbrocker Venn im nord-
westlichen Minsterland deutlich machen, hat zwischen etwa 300 und 600
n. Chr. 9 eine sehr starke Ausdiinnung der Besiedlung stattgefunden. Von 600 n. Chr.
an kam es im Zuge der merowingischen Besiedlung zu einer zunichst nur allmihlichen
Ausweitung der Ackerflur. Aus dem Pollendiagramm ist jedoch zunichst nicht ohne
weiteres zu entnehmen, in welchen Gebieten diese Felder angelegt worden sind. Auf-
merksamkeit verdient — abgesehen von einer langsamen Abnahme der Buchenwerte —
allerdings ein erheblicher Riickgang der Werte von Hasel und Birke, den man am Be-
ginn einer Siedlungszeit kaum erwarten wiirde. Es scheint demnach vor allem zur Besei-
tigung von lichten Gehdlzen gekommen zu sein, in denen beide Taxa von Bedeutung
waren. Moglicherweise hat es sich dabei um die Reste der Sekundirvegetation gehandelt,
die sich auf den weitgehend wiistgefallenen Ackern der kaiserzeitlichen Siedlungen ent-
wickelt hatte. Freilich wire es erstaunlich, wenn nach ca. 300 Jahren die Uberreste der
Pioniervegetation aufgelassener Flichen noch erhalten wiren. Daher liegt es nahe, auch
aus diesem Grunde anzunehmen, dafl das Nordwest-Miinsterland wihrend der Volker-
wanderungszeit nicht vollig siedlungsleer gewesen ist. Kleine Bevolkerungsgruppen hit-
ten moglicherweise ausgereicht, durch extensive Wirtschaftsformen fiir die langfristige
Erhaltung von Pioniergehtlzen zu sorgen. Offenbar hatte sich allerdings auch die Rot-
buche auf dem ehemaligen Siedlungsland und in den noch vorhandenen Eichenwildern
ausbreiten konnen, wie aus dem plotzlichen Anstieg der Fagus-Werte am Beginn des
Siedlungsriickganges zu ersehen ist.

Eine aufschluflreiche Karte Burrichters (1969, 49), in die aufler den bekannten prihi-
storischen Fundplitzen auch die natiirliche potentielle Vegetation 99 des Gebietes einge-
tragen ist, bedeutet in dieser Situation eine wertvolle Hilfe. Seit Beginn der Besiedlung
im Neolithikum hiufen sich die Funde im Bereich der Fluf- und Bachtalungen. Die
Siedlungen lagen dort insbesondere auf den erhdhten und etwas grundwasserferneren

98) Der Siedlungsriickgang konnte aufgrund von Radiokarbonuntersuchungen datiert werden.

99) Mit »potentieller natiirlicher Vegetation« ist die Vegetation gemeint, die sich nach dem Auf-
héren jeglichen menschlichen Einflusses rasch einstellen wiirde. Sie entspricht dem am Standort
vorhandenen Bedingungsgefiige der natiirlichen Standortfaktoren (TUXEN 1956).
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Sandterrassen der Biche, die nach Burrichter (1969, s1) heute Bestinde des Fago-Quer-
cetum typicum (typischer Buchen-Eichenwald) tragen wiirden. Die nidhrstoffreichere
Ausbildung dieser Waldgesellschaft, das Fago-Quercetum milietosum oder auch die
Uberginge zum Eichen-Hainbuchenwald waren nicht so stark besiedelt. Dies gilt auch
fiir die feuchten Standorte im Bereich der Eichen-Birkenwilder (Querco-Betuletum mo-
linietosum) und der Eichen-Erlenwilder in den Talauen.

Die Kenntnis dieser stindigen Bevorzugung eines Biotops als Siedlungsraum wiirde
den oben dargelegten Erklirungsversuch stiitzen. Daher ist damit zu rechnen, dafl auch
die frithmittelalterliche Besiedlung in diesem Naturraum angesetzt hat. Allerdings wur-
den zunichst fast nur die vermutlich von einer Restbevolkerung bzw. kleineren Men-
schengruppen zur Dauervegetation gemachten Hasel- und Birken-Pioniergehdlze besei-
tigt. Erst etwas spiter, nach Burrichter (1969, S. 41) vermutlich seit dem 9. Jahrhundert,
kam es zur Ausweitung der Besiedlung. Dies ist aus einem gewissen Kurvenanstieg von
Getreide und Siedlungszeigersumme zu ersehen. Wie aus dem Fagus-Kurvenverlauf deut-
lich wird, sind jetzt vor allem Buchenbestinde von der Rodung betroffen. Die Hainbu-
chenstandorte sind in dieser Landschaft offenbar kaum von der mittelalterlichen Ro-
dung betroffen, die Pollenanteile von Carpinus bleiben jedenfalls ziemlich konstant. Ein
weiterer Ausbau im Hochmittelalter, wohl im 13. Jahrhundert, hat anscheinend auch
zur Rodung von Erlenflichen gefiihrt. Schliefflich wird noch eine spitmittelalterlich-
frithneuzeitliche Wiistungsperiode erkennbar. Ein Teil des Kulturlandes bewaldet sich
wieder mit Rotbuche, vor allem aber entstehen Pioniergehdlze aus Hasel bzw. Birke.

In diesem Zusammenhang sind auch pollenanalytische Befunde Burrichters von In-
teresse, die aus Grassoden eines auf 8oo n. Chr. datierten Walles in Miinster /Westf.
stammen ). Danach gab es in der Zeit kurz vor der Errichtung dieses Walles in der
Umgebung der Stadt erst wenig Getreideanbau. Die Rotbuche war infolge der Eichen-
forderung bereits zu dieser Zeit etwas zuriickgedringt. In den auf diese Weise heller ge-
wordenen Wildern hatte sich offenbar die Hainbuche stark ausbreiten kénnen. Auch die
hohen Anteile der Hasel mit ca. 35 %0 sprechen fiir eine erhebliche Auflichtung der Wil-
der. Die angesichts der Herkunft des Sodenmaterials geringen Gramineenwerte von
10-40 %0 sprechen ebenso wie die niedrigen Anteile der Siedlungszeiger Artemisia,
Plantago und Chenopodium dafiir, dafl es im Umkreis der Sodenentnahmestelle noch
keine gréferen Offenlandbereiche gegeben hat.

Offenbar war es auch im Bereich um Miinster wihrend der Volkerwanderungszeit
nicht zu einer volligen Entsiedlung gekommen. Jedenfalls zeigen die Getreidepollenkur-
ven in den von Trautmann (1969, 118) verdffentlichten Pollendiagrammen aus dem ca.
10 km siidlich von Miinster gelegenen Nottebrack einen seit den eisenzeitlichen Spektren
geschlossenen Verlauf. Kurz vor dem auf etwa 8oo datierten Anstieg der Getreide- und
anderen Siedlungszeigerwerte, der den Beginn der friihmittelalterlichen Rodung anzeigt,

100) BURRICHTER u. HAMBLOCH 1958.
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liegt allerdings ein Bereich mit recht geringen Getreideanteilen. Er diirfte dem volker-
wanderungszeitlichen Siedlungsriickgang entsprechen. In diesem Zeitabschnitt hatte die
Hainbuche nochmals Hochstwerte erreicht. Mit Beginn der frithmittelalterlichen Besied-
lung werden die Hainbuchenstandorte jedoch sehr bald gerodet und entsprechend auch
die der Rotbuche. Dies ist aus dem Kurvenverlauf zu ersehen. Gleichzeitig setzt eine er-
hebliche Eichenf6rderung ein, die die Eichenanteile im Hochmittelalter auf ca. 70 9/ an-
steigen ldft. Auch der hochmittelalterliche Landausbau vollzog sich offenbar auf Kosten
der Rotbuche. Er hat sich wohl vor allem im Bereich des Fago-Quercetum typicum ab-
gespielt. Nach Trautmann (1969, 122) hat die Rotbuche in dieser Gesellschaft natiirli-
cherweise einen Anteil von 80—90 %. In einigen Spitmittelalter-Spektren zeichnet sich
wiederum ein gewisser Wiistungsprozef} ab.

Nach den Vorstellungen Trautmanns (1962, 265; 1969, 126) war die Hainbuche
wihrend des Mittelalters in den Restwildern noch vorhanden. Die starke und ungeregel-
te Art der Nutzung dieser Art durch Waldweide, niederwaldartige Nutzung oder Laub-
entnahme schrankten jedoch die Bliitenbildung erheblich ein, so dafl die Pollenanteile
in den mittelalterlichen Siedlungsspektren in der Regel niedrig sind. Die Weichholzge-
rechtsamen, die die Entnahme von Hainbuchenholz erlaubten, wurden vielfach erst im
Laufe der Neuzeit aufgehoben. Moglicherweise ist der Hainbuchenriickgang
auch anderenorts in entsprechender Weise zu erkliren. Danach wiirde der Fagus-Riick-
gang in den meisten Gebieten N'W-Deutschlands auf die mittelalterliche Rodungstitig-
keit des Menschen zuriickzufiihren sein. Der Carpinus-Abfall wire hingegen als Aus-
druck der Nutzungsform in den Restwildern auf vergleichsweise nihrstoffreichen Bo-
den zu betrachten. Ob und in welchem Umfange diese Interpretation im einzelnen zu-
trifft, miifite allerdings noch durch neue pollenanalytische Untersuchungen geklirt wer-
den.

Sehr niedrige Getreidewerte und geringe Anteile anderer Siedlungszeiger in Pollen-
diagrammen aus zwei Mooren des E g g e - Gebirges zeigen, dafl es im weiteren Umland
des Gebirges offenbar schon vor Beginn der frithmittelalterlichen Rodungsphase von
etwa 800 einige Siedlungen gegeben hat 1°1). Von diesem Altsiedlungsland der Pader-
borner Hochfliche aus schob sich dann etwa von 800 an das Siedlungsgebiet zusehends
in das unmittelbare Egge-Vorland vor, wie aus dem Anstieg der Getreidewerte bis etwa
1300 zu ersehen ist. Die damit verbundene Rodung ging besonders zu Lasten der Hain-
buche sowie der Rotbuche. Ein in diesem Zeitabschnitt hdufiger Haselgipfel deutet auf
die gleichzeitige Auflichtung der Wilder, vermutlich infolge von Waldweide. Im Hoch-
bzw. Spitmittelalter kam es dann erneut zu einer Siedlungsausweitung, in deren Folge
Getreidewerte von 10—20 % erreicht werden. Jetzt wurden offenbar auch Gebirgslagen
gerodet. Betroffen von den Rodungen sind nun insbesondere die Rotbuchenwilder. Sie

ro1) TRAUTMANN 1957, 288 ff.
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herrschen allerdings nach wie vor im Eggegebirge vor; vermutlich handelte es sich dabei
um Bestinde des Luzulo-Fagetum und des Melico-Fagetum. Eine gewisse Eichenforde-
rung ist an einem schwachen Anstieg der Eichenwerte zu erkennen.

Flachmoortorfe aus einem Umlauftal der Weser bei Bodenfelde ermdglichen einen
Einblick in die Vegetationsverhiltnisse dieser Tallandschaft wihrend des Mittelal-
ters 2, Danach war von den frithmittelalterlichen Rodungen besonders die Rotbuche
betroffen. Die Eiche wurde begiinstigt. Eine deutliche und nachhaltige Beeinflussung der
Hainbuche ist kaum festzustellen. Im Zuge des hochmittelalterlichen Siedlungsausbaues
konnte sich die Rotbuche dann allerdings recht gut behaupten. Ein vermutlich spatmit-
telalterlicher Fagus-Anstieg ist moglicherweise auf eine Wiistungsphase zuriickzufiihren.

Uber die jiingere Vegetationsentwicklung in dem aus Buntsandstein aufgebauten
Solling unterrichten eingehende Untersuchungen von Knorzer (1949), Steckhan
(1961) und Schneekloth (1967). Danach war das Gebirge im Subatlantikum vorwiegend
mit Rotbuchenwildern bewachsen. Die frithmittelalterliche Rodung der Tieflagen, die
sich zu Beginn des Abschnittes Xa durch niedrige Getreidewerte bemerkbar macht,
konnte auf die Zeit um 700 n. Chr. datiert werden. Dieses Datum wird durch die Ra-
diokarbon-Bestimmung auf etwa 720 n. Chr. bestitigt 13). Im Rahmen dieser friithen
Rodungen kam es zu einem Zuriickdringen von Carpinus, Alnus und auch Fagus.
Gleichzeitig zeichnet sich eine gewisse Eichenforderung ab. Im Zeitraum zwischen 11.
und 13. Jahrhundert erfolgten die ersten groflen Rodungen im Gebirge selbst. Entspre-
chend steigen die Getreidewerte an; Corylus und Betula weisen auf eine Lichtung der
Wilder hin. Neben Fagus wird durch die Rodungen auch Carpinus geschidigt. Der
Riickgang der Besiedlung, der durch Aufgabe zahlreicher Bergdorfer im 13.-15. Jahr-
hundert verursacht wurde, erméglichte eine gewisse Wiederausbreitung der Rotbuchen-
wilder. Sie wichen endgiiltig erst im Zuge der frithneuzeitlichen erneuten Siedlungsaus-
weitung, die mit einer intensiven Waldzerstorung einherging.

Auch im Hils ist es im Laufe des Mittelalters zu einer betrichtlichen Eichenforde-
rung gekommen °4). Die in diesem Trias-Bergland im Subatlantikum zunichst vorherr-
schende Rotbuche wurde entsprechend dezimiert.

Von ganz besonderem Interesse sind die pollenanalytischen Untersuchungen Stein-
bergs (1944) aus dem Untereichsfeld. Dort war es wohl erstmals gelungen, auf
pollenanalytischem Wege einen sehr starken Siedlungsriickgang unmittelbar vor Beginn
der mittelalterlichen Landnahme nachzuweisen. Allerdings muf} es im Vergleich der
zahlreichen hier dargelegten Beispiele als zweifelhaft erscheinen, ob es zu einer vélligen
Siedlungsleere des Untereichsfeldes wihrend der Volkerwanderungszeit gekommen ist.
Getreidepollen und auch einige Nichtbaumpollentypen treten in dieser Phase wiederholt

102) LESEMANN 1968.
103) SCHNEEKLOTH 1967, 729.
104) FIrBAS u. BROIHAN 1937, 294 ff.
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auf. Vermutlich muf8 also auch hier lediglich mit einer sehr erheblichen Siedlungsver-
diinnung gerechnet werden. In der Zeit dieses intensiven Siedlungsriickganges entwickel-
ten sich im Umbkreis der beiden Seen (Luttersee, Seeburger See) offenbar wieder dichte
Wilder, wie aus der starken Zunahme der Pollendichte zu entnehmen ist. Dazu pafit
auch gut, dafl die Einschwemmung minerogenen Bodenmaterials voriibergehend vollig
aufhort. Die Hainbuche erreichte in diesem Abschnitt ihre Maximalwerte. Bei Beginn
der friihmittelalterlichen Rodung ist gleichzeitig mit dem steilen Anstieg der Getreide-
kurve ein plotzlicher Hainbuchenabfall festzustellen. Aufler der typischen Eichenforde-
rung ist das Ansteigen der Corylus-Werte zu erwihnen. Die Buchenanteile gehen letzt-
lich zuriick.

Die mittelalterliche Vegetationsentwicklung im Har z ist dank der grundlegenden
pollenanalytischen Untersuchungen von Firbas, Losert u. Broihan (1939) sowie von Wil-
lutzki (1962) gut bekannt. Ahnlich wie beim Solling ergeben sich auflerdem auch gewis-
se Aussagen iiber die Nutzungsentwicklung im Gebirgsvorland. So zeichnet sich z. B. die
bekannte vormittelalterliche Siedlungsauflockerung in Willutzkis Diagrammen ab. Be-
merkenswerterweise lduft die Getreidekurve im Diagramm aus dem Sonnenberger Moor
(780 m NN) jedoch kontinuierlich, wenn auch mit geringeren Werten durch. Entsprechend
sind auch die Anteile anderer Siedlungsanzeiger etwas zuriickgegangen. Dieser Befund
weist wohl ebenso wie die Ergebnisse von anderen Plitzen darauf hin, dafl es eine grof3-
riumige und totale Siedlungsliicke im Umkreis des Harzes nicht gegeben hat. Der mit
Hilfe einer Radiokarbonbestimmung auf 755 * n. Chr. datierte erste Anstieg der Ge-
treidekurve und der synchrone Carpinus-Abfall entspricht den Befunden aus dem Unter-
eichsfeld (s. S.311). Offenbar ist die frithmittelalterliche Rodung des 8. Jahrhunderts
selbst in den Harz-Diagrammen noch erfaflbar. Dies gilt auch fiir den friihmittelalterli-
chen (9./10. Jh.), den hochmittelalterlichen (12./13. Jh.) und den spatmittelalterlich-
friihneuzeitlichen (15./16. Jh.) Landesausbau.

Von besonderer Bedeutung sind jedoch die Befunde iiber die Entwicklung der Wal-
der im Harz selbst. Danach hatte sich die Rotbuche bereits im Subboreal gegeniiber dem
Eichenmischwald und der Fichte durchgesetzt; sie bildete wihrend des Subatlantikums
zunichst weithin geschlossene Wilder bis in die Hochlagen des Gebirges (IX). Das dn-
derte sich jedoch im jiingeren Teil des Subatlantikums (X)1°s). Firbas und andere
stellten eigentiimliche Schwankungen der Buchen- und Fichtenpollenkurve in zahlrei-
chen Pollendiagrammen aus dem Oberharz fest. Durch Verkniipfung mit der Geschichte
des Harz-Bergbaus gelang es, diese Phinomene zu datieren und zu verstehen.

Im Frithmittelalter, also zu Beginn des Abschnittes X, herrschte die Rotbuche noch
allenthalben vor (Phase «), doch schon im frithen Hochmittelalter kam es zu einem Bu-
chenriickgang und einem gleichzeitigen Fichtenanstieg (Phase B). Offenbar handelt es

105) FirBAs, LOSERT u. BROIHAN 1939, 427 ff.
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sich dabei um die Auswirkung der ilteren Bergbauphase des 12.-13. Jahr-
hunderts, in deren Folge es erstmals zu einer erheblichen Forderung der Fichte gekom-
men ist. Die Rotbuche wurde in dieser Zeit durch die starken Einschlige, insbesondere
fiir die Kohlerei, zuriickgedringt. Jedoch war in der Folgezeit, etwa im 14. und frithen
15. Jahrhundert, eine Erholung und Wiederausbreitung der Rotbuchenwilder mdglich,
entsprechend steigen die Buchenwerte in den Pollendiagrammen wieder betrdchtlich an
(Phasey ). Der Bergbau war in dieser Zeit weitgehend verddet. Die zweite Berg-
bauperiode (spites 15. und 16. Jahrhundert) fithrte erneut zu einer Ubernutzung
der Buchenwilder und damit letztlich zu ihrer weitgehenden Zerstorung. Entsprechend
sinken die Fagus-Werte wiederum ab, und die Fichte erreicht von jetzt ab die Vorherr-
schaft (Phase 8). Im 17. Jahrhundert wurde die Bergbautitigkeit erneut unterbrochen;
eine kurze Erholung der Buchenwald-Reste zeichnet sich in einem nochmaligen, aber nur
voriibergehenden und zudem geringeren Fagus-Anstieg ab (Phasee ). Mit Beginn der
3.Bergbauphaseam Ende des 17. Jahrhunderts kommt es zu der endgiiltigen Aus-
breitung der Fichtenwilder (Phase ) und damit zu der noch heute andauernden Fich-
tenvorherrschaft im Harz. Diese aufschlufireichen Befunde wurden durch die Untersu-
chungen Willutzkis (1969) durchaus bestatigt.

Von der Auflichtung und Zerstérung der Harzwilder zeugen auch die mehrfach an-
steigenden Betula- und Calluna-Werte sowie der Verlauf der Nichtbaumpollenkurve.

Die Entstehung der zur Zeit noch vorhandenen und fiir die Hochlagen des Harzes
charakteristischen buntblithenden Bergwiesen lifit sich aus den Pollendiagrammen nicht
sehr deutlich ersehen. Immerhin steigen die Gramineenwerte etwa von 1500 an etwas an,
also seit der 2. Bergbauperiode. Aus den stratigraphischen Verhiltnissen ergibt sich, daf}
dieser Anstieg nicht auf eine lokale Ausbreitung von Grisern, wie z. B. dem Pfeifengras
(Molinia coerulea) zuriickzufithren ist. Vielmehr fallen hohe und z. T. sogar sehr hohe
Werte von Betula und Calluna auf, die etwa an der Grenze der Abschnitte Xa/Xb zu
verzeichnen sind. Hinweise fiir die Moorbiirtigkeit dieses Pollens fehlen. Vielmehr deu-
ten extrem hohe Sphagnum-Sporen-Werte auf ein gutes Moorwachstum zu dieser Zeit
hin. Diesem Befund konnte daher, freilich noch mit Vorbehalt, entnommen werden, daf}
die im Zuge der 2. Bergbauphase durch Waldzerstérung, Waldauflichtung oder Waldro-
dung freigewordenen Flichen sich mit Birken-Pioniergehdlzen, Calluna-Heide bzw. ver-
heideten, lichten Gehdlzen oder Griinland iiberzogen hatten. Im Zuge der Fichtenforde-
rung wurden die erstgenannten Bestinde in Fichtenwald (Fichtenforst) iiberfiihrt. Durch
regelmifige Bewirtschaftung sind aus dem Griinland schliefilich die bekannten Bergwie-
sen entstanden. Thre Existenz ist heute infolge der anders strukturierten Skonomischen
Gegebenheiten leider sehr bedroht.

Die groflen Harzer Fichtenwilder wiren demnach in erster Linie aus wirtschaftli-
chen Erwigungen und als Folge der mittelalterlichen Waldiibernutzung entstanden. Es
entsteht allerdings die Frage, ob nicht vielleicht auch unter natiirlichen Verhiltnissen der
Fichtenanteil im Harz zugenommen hitte. In diesem Zusammenhang sind die Befunde
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aus zahlreichen anderen Mittelgebirgen von Interesse. Dort zeichnet sich nimlich in dhn-
licher Weise wihrend des Jiingeren Subatlantikums (X) eine zunehmende Fichtenaus-
breitung ab:

Mittelgebirge Autoren (Auswahl)

Thiiringer Wald E. Lange 1967; E. Lange u. Schliiter 1972

Fichtelgebirge Firbas 1937; Firbas u. M. v. Rochow 1956; Firbas, Miinnich
u. Wittke 1958

Sudeten Firbas u. Losert 1949

Bayerischer Wald Trautmann 1952

In diesem Zusammenhang sind die Befunde von Firbas (1948) von Interesse, wonach
es im Riesengebirge wihrend des Zeitraumes zwischen 14. und 17. Jahrhundert zu einer
Waldgrenzsenkung um 100-200m gekommen war. Dieser durch die Klima-
schwankungen im Spatmittelalter und in der Frithen Neuzeit (Tab. 2) ausgeldsten Verla-
gerung der Waldgrenzlage hat eine natiirliche Fichtenférderung 6 in den Mittelgebir-
gen entsprochen. Diese klimatisch bedingte Fichtenausbreitung wurde offenbar zusitz-
lich begiinstigt durch die mittelalterliche Waldverwiistung und die 6konomisch bedingte
Fichtenforderung. Klimaentwicklung und anthropogene Mafinahmen wirkten demnach
in den meisten Mittelgebirgen gleichsinnig an der Entstehung der ausgedehnten Fichten-
wilder.

Aufgrund archivalischer Studien konnte Schroeder (1973) eine entsprechende Fich-
tenausbreitung auch fiir das am westlichen Harzrand gelegene Westerhofer Hii-
gelland (ca. 200-300 m NN) ableiten. Dort hatte sich die Fichte auf einigen fiir die
Buche augenscheinlich véllig ungeeigneten Standorten offenbar iiber die Buchenzeit hin-
weg behaupten konnen. Von diesen urspriinglichen Standorten aus war es wihrend des
Mittelalters und in der Frithen Neuzeit zu einer spontanen Fichtenausbreitung gekom-
men. Besonders geeignet dafiir waren Buchenwilder. In ihnen war die Konkurrenzkraft
der Rotbuche durch die Waldhude erheblich gemindert. Die vergleichsweise verbifiresi-
stente Fichte konnte sich in den zunehmend aufgelichteten Buchenbestinden dagegen
recht gut entwickeln.

Die von H. Miiller (1953) aus dem Mitteldeutschen Trockenge-
biet 197 vorgelegten Pollendiagramme zeigen, dafl es auch hier wihrend der Vol-
kerwanderungszeit zu einer Siedlungseinschrinkung gekommen war. Eine Siedlungsdis-

106) FIRBAS 1948; 1954, 7.
107) Untersucht wurden die Sedimente des ehemaligen Salzigen Sees bei Oberrsblingen und des
ehemaligen Gaterslebener Sees bei Aschersleben.
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kontinuitit 148t sich aus dem Verlauf der Getreidekurve und aus den Siedlungsanzeiger-
Werten jedoch nicht ablesen. Dem entsprechen die von Mania (1967, 246) mitgeteilten
Befunde iiber volkerwanderungszeitliche Bestattungen aus dem §. und 6. Jahrhundert bei
Aschersleben gut. In den Wildern, die sich in dieser Zeit wieder stirker ausgebreitet
hatten, waren neben der Eiche besonders auch die Hainbuche und die Rotbuche verbrei-
tet. Der ins 6. Jahrhundert datierte Beginn der frithmittelalterlichen Rodung zeichnet sich
in den Pollendiagrammen hier durch einen schnellen Anstieg der Getreidekurve auf ca.
10 %o ab. Gleichzeitig gehen die Pollenkurven von Carpinus und Alnus schlagartig zu-
riick. Augenscheinlich sind zunichst die etwas feuchteren Hainbuchen- und Erlen-Stand-
orte bevorzugt gerodet worden. Jedoch geht auch der Fagus-Anteil zuriick, wihrend
eine gewisse Zunahme der Quercus-Werte als Ausdruck der Eichen-Schonung aufgefafit
werden kann.

Nach einem spatmittelalterlich-frithneuzeitlichen Siedlungsriickgang, der etwa ins
15./16. Jahrhundert fallen diirfte, wurde die Feldflur erneut wesentlich erweitert. Hier-
bei kam es vielfach zur Vernichtung der noch vorhandenen Waldreste, in denen insbe-
sondere Eiche und Rotbuche von Bedeutung gewesen waren. Die heutige Waldarmut des
Mitteldeutschen Trockengebietes rithrt offensichtlich aus dieser Zeit des frithneuzeitli-
chen Siedlungsausbaues her.

Obgleich in dem von Elsbeth Lange (1965, Abb. 10) aus dem zentralen Thiirin -
ger Becken vorgelegten Pollendigramm »Grofler Sonder« '8 nicht alle Phasen des
Subatlantikums erfafit werden konnten, zeichnen sich doch einige interessante Aspekte
ab. Noch nach Beginn der frithmittelalterlichen Rodung, die hier auf etwa 600 n. Chr.
angesetzt wird, mufl die Rotbuche einen gewissen Anteil am Aufbau der Wilder in der
Umgebung gehabt haben. Wahrend ihr Anteil in den Pollenspektren aber bald zuriick-
ging, nahm der der Eiche als Ausdruck der mittelalterlichen Eichenschonung noch zu.
Mit Beginn der Neuzeit verschwand die Buche nahezu véllig aus dieser Landschaft; je-
doch wich jetzt auch die Eiche dem erneuten Landausbau. Diese Entwicklung erinnert
etwas an die aus dem Mitteldeutschen Trockengebiet dargestellte Situation. Ahnlich wie
dort hatte die Hainbuche auch hier ihre Maximalwerte im Zlteren Teil des Subatlanti-
kums. Nach ihrem Riickgang im Zuge des frithmittelalterlichen Siedlungsgeschehens be-
hilt diese Art aber bis in die Neuzeit hinein Werte, die etwas hoher liegen als in man-
chen anderen Landschaften. Aussagen iiber einen Siedlungsriickgang in der Volkerwan-
derungszeit sind nicht mdglich, da gerade diese Spektren ausgefallen sind. Bemerkens-
werterweise erreicht das Getreide aber schon im Subboreal Werte, die {iber 10 /o hinaus-
gehen kénnen.

Die Pollendiagramme aus dem Thiiringer Wald 3hneln in verschiedener
Hinsicht den Harzdiagrammen 1°9). So wird aufler der Waldentwicklung im Gebirge

108) Es handelt sich um ein Profil aus einem bei Ebeleben gelegenen Einsturztrichter (LANGE
1965, 7).
109) E. LANGE 1967; E. LANGE u. SCHLUTER 1972.
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selbst wiederum der Siedlungsablauf im Vorland erkennbar. Besonders interessant ist,
daff die durch den Bergbau bedingte Waldentwicklung mit den Phasen «-T (vgl.
S. 312 f.) auch im Thiiringer Wald registriert werden kann. Allerdings kommt hier als
Nadelholz die Tanne hinzu, deren Kurvenverlauf in den Phasen a-8 dem der Fichte
mehr oder minder parallel ist. Erst von der Phasee an (17. Jahrhundert) wurde sie wie
die Rotbuche zuriickgedringt, wihrend die Fichte zur Dominanz gelangte. Die Fichten-
ausbreitung ist auch hier anthropogen und natiirlich bedingt (s. S. 313 f.).

Die frithmittelalterlichen Rodungen im Vorland des Thiiringer Waldes sind an der
Siedlungsanzeiger-Kurve zu erkennen. Etwa gleichzeitig beginnt der Riickgang der Kur-
ven von Carpinus und Corylus, die im Abschnitt IX Maximalwerte erreicht hatten. Die
Getreidekurve setzt im Diagramm vom »Groflen Beerberg« eigentiimlicherweise erst in
der Phase 3 ein 79, also wihrend der 1. Bergbauperiode (12./13. Jh.). Im Pro-
fil »Schmiicker Graben« ist die Getreidekurve jedoch schon seit Beginn des Abschnittes
X geschlossen. Ein Anstieg der Gramineenwerte, der auf die Entstehung von Bergwiesen
hinweisen konnte, ist im Thiiringer Wald ebenfalls spit, etwa seit dem 16. Jahrhunderrt,
festzustellen.

Auchim Fichtelgebirge konnte sich die Fichte im Laufe des jiingeren Subat-
lantikums auf Kosten von Rotbuche und Tanne ausbreiten. Noch im Abschnitt Xa wa-
ren Buchen-Tannenwilder in diesem Gebirge verbreitet. Die Begiinstigung der Fichte
zeichnet sich in den Diagrammen der »Torflohe« freilich erst ab, nachdem Maxima von
Betula und Calluna Waldzerstdrungsvorginge angedeutet haben 1), An dieser jungen
Fichtenférderung sind aufler anthropogenen Mafinahmen infolge der mittelalterlichen
Waldiibernutzung offensichtlich wie in anderen Mittelgebirgen auch klimageschichtliche
Faktoren beteiligt.

Den Gebirgsdiagrammen sind wiederum auch Informationen iiber den mittelalterli-
chen Rodungsprozefl im Vorland zu entnehmen. Danach erfolgte die Rodung im An-
schluff an eine Zeit mit geringerer Besiedlungsdichte, die auch den Bereich der Vélker-
wanderungszeit umfassen diirfte. Die siedlungsanzeigenden Pollentypen fehlen in diesen
vormittelalterlichen Spektren aber nicht vollig, obgleich Getreidepollenkdrner iiber lan-
gere Zeit hinweg nicht vorhanden sind. Mit dem Beginn der Getreidekurve ist ein deut-
licher Abfall der Hainbuchenkurve verbunden. Offenbar wurden die Acker auch in die-
sem Gebiet bevorzugt im Bereich der Hainbuchen-Standorte angelegt. Das Aufhdren der
Pollenkurven von Linde und Esche sowie ein Riickgang der Ulmen- und Eichen-Werte
mag darauf hinweisen, daff die Hainbuchen vor allem in Laubmischwildern dieser Zu-
sammensetzung wuchsen. Dank der mittelalterlichen Eichenférderung wurde die Eiche
selbst aber nicht ganz so stark von der Waldvernichtung betroffen. Der Beginn der ge-
schlossenen Getreidekurve, der mit den dargelegten Phinomenen verkniipft ist, wird von

110) LANGE 1967, 210.
111) FirBas u. M. voN RocHow 1956, 371; FIRBAS, MUNNICH u. WITTKE 1958, A. 1.
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Firbas und anderen 112) auffillig spdt 13) in die Zeit um 1200 datiert; Firbas (1952)
rechnet aufgrund der ausgedehnten, das Moor umschlieflenden Waldgebiete nicht mit der
Einwehung von Getreidepollenkdrnern aus den Altsiedlungsgebieten. Daher diirfte der
Getreidepollen in erster Linie aus den nicht so weit entfernten, im Gebirge selbst gelege-
nen Rodungsinseln stammen.

Die Radiokarbonbestimmungen im Harz (s. S. 312) hatten allerdings gezeigt, daf sich
in vielen Harzdiagrammen die Besiedlungsentwicklung des Gebirgsvorlandes sehr gut
abzeichnet. Andererseits sind aus dem Thiiringer Wald sowohl ein friihmittelalterlicher
wie ein hochmittelalterlicher Beginn der geschlossenen Getreidekurve bekannt (s. S. 316).
Diese unterschiedlichen Befunde sind offenbar auf einen Komplex von Faktoren zuriick-
zufiihren, in dem u. a. Intensitit des Ackerbaus im Gebirgsvorland ebenso von Bedeu-
tung sind wie vorherrschende Windrichtung wihrend der Bliitezeit von Getreidearten
und Siedlungsanzeigern oder die Lageverhiltnisse des pollenanalytisch untersuchten
Moores sowie die Bestandesdichte der das Moor umgebenden Wilder. — Auf jeden Fall
ergibt sich fiir das Fichtelgebirge eine spatmittelalterlich-frithneuzeitliche Siedlungs-
raum-Ausweitung aus dem Kurvenverlauf von Getreide und X NBP sowie aus der Ab-
nahme der Baumpollendichte.

Von besonderem Interesse sind die das Mittelalter betreffenden pollenanalytischen
Befunde von Firbas u. Losert (1949) aus den Sudeten. Danach beginnt die geschlos-
sene Getreidekurve in den Diagrammen aus Mooren der Hochlagen von Riesengebirge
und Altvatergebirge erst auffillig spit, namlich in den Spektren des 13. oder 14. Jahr-
hunderts 114). Angesichts der bis in diese Zeit hinein sehr dichten Gebirgswilder konnte
sich die frithmittelalterliche und frithhochmittelalterliche slawische Besiedlung Schlesiens
und BShmens im Pollenniederschlag dieser Moore nicht sonderlich bemerkbar machen.
Dies dnderte sich erst im Zuge der deutschen Kolonisation, als es im Vorland und im un-
mittelbaren Randbereich der Gebirge zu ausgedehnten Rodungen mit Getreidebau kam.
Schliefllich erméoglichte die stirkere Auflichtung der Gebirgswilder, die sich seit dem
15. Jahrhundert als Ergebnis der iibermifligen Waldnutzung einstellte, einen neuerlichen
Anstieg der Siedlungszeiger-Werte. Dies gilt entsprechend auch fiir die Auswirkung der
Weidewirtschaft, die etwa vom 17. Jahrhundert an auf den Bergweiden in der Umge-
bung der Moore betrieben wurde.

Unter den Baumpollen dominieren in den Mittelalter-Spektren bis etwa ins 14. Jahr-
hundert hinein die von Abies, Fagus und Pinus. Wihrend der Kiefernpollen offenbar
weitgehend aus den ausgedehnten Kiefernbestinden des Vorlandes eingeweht worden ist,
sprechen die anderen Befunde fiir das Vorhandensein von Buchen-Tannenwildern im
Gebirge. Vom 15. Jahrhundert an nimmt der Anteil des Fichtenpollens immer mehr zu,

112) FIRBAS 1952, 113; FIRBAS, MUNNICH u. WITTKE 1958, §518.
113) Zur Erkldrung des spiten Beginns der Getreidekurve vgl. diese Seite unten.
114) FirBAs u. LOSERT 1949, 488 f. u. 497.
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wihrend die Kurven von Buche und Tanne zusehends absinken. Ursache dafiir ist ent-
sprechend wie in den anderen Mittelgebirgen der Raubbau an den urspriinglichen Bu-
chen- bzw. Buchen-Tannenwildern, die folgende aus 8konomischen Griinden durchge-
fithrte Fichtenférderung sowie zusitzlich die klimatische Begiinstigung der Fichte vom
Spatmittelalter an. Auf diese Weise entstand auch in den Sudeten die Fichtenwald-Stufe.
Die Klimainderung, die eine Wirmeabnahme wihrend der Vegetationszeit und wohl
auch eine Zunahme der Winterkilte brachte 115), verursachte schlieflich die Absen -
kung der Waldgrenze in den Sudeten um 100-200 m (vgl. S. 314).

In den Pollendiagrammen aus dem Bayerischen Wald 1163 treten Ge-
treidepollenkorner vereinzelt bereits in Spektren der 2. Rodungsphase, etwa ab 1150,
auf. Der Beginn der geschlossenen Getreidekurve wird auf etwa 1300 datiert. Damit
gleichen die Verhiltnisse in diesem Gebirge etwas den bereits aus den Sudeten bekannten
Befunden. Bemerkenswerterweise gehen die Hainbuchenwerte auch in den Diagrammen
aus dem Bayerischen Wald von dem Augenblick an zuriick, wo die Getreidekurve ge-
schlossen ist. Freilich liegen die Carpinus-Anteile hier wesentlich niedriger als sie das
vielfach in den Diagrammen aus Mittel-, Nord- und Nordwest-Deutschland tun. Ob-
gleich die naturriumlichen Gegebenheiten recht unterschiedlich sein diirften, waren im
Bereich des Bayerischen Waldes offensichtlich Zhnliche Biotope von dieser hochmittelal-
terlichen Rodung betroffen wie anderenorts bereits im Frithmittelalter. Ein mit dem
Hainbuchen-Riickgang etwa synchroner Abfall der Eichenkurve auf ganz niedrige Wer-
te und ebenso eine erhebliche Abnahme der Fagus-Werte weisen darauf hin, dafl im
Hochmittelalter insbesondere Buchen-Eichen-Hainbuchen-Mischwilder fiir die Gewin-
nung von Ackerland gerodet worden sind. Da eine mittelalterliche Eichenf6rderung in
diesem Raum augenscheinlich kaum stattgefunden hat, wird der Eichenriickgang hier be-
sonders deutlich. Hingegen lifit das Vorkommen der Buche in der montanen Zone die
Beteiligung der Art in den gerodeten Wildern des Gebirgsrandes oder -vorlandes nicht
so deutlich werden.

Im Gebirge selbst gab es zunichst noch, wie schon im ilteren Subatlantikum, Bu-
chen-Tannenwilder; in den Hochlagen waren es Buchen-Fichtenwilder. Der Raubbau
durch iibermifige Holzentnahme fiir Bergwerk und Glashiitten
fiihrte schlieflich von etwa 1500 an zu erheblichen Auflichtungen der Wilder; Wald-
weide wird in dhnlicher Weise gewirkt haben und insbesondere auf Kosten der Buche ge-
gangen sein. Die Anteile von Buche und Tanne an den Wildern gingen immer stirker
zuriick. In den aufgelichteten Bestinden breitete sich Birke und Kiefer aus. Schliefilich
wich die Birke der planmifigen und klimatisch bedingten Fichtenférderung. Ent-
sprechendes hat sich auch in der Stufe der Buchen-Fichtenwilder abgespielt. Im Zuge der
klimatischen Verschlechterung kam es zudem vielfach zur Rohhumusbildung.

115) FIrRBAS u. LOSERT 1949, 505.
116a) TRAUTMANN 1952, 103.
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Mit Hilfe umfangreicher pollenanalytischer Untersuchungen im Bereich der Boh -
misch-Mihrischen Hoéhe konnte Eliska Rybnitkova (1974) die Kenntnis iiber
die Vegetationsentwicklung dieses Raumes wihrend des Mittelalters wesentlich vertiefen
(S. 106-117). Es zeigt sich deutlich, dafl dieses ca. 6oom hohe Bergland bis ins
12. Jahrhundert hinein ohne deutliche Besiedlungsspuren geblieben ist. Immerhin macht
sich die frithe slawische Besiedlung der ilteren und mittleren Burgwallzeit (etwa seit
dem 8. Jh. n. Chr.) durch vereinzelte Siedlungsanzeiger in den Pollendiagrammen be-
merkbar., Erst vom 11. Jahrhundert an kommt es zu einer etwas stirkeren slawischen
Besiedlung des Berglandes. Getreidepollen und Siedlungsanzeiger treten jetzt regelmifig,
aber mit noch recht niedrigen Werten auf. Abgesehen von dem fiir typisch befundenen
Erlenriickgang gibt es bei den Geholzpollen in diesen Spektren keine markanten Ande-
rungen. Dies ist erst der Fall, als sich im Zuge der deutschen Kolonisation die Besiedlung
der Bohmisch-Mihrischen Hohe erheblich verdichtet. In den Pollendiagrammen steigen
die Anteile von Getreide und Siedlungsanzeigern an. Brandhorizonte treten
jetzt gehduft auf, offenbar als Ausdruck der Rodungstechnik. Gleichzeitig ist
in den Gesamtdiagrammen 16?) ein deutlicher Bewaldungsriickgang zu erkennen. Be-
sonders betroffen davon sind Buche und Tanne. Die bis ins Hochmittelalter im Gebiet
vorherrschenden Buchen-Tannenwilder wurden demnach erst wihrend der deutschen
Kolonisation vernichtet. In den Restwildern konnten sich zunichst Birke und Kiefer be-
haupten. Schlieflich aber setzte sich die allenthalben geforderte Fichte durch.

Besonderes Interesse verdienen in diesem Zusammenhang auch die pollenanalytischen
Untersuchungen der im Stiden der Bohmisch-Mahrischen Hohe gelegenen mittelalterli-
chen Wiistung Pfaffenschlag von E. Rybnitkova (1975): In der kleinen ilteren
und wohl jungslawischen Siedlung aus dem Ende des 11. Jahrhunderts wurde vor allem
Getreide angebaut. Im siedlungsnahen Bereich waren die Buchen-Tannenwilder bereits
beseitigt. Etwa im 13./14. Jahrhundert erfolgte die neue, ausgedehntere Besiedlung im
Rahmen der hochmittelalterlichen Kolonisation. Sie begann in den Kiefernbestinden, die
auf der alten Siedlungsflur entstanden waren. Aufler dem Ackerbau hatte jetzt auch die
Viehzucht Bedeutung bekommen. Die Buchen-Tannenwilder wurden nun nachhaltig
zerstort, in den Waldresten setzten sich Fichte und Kiefer durch.

Uber die in Siid-B8hmen wihrend des Mittelalters abgelaufene Vegetations-
entwicklung berichten E. Rybni¢kova, Rybnitek u. V. Jankovskd (1975, 172 ff.) auf-
grund pollenanalytischer Untersuchungen. Danach war die im Becken von Ceské Budé-
jovice (Budweis) vorhandene Klimaxvegetation aus Kiefer, Tanne und Buche durch die
laténezeitliche Besiedlung kaum nachhaltig beeinflufit worden. Erst im Zuge der slawi-
schen Besiedlung von etwa 700 n. Chr. an kam es zu weitflichigen Rodungen. Sie er-
folgten offenbar weitgehend in Form von Brandrodung, wie die zahlreichen

116b) In einem Gesamtdiagramm wird die Summe aller in einem Spektrum ausgezihlten Pollen-
korner als Grundsumme genommen. Gesamtdiagramme kénnen daher oftmals einen besonders gu-
ten Einblick in die Anteile von Wald- und Rodungsflichen in einer Landschaft vermitteln.
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Holzkohlen-Partikel im Sediment zeigen. Betroffen waren vor allem die Standorte von
Buche, Tanne und Fichte. Die Pollenkurven dieser Arten gehen mit Beginn der geschlos-
senen Getreidekurve stark zuriick. Die Kiefernstandorte wurden anscheinend weniger
stark beeinflufit. In den verbleibenden Wildern hatte die Kiefer daher eine grofere Be-
deutung als in den vorslawenzeitlichen Wildern. Auflerdem diirfte es auch zur Ausbrei-
tung der Kiefer auf lingere Zeit brach liegendem Kulturland gekommen sein, dhnlich wie
es die Befunde aus Pfaffenschlag zeigen.

Eichenmischwilder spielten in dieser Landschaft offenbar von Natur aus keine Rolle,
dies gilt auch fiir die Hainbuche. Der nunmehr geschlossene Verlauf der Getreidekurve
zeigt, dafl die slawische Besiedlung ohne Bruch bis zur mittelalterlichen Kolonisation an-
dauerte. Allerdings scheint es dann gewisse Verschiebungen des wirtschaftlichen Schwer-
punktes gegeben zu haben. Wihrend im Frithmittelalter der Getreideanbau im Vorder-
grund der landwirtschaftlichen Nutzung gestanden hatte, gewann im Hochmittelalter zu-
satzlich auch die Viehwirtschaft an Bedeutung. Dies ist aus dem synchronen Auftreten
mehrerer als Griinland- bzw. Viehwirtschaftsanzeiger geltender Pollentypen in den
hochmittelalterlichen Spektren zu ersehen. Vermutlich ist diese Verbreiterung der wirt-
schaftlichen Basis auf die im Zuge des hochmittelalterlichen Landausbaus erfolgte Er-
schliefung von Teillandschaften zuriickzufiihren, die fiir den Ackerbau weniger giinstig
waren. Auch in dieser Hinsicht deuten sich Ahnlichkeiten mit den Befunden von
Pfaffenschlag an (s. oben).

In mancher Hinsicht vollzog sich die mittelalterliche Vegetationsentwicklung in
Siid-Miahren anders, wie Rybnitkovd u. Rybnigek (1972, 296 f.) darlegen. Pollen-
analytische Untersuchungen eines Moores bei Vracov, siidwestl. Uherské Hradisté (Un-
garisch-Hradisch), zeigen, dafl im Zlteren Subatlantikum bereits die 3. Besiedlungsphase
in dieser Altsiedlungslandschaft begann. Sie setzte mit der Eisenzeit ein und dauerte of-
fenbar bis zur frithslawischen Besiedlung. Ein gewisser Siedlungsriickgang wihrend der
Volkerwanderungszeit deutet sich im Pollendiagramm an, jedoch bleibt die Getreidekur-
ve geschlossen. Demnach waren germanische oder andere vorslawische Bevolkerungsreste
noch im Gebiet vorhanden, als die Slawen einwanderten. In den vom Menschen wih-
rend der Vélkerwanderungszeit offenbar weniger beeinflufiten Wildern breitete sich die
Hainbuche aus. Sie erreicht in diesem Abschnitt dhnlich wie in den meisten Landschaf-
ten Zentral-Mitteleuropas ihre Maximalwerte. Jedoch kam es jetzt anscheinend auch zur
Ausbreitung von Eiche, Erle und Buche. Bei den beiden erstgenannten Taxa diirfte es
sich dabei vor allem um eine Wiederbesiedlung alter Standorte handeln, die im Zuge der
Siedlungseinschrinkung wiistgefallen waren.

Mit Beginn der 4. Besiedlungsphase am Anfang des jiingeren Subatlantikums kam es
zu ausgedehnten Rodungen im Eichen-Hainbuchenwaldgebiet. Die Hainbuchenkurve
geht besonders stark zuriick, ein erneuter Anstieg der Kurve in jiingerer Zeit ist nicht
festzustellen. Jedoch wurden auch Buchenstandorte gerodet, die nach Ansicht der Ver-
fasser vor allem im nahen Chriby-Gebirge (Mars-Gebirge) lagen. Beim Getreide und den
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Siedlungszeigern ist gleichzeitig mit den beschriebenen Vorgingen ein deutlicher Anstieg
der Anteile festzustellen; dies gilt insbesondere fiir Artemisia, Rumex und Plantago lan-
ceolata. Demnach scheint wiederum die Bedeutung der Viehwirtschaft zugenommen zu
haben; ein Anstieg der Gramineenwerte liegt vor. Zuzuordnen ist diese Phase der Sied-
lungsintensivierung offenbar der jiingeren Burgwallzeit. Die deutsche Kolonisation des
Hochmittelalters zeichnet sich im Pollendiagramm kaum ab; offenbar waren hier bereits
durch die slawische Siedlung weite Teile des Landes erfaflt worden. Ein Riickgang der
Getreidewerte im Spitmittelalter diirfte auf Unruhen und Kriege im 15. Jahrhundert
zuriickzufiihren sein.

Anhand der im Vorstehenden (S. 307-320) erdrterten Beispiele aus dem Be-
reich der Hiigel-, Bergland- und Mittelgebirgszone von der
Eifel im Westen bis zum siidmahrischen Hiigelland im Siidosten Mitteleuropas sowie
aus den dort gelegenen Tieflandgebieten konnte eine Reihe grundlegender Erkenntnisse
iiber die Vegetations- und Siedlungsentwicklung im Mittelalter abgeleitet bzw. dargelegt
werden. In vielen Gebieten ist es zu recht dhnlichen Entwicklungen gekommen, wobei
allerdings naturrdumliche Faktoren ebenso wie solche anthropogener Art modifizierend
wirken. Deutlich wurde auch, dafi sich das friithmittelalterliche Siedlungsgeschehen in der
Regel weniger intensiv auf die Vegetationsdecke ausgewirkt hat als der hochmittelalter-
liche oder spatmittelalterlich-frithneuzeitliche Ausbau.

Interessante Befunde, die in diesem Zusammenhang Beachtung verdienen, liegen al-
lerdings auch noch aus anderen Landschaften Mitteleuropas vor. Dies betrifft zunichst
einige kleinere Mittelgebirge Hessens (Vogelsberg, Kniill und Rhén),
Oberschwaben, den Schwarzwald, die Vogesen, das Alpen-
vorland und die Alpen. Sodann sind die bis ins Hochmittelalter vorwiegend sla-
wisch besiedelten Gebiete im Bereich der DDR sowie die Landschaften Polens zu nen-
nen.

Im Folgenden sollen einige Entwicklungslinien aufgezeigt werden, die fiir diese Re-
gionen als typisch erachtet werden konnen. Dabei wird noch weniger als im Vorstehen-
den Vollstindigkeit erstrebt. Beriicksichtigt werden wiederum in erster Linie Arbeiten
neueren Datums, die in Firbas® »Waldgeschichte« noch nicht ausgewertet werden konn-
ten. Im iibrigen sei auf dieses nach wie vor unersetzbare Werk hingewiesen. Dort wer-
den insbesondere im 2. Band bei der Darstellung iiber die einzelnen Landschaften zahl-
reiche instruktive Beitrige iiber Vegetationsentwicklung und Ackerbau wihrend des
Mittelalters gegeben.

In den von Steckhan (1961) publizierten Pollendiagrammen aus dem Vogels-
berg zeichnen sich mehrere anthropogene Anderungen der Vegetation in den Mittelal-
ter-Spektren ab. Wihrend der Volkerwanderungszeit ist es zu einem gewissen Siedlungs-
riickgang gekommen, wie aus den geringen Werten der Siedlungsanzeiger in den entspre-
chenden Pollenspektren zu ersehen ist. Durch Verkniipfung mit der Siedlungsgeschichte
kann der Beginn der geschlossenen Getreidekurve etwa ins 8. Jahrhundert datiert wer-
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den. Die zunichst noch niedrigen Getreidewerte diirften auf die von den Klostern Hers-
feld und Fulda ausgehende Kolonisation im Vorland und Randbereich des Gebirges hin-
weisen. Insbesondere Eichen-Hainbuchenwald-Gebiete waren von diesem Rodungspro-
zef} betroffen. In welchem Umfange auch die Rotbuche beeintrichtigt wurde, lifit sich
aus den Diagrammen nicht ablesen, da das Moor (Breungeshainer Heide) von Rotbu-
chenwildern umgeben war. Ein eventueller Riickgang der aus dem Vorland eingewehten
Fagus-Pollen wire daher kaum erkennbar. Etwa um 1000 begann die Rodung in den
mittleren Hohenlagen des Gebirges, doch erst im Zeitraum des 11.-12. Jahrhunderts
kam es zur Besiedlung der Hochlagen. Nun wurden die Buchenwilder
weitflachig gerodet; ausgedehnte Ackerlandflachen und die fiir den Vogelsberg bezeich-
nenden Bergwiesen und Bergweiden entstanden. Im Zuge des hochmittelalterlichen
Landesausbaus war es auch im Vorland und im Randbereich des Vogelberges zu einer
Intensivierung des Ackerbaus gekommen; die Hainbuchen-Bestinde fielen ihm weitge-
hend zum Opfer. Gleichzeitig wird die Eichenforderung deutlich erkennbar. In den
Spatmittelalter-Spektren zeichnet sich die urkundlich bekannte Wiistungsphase von
1350-1500 ab, die zu einer Einschrinkung von Ackerflichen und Griinland fiihrte.

Der im Kniill vermutlich schon im Frithmittelalter einsetzende Rodungspro-
zefy 117) vollzog sich offenbar besonders im Buchenwaldgebiet. Der erste Ausbau folgte
hier wohl im 9./10. Jahrhundert. Aufler der Ausdehnung der Ackerfliche ist die Beseiti-
gung von Erlenbruchwildern und die Anlage von Griinland fiir diese Phase charakteri-
stisch. Im Zuge des hochmittelalterlichen Ausbaues (11.-13. Jahrhundert) kam es zur
Vernichtung weiterer Erlenbruchwilder, so dafl die Weide- und Wiesenfldchen erheblich
vergroflert werden konnten. Entsprechend ist auch eine erhebliche Ausweitung der Ak-
kerflichen zu registrieren. Im Verlauf der Erlenkurve mag sich zusitzlich auch die Ab-
folge der mittelalterlichen Klimaschwankungen andeuten (s. S. 285 Tab. 2). Schlieflich
zeichnet sich die spitmittelalterliche Wiistungsphase ab. Die mittelalterliche Eichenscho-
nung bzw. -Férderung ist besonders deutlich erkennbar.

Auch das Pollendiagramm vom Roten Moor in der R h6n zeigt deutlich die Aus-
wirkung der friihmittelalterlichen Rodung in Form einer geschlossenen Getreidekur-
ve 118), Vom 8. Jahrhundert an bis in die Zeit um 1000 blieben die Siedlungen auf nied-
rigere Gebirgslagen sowie auf das Vorland beschriankt. Dies duflert sich u.a. in dem
deutlichen Riickgang der Carpinus-Kurve, der mit Beginn der geschlossenen Getreide-
kurve einsetzt. Ein gewisser Riickgang der Fagus-Werte zeigt jedoch zugleich an, dafl
auch Buchenwilder von der ersten Rodungsphase betroffen waren. Dann schlof} sich der
hochmittelalterliche Ausbau im Zeitraum von 1000 bis 1300 n. Chr. an; nun wurden
auch in hdheren Lagen Siedlungen begriindet, wie aus dem kriftigen Anstieg der Getrei-
de-, Plantago- und TNBP-Kurve ersichtlich ist. Der Verlauf der Fagus-Kurve macht

117) STECKHAN 1961, 536 ff.
118) OVERBECK u. GRIEZ 1954; OVERBECK 1962, §4.
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deutlich, dafl jetzt insbesondere Gebiete mit Rotbuchenwildern gerodet wurden. Der
Landesausbau hatte sich allerdings auch in den Tieflagen fortgesetzt; dies geht aus dem
weiteren Riickgang der Carpinus-Werte hervor. Um 1300 setzt dann die spadtmit-
telalterliche Wiistungsphase ein, in deren Folge es zu einer erheblichen
Zunahme der Hasel- und Birken-Werte sowie auch zu einer gewissen Regeneration der
Buchenwilder gekommen ist. Der frithneuzeitliche Ausbau setzte um 1500 ein, er wurde
allerdings durch die Auswirkungen des dreifligjahrigen Krieges nachhaltig unterbrochen.

Aus dem siidwestdeutschen Hiigel- und Bergland liegen bislang
leider nur recht wenige moderne pollenanalytische Untersuchungen vor, mit deren Hilfe
Grundziige der Vegetations- und Ackerbau-Verhiltnisse erfaflt werden kdnnten. Daher
sind hier nur die Befunde von zwei Fundplitzen in Oberschwaben mitzuteilen.
Wesentlich giinstiger ist die Situation dann wieder im Schwarzwald (s. S. 324).

Bei der pollenanalytischen Untersuchung einer leider nicht ndher datierten mittelal-
terlichen Kulturschicht aus Buchau am Federsee stellte Gronbach 119 einige fiir die
mittelalterliche Landnutzung bezeichnende Phinomene fest. Dabei ist zu bemerken, dafl
der mittelalterliche Siedler auch in dieser Region die Vegetationsdecke nachhaltiger be-
einfluflit hat, als das in den anderen vom Federsee bekannten Siedlungsphasen ilteren
Datums der Fall war. Die Rotbuche wurde offenbar im Zuge der Eichenférderung vor-
iibergehend stark zuriickgedringt. Auf dem Moor kam es zur Beseitigung von Erlen-
und Birkenbriichern. An ihre Stelle traten ausgedehnte Moorwiesen.

Die Befunde Miillers (1962) an dem zwischen Lindau und Ravensburg gelegenen
Schleinsee sagen wiederum mehr iiber die Vegetationsentwicklung im Zeitraum
der Volkerwanderungszeit und des Mittelalters aus. Eine Siedlungsliicke hat es demnach
in dieser Region wihrend der Volkerwanderungszeit offenbar nicht gegeben. In dem
weitgehend von Buchenmischwildern bestandenen Gebiet waren germanische Volks-
gruppen verblieben, bzw. durchziehende Stimme hielten sich fiir mehr oder weniger lan-
ge Zeit hier auf. Die wirtschaftliche Basis dieser Bevolkerung bildete offensichtlich die
Viehwirtschaft, wie der recht regelmiflig auftretende Pollen von Plantago lanceolata
zeigt. Der Ackerbau kann daneben nur eine untergeordnete Rolle gespielt haben; dies
bezeugen auch die sehr niedrigen Secale-Werte. .

Im Zuge der frishmittelalterlichen Rodung, deren Beginn mit Hilfe der pollenanaly-
tischen Untersuchungen z. Zt. noch nicht genauer datiert werden kann, kam es zur weit-
ldufigen Rodung der Buchenbestinde. Offensichtlich wurden auch die wohl auf feuchte-
ren Béden stockenden Mischwilder mit Ulme, Esche und Hainbuche bald weitgehend
beseitigt; dies gilt entsprechend fiir die Erlenwilder. Auf den gerodeten Flidchen entstan-
den je nach den standértlichen Gegebenheiten ausgedehnte Ackerflichen bzw. Griin-
landgebiete. Die bekannte mittelalterliche Eichenférderung ist hier besonders deutlich, so
dafl zusitzlich mit Waldhude gerechnet werden muf8. Bemerkenswert ist schlieflich noch

119) GRONBACH 1961, 347 f., 354.



324 ULRICH WILLERDING

die Tatsache, daff sich die Pollenkurve der Walnufl (Juglans regia) etwa gleichzeitig mit
der des Getreides schliefit. Die Art erreicht in den hochmittelalterlichen Spektren sogar
5 %o, sie mufl demnach in erheblicher Menge kultiviert worden sein.

Uber die Entwicklung von Vegetation und Siedlungsland wihrend des Mittelalters
im Schwarzwald und seinem Vorland liegen mehrere Arbeiten aus neuerer Zeit
vor. Die Verhiltnisse im Nordschwarzwald erfafiten Lang (1958), Radke (1972; 1973)
und Frenzel (1976). Aus dem Siidschwarzwald hat Lang (u. a. 1954; 1971; 1973) wichti-
ge Befunde mitgeteilt.

Auch im Vorland des Nordschwarzwaldes war es wihrend der Volkerwanderungs-
zeit nicht zu einer volligen Entsiedlung gekommen. Wie die Pollendiagramme aus dem
Wildseemoor zeigen '20), basierte die Wirtschaft der Siedlungsgruppen vornehmlich auf
der Viehwirtschaft. Der Ackerbau scheint eine geringere Bedeutung gehabt zu haben. Bei
derartigen Aussagen mufl allerdings grundsitzlich beriicksichtigt werden, dafl die Getrei-
dearten, abgesehen vom Roggen, kleistogam sind (s. S. 280). Von Weizen, Gerste und Ha-
fer kann daher nur wenig Pollen verweht werden; vermutlich handelt es sich dabei
iberwiegend um »Druschpollen« (S. 280). Roggen kam zwar in weiten Bereichen Mittel-
europas bereits seit der Eisenzeit vor 121). In groflerem Umfange wurde er jedoch erst
seit dem Frithmittelalter angebaut 122). Daher sind in vormittelalterlichen Spektren le-
diglich niedrige Secale-Anteile zu erwarten, sofern sich die ehemalige Feldflur nicht in
der unmittelbaren Umgebung des Sedimentationsortes befindet.

Doch bereits vor 9oo setzte die geschlossene Getreidekurve ein, wenn auch mit zu-
nichst nur sehr geringen Werten. Moglicherweise handelt es sich dabei um das Zeugnis
des alemannischen Siedlungsausbaues in der Merowinger- und Karolingerzeit. Synchron
mit einer gelinden Zunahme der Getreidewerte setzt etwa um 9oo der Abfall der Hain-
buchenkurve von ihrem absoluten Maximum ein. Dies wie der gleichzeitige Kurvenan-
stieg von Fagus und Abies zeigt, dafl der Ackerbau zu dieser Zeit noch nicht in die
Hochlagen des N-Schwarzwaldes vorgedrungen war; offenbar liegt hier ein friihmittel-
alterlicher Ausbau im Vorland vor. Im rr1. Jahrhundert setzt die Rodung der Buchen-
Tannenwilder des Gebirges ein, wie aus dem Kurvenriickgang beider Arten zu entneh-
men ist. Jetzt wurden augenscheinlich auch die Mittel- und Hochlagen des Gebirges der
landwirtschaftlichen Nutzung zugefithrt; es handelte sich dabei sowohl um Ackerbau
wie besonders auch um Weidewirtschaft. Die Eichenférderung zeichnet sich deutlich im
Diagramm ab.

Auch fiir den Siidschwarzwald ergibt sich, dafl es im Vorland dieses Gebir-
ges wihrend der Volkerwanderungszeit nicht zu einer volligen Entsiedlung gekommen
sein kann (s. oben). Ahnlich wie im Nordschwarzwald fillt der Riickgang vom
Carpinus-Maximum in eine Zeit der noch ansteigenden Werte von Fagus, Abies und Pi-

120) RADKE 1973.
121) BERTSCH 1949, 61; WILLERDING 1970, 344 f.
122) LANGE 1971; 19753, 173; 1975b, 121; HELBAEK 1976.
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cea 123). Der Hainbuchenabfall diirfte daher einen Siedlungsprozef im Vorland anzei-
gen. Im Gebirge scheint es allerdings schon bald zur Schaffung der ersten Weidefldchen
gekommen zu sein; die Anteile von Plantago lanceolata steigen etwas, die der Wildgra-
ser wesentlich. Ein geringer Riickgang der Buchen-, Tannen- und Fichten-Werte deutet
darauf hin, dafl im Zuge der Griinlandgewinnung Buchen-Tannen-Fichtenwilder gero-
det worden sind. Wesentlich intensiver wurden die Eingriffe im Hochlagenbereich aber
erst seit etwa 1000 n. Chr. Jetzt kam es zu einer erheblichen Zuriickdringung der Bu-
chen-Tannen-Fichtenwilder; an ihrer Stelle entstanden Bergwiesen und Bergweiden. In
den Restwildern setzte sich die Fichte zusehends durch.

Recht gleichartig sind nach Lang (1971) die Befunde aus dem Bereich des Ursee-
moores. Das Diagramm zeigt die Vegetationsentwicklung auf der Ostabdachung des
Schwarzwaldes. Allerdings bleibt die Tanne etwas hiufiger als die Buche. Die Entwick-
lung des in der montanen Stufe gelegenen Griinlandes ist auch in den Diagrammen
Langs (1954) aus dem Hotzenwald gut zu erkennen.

Zum Vergleich mit den Befunden aus dem Schwarzwald bieten sich die von Janssen
u. Janssen-Kettlitz (1972) aus den V o gesen mitgeteilten Befunde an 124). Eine Sied-
lungsdiskontinuitidt im eigentlichen Sinne ist auch hier nicht festzustellen. Freilich bleibt
die Getreidepollenkurve zwischen den Maximalwerten der Romischen Kaiserzeit und
dem Frithmittelalter nicht geschlossen. Die ununterbrochene Kurve von Plantago lanceo-
lata sowie die weitgehende Prisenz von Artemisia (Beifufl), Pteridium (Adlerfarn) und
dem Humulus-Pollentyp (Hopfen-Typ) bezeugen jedoch die Anwesenheit des Menschen.
Da die Hainbuche nahezu auf jedes Auftreten der genannten Siedlungszeiger mit einer
Unterbrechung ihres Kurvenanstieges oder sogar mit einem geringen Riickgang ihrer
Werte reagiert, wird deutlich, daf sich die fiir den Zeitraum der Vélkerwanderungszeit
registrierten geringen Siedlungsaktivititen iberwiegend im Vogesenvorland abgespielt
haben miissen. Eigentiimlicherweise zeigen z. T. auch Rotbuche bzw. Erle einen synchro-
nen Kurvenriickgang. Daher scheint nicht nur ein Biotop-Typ betroffen gewesen zu ein.
Sehr wahrscheinlich hatten sich die Hainbuchen-Bestinde bevorzugt im Bereich des ehe-
maligen kaiserzeitlichen Kulturlandes ausgebreitet. Jedenfalls zeichnet sich der Carpi-
nus-Anstieg erst nach den Hasel- und Birkenmaxima ab, die auf das Ende der kaiserzeit-
lichen Besiedlung folgen. Die Maxima dieser Lichtholzarten sind Ausdruck fiir das Vor-
handensein von Pioniergehdlzbestinden, die auf den wiistgefallenen kaiserzeitlichen Flu-
ren gewachsen waren.

Noch vor 700 kam es zu einer gewissen Ausdehnung des Siedlungsbereiches im Hain-
buchengebiet 125). Gleichzeitig mit dem Anstieg der Werte von Plantago lanceolata, Ar-
temisia, Pteridium und Rumex acetosella beginnt der Riickgang der Carpinus-Kurve.

123) LANG 1973, A 7.

124) Die pollenanalytischen Untersuchungen wurden an einem im Subboreal beginnenden Sphag-
num-Torfprofil aus der Tourbiére de Tanet durchgefiihrt.

125) Die Datierung baut auf einigen 1#C-Bestimmungen auf.
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Dafl der Getreideanbau in dieser ersten frithmittelalterlichen Kolonisationsphase noch
keine iibermifig grofle Bedeutung bekommen hat, 1488t sich aus dem nach wie vor spora-
dischen Auftreten des Getreidepollens ablesen. Auch der Secale-Pollentyp erreicht zu-
nichst noch keine geschlossene Kurve.

Ein gegenldufiges Verhalten der Kurven von Carpinus und z. T. auch Fagus einer-
seits und der = NBP bzw. der Siedlungsanzeiger andererseits deutet an, daf} es in dieser
Besiedlungsphase zu zwei deutlichen Riickschligen gekommen ist. Beide sind durch ein
auffilliges Minimum der 3 NBP-Kurve sowie weitgehendes Fehlen des Getreidepollens
charakrerisiert. Der dltere Riickgang ereignete sich bereits kurz nach 700, der jiingere
wohl etwa um goo.

Kurz nach 1000 setzte eine bis ins Hochmittelalter andauernde Ausbauphase ein, die
sich wiederum in erster Linie im Vogesenvorland und im Gebirgsrandbereich abspielte.
Sie hatte eine erhebliche Ausdehnung des Ackerlandes und wohl auch des Griinlandes
zur Folge. Schlieflich 1ifit sich noch eine spatmittelalterliche oder frithneuzeitliche In-
tensivierungsphase erkennen, wahrend der der Ackerbau seine Maximalausbreitung er-
reichte.

Aus dem nordlichen Alpenvorland liegen nur recht wenige moderne pollen-
analytische Untersuchungen vor, die fiir Aussagen tiber den Zeitraum des Mittelalters ge-
eignet sind.

Daher kann hier fiir den westlichen Teil des Bereiches nur auf die Arbeit von
Rausch (1975) tiber das Gebiet des ehemaligen Inn-Chiemsee-Gletschers verwie-
sen werden. Hinweise auf das Vorhandensein einer Siedlungsliicke wihrend der Volker-
wanderungszeit fehlen, an einer Siedlungsauflockerung vor der etwa 530 beginnenden
Einwanderung der Bayern ist allerdings nicht zu zweifeln. Im Zuge der frithmittelalter-
lichen Rodung, die wohl schon mit der Einwanderung der Bayern begonnen hatte, wur-
den vor allem Buchenwilder beseitigt. Den standértlichen Gegebenheiten entsprechend
waren ihnen Eiche bzw. auch Tanne und Fichte in groflerer Menge beigemischt. Auch
der hochmittelalterliche Ausbau vollzog sich vor allem auf Kosten der Buchenwilder
und diente wiederum der Schaffung von Acker- und Griinlandflichen. In den meisten
Teillandschaften wurde die Eiche in bekannter Weise geférdert. Die Hainbuche war hier
eigentiimlicherweise vom Siedlungsgeschehen kaum betroffen.

Die Befunde Krals (1968) aus dem Dunkelsteiner Wald/Niederosterreich
mogen als Beispiel fiir die Situation im Ostlichen Teil des nordlichen Alpenvorlandes die-
nen. In den vorhandenen Pollendiagrammen sind auch hier keine Hinweise fiir eine
Siedlungsliicke wihrend der Volkerwanderungszeit enthalten. Vielmehr scheint es so, als
ob es zwischen der rémischen Besiedlung und der des Frithmittelalters nur einen relativ
geringen Siedlungsriickgang gegeben habe. Der friihmittelalterliche Landesausbau setzte
vermutlich schon kurz nach 600 ein; er fand vornehmlich im Bereich der Buchenwilder
statt. Waldauflichtungen ermdglichten eine erhebliche Ausbreitung von Kiefer und Bir-
ke. Die Hainbuchenbestinde sind hier anscheinend erst etwa seit etwa 9oo/1000 n. Chr.
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in das Siedlungsgeschehen einbezogen worden; das ergibt sich aus dem spiten Abfall
vom Carpinus-Maximum. Wihrend des Hochmittelalters kam es nochmals zu einer ge-
wissen, aber nur voriibergehenden Erholung des Buchenwaldes. Anschliefend nahmen
noch im Hochmittelalter die Anteile der Kiefer und Hasel wieder erheblich zu. Dieser
bis ins Spitmittelalter andauernde Zustand darf als Anzeichen fiir den zunehmenden
Raubbau im Walde angesehen werden. Bemerkenswert ist schliefllich die Tatsache, dafl
die Eibe im Zeitraum zwischen Romischer Kaiserzeit und Hoclimittelalter vergleichswei-
se hiufig gewesen sein mufl. Die Maxima der Taxus-Kurve sind regelmiflig mit Phasen
niedrigerer Fagus-Werte und hoherer Anteile heliophiler Geholze verkniipft. Eine Auf-
lichtung der Buchenwilder hitte sich demnach férderlich auf die Entwicklung der Ei-
ben-Vorkommen ausgewirkt 126). Im Zuge der weiteren hochmittelalterlichen Waldiiber-
niitzung ging der Eiben-Anteil aber schon kurz nach 1300 stark zuriick.

Aus den Alpen selbst liegen zahlreiche pollenanalytische Untersuchungen jiinge-
ren Datums vor, die zu dem hier behandelten Thema interessante Beitridge geben kon-

nen. Wie in den meisten anderen Fillen haben sich die Autoren in der Regel allerdings
" nicht speziell mit den Entwicklungsabldufen wihrend des Mittelalters befafit.

Fiir den Bereich der Alpen treten zu den bislang erdrterten Problemen eine ganze
Reihe weiterer, speziell durch Orographie, Klima oder Formen menschlicher Siedlung
und Nutzung bestimmte neuartige Fragestellungen hinzu. Im einzelnen wire besonders
auf folgende Aussagebereiche zu achten:

1. Rodung, Ackerbau und Viehwirtschaft im Vorland und am Gebirgsrand (z. T. dhn-
lich wie bei den Mittelgebirgsuntersuchungen)

2. Rodungen im Gebirge selbst zur Anlage von Ackerland oder Weideflachen

3. Hudewaldnutzung im niheren Umbkreis des Gebirges oder im Bereich der montanen

Wilder
4. Vom Bergbau abhingige Befunde (z.T. dhnlich wie bei Untersuchungen aus dem

Mittelgebirge)

5. Alpweiderodung

6. Auswirkungen der mittelalterlichen Klimaschwankungen auf Vegetation, Siedlung
und Nutzung

7. Einflufl von natiirlich oder anthropogen ausgelésten Anderungen der Waldgrenzlage.

Bei der Erkldrung der auf pollenanalytischem Wege erzielten Befunde aus den Alpen
mufl zudem in der Regel auf mehr als einen dieser Bereiche geachtet werden. Aufgrund
dieser infolge der naturriumlichen Gegebenheiten z. T. ganz neuartigen Situation wird
hier davon abgesehen, die einzelnen Alpen-Landschaften genauer zu betrachten.

126) Der Verfasser war auf der Grundlage andersartigen Ausgangsmaterials zu entsprechenden
Vorstellungen gelangt (WILLERDING 1968, 142).
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Daher sind im Folgenden nur einige Teillandschaften in west-Gstlicher Reihung ge-
nannt, aus denen moderne pollenanalytische Untersuchungen vorliegen. Mit deren Hilfe
konnte die Entwicklung von Vegetation und Landesnutzung in den Alpen wihrend des
Mittelalters weitgehend geklirt werden.

— Schweizer Mittelland: Zoller (1962)

— Insubrische Schweiz: Zoller (1960; 1961)

— Tessin: Zoller u. Kleiber (1971)

— Gotthard-Massiv: Zoller, Schindler u. Réthlisberger (1966)

— Lukmanier-Gebiet: H. J. Miiller (1972)

— Vorderrhein-Gebiet: Zoller, Schindler u. Ré&thlisberger (1966); H. J. Miiller

(1972)

— Graubiinden: Heitz (1975); Kral u. Mayer (1969)

— Osttirol: Kral (1975)

— Chiemseer Alpen: Mayer (1963, 130-157)

— Salzburger Kalkalpen: Mayer (1966)

— Dachstein-Massiv: Kral (1971a; 19722)

— Niederdsterreichische Kalkalpen: Kral u. Mayer (1968)

— Fischbacher Alpen: Kral (1971b)

— Oststeirisches Bergland: Zukrigl (1970a; 1970b)

Uber die Entstehung der Waldgesellschaften in den Ostalpen und damit auch iiber
die Waldgliederung im Subatlantikum (IX und X) berichtet zusammenfassend Kral
(1972b).

Auch auf die mittelalterlichen Vegetations- und Nutzungsverhiltnisse in den nord-
ostdeutschen und anschlieflenden polnischen Gebieten kann hier nicht niher eingegangen
werden. Es sind dies Bereiche, in denen die Kiefer wihrend des Subatlantikums von
Natur aus eine wichtige und z. T. sogar dominierende Rolle gespielt hat. Sie kam auch
im Buchenmischwaldgebiet nahe der Ostseekiiste von Mecklenburg bis Hinter-Pommern
regelmiflig vor. Daher ergeben sich auch in diesen Teilen von DD R und Polen bei
der Betrachtung der Landesnutzung im Mittelalter manche zusitzliche Gesichtspunkte.
Das gilt entsprechend auch fiir das Gebiet der Hainbuchenmischwilder an der unteren
Weichsel sowie in Ostpreuflen (s. S. 291 u. Abb. 1). Zudem handelt es sich hier um Regio-
nen, die im Frithmittelalter von Sla wen besiedelt worden sind. Im Hoch- und Spit-
mittelalter folgte dann in vielen Gebieten die deutsche Ostkolonisation.

Freilich wire es besonders interessant und reizvoll, die jiingere Landschaftsentwick-
lung in solchen Naturriumen zu verfolgen, die innerhalb eines relativ kurzen Zeitrau-
mes von Germanen, Slawen und Deutschen besiedelt worden sind. Im Vergleich zu den
deutschen Altsiedlungsgebieten liefe sich dann kliren, welche aus den fossilen Pflanzen-
resten ablesbaren wirtschaftlichen Formen der Vegetationsbeeinflussung und der land-
wirtschaftlichen Nutzung naturrdumlich, sozio-6konomisch, technologisch, sozio-kultu-
rell oder auch ethnisch bedingt waren.
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Fiir die slawischen Siedlungsgebiete des Mittelalters liegen zudem schon zusammen-
fassende Darstellungen aus jiingerer Zeit vor '27). Aufler pollenanalytischen Befunden
sind darin auch zahlreiche neue Ergebnisse der Makrorestanalysen von Fundgut aus sla-
wischen Siedlungen im Bereich der DDR, Polens und der CSSR beriicksichtigt worden.
Insgesamt ergibt sich, dafl die z. T. noch heute verbreiteten Vorstellungen iiber eine pri-
mitive und leistungsschwache Landwirtschaft der Westslawen unrealistisch sind. Es wird
vielmehr deutlich, dafl mit Beginn der slawischen Landnahme eine erhebliche landwirt-
schaftliche Nutzung mit entwickeltem Getreideanbau einsetzt. Das entspricht auch den
Befunden der Slawenforschung im Bereich der Bundesrepublik Deutschland.

Nachfolgend sind fiir die einzelnen betroffenen deutschen Landschaften mehrere
grundlegende pollenanalytische Arbeiten genannt, die wesentlich zu der Entwicklung
der heutigen Vorstellungen tiber die Landnutzung der Nordwest-Slawen im Mittelalter
beigetragen haben:

Mecklenburg

— Schmitz (1961): Schweriner See

— Lange (1969a; 1971b): Feldberg/Kr. Neustrelitz
Vorpommern

— Lange (1967b): Lietzow-Buddelin/Riigen

— Kliewe u. Lange (1968): Rappin/Riigen

— Kliewe u. Lange (1971), Lange (1971b): Ralswiek/Riigen

— Lange (1971b): Garz/Riigen

— Lange (1970b; 1971b): Demmin
Brandenburg

— H. M. Miiller (1961; 1967): Appelbruch u. Serwest bei Eberswalde

— H. M. Miiller (1965): Berlin-Spandau

— Lange (1971b): Altfriesak/Kr. Neuruppin, Priitzke/Kr. Brandenburg, Walters-

dorf/Kr. Konigswusterhausen

— H. M. Miller (1971): Langes Fenn b. Wilhelmshorst, Teufelssee i. d. Miiggelber-

gen, Paddenpfuhl b. Gr. Kéris, Fauler See b. Nauen, Kupferhammer i. Schlaubetal.

— Lange u. Liebetrau (1973): Beeskow
Niederlausitz

— Lange (1973a): Tornow u. Presenchen/Kr. Calau

— Lange (1973b; 1975¢): Ragow, Kr. Calau
Sachsen

— Jacob (1957): Tharandt

— Jacob (1971): Gdttwitzer See b. Mutzschen, Kr. Grimma

Einige interessante Aspekte iiber die anthropogenen Einfliisse, die wihrend des Mit-
telalters in Polen auf die Vegetation eingewirkt haben, hat Ralska-Jasiewiczowa

127) Insbesondere von HENSEL 1965, 1-122; HERRMANN 1974, besonders S. 45—72; HERRMANN
u. E. LANGE 1970 sowie E. LANGE 1971a.



330 ULRICH WILLERDING

(1968) mitgeteilt. Auch dort besteht nach Ralska-Jasiewiczowa (1964) vielfach eine
enge Beziehung zwischen dem Siedlungsablauf und dem Verhalten der Hainbuche.
Wie im zentralen Mitteleuropa (s. 0.) wurde die Hainbuche offenbar in ganz besonderem
Mafe durch die Siedlungsaktivititen des Menschen beeintrichtigt.

Von den zahlreichen pollenanalytischen Untersuchungen, in denen auch der Ab-
schnitt des Mittelalters erfaflt ist, konnen hier nur wenige genannt werden. Die mit einer
mittelalterlichen Siedlung verbundenen Vegetationsinderungen sind u. a. in folgenden
Arbeiten zu erkennen:

— Ralska-Jasiewiczowa (1966): Mikotajki-See/Masuren

— Szafranski (1965): Inowroctaw

— Szafranski (1968): Grofipolnischer Nationalpark/Poznan

— Ralska- Jasiewiczowa (1972a; 1972b): Polnische Karpathen.

Aus der in der CSSR gelegenen Tatra sei ergidnzend die Untersuchung von Krippel
(1963) erwihnt.

Aussagebereiche von Holzfunden

Bei der im Hauptteil dieser Arbeit vorgelegten Auswertung pollenanalytischer Arbei-
ten ist deutlich geworden, in welchem Umfange Aussagen iiber die allgemeine, die re-
gionale und die lokale Siedlungssituation wahrend des Mittelalters auf den methodischen
Mbglichkeiten der Pollenanalyse aufbauen konnen. Allerdings bleiben noch viele Fragen
offen, die u. a. die Zusammensetzung und den Zustand der Gehéolzbestinde sowie die Be-
deutung der einzelnen Holzarten fiir den Menschen betreffen konnen. In dieser Situa-
tion bieten sich die unverkohlten Holzreste und die Holzkohlen an, die bei vielen Aus-
grabungen geborgen werden. Allerdings sind auch bei ihrer Auswertung zahlreiche me-
thodische Probleme zu beriicksichtigen, iiber die kiirzlich zusammenfassend Schwein-
gruber (1976) berichtet hat. Unverkohlte Holzer bleiben nur unter Luftabschlufl iiber
lingere Zeit erhalten (s. S. 276); sie sind dementsprechend nur in Feuchtbodensiedlungen
anzutreffen.

Welchen Wert die Bestimmung unverkohlter Ho 1z er aus mittelalterlichen Fund-
komplexen fiir die Kenntnis des damaligen Lebensraumes haben kann, hat u.a. Behre
(1969a; 1969b) an Fundgut aus Norddeutschland gezeigt. So ergab sich bei einem Ver-
gleich der beiden wikingerzeitlichen Siedlungen Haithabu und Elisenhof, daff die Eiche
erwartungsgemifd als Bauholz bevorzugt worden ist. Zugleich wurde aber deutlich, wel-
chen Gebieten das Bauholz der kaum so km entfernten Siedlungen entnommen worden
ist. Der fiir Bauholz vergleichsweise hohe Anteil der Rotbuche mit 12,1 %0 weist in Hai-
thabu auf die Herkunft aus dem schleswigschen Jungmorinengebiet hin. Die im Salz-
marschbereich gelegene biuerliche Wurt Elisenhof bezog hingegen das Bauholz aus den
Bruchwildern der unteren Eider und Treene; dies geht aus dem bemerkenswert hohen

Anteil der Erle von 52,4 % hervor.
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Interessant ist auch die Verteilung der Holzer auf die verschiedenen Funktionsgrup-
pen, iiber die Behre (1969b, 10 ff.) aus Haithabu berichtet. Danach wurde fiir Flecht-
werk die Hasel (ca. 90 %) eindeutig bevorzugt. Gefdfle und Gerdtschaften waren insbe-
sondere aus dem Holz von Eiche, Ahorn, Esche oder Erle hergestellt worden. Beim
Brunnenbau schlieflich fanden importierte Tannenholzfisser Verwendung.

Die Mehrzahl der ausgegrabenen mittelalterlichen Siedlungsplitze befindet sich aller-
dings auf trockenen Mineralbdden. Dort bleiben nur verkohlte Holzreste erhalten, so-
fern nicht auch Brunnen oder andere, in den Grundwasserbereich hinabgehende Anlagen
erschlossen werden. Die Auswertung von Holzkohlen gestaltet sich in der Regel
wesentlich schwieriger, da die urspriingliche Verwendung des Holzes meist nicht mehr
erkannt werden kann.

Dennoch ergeben sich auch hier bei kritischer Analyse noch interessante Auswer-
tungsmoglichkeiten, bei denen hiufig die ehemalige Waldzusammensetzung in der Um-
gebung erschlossen werden kann. Einige Beispiele mogen das verdeutlichen: In der Um-
gebung der frithmittelalterlichen Biiraburg (bei Fritzlar) stockten Rotbuchenwilder mit
einer erheblichen Beimischung der Eiche. Wie die Anwesenheit lichtliebender Geholze
zeigt, waren die Wilder vermutlich schon aufgelichtet, oder es gab entsprechende Ge-
hélzgruppen in der Feldmark, deren Holz zu Brennzwecken verwendet wurde 128).

Aus den Fundschichten des mittelalterlichen Krakéw untersuchte B. Pawlikowa
(1965; 1969) zahlreiche Holzkohlen. Unter den am »Rynek Gléwny« gefundenen Ex-
emplaren sind die der Tanne mit ca. 70 %o besonders stark beteiligt. Sie stammen offen-
bar von einem hdlzernen Kirchenbau aus dem 11. Jahrhundert. — Von einem anderen
Platz Krakéws wurden vor allem Eichenholzkohlen (9.-13. Jahrhundert) geborgen;
ihnen waren die von Rotbuche, Kiefer und Erle beigemischt. In dieser unterschiedlichen
Holzkombination zeichnet sich die Bevorzugung einzelner Holzarten fiir bestimmte
Zwecke ab. Vermutlich entspricht die Anhiufung der Tannenholzkohle im Bereich der
alten Kirche Befunden aus Siiddeutschland, wonach im 11. und 12. Jahrhundert der
Dachstuhl von Kirchen bevorzugt aus Tannenholz errichtet worden ist 129),

Erwahnenswert sind auch die holzkohlenanalytischen Befunde Kyncls (1975) aus der
mittelalterlichen Wiistung Pfaffenschlag bei Slavonice/CSSR (vgl. auch S. 319). Unter
den Brennholzresten sind Birke und Fichte besonders stark vertreten, unter den Uberre-
sten des Bauholzes Kiefer und Fichte. Da das Kiefernholz durchschnittlich einen gerin-
geren Stammdurchmesser aufweist, handelt es sich vermutlich um Reste der Pionierge-
hélze, die sich nach dem Wiistfallen der ilteren Siedlung von Pfaffenschlag auf dem
Siedlungsareal ausgebreitet hatten.

Mit zahlreichen Holzkohlenanalysen hat Opravil (u.a. 1962; 1964; 1967; 1969;
1970) sehr zur Kenntnis iiber die Wilder in der Nihe mittelalterlicher Burganlagen und
Siedlungen in der Tschechoslowakei beigetragen. Besonderes Interesse verdienen die

128) WILLERDING 1974.
129) BECKER 1974.
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Holzkohlenfunde aus den im Auenbereich von March und Thaya gelegenen grofmihri-
schen Burgwillen Bieclav-Pohansko, Mikulgice und Staré Mésto (1962; 1967). Die
Holzartenkombination mit Ulme, Eiche und Esche zeigt, dal das Holz vorwiegend den
Hartauenwildern dieser Fliisse entnommen worden ist. Fiir das Vorhandensein einer
Weichholzaue sprechen die Funde von Pappel und Weide. Auflerdem hat es wohl auch
Erlenauenwilder sowie Eichen-Hainbuchenwilder gegeben. Das zahlreiche Vorkommen
von heliophilen Geholzen deutet wiederum auf eine erhebliche Auflichtung der Wilder
bzw. auf das Vorhandensein von offenem Siedlungsland hin. — Aus den im Wildchen
Haj bei Stébofice/Bez. Opava gelegenen slawischen Grabhiigel des 9./10. Jahrhunderts
sind Holzkohlen geborgen worden. Sie machen deutlich, daff es dort in der Zeit um goo
einen Eichenmischwald mit Rotbuche, Hainbuche, Esche, Spitzahorn und wohl auch
Tanne gegeben hat (1969). — Buchen-Tannenwilder und einige montane Laubmischwil-
der waren hingegen noch um 1300 in der Nihe der Burgen Koberitejn und Luginsland
im Jigerndorfer Gebiet vorhanden (1964). — Im westlichen Teil des Bohmischen Mit-
telgebirges und im Egertal waren wahrend des Mittelalters jedoch offenbar Waldgesell-
schaften des Carpinion-Verbandes verbreitet (1970).

Ackerban im Mittelalter

Bei den vorwiegend auf den Ergebnissen pollenanalytischer Untersuchungen aufbau-
enden Erorterungen iiber Anderungen der Vegetationsverhiltnisse wihrend des Mittelal-
ters (S.293-330) sind zwangsliufig schon zahlreiche Mitteilungen iiber den Ackerbau
dieses Zeitraumes und seine Entwicklung gemacht worden. Auf eine ausfithrliche Wieder-
gabe der einzelnen Befunde kann daher hier verzichtet werden. Jedoch erscheint es sinn-
voll, einige Ergebnisse von grundlegender Bedeutung zu erwihnen 139):

1. Der frithmittelalterliche Ackerbau kniipft offenbar nur selten direkt an den der Ro-
mischen Kaiserzeit an.

2. In den meisten Landschaften Mitteleuropas ist es wihrend der Volkerwanderungszeit
zu einer mehr oder minder starken Siedlungsauflockerung gekommen.

3. Eine Siedlungsdiskontinuitit im eigentlichen Sinne hat es selten gegeben, sofern dabei

Landschaftsriume betrachtet werden 137).

4. Selbstverstindlich kam es aber wihrend der Volkerwanderungszeit wie auch spiter
zur Aufgabe einzelner Siedlungsplitze und Ackerfluren.

5.In den Phasen des volkerwanderungszeitlichen Siedlungsriickganges wurde in der
Regel der Ackerbau stirker eingeschrinke als die Viehwirtschaft.

130) Vgl. hierzu auch GRINGMUTH-DALLMER 1972.
131) Zum Problem der Siedlungsdiskontinuitit vgl. u. a. auch WACHTER 1973; JANKUHN 1974,
112 ff.; GENSEN 1975, 335, u. PETERS 1975, 420.
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6. Bei diesen Aussagen ist allerdings die Pollenverwehbarkeit der kleistogamen Getrei-
dearten Weizen, Gerste und Hafer im Verhiltnis zu der der anemogamen Arten
Roggen und Spitzwegerich zu beachten.

7. Solange Roggen noch nicht angebaut worden ist, konnte bei einem Riickgang des
Getreideanbaus leicht der Eindruck entstehen, der Ackerbau habe v6llig aufgehort.

8. Bei Aussagen iiber Siedlungsdiskontinuititen sollte daher nicht nur die Getreidekur-
ve beriicksichtigt werden. Es sind auch alle anderen als Siedlungsanzeiger geltenden
Pollentypen zu beachten.

9. Die friihmittelalterliche Landnahme ist im Siiden und Siidwesten Mitteleuropas of-
fenbar friiher erfolgt als im Bereich der Mittelgebirge und im Nordwesten.

10. Der Landesausbau erfolgte wihrend des Mittelalters in der Regel nicht kontinuierlich.

1. Vielfach sind mindestens drei Phasen des Landesausbaus festzustellen; sie liegen im
Frithmittelalter, im Hochmittelalter und im Spatmittelalter.

12. Diese Landesausbauphasen verlaufen hiufig nicht synchron. Ihre Zeitstellung scheint
ebenso von politisch-wirtschaftlichen wie naturriumlichen Gegebenheiten abzuhin-
gen.

13. Mit Beginn der frithmittelalterlichen Rodung kam es in den meisten Landschaften zu
einem deutlichen Riickgang der Hainbuche.

14. Auch in den jiingeren Abschnitten des Mittelalters kann die Hainbuchen-Pollenkurve
hiufig als guter Indikator fiir das Siedlungsgeschehen gewertet werden.

15. Aus diesem Grunde sind Pollendiagramme aus Gebirgsmooren hiufig gut geeignet
fiir Aussagen iiber die Siedlungsabliufe im Gebirgsvorland.

16. Das Verhalten der Hainbuche deutet darauf hin, daf bei der dltesten mirttelalterli-
chen Rodung in einem Gebiet ganz bestimmte Boden bevorzugt worden sind.

17. Es handelte sich dabei offenbar um vergleichsweise lockere und skelettarme, nihr-
stoffreiche Boden mittleren Feuchtigkeitsgehaltes.

18. Die mittelalterliche Landwirtschaft zeichnet sich unabhingig von den ethnischen Ge-
gebenheiten dadurch aus, daf der Ackerbau jetzt in der Regel eine groflere Bedeu-
tung hat als wihrend der germanischen Besiedlung in der Rémischen Kaiserzeit.

19. Dies ist in der Regel aus dem Verhiltnis von Getreidepollen: Plantago lanceolata-
Pollen zu ersehen.

20. Gelegentlich erlangt der Getreideanbau aber erst wihrend des hochmittelalterlichen
Ausbaus eine groflere Bedeutung.

21. Der mittelalterliche Ackerbau ist allenthalben durch einen nunmehr groflen Anteil
des Roggens gekennzeichnet.

22. Als Folge der Ausweitung des Ackerbaus kommt es im Mittelalter leicht zur Boden-
zerstorung.

23. In Sandgebieten duflert sie sich vorwiegend als Deflation, in Lof- bzw. Lehmgebie-
ten als Bodenerosion.
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24. Die mittelalterliche Landwirtschaft hat bereits zur Eutrophierung des Umlandes ge-
fithrt. Dies ist freilich nur bei genauen limnologischen Sedimentanalysen festzustel-
len.

Auch die Auswertung pflanzlicher Makrorestfunde aus Siedlungen des Mittelalters
ermoglicht vielfaltige Aussagen iiber den Ackerbau dieses Zeitraumes. Allerdings bezie-
hen sie sich in der Regel zundchst nur auf eine Lokalitit oder eine kleine Region. Erst
eine vergleichende Analyse sehr vieler Einzelbefunde wird wiederum zu allgemeingiilti-
geren Ergebnissen fiihren.

In der vorliegenden Arbeit wird von einer ausfiihrlichen Darstellung der z. Zt. schon
vorliegenden Befunde abgesehen. Vielmehr soll mit Hilfe von Tabelle § und drei Kar-
ten (Abb. 2—4) ein Eindruck vom gegenwirtigen Erfassungsstand gegeben werden.

Bei der Kartierung der mittelalterlichen Fundplitze mit Friichten und Samen wird
deutlich, wie unterschiedlich der Forschungsstand in den verschiedenen Gebieten Mittel-
europas ist (vgl. auch Tab. 5). Besonders gut sind weite Teile Polens, der Tschechoslowa-
kei und der DDR erforscht 32). Aus der Bundesrepublik Deutschland liegen bislang erst
von 22 mittelalterlichen Fundpldtzen Frucht- und Samen-Belege vor 133); diese Nach-
weise sind in Siid- und Siidwestdeutschland besonders selten (Abb. 2).

Aus der tabellarischen Zusammenstellung (Tab. §) ist erkennbar, dafl Roggen und
Weizen wihrend des Mittelalters allgemein verbreitet gewesen sind. In Polen war zu-
sitzlich auch die Rispenhirse von Bedeutung. Diese Arten traten in den Niederlan-
den 34), Dinemark 135) und Siid-Schweden 136) allerdings gegeniiber der Gerste und
wohl auch dem Hafer zuriick bzw. fehlen wie die Rispenhirse noch véllig im Fundgut.

Die frither verbreitete Vorstellung, der slawische Ackerbau sei nur wenig entwickelt
gewesen, ist offenbar ebenso unzutreffend wie die Ansicht, dafl die Hirse das Hauptge-
treide der Slawen gewesen wire.

132) Es sei hier auf die zusammenfassenden Arbeiten von M. Beranovd, E. Hajnalovd, M. Kli-
chowska, E. Lange und Tempir sowie auf die Untersuchungen von K. D. Jiger, Jarof, Klichows-
ka, Lange, Opravil und K. Wasylikowa verwiesen. Eine vollstindige Ubersicht iiber palio-ethno-
botanische Untersuchungen an Makroresten aus mittelalterlichen Siedlungen ist vom Verfasser
geplant, vgl. Fufinote 37.

133) Vgl. hierzu insbesondere die Untersuchungen von Behre, Knorzer, Kroll und Willerding.
134) S. die im Literaturverzeichnis zitierten Arbeiten von van Zeist.

135) Die aus Dinemark vorliegenden Ergebnisse sind insbesondere von K. Jessen und H. Helbaek
erarbeitet worden.

136) H. Hjelmgvist untersuchte die schwedischen Fundplitze.
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Abb. 2: Fundplitze mittelalterlicher Pflanzenreste in Mitteleuropa
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Fundpldtze mittelalterlicher Pflanzenreste :

Getreidearten, Leguminosen, Olpflunzen

Abb. 3
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Tab. 5: Anzahl der mittelalterlichen Fundpldtze mit Frucht- und Samen-Nachweisen in
den Lindern Mitteleuropas (22 Fundplitze sind aus dem Gebiet der Bundes-
republik Deutschland, 29 aus dem der DDR erfaflt. Durch kursiv gedruckte
Ziffern sind die jeweils am hiufigsten nachgewiesenen Arten markiert).

3 e - it

= Didos AnideBen g E R

cx % =
2 &5 Bl abiaaho v gL iig 8 08 8§
5 o B s3E 5% H88 #3: 2§83
= g & SRR MaT.S Il 2g8 Ea E
D Sila(22) 2 9) 19 203 I§ 39 14
€S 38 33 L7 14 31 o7
PL 72 66 55 21 67 72
NL 5 3 5 3 3 EL
DK 9 I 6 6 4 —
Summe 175§ 122 106 59 144 103

Interessant ist auch die an den einzelnen Fundplitzen angetroffene Artenkombina-
tion, wie sie in einer entsprechenden Fundkarte (Abb. 3) dargestellt wird. Hierbei lassen
sich manche riumlichen Differenzierungen erkennen, die aus Tab. § nicht ablesbar sind
und den heutigen Staatsgrenzen keineswegs entsprechen.

Von einigen Fundplitzen liegen so viele gut erhaltene Belege vor, dafl es moglich
war, die verschiedenen Abmessungen der Friichte einzelner Arten graphisch darzustellen.
Aus der Art des Kurvenverlaufs 1dfit sich ersehen, wie grofl die Variabilitit bei den ein-
zelnen Arten gewesen ist. Weitere derartige Untersuchungen werden zu Aussagen iiber
den Ziichtungsstand der einzelnen Arten und tiber die modifikatorische Auswirkung von
Standort- und Wettergegebenheiten fiihren.

Aus den Beimischungen von Friichten anderer Kulturpflanzen in Vorratsfunden lifit
sich mit sehr grofler Wahrscheinlichkeit die Art des Fruchtwechsels ablesen. Fiir die sla-
wische Siedlung von Tornow konnte auf diese Weise Jiger (1966) die Fruchtfolge von
Weizen/Gerste — Roggen — Hirse ableiten.

Die in Vorriten oder auch zerstreut in einer Kulturschicht angetroffenen Diasporen
von Unkrautern vermitteln einen Eindruck iiber die Unkrautflora der Acker und gege-
benenfalls auch iiber die Ruderalflora des Siedlungsbereiches. Sofern Unkrautarten mit
spezifischen Standortsanspriichen darunter sind, kénnen auch Hinweise auf die Lage der
Acker im Gelinde méglich sein.

Bemerkenswert ist, dafl in den meisten mittelalterlichen Fundkomplexen neben hoch-
wiichsigen Unkrautarten auch viele Belege niedrigwiichsiger Arten vorhanden sind. Dies
ist als Indikator dafiir anzusehen, dafl in diesem Zeitraum die bodennahe Erntemethode
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verbreitet war. Bei diesem Verfahren wurden die Friichte und Samen niedrigwiichsiger
Arten mit erfafit und gelangten so mit dem Erntegut schliefilich in die Siedlung.

Neben typischen Getreideunkriutern wie Agrostemma githago und Centanrea cyanus
gibt es auffillig viele Belege von Arten, die heute als typisch fiir Hackfruchticker
angesehen werden. Offenbar war der Getreidestand auf den mittelalterlichen Ackern
teilweise noch so liickig, dafl diese erst im Friihjahr keimenden Unkrauter noch genii-
gend Platz zur Entwicklung fanden. Andere bearbeitungstechnische Griinde mdgen die-
se Arten zusitzlich begiinstigt haben. Jedoch scheint die Verunkrautung der Acker nicht
allgemein so schlimm gewesen zu sein, wie leicht angenommen werden kénnte. Das zei-
gen z. B. Befunde aus dem mittelalterlichen Lubomia / Rybnik, die Szydlowski u. Wasy-
likowa (1973) mit rezenten Ernteproben verglichen haben.

In den mittelalterlichen Fundkomplexen sind bislang nur wenige Unkrautarten neu
aufgetreten, die in fritheren Zeitabschnitten noch fehlten. Allerdings werden die niedrig-
wiichsigen Arten, die aus ilterer Zeit vor allem in Feuchtboden-Siedlungsschichten ent-
halten waren, jetzt auch in den Mineralboden-Siedlungen hiufiger (vgl. oben) und lie-
gen meist in verkohltem Zustand vor.

Ahnlich wie fiir die Ackerpflanzen ist auch fiir die Obstarten eine Fundkombina-
tionskarte (Abb. 4) entworfen worden. Daraus ist zu ersehen, daf} gerade auch in den
Landschaften Ostmitteleuropas zahlreiche Obstarten wie Sauerkirsche, Pfirsich und Wal-
nuf} schon frith auftreten. Aus dem deutschen Altsiedlungsbereich liegen bislang nur recht
wenige Fundkomplexe gleicher Zeitstellung vor. Hingewiesen sei schliefflich noch auf das
frithe Vorkommen der Gurke in den slawisch besiedelten Gebieten.

Zusammenfassend ist festzustellen, daff mit Hilfe von Pollen- und Grofirestanalyse
wie auch stratigraphischer Untersuchung zahlreiche wichtige Beitrige zur Kenntnis der
naturrdaumlichen Gegebenheiten sowie ihrer anthropogenen Umgestaltung im Mittelalter
ermoglicht werden. Allerdings sind in allen Fillen zahlreiche methodische Schwierigkei-
ten zu beachten; ihre Nichtberiicksichtigung wiirde leicht zu falschen Schliissen fiihren.
Die Aussage-Sicherheit konnte durch die Vermehrung der Fundplitze und die genaue
Untersuchung der dort gefundenen Pflanzenreste wesentlich verbessert werden. Dies gilt
insbesondere auch fiir das Gebiet der Bundesrepublik Deutschland, wo fiir den Zeitraum
des Mittelalters bislang noch grofie Kenntnisliicken bestehen.
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