ZUR LUSTLEHRE EPIKURS

Il

Man stoBt auf ernsthafte Schwierigkeiten, wenn man versucht, die Begriffe xapa,
ynfos oder evgpoovvm bzw. xapew oder evpparvesfar im ethischen System des
Kepos einzuordnen. Epikur selbst weist bekanntlich fr. 2 Us. xapd und ed¢poovn
dem kinetischen Lustbereich zu. Andererseits gibt es aber Zeugnisse, in denen
xapa Attribute wie fefatordmn und axporarn (fr. 68 Us.) erhilt, so daf man sich
fragen muf, ob nicht in solchen Fillen die xapa katastematische Ziige angenom-
men hat. Doch bevor wir uns ndher damit auseinandersetzen, haben wir uns zu-
nichst einem anderen Problem- zuzuwenden, das in der Antike wie auch in der
Moderne heftige Kontroversen ausgelost hat: Wie kann Epikur in der Schmerzlosig-
keit die hochste Lust sehen?

1,

Scharf kritisiert Cicero fin. 2,6 ff. diese Gleichsetzung. Schlieflich verstinden doch
alle unter Lust (griechisch 7oy, lateinisch voluptas) jene angenehme Erregung,
durch die der Sinn heiter gestimmt werde (2,8), und damit sei doch Lust etwas
anderes als Schmerzlosigkeit (2,9). Cicero konstatiert einen Unterschied zwischen
dem, der vor Freude, und dem, der vor Pein, und dem, der weder vor Freude noch
vor Pein vergeht (2,14 und 16). Er kann es nicht billigen, dafd Epikur aus zwei so
verschiedenen Begriffen wie Schmerzfreiheit und Lust einen einzigen macht (2,20).
Ahnliche Einwinde erhebt Plutarch in seiner Schrift non posse suaviter vivi se-
cundum Epicurum. Er beruft sich dabei (8,1091 D) auf Plato rep. 9,583b — 586¢,
der es verboten hat, schon das Freisein von Kummer und Schmerz fiir Lust zu
halten. Vielmehr sei die Schmerzlosigkeit ein péoov zwischen mdvos und ndovn
(adv. Col. 27,1123 A). Clemens Alexandrinus iiberliefert uns strom. 2,21. 130,8
(I1184 f. Stahlin) die Kritik der Kyrenaiker (= fr. 203 Manneb.), die das epikureische
Ideal mit dem Zustand eines Toten verglichen haben, vgl. noch fr. 204 Manneb. =
Diog. Laert. 2,89 1 anovia oiovel kafeuSovtds éoti kardoraois. Ebenso schroff
duflert sich Philo leg. all. 3,160 (1147 f. Cohn) 7 ... ndovn ok €oTL TGV NPEUOUVTWY
Kal lOTapEévwY, GANG TWY KIPOULEVWY Kal Tapaxns YELOVTWY ... St Kal TS AEYouoL
Kataomuarikny elvar v féovmy o cuupépetar -npepia yap MOw pev kal EViw
KaL TavTt apuxw olkelov, AANITpov 8¢ 1dovy .
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Diese antiken Urteile finden ihren Widerhall auch in der Neuzeit. So kniipft
fiir Ueberweg—Praechter' der Terminus Schmerzlosigkeit nach dem allgemeinen
Sprachgebrauch nicht an Lust an, so daf} ,,Cicero nicht ohne Recht die epikureische
Nachlissigkeit und Unklarheit im Gebrauche dieses Wortes tadelt.” Ebenso wirft
Guido Bonelli® dem Epikur vor, zwei Prinzipien gleichzusetzen, deren Gegensitz-
lichkeit ganz offenkundig sei. In seinen Augen wird die katastematische Lust (wenn
sie iberhaupt als Lust gelten darf) zur kleinsten Lust, da sie sich erst am Nullpunkt
der kinetischen Lust verwirkliche. Denn die Lust (verbunden mit der Wegnahme des
Schmerzes) nehme nicht zu, sondern in dem Mafle ab, wie sie sich der Ruhe der
katastematischen Lust nihere.

Doch die meisten Forscher bemiihen sich, fiir die postulierte Einheit von Lust
und Schmerzlosigkeit eine Erklirung zu finden. Marie Jean Guyau® weist auf die
positiven Bauelemente wie evoraféc oapkos kardotnua (fr. 68 Us.) bzw. Uylea
(epist. 3,128 und 131) und mio7ic BeBatos (epist. 2,85) bzw. mioTwua fefadraror
(sent. 40) hin, die in den negativen Begriffen amoria und arapaéia enthalten sind.
Nach Victor Brochard* erzeugt sich die katastematische Lust von selbst, wenn das
physiologische Gleichgewicht, das die Uytewa bildet, im Lebewesen hergestellt ist.
.,Le plaisir se produit toujours quand la douleur est supprimee. Il a pour condition
nécessaire et suffisante la suppression de la douleur, mais, en lui-méme, il est le
bien —étre physique qui résulte naturellement de Iéquilibre corporel ou de la
santé, il est le sentiment méme de la santé ou de la vie.” Darauf baut Philip Merlan®
auf: Der schmerzlose Zustand ist ,,nicht nur Abwesenheit von Schmerz, sondern ein
Gefiihl von ndorrj sui generis — einer ndowr), deren Quelle nicht linger ein dufierer
Reiz, sondern der Organismus selbst ist.” Ahnlich definiert Hans Joachim Krimer®
die katastematische Lust: Schmerzfreiheit ist nur ein Merkmal der Zustandslust, so
dafy also nicht Identitit, sondern nur Kongruenz besteht und die Zustandslust fiir
sich selbst betrachtet durchaus ein sehr positives Wohlgefiihl ist. Auch Rudolf
Schottlinder” hat sich energisch gegen eine Uberbetonung des Negativen im epi-
kureischen Telos-Begriff ausgesprochen. Seiner Ansicht nach wird der naturgemifle
(schmerzfreie) Zustand von Leibesteilen uns in der Seele stets als ndovr; bewufit.
Dieses positive Lustgefiihl ist ,,die spezifisch affektive (daher mdfos genannt) Weise,
auf die wir uns der physiologisch positiven Leibeszustinde bewufit werden, sozusa-
gen der eigentiimliche Sinn fiir (aiofnow) solche Zustinde. Das positive Lustgefiihl

ist nicht etwa nur ein entbehrlicher Luxus (ein moikiAua), der zu dem Negativum
! Friedrich Ueberweg, Die Philosophie des Altertums, 12. Aufl., hrsg. von Karl Praechter,
Berl.m 1926,458.
Apone etiche in Epicuro (= Collection Latomus. 163), Briissel 1979, 19-44.
La morale d’ Epicure et ses rapports avec les doctrines contemporaines, Paris 1878, 53 f,
* La théorie du plaisir d’aprés Epicure, in: Journal des savants 1904, 205-207 = Etudes de
philosophie ancienne et de philosophie moderne, Paris 1912, 269-272.
5 Studles in Epicurus and Aristotle (= Klass.-Philol. Studien. 22), Wiesbaden 1960, 2.
i Ep1ku: und die hedonistische Tradition, in: Gymnasium 87,1980, 297.
Kynisiert Epikur?, in: Hermes 82, 1954, 444-450.
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der Schmerzlosigkeit hinzukommen kann, nicht muf3, sondern es ist in dem seligen
Zustand verwurzelt”. Auf die Pathos-Lehre hat in diesem Zusammenhang bereits
Cyril Bailey® angespielt: Fiir Epikur gibt es nur zwei mdfn, nimlich Lust und
Schmerz (fr. 260 Us.), die sich wechselseitig ausschliefen. Ein indifferenter Zustand
zwischen ihnen ist undenkbar; denn solch ein wdfloc empfinden wir nicht: Wenn
wir nicht Lust haben, fithlen wir Schmerzen, und wenn wir keine Schmerzen haben,
spiiren wir Lust (Epicur. sent. 3, sent. Vat. 42, Diog. Oen. fr. 28 col. VI 9-13 Chilton
und Metrod. fr. 28 Korte). ,,The only pure pleasure, and therefore the most com-
pletely positive pleasure, must be the entire absence of pain: these are mere syno-
nyms for the same feeling.” Horst Steckel® bewegte sich auf dem von Schottlinder
eingeschlagenen Weg weiter: Der Zustand des Befreitseins von Schmerz schligt in
eine seelische Lust um, die die subjektive Ausprigung eben dieser Schmerzfreiheit
ist. Er vergleicht dabei die Empfindung der amovia mit einer psychosomatischen
Gestimmtheit, die der arapaéia mit einer Stimmungw. Wer nun gar amovia und
arapatia verwirklicht hat, ist im Besitz eines beglickenden Gesamtgefiihls, im
Gegensatz zu den Einzelgefiihlen, die in Einzelzustinden bestehen. In letzter Zeit
haben sich J.C.B. Gosling und C.C.W. Taylor!! ausfiihrlich zu diesem Problem
gedufert. Mit Platon bestreiten sie die Moglichkeit, Lust und Schmerzlosigkeit
gleichzusetzen. Um diesem Dilemma bei der Interpretation der epikureischen Lustleh-
re zu entgehen, heben sie die iiblicherweise angenommene Differenzierung der Lust
in katastematische und kinetische Lustarten auf. Zur Begrindung verweisen sie auf
den Lehrsatz Epikurs, dafl das Gute (= die Lust) und das Schlechte (= der Schmerz)
nur in der Wahrnehmung erfaft werden (epist. 3,124). Das sei aber im Fall der
katastemnatischen (schmerzfreien) Lust kaum vorstellbar. Und so zeichnen sie
(ausgehend von Cic. Tusc. 3,41-42) ein anderes Bild von amovia und arapafia:
wamovia is a condition of having sensory pleasures but with no accompanying pain,
and darapakia is a state of confidence that one may acquire such sensory pleasures
with complete absence of pain” (371). arapaéia und amovia seien nicht mehr
negative Zustinde, sondern ,the experiences of xapa and evgpoavvn™ (392). Die
reine Sinnenlust (gemeint ist die evgpoovvn aus fr. 2 Us.!) und die anovia, die
Freude und die arapaéia seien lediglich vier Namen fiir zwei Zustinde.

8 The Greek Atomists and Epicurus, Oxford 1928, 527.

9 Epikurs Prinzip der Einheit von Schmerzlosigkeit und Lust, Diss. Gottingen 1960, bes.
106-115 und 121-125.

10" Art. Epikuros, in: RE Suppl-Bd. XI, 1968, 624.

"1 J.C.B. Gosling — C.C.W. Taylor, The Greeks on Pleasure, Oxford 1982, bes. 365-373.
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IIL.

Nach der Beschreibung des Forschungsstandes ist es jetzt an der Zeit, sich den Tex-

ten selbst zuzuwenden. Hierbei sollen vornehmlich folgende Fragen gekldrt werden:

1. In welcher Weise 14t sich das (scheinbare) Paradoxon ‘(indifferente) Schmerz-
losigkeit ist hochste Lust’ auflosen?

2. Ist die Schmerzlosigkeit wirklich als Lust sinnlich wahrnehmbar, oder ist die
Gleichung Lust = Schmerzfreiheit nur das Ergebnis einer intellektuellen Re-
flexion?

3. Inwelchen Formen werden amovia und arapaéia als mafn der Lust existent?

4. Wie wird dem Keposjinger die aus der Schmerzlosigkeit entspringende Lust
terminologisch verdeutlicht?

Ausfiihrlich geht der Epikureer Torquatus bei Cicero de finibus I auf unsere
Fragen ein:

(1,37) maximam voluptatem illam babemus, guae percipitur omni dolore detracto. nam quo-
niam, cum privamur dolove, ipsa liberatione'® et vacuitate omnis molestiae gaudemus, omne
autem id, quo gaudemus, voluptas est, ut omne, quo offendimur, dolor, doloris omnis privatio
recte nmominata est voluptas. ut emim, cum cibo et potione fames sitisque depulsa est, ipsa
detractio molestiae consecutionem affert voluptatis, sic in omni ve doloris amotio successionem
efficit voluptatis ... (1,38) illud enim ipsum, quod quibusdam medium videretur, cum omni
dolore careret, non modo voluptatem esse, verum etiam summam voluptatem. quisquis enim
sentit, quem ad modum sit affectus, eum necesse est aut in voluptate esse aut in dolore und
(2,11) an potest ... quicquam esse suavius guam nibil dolere?

Bereits aus diesern Referat lassen sich erste Folgerungen ziehen:
1. Wir befinden uns nicht in einer indifferenten Stimmung, wenn der Schmerz
ausgeschaltet ist, sondern wir empfinden (h&chste) Lust. Dies bezeugen das wieder-
holt vorkommende Substantivum (maxima) voluptas, das Verbum gaudere und das
Adjektiv suavis (2,11).
2. Die in diesem Zusammenhang gebrauchten Termini percipere (1,37) und
sentire (1,38) belegen uns die Wahrmehmbarkeit dieses Lustgefiihls.
3. Ferner wird festgestellt, daBl sich Schmerzlosigkeit und hochste Lust in der
Aktualitit decken: (1,37) doloris omnis privatio recte nominata est voluptas oder
(1,38) was gewissen Philosophen als Mittellage gilt, stellt sich in den Augen Epikurs
als summa voluptas dar.
4. Aber auch wenn Schmerzlosigkeit und Lust als Existenzialien zusammenfallen,
miissen wir sie dennoch begrifflich voneinander unterscheiden. Deutlich sagt

12 Jiberatio ist nicht aktivisch als ein sactus liberandi”, sondern passivisch als ,status
liberati” aufzufassen, vgl. Thes. L.L. VII 2,2, 1299,66 ff. und 1300,26 f. und J.S. Reid z.5t.:
M. Tulli Cic. De fin. bon. et mal. I-II, Cambridge 1925, 57 f. Korrekt iibersetzt Jules Martha in
der Budé-Ausgabe: ,,... le fait seul de nous sentir affranchis et débarrassés de tout état pénible

nous cause de la joie”.
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Torquatus: (1,37) ut ... ipsa detractio molestiae consecutionem affert voluptatis,
sic in omni re doloris amotio successionem efficit voluptatis. Die Lust tritt also
stets sukzessive ein, d.h. die Schmerzlosigkeit schldgt unmittelbar nach ihrer Ak-
tualisierung in Lust um. Vereinfachend wird aber in den Texten Lust und Schmerz-
freiheit oft gleichgesetzt — mit einem gewissen Recht, da wir sie in unserer Existenz
stets gemeinsam erfahren.

Betrachten wir unter dem Aspekt der eben gewonnenen Ergebnisse weitere
Zeugnisse :
(1) Epicur. sent. 3
dpog Tov peyébous Twv Hdovwy 1 marTos Tou alyouvtos Vmefalpeats. dmov 8’ av 1o
néauevor évn, kad' Oy av xpdvov 7, 00K €aTL TO akyour fi AumoUieror f TO ouvaugd-
TEPOV,

Lucr, 2,16-19'3

... nanne videre
nil aliud sibi naturam latrare nisi ut, cui®) (= naturae)
corpore seiunctus dolor absit, meﬂti’b)fruatur (sc. natura)
fucundo sensu cura semota metuque?
a) cui Avancius: gui codd.
b) menti’(genitivus) Lachmann: mente codd.

»Vernehmlich begehrt die Natur nichts anderes als, bei Freisein von korperlicher
Unlust, im Besitz geistiger Lustempfindung zu sein, gelost von Sorge und Furcht”
(W. Schmid).

Das, was das Wesen der Lust (cf. fr. 423 Us.: ¢vowc ayafov) ausmacht, ist die
Schmerzlosigkeit. Lust (= Schmerzlosigkeit) und Schmerz schliefien einander per
definitionem aus. Absichtlich wandelt Epikur im zweiten Satz die Umefaipeois Tov
aXyovvTos in ein positives 70 néduevor um. Damit will er hervorheben, daf sein
héchstes Gut, die Schmerzlosigkeit, als Lust wahrgenommen wird. Ebenso verfihrt
Lukrez, wenn er iucundo sensu schreibt oder in den vorangehenden Versen betont,
wie siff es sei, selbst von Ubeln frei zu sein (2,4) — vgl. noch Plut. non posse 7,
1091 A kakwy amoguyn 70 xapTor éott oder 1091 B yalpovtes émi ¢ un Kakoma-
Bew unbe humetofar und’ alyeiv.

(2) Epicut. fr. 422 Us.

T0TE Xpelay Exopey TNS Ndovns, 8tay ék TOU un mapeivar abTny axywuer - dray be
TOUTO 1) TATXWHUEY EV alobnoel KafeoTwTes, TOTE Vel XpELa TS 1160L7S.

13 In der Textgestaltung dieser schwierigen Verse bin ich jetzt (anders in meiner Disserta-
tion: Plutarchs Kritik an der Lustlehre Epikurs = Beitr. zur Klass. Philol. H. 124, Konigstein/ Ts.
1982, 187) W. Schmid gefolgt: Lucretius ethicus, in: Lucréce (= Entretiens sur I ant. class. 24.),
Genf 1978,128-137.
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Wenn wir keinen Schmerz verspiiren und in dieser (lustvollen) Empfindung ver-
harren, bediirfen wir keiner (kinetischen) Lust mehr. Die Abwesenheit von Schmerz
impliziert keine Abwesenheit der Sinnesempfindung. Dort, wo es aiofnows gibt
und der Schmerz fehlt, ist Lust vorhanden, selbst wenn die Zunge nichts zu kosten
hat und die Haut nicht gestreichelt wird'?. kafeorres dokumentiert den kataste-
matischen Charakter der (als Lust) empfundenen Schmerzlosigkeit. Daf Epikur in
der Protasis des zweiten Satzes keinen positiven Ausdruck setzt, braucht uns nicht
zu wundern. Sein Ziel ist es eben, uns in diesem Fragment deutlich vor Augen zu
fiilhren, da® das hochste Gut, nimlich das Freisein von Schmerzen, bereits durch
die Beschrinkung auf das Notwendige (sent. Vat, 33 70 un mewnw, to un dumv, 70
un pryovr) erreicht wird. Und so pflegt Epikur je nach Schwerpunktbildung bald
den Aspekt der Schmerzlosigkeit, bald den Aspekt der Lust in seinem summum
bonum zu betonen.

Cic. fin. 1,56

non placet autem detracta voluptate aegritudinem statim consequi, nisi in volupta-
tis locum dolor forte successerit, at contra gaudere nosmet omittendis doloribus,
etiamsi voluptas ea, quae sensum moveat, nulla successerit, eoque intellegi potest
quanta voluptas sit non dolere.

,»Wir sind ferner nicht der Ansicht, daf3 sich nach Wegnahme der (kinetischen) Lust
in unmittelbarem Anschluf daran gleich Kummer einstellt — es sei denn, an die
Stelle der Lust wire etwa gleich ein Schmerz geriickt. Wir meinen im Gegenteil, dal
wir uns iiber das Aufhoren von Schmerzen freuen, auch wenn eine Lust, die den
Sinn bewegen konnte (also eine kinetische), nicht sofort nachgeriickt ist, und da-
durch laft sich erkennen, welch grofle Lust es ist, keine Schmerzen zu haben.”

Begrifflich entsprechen sich detracta voluptate und voluptas ea, quae sensum
moveat. Es handelt sich jeweils um die kinetische Lust, an der gezeigt werden soll,
quanta voluptas sit non dolere. Torquatus argumentiert folgendermafen’® : (1) Das
Ende einer kinetischen Lust bedingt noch keinen seelischen Schmerz (denn man
bleibt ja im Zustand der Schmerzlosigkeit). (2) Dagegen ruft jedes Aufhoren von
Schmerzen Freude hervor, auch wenn keine kinetische Lust nachfolgt. Daran ldfit
sich ermessen, eine wie grofle Lust die Schmerzlosigkeit ist. Da} wir diesen Zustand
auch wirklich als Lust empfinden, deutet gaudere an.

Omittendis doloribus sagt nichts anderes aus als liberatio ... molestiae, molestiae
detractio, doloris amotio (fin. 1,37) und non dolere (fin. 1,56): Wir freuen uns,
wenn wir von Schmerzen befreit werden — das heifit aber nicht, daf schon wihrend
des Prozesses, in dem der Schmerz verschwindet, eine Steigerung der Lust einsetzt,

Hisole Diano, Epicure: La philosophie du plaisir et la société des amis, in: Les Etudes
philosophiques 22,1967,176.

5" Dazu s. Giovanni d’ Anna, La polemica antiepicurea nel De finibus di Cicerone, Rom
1962, 63 f.
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die ihr HochstmaR erreicht, wenn der Schmerz beseitigt ist'®; denn die Zeugnisse
belegen, dafl nur Lust und Schmerzfreiheit koinzidieren, vgl. oben Epicur. sent. 3,
sent. Vat. 42!7 oder Metrod. fr. 28 Kérte = Plut. non posse 1091 A.

(3) Diog. Oen. fr. 28 col. VI 9-13 Chilton

TV OXAoUrTWY THY Yuxny mabwr vreEawpedévtwr Ta fdovta adTiy ArTimapépXeTal.
avTimapépxopuar = succedere bei Cicero unterstreicht den sukzessiven Ablauf: ,,an
die Stelle der Affekte tritt das, was die Seele erfreut.”

Wie nehmen wir nun diese Lust der Schmerzlosigkeit eigentlich wahr? Um diese
Frage zu beantworten, ist es notig, kurz die Psychologie Epikurs zu streifen'®. Be-
kanntlich trennt der Meister die Gesamtseele in einen iiber den ganzen Korper ver-
breiteten irrationalen (anima, Yuxn, 70 &Aoyov) und in einen in der Brust lokalisier-
ten rationalen Seelenteil (animus, mens, Sudvowa, T0 Aoywdv), cf. Lucr. 3,136-160,
Epicur. fr. 312 Us. und schol. epist. 1,66. Beide Seelenteile bestehen aus Atomgrup-
pen von Wirme, Luft, Wind und einem vierten namenlosen Element (Lucr. 3,231-
244, Epicur. fr. 314 und 315 Us.). Das Zentrum der Emotionen liegt im animus,
vgl. schol. Epicur. epist. 1,66 70 6¢ Aoywor év 1w Budpakt, ws dnhov €k Te Tww
¢dfwr kai Tps xapas und Lucr. 3,141 f. hic exultat enim pavor ac metus, haec
loca circum/laetitiae mulcent: hic ergo mens animusquest. Eine von auflen oder
innen ausgeloste Atombewegung wird zunichst von der vierten Substanz angenom-
men und von ihr zu einem sensifer motus umgewandelt, der sich dann von dort aus
iber die Atomgruppen der Wirme, des Windes und der Luft bis zum rationalen
Zentrum oder bis zum Korper (itber Blut, Fleisch und Knochen) fortpflanzt (Lucr.
3,245-251). Korper, Seele und Geist vermogen wechselseitig aufeinander einzuwir-
ken (Lucr. 3,143-160), cf. Epicur. fr. 433 Us. waoa 6ta 0apKos Emrepms KmoLs
€p' moovriy Twa kal xapav Yuxne avameumopérn und Lucr. 3,168f. praeterea
pariter fungi cum corpore et una/ consentire animum nobis in corpore cernis.

Die korperliche Schmerzlosigkeit schligt also mit Hilfe der quarta natura in
eine Empfindungsbewegung (sensifer motus) um, die iiber Atomketten zu dem in
der Brust befindlichen animus geleitet wird, um dort als Freude (xapd, laetitia —
vgl. oben schol. Epicur. epist. 1,66 oder Lucr. 3,142) wahrgenommen zu werden,
cf. Epicur. fr. 68 Us. = Plut. non posse 1089 D:

T0 Yap eVOTaleS 0apKOS KaTaoTNUd KAl T0 TEPL TAUTNS MOTOY EANTLOUA TRY AKPOTA-
™y xapap kal fefatotdmny Exel Toic émhoyiteofal duvauevols.

16 Das vermutet Steckel (oben Anm. 9) 109 £.

Es ist mit Bignone zu lesen: ¢ adroc xpdvoc wal yevéoews Tob peyloTov &yafol Kal
amoAvoews (7ov kawod ), ausfithrlich von mir diskutiert (oben Anm. 13) S. 187 Anm. 8.

8 Naheres s. C. Bailey (oben Anm. 8) 384-437; P. Boyancé, La théorie de 'me chez
Lucréce, in: Bull. Budé, 1958, 4 (Lettres d’ Humanité. 17), 30-49; G.B. Kerferd, Epicurus’
doctrine of the soul, in: Phronesis 16, 1971, 80-96, und J.M. Rist, Epicurus. An Introduction,
Cambridge 1972, 74-80.
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,,Denn der unerschiitterliche Zustand des Fleisches und die zuversichtliche Hoff-
nung auf seine Fortdauer gewdhren Menschen, die zur richtigen Erkenntnis fahig
sind, die absolut hochste und sicherste Freude.”

Die amovia bzw. das evorafés oapros karaornua driickt sich in dem rationa-
len Seelenteil als xapd aus, die als akpordarn und fefawTdarn bezeichnet wird.
Damit haben wir die sich aus der Schmerzlosigkeit ergebende Lust terminologisch
gesichert. Doch zugleich kehren wir so zu unserer Ausgangsfrage zuriick: Gehort
diese xapa zu den kinetischen oder zu den katastematischen Liisten?

Iv.

Vergleichen wir Epikur fr. 2 Us.: 7 uev yap arapaéia kai {n) amovia Karaornua-
TiKal elow mboval- m 6 xapd kat 1 eVppooUrn Karta Kimow évepyela BAEmovTaL.
Ebenso kontrastiert Cicero fin. 2,9 und 16 die voluptas in motu mit der voluptas in
stabilitate oder fin. 2,31 die voluptas stans mit der voluptas movens. Zu Recht
scheint Diano'? also festzustellen: ,,xapd, de laetitia, i.e. de animi in motu volupta-
te tantum dictum”, vgl. hierzu Lukrez 3,116 laetitiae motus, 3,142 laetitiae mulcent,
3,150 laetitia ... viget, Epikur fr. 20 Us. 'Emikovpos ... pthofewpor ... amodaivey
TOV 0OQOV ... Kal XaLpovta ... akpoduaot kat Beauact Awvvawakors und das oben aus-
geschriebene Fragment 433 Us. xapdv ywvyns. In dem Wort évépyera (fr. 2 Us.)
sieht Ettore Bignone® eine polemische Anspielung auf den aristotelischen Pro-
treptikos. Seiner Ansicht nach greift Epikur gerade auf diesen Dialog zuriick, wenn
er evgpoovvn und xapd als mindere geistig-seelische Liiste in der Bewegung be-
stimmt, da Aristoteles dort die ed¢poovrn mit der hochsten évépyela eines
kontemplativen Lebens verkniipft hat: fr. 14 Ross = B91 Diiring?! 7 ... 7eov a\n-
feotarwr vonoewy evepyela ... amo TWY UANOTA GUTwWY TANPOVLEYT ... aliTn Tagwy
€0TL KAl TPOS evppoovmy awvoywrdrn oder fr. 15 Ross = B 94 Diiring ovkovr v
evdaoviay Tifeueba fiTou ppornow evar kal Twa colay ... ) TO MANOTA XALPEW
(1) mavra TalTa.

Wie konnen wir nun diese gewohnlich als blofle Variationen auftretenden Be-
wegungsliste mit der akporarn xapa kal Befawrarn aus fr. 68 Us. in Einklang
bringen? Zunichst ist festzuhalten, da man sich immer wieder um die Schmerz-
freiheit bemithen muf}, wenn sie von Bestand sein soll. Dabei ist es notig, die Gren-
zen des korperlichen Schmerzes zu kennen (sent. 4), sich der Priavalenz der geistig-
seelischen Liiste bewufit zu werden (cf. fr. 138 Us.), Lust und Schmerz jeweils
richtig zu messen (d.h. in Hinsicht auf eventuelle Folgen nicht jede Lust zu wihlen
und nicht jeden Schmerz zu meiden: epist. 3,129) und zu lernen, die Genugsamkett
zu schitzen (epist. 3,130)%?.

19 Epicuri Ethica, Florenz 1946, 179 s.v. xapd.

20 1 Aristotele perduto e la formazione filosofica di Epicuro I (Florenz 1936) 321-325
= I (Nachdruck 1973) 296-299. Ebenso denkt W. Schmid : Art. Epikur, in: RAC 5, 1962, 719 f.

1 Der Protreptikos des Aristoteles. Einl., Ubers. u. Komm. von Ingemar Diiring (= Quel-

len der Philosophie. 9), Frankfurt a.M. 1969.
22 Damit haben wir zugleich den Terminus é¢moyifecbar (fr. 68 Us,) inhaltlich gefiillt.
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Epicur. fr. 423 Us. = Plut. non posse 7,1091 B

(Epikur sagt) v ToU dyafov ¢uow €& avTnc TS PUYNS TOU Kakob Kal THS uriuns
Kal émAoyloews Kal xdaptros, 07t Touto cuuPelnker avTw, yewwaclar- ,,70 yap
mowvr”, ¢noty, ,awreépfinror ynfos 10 trap’ adrov (mdpavra Us.) meguyuévor
Méya Kakop - kal aitn guaws ayabov, av Tis 6p0cwc émBaln” KTA.

,,Die Natur des Guten leitet sich unmittelbar aus der Verbannung des Ubels ab so-
wie aus der Erinnerung, dem Nachsinnen und der Dankbarkeit dariiber, daB man
dieses erfahren hat. ‘Was namlich die unvergleichliche Freude ausmacht’, sagt er,
‘st die Befreiung von einem schlimmen Ubel in dem Moment, in dem es eingetreten
ist. Und dies ist die Natur des Guten, wenn man zur richtigen Erkenntnis gelangt

29

In diesem Fragment hebt Epikur wriun, émAdywow?® und xdpts — hinzuzufiigen
wire moToy éAmopa aus fr. 68 Us., cf. sent. Vat. 39 v mepl T00 péAAovTos
evehmomar) — als Denkakte hervor, die zur Verwirklichung des summum bonum
erforderlich sind. Den prozessualen Charakter solcher Vorginge unterstreicht das
Verbum émfBdddew, mit dem auf die sog. émBoln s Suavoias (den Konzentra-
tionsakt des rationalen Erkenntnisorgans: epist. 1,38 und sent. 24) hingewiesen
wird. Deshalb muff auch die bei einer solchen Bewufitmachung des hochsten Gutes
entstehende Lust kinetischer Art sein. Dennoch besitzt diese xapd eine andere
Qualitdt: Sie erhilt die Attribute akporarn, Befatordrn und dawwméppinros und
unterscheidet sich so von einer Freude, wie wir sie z.B. bei einer Theaterauffithrung
empfinden. Hervorgerufen durch die Schmerzlosigkeit ist sie eine Hochstfreude, -
und sie ist von Dauer, weil sie eine stindige Begleiterin eben dieses schmerzfreien
Zustandes ist: (Diog. Oen. fr. 52 col. IV 8-10 Chilton) &re uév yap {wuer, opoiws
Tois feois xatpo[u]ev. In diesem Sinn kann man André—Jean Festugiere zustimmen:
.»Le plaisir catastématique est conditionné sans doute par 'absence de douleur et de
trouble, mais il implique une joie positive qui ne va pas sans une activite spirituel-
Il

Vergleichen wir noch Epicur. sent. Vat. 48: wewaocfar ™y VoTépay NS mpoTe-
PaS KPELTTW TOLEW, €S ap év 06w wuey - émelday b€ éml mépas ENBwEY, Opaiws
evppaivecfar, sent. Vat. 81: o Mew tiw s Yuxns tapaxny ovbe Ty akwhoyoy
amoyevva xapav odte wAodToS ... 008’ 1) mapd Tois moANoic Tyun kTA., Diog. Oen. fr. 1
col. I 7-10 Chilton: [10 6¢ mon]rwor ti[s per evbvluias xapals ov Ta Béalmpa KTA.
und Cic. Tusc. 3,41: laetantem enim mentem ita novi: spe eorum omnium, quae
supra dixi (= die Liiste des Geschmacks, des Horens, des Sehens usw.), fore ut
natura iis potiens dolore careat. dpalws (evgpaivecfar) drickt die zuverldssige

2 émdoyiows bezeichnet die Wertung einzelner Gegebenheiten auf der Grundlage des

émioyiopos Tob TéAovs, d.h. mit Blick auf das Prinzip der Schmerzlosigkeit — dazu s. meinen
Kommentar (oben Anm. 13) 190-192.

Epicure et ses dieux, 2. Aufl., Paris 1968, 47 Anm. 2. Ahnlich urteilt auch Jean Bollack,
La pensée du plaisir, Epicure; textes moraux, commentaires, Paris 1975, 186 f.
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Konstanz und afwoyos den Gipfelwert einer solchen Freude aus. Als laetans er-
weist sich die mens in der seelischen Zuversicht.

Ihre kinetische Natur offenbaren die mit amovia und drapaéia verbundenen
xapal, wenn sie sich zu lautem Jubel versteigen. So bemerkt Plutarch héhnisch:
(non posse 7,1091 C) eis fpduovs kai oAl yuovs ékfBakxevovtes (sc.oi Emkovpetor)
Vg’ ndorns, 671 Ty GAMNOY TEPLPPOVOUVTES efcvpnikaot uovor Beioy ayalov Kat uéya
70 unbév éxew kaxov und (adv. Col. 17,1117 A) Tl mpooelmwmer atlws ovduart
TOUS UMETEPOUS Ppduous’ kal Olodvyuous’ kal ‘kpoToBopufouvs’ kal ‘cefdoels’ Kal
‘Embeldaoes’;

Kehren wir zur Interpretation von fr. 2 Us. durch Bignone zuriick. Meiner Mei-
nung nach hat Epikur die evgpoovrn des Protreptikos nicht verdammt, sondern sie
vielmehr in seine Lustlehre integriert. Die evgpoovvn des Aristoteles entspricht der
erhohten Freude Epikurs: In beiden Fillen wird eine Reflexion vorausgesetzt, die
sich auf das Hochste richtet. Ontologisch verbleibt dabei die epikureische xapd, da
sie sich stets an einer Titigkeit entwickelt, im kinetischen Bereich®®, axiologisch
stellt sie aber als treue Begleiterin des summum bonum eine Hochstfreude dar.

Berlin KLAUS-DIETER ZACHER

25 Damit riicke ich von meiner frilheren katastematischen Zuordnung dieser axporarn
xapa kal fefatordarn ab,vgl. (s. oben Anm. 13) 146.

Nachtrag:

Zu Recht hat also Adelmo Barigazzi: Gnomon 57, 1985, 8-10 kritisiert, daf ich in der Schrift
Plutarchs Non posse suaviter vivi sec. Epicurum die Termini xapa (xalpew) bzw. ynfes an
den Stellen 1089 D (fr. 68 Us.) dkporarny xapav kal fefawrarny, 1089 E xapav dedAevrov,
1090 A (fr. 424,600 Us.) xapds &oxiv amdens {mhv) ts ocapkés edorddeav, 1090D (fr.
532 Us.) odk ... xaiwew ovée Bappeiw und 1091 B (fr. 423 Us.) dvvmépBAinbov yfos und (fr.
419 Us.) xaipovres énl 7¢0 un kakomadeiv unbé Avmetofar und' ddyew als Begriffe der kataste-
matischen Lust gewertet habe. Denn sie bezeichnen dort kinetische Liiste, die bei der Reflexion
des Geistes iiber dnovla bzw. &rapatia entstehen. Doch steigern diese kinetischen Liiste nicht,
wie Barigazzi S. 9 behauptet, die katastematische Lust des Geistes, d.h. die arapatia, da sie,
wie ich oben gezeigt habe, lediglich begleitende Funktion haben. Gerade das von Barigazzi in
diesem Zusammenhang zitierte Zeugnis Epicur. sent. 18 belegt, daf Epikur auch bei der Zu-
standslust des Geistes von einer festen Grenze ausgeht: 77¢ 8¢ Siavolac 76 mépas 10 xkara THY
fnSovny ameyévimaer ¥ Te ToUTwy abTOY EKAOYLOG Kal TV OUOYEL@DY ToUTOLS, BoQ TOUS ME-
yioToue ¢dfove mapeokevate Tf Savoia. Der Geist erreicht sein Auflerstes (76 mépac) an Lust,
wenn er sich von allen Angsten und Verwirrungen befreit hat. Vergleichbar ist Plutarch non
posse 1091 F pwpodr Twa tdmov kai yAloxpor &mopalvovee (sc. ol "Emkovpewt) T7¢ xapas, év
W oTpéperal Kai kulwdeiral, péxpt ToU 1) Tapdrrecdal ... mpoiovoa. Diese Polemik Plutarchs
wire vollig unangebracht, wenn Epikur ,,la possibilitd di un aumento del piacere catastematico™
gelehrt hitte.



