DIE FUNKTION DER DIGRESSIONEN IM WERK AMMIANS

Den Exkursen bei Ammian ist in der Literatur bisher nur wenig Aufmerksamkeit
zuteil geworden. Der grofiere Teil der einschlagigen Untersuchungen befafit sich mit
inhaltlichen und quellenkritischen Problemen, der Frage der Funktion der Exkurse
jedoch wurde relativ geringe Beachtung geschenkt .

Die Frage der Funktion von Digressionen im Geschichtswerk wurde in den letz-
ten Jahren in der Forschung vor allem im Zusammenhang mit der Kompositions-
technik der antiken Autoren erortert® . Ziel dieser Untersuchung soll es sein, einige
der dort diskutierten Einsatzmoglichkeiten von Exkursen im Hinblick auf Komposi-
tion und Inhalt des Gesamtwerkes auch bei Ammian nachzuweisen und seine Fort-
fuhrung der historiographischen Tradition aufzuzeigen.

1. Kompositorische Funktion

Ammian setzt die Exkurse seines Werkes dazu ein, den Ablauf der historischen Er-
zihlung zu akzentuieren. Drei Verwendungstypen verdienen dabei besondere Beach-
tung: (1) der Einschub eines Exkurses, um die in den folgenden Kapiteln zu berich-
tenden Geschehnisse vorzubereiten und durchsichtiger zu machen. (2) Der Einsatz
von Digressionen, um das Geschehen starker zu strukturieren, sei es durch Vorberei-
ten von Hohepunkten, sei es, um die Spannung durch Innehalten im Erzahlfluf} zu
steigern. (3) Der Einsatz von Exkursen, um einzelne Teile der Erzihlung voneinan-
der zu trennen und auf andere Themen uberzuleiten.

b Auf die Bedeutung der I'xkurse fur die Komposition hat vor allem G.B. Pighi, 1 discorsi

nelle storie di Ammiano Marcellino, Mailand 1936, hingewicsen. Allerdings ging cr daber zu
schematisch vor. Auch A. Solari, Le digressioni erudite di Ammiano Marcellino, in: Accad. Naz.
dei Lincei, Ser. 8,4, 1949, 17-21; H. Cichocka, Dic Konzeption des Exkurses im Geschichts-
werk des Ammianus Marcellinus, in: los 63, 1975, 329-340 und K. Rosen, Ammianus Marcel-
linus, BEdl© 183, Darmstadt 1982, 73-86 (im folgenden: Rosen, Ammianus) haben ihren Stellen-
wert fiir das Werk crkannt. Vgl. auch G. Sabbah, La mdthode d’Ammien Marcellin, Paris 1978,
525-528 (im folgenden: Sabbah).

Zu Herodot z.B. vgl. J. Cobet, Herodots Exkurse und dic 'rage der Llinheit seines Wer-
kes, Historia Linzelschriften Heft 17, Wiesbaden 1971, Zu Cacsar vgl. u.a. N. Holzberg, Die
cthnographischen Exkurse in Cacsars Bellum Gallicum, in: Anregung 33, 1987,85-98 (im tol-
genden: Holibg‘rg). Zu Sallust vgl. P. Perrochat, Les digressions de Salluste, in: REL 28, 1950,
168-182 (im folgenden: Perrachat). Zu den allgemeinen Problemen der Digression im Lirzihl-
werk vgl, . Limmert, Bauformen des Frzihlens, Stuttgart 71980, 90 u. 116 ft.
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1.1. Handlungsmotivierende und erliuternde Funktion

In diese Rubrik fillt ein grofer Teil der geographisch-ethnographischen Exkurse,
wie z_B. die iiber Gallien, uber Persien und die angrenzenden Gebiete; auch der Hun-
nenexkurs muf’ hier eingeordnet werden.

Am Beispiel des Gallienexkurses (15,9.1-15,12,6) 14t sich die Funktion ver-
deutlichen: Iulian ist in Vienne angekommen (15.8,1), um von dort aus in sein Auf-
tragsgebiet Gallien abzureisen. Kurz zuvor hatte er den Purpur verliehen bekommen
(15,6,4-11). Bevor Ammian nun zu den Ereignissen in Gallien iibergeht — ein kur-
zes Prooemium wird diesen im 16. Buch vorangestellt — schiebt er den Exkurs tiber
die gallischen Gebiete ein, damit er spiter auf topographische und ethnologische
Details im Handlungsbericht verzichten kann. Dem Leser und Zuhorer gibt er damit
die Moglichkeit, den gallischen Raum kennenzulernen und dem im Anschluf® ge-
schilderten Ablauf der Ereignisse folgen zu kénnen®. Diese drei Teile — Ernennung
Iulians zum Caesar, Exkurs und Prooemium (15,8;15,9-12; 16,1) — bilden zusam-
men eine mehrstufige Einleitung, die die Bedeutung des anschlieBenden Feldzuges
noch unterstreichen soll*.

Ahnliches gilt auch fiir den ethnographischen Exkurs iiber Hunnen und Alanen
(31,2). Dieser Exkurs steht zu Beginn eines neuen Abschnittes in der Erzdhlung
Ammians, der schliefflich mit der Schilderung der Katastrophe von Adrianopel en-
det. Er stellt das Volk vor, das im wesentlichen fiir die im folgenden beschriebenen
Volkerverschiebungen und Goteneinfille in das Romische Reich verantwortlich zu
machen ist® .

Gleich zwei Exkurse schaltet Ammian ein, um den Feldzug Iulians in den persi-
schen Herrschaftsbereich vorzubereiten: Der erste beschiftigt sich mit den fur eine
Belagerung notwendigen Maschinen (23,4), der zweite mit geographischen und
ethnographischen Aspekten des Perserreiches (23,6). Die Digression tiber kriegstech-
nisches Gerit ist sachlich motiviert durch Ammians Bericht iiber die Ausriistung der
Romer, die von einer Flotte auf dem Euphrat transportiert den Zug des Heeres be-
gleitet®. Im folgenden Kapitel (23,5) schildert Ammian die Vorbereitungen Iulians
zum Einfall nach Persien. Diese gipfeln in einer Ansprache des Imperators vor sei-
nem bereits auf persischem Boden befindlichen Heer. Nach dieser Rede scheint es
Ammian geraten, vor dem eigentlichen Angriff auf persisches Territorium das Land

* Dies betont Ammian ausdriicklich zu Beginn des Exkurses in 15,9,1. Vgl. dazu auch
G.A. Crump, Ammianus Marcellinus as a Military Historian, Historia Einzelschriften, Heft 27,
Wiesbaden 1975, 36 (im folgenden: Crump).

Vel. dazu K. Rosen, Studien zur Darstellungskunst und Glaubwiirdigkeit des Ammianus
Marcellinus, Bonn 1970, 83 (im folgenden: Rosen, Studien).

> Soauch C.P.T. Naudé, Ammianus Marcellinus in die lig van die antieke Geskiedskriwing,
Diss. Leiden 1956, 69 (im folgenden: Naudé): ,hulle dien as agtergrond vir die volksverskuiwings
wat uitloop op die ramp van Adrianopel.”” Ahnlich Crump 39.

% So schreibt Crump 102: ,aptly placed”; vgl. auch Ammien Marcellin, Histoire, Tome
4.1. (Lvr. XXIII-XXV), Paris 1977, 56/57.
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selbst zu beschreiben. Der Exkurs bildet den Abschlufs des 23. Buches’. Zu Beginn
des 24. Buches nimmt Ammian den Faden wieder auf und berichtet den Einfall
Iulians in Assyrien.

Auch hier gibt Ammian im voraus seinem Publikum eine erste Orientierung
iiber die Gegebenheiten des Landes und die notwendigen militarischen Vorausset-
zungen® . Wertet man das 23. Buch als Vorbereitung des Persienfeldzuges, so lat
sich ablesen, daft die beiden Digressionen bewufit als Kompositionselemente einge-
setzt worden sind. Sie bilden — analog zum 15. Buch — Teile der Einleitung, die
beim Publikum Erwartungen fir die folgende Schilderung der Ereignisse wecken
soll. Die kompositionelle Gewichtung der beiden Exkurse — der iiber Persien ist der
umfangreichste des Werkes iiberhaupt — zeigt, daf hier der Anfang einer Entwick-
lung liegt, die schlieRlich mit dem Tod Iulians in der Schlacht endet. Die Exkurse
dienen somit der Erlauterung und Motivation des spiteren Geschehens.

Vergleichbar sind die Fille des Exkurses iiber den Bodensee (15,4,2-6) und der
Digression iiber den Bergpaft Succi (21,10,3-4). Im erstgenannten Fall berichtet
Ammian zunichst von den Plinen, alamannische Stimme wegen ihrer bestidndigen
Einfille in das rémische Imperium zur Ordnung zu zwingen. Arbitrio sollte am Ufer
des Bodensees entlangziehen und dort einen Angriff auf die Alamannen beginnen.
Hier nun hilt Ammian inne und beschreibt die Gegend, bevor er mit der Schilde-
rung der Schlachten des Arbitrio fortfahrt® . Leider ist der Text an dieser Stelle ge-
stort, so dafd unklar bleibt, wie weit sich die Beschreibung noch erstreckte und wie
der Ubergang zur fortlaufenden Erzahlung durch Ammian gestaltet worden ist.

Im zweiten Fall lafit Tulian den Pafl von Succi im Rahmen der Vorbereitungen
seiner Auseinandersetzung mit Constantius besetzen. Um dem Leser eine Vorstel-
lung von der Wichtigkeit dieses Ubergangs zu vermitteln, fiigt Ammian die Beschrei-
bung ein'®. Dieser Pafl wird in den spiteren Kapiteln noch von grofer Bedeutung
sein und damit nachtraglich die Bestitigung fir den Entschlufd Iulians bilden, an die-
scr Stelle den Weg iiber die Gebirgsketten zu sperren'! . Etwas anders verhilt es sich
beim Exkurs iiber den Schalttag (26,1,8-14). Ihm geht die Ernennung Valentinians

7 Vgl. dazu Ammien Marcellin 4.1, 62/63; dhnlich Naudé 67. C. Samberger, Die ‘Kaiser-
biographie’ in den Res Gestae des Ammianus Marcellinus, in: Klio 51, 1969, 462 (im folgenden:
Samberger) sieht zwischen 23,5 und 24,1 einen gedanklichen Einschnitt, der durch den Persien-
exkurs noch besonders markiert wird.

8 Ahnlich geartet ist der zweite Thrakien-kxkurs in Buch 27 (zum ersten Thrakien-Ex-
kurs vgl. unten 1.3.) Ammian will den Feldzug des Valens gegen dic Goten vorbereiten; s. auch
Naud¢ 67 und Ammien Marcellin, Histoire 5 (Lvr. XXVI-XXVIII) par M. Mari¢, Paris 1984,
28/29. Damit erklirt sich auch die doppelte Einflechtung eines Exkurses iiber das gleiche Ge-
biet. Rosen, Studien 155, erkennt ebenfalls die Bedeutung der Exkurse im 23. Buch als Einlei-
tungen, erwahnt aber lediglich die Intention Ammians in bezug auf sein Tulianbild.

Y Crump 42;c¢benso Naudé 67.

So auch Naudé 67; J. Szidat, Historischer Kommentar zu Ammianus Marcellinus, Buch
XX-XXI, Teil I, Die Erhebung lulians, Historia Einzelschriften, Heft 31, Wiesbaden 1977, 50
(im folgenden: Szidat) sieht die Digression eher als Ruhepunkt und Trennung.

U Weitere Nennungen des Passesin 21.12,22;13,6;13,16.



b2
st
(§8]

ULRIKE RICHTER

zum Kaiser voraus. Allerdings weigert dieser sich, die Angelegenheit endgiiltig zu
entscheiden und vor die Offentlichkeit zu treten: nec prodire uoluit bisextum uitans
Februarii mensis (26,1,7). Um das Zogern Valentinians begreiflich zu machen und
um das Verstreichen des unheilvollen Tages gleichsam nachzuempfinden, legt
Ammian verschiedene Ansichten iiber den Jahresverlauf dar. Nach dem Exkurs
kniipft er wiederum an das vorherige Geschehen an: Elapso die parum apto ad
inchuandas rerum magnitudines (26,2,1). Erst dann wagt es der neu erhobene Kai-
ser, sich in die Offentlichkeit zu begeben und eine Ansprache an das Heer zu rich-
ten. In diesemm Zusammenhang hat der Exkurs eine eindeutig handlungsmotivieren-
de Funktion iibernommen'? .

Fiir eine Verwendung von Digressionen in erliuternder und handlungsmotivie-
render Funktion lassen sich in der griechischen und romischen Historiographie meh-
rere Beispiele finden, die Ammians Ankniipfung an die erzihltechnische Tradition
seiner Vorginger aufzeigen. Dazu sei der Exkurs, den Polybios zu Beginn der Aus-
einandersetzung der Rémer mit den Kelten einflicht, angefiihrt'® . Die Digression
steht im Handlungsablauf an einer Stelle, an der eine Begriindung gefunden werden
mufl, warum die Romer nicht mit Hasdrubal, der in Spanien stand, Krieg fuhrten,
sondern mit ihm — aufgrund der Keltengefahr — einen Vertrag schlossen. Bevor
Polybios sich den eigentlichen Kampfhandlungen zuwendet, fugt er den Exkurs uber
Italien ein, der den Beginn des Krieges hervorheben soll.

In dhnlicher Stellung hat Tacitus in den Historien den Exkurs iiber Iudaea ein-
geschoben'®, um die anschlieBende Schilderung der Belagerung und Unterwerfung
des Landes und Jerusalems verstiandlicher zu machen.

Caesar dagegen fugt im ‘Bellum Gallicum’ die ethnographischen Exkurse zwar
an Stellen ein, die ein militdrisches Zusammentreffen mit den jeweiligen Volker-
schaften erwarten lassen. Die Digressionen dienen allerdings Caesar nur dazu, den
im Anschlufs berichteten Abbruch der Unternehmungen zu rechtfertigen®® .

1.2. Pointierung des Handlungsablaufes

Ammian verwendet oft Digressionen naturwissenschaftlichen oder religitsen Inhalts,
um einen Hohepunkt in seiner Erzdhlung vorzubereiten. In dieser Funktion sind die
Exkurse tber den Regenbogen (20,11,26-30), die Meteore (25,2,5-8) und die Ko-
meten (26,10.2) zu verstehen'® . Sie erscheinen jedesmal, wenn Tod oder Niederlage

12 Xhnlich auch der Exkurs zur Divinatio (21,1,4); er motiviert den Plan lulians zum An-
griff auf Constantius.

i Polyb. 2,14,1; vgl. auch H.v. Canter, Fxcursus in Greek and Roman Historians, in:
Bh@Q.8 119295235,

1% Tac. hist. 5,21f.

15 Caes. Bell. Gall. 4,1,3-4,4;5,12-14;6,11-24. Vgl. auch den Aufsatz von D. Rasmus-
sen, Das Autonomwerden des geographisch-cthnographischen Elements in den Exkursen, in:
ders. (Hrsg.), Cacsar, Wdl' 43, Darmstadt 1976, 339-372. Zur Erzdhltechnik Caesars allgemein
vgl. J. Latacz, Zu Caesars Erzihlstrategie (BG 1,1-29: Der Helvetierfeldzug), in: AU 1978, Heft
3,70-87, und IF. Maier, Herrschaft durch Sprache, in: Anregung 33, 1987, 146-154. Das geschil-
derte Vorgehen Caesars bei Holzberg 94.

Rosen, Ammian 84, weist ihnen numinose Bedeutung zu.
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eines Kaisers unmittelbar bevorstehen und dem Publikum signalisiert werden soll,
daf im folgenden ein besonders dramatischer Ablauf des Geschehens zu erwarten
ist.

Dem Exkurs iiber die Entstehung von Regenbogen geht die Schilderung heftiger
Kémpfe in Persien voraus (20,11,4-25). Der Einbruch der Dunkelheit sowie schlech-
tes Wetter lassen bei Constantius Unsicherheit entstehen, ob der Feldzug fortgefihrt
oder abgebrochen werden soll. Zur Verstirkung der erzeugten Spannung wird der
Exkurs eingeschoben. Die im Anschlufs erzihlte Entscheidung des Constantius, die
Aufgabe der Kampfeshandlungen (20,11,31-32), wird durch die Digression noch
besonders hervorgehoben!” .

Der Mangel an Getreide und Futter ist Gegenstand des dem Exkurs iiber die
Meteore vorausgehenden Abschnitts. Dariiber hinaus wird Tulian durch ungiinstige
Vorzeichen erschreckt (25,2,1-4). Unheilvolle Omina vor dem Tod des Herrschers
sind ein Topos der antiken Historiographie. An dieser Stelle hier markiert der Ex-
kurs die Peripetie der Handlung, die wenig spiter mit dem Tod Iulians endet'® .

Ahnlich verhilt es sich mit dem Tod lovians. Auch dieser wird durch ungiinsti-
ge Prodigien, deren bedeutsamstes die Erscheinung eines Kometen ist, angekiindigt.

Diesen Exkursen in der Funktion verwandt ist die Beschreibung der verschiede-
nen Pest-Arten (19.,4,2-7), die Ammian wiihrend seines Berichtes der Belagerung
von Amida einschiebt. Zunichst schildert er anschaulich die von ihm selbst miter-
lebte Belagerung, die Auseinandersetzung der beiden romischen Befehlshaber Ursi-
cinus und Sabinianus — kurz: die sich zuspitzende Lage in Amida, die durch das
Auftreten einer Seuche verstarkt wird. Ammian lafst das Geschehen in einer Klimax
ansteigen, steigert die Spannung, um dann, wenn der Hohepunkt erreicht ist, sein
Publikum zundchst im unklaren zu lassen. Erst nach dem Exkurs, der in gewisser
Weise ein retardierendes Element bildet, hebt er die Spannung auf, indem er vom
Regen berichtet, welcher der Bevdlkerung Erleichterung brachte. An dieser Stelle
hat Ammian den Exkurs sehr bewuf3t als Gestaltungselement seiner Erzdhlung mit-
einbezogen. Das lafst sich auch an der Stellung des Pest-Exkurses sehen. Dieser bil-
det ziemlich genau die Mitte zwischen den Beschreibungen der Kampfabschnitte,
die zur Aufgabe von Amida fithren'® . Der erste hat als Hohepunkt den Waffenstill-
stand und die Auseinandersetzung der beiden Befehlshaber, der zweite bringt ein
erneutes Ansteigen des Handlungsbogens, der seinen dramatischen Hohepunkt in
der Flucht Ammians aus der Stadt kurz vor der Einnahme durch die Perser findet.

Genau den umgekehrten Effekt, ndmlich die nach einem Hohepunkt anhalten-
de Spannung wieder zum Abklingen zu bringen, erzielt Ammian ebenfalls durch den
Einsatz von Digressionen. Hierfiir lassen sich aus den Res gestae zwei Beispiele an-
fihren:

' Auf eine parallel gebaute Stelle bei Tac. hist. 2.2.1 weist Rosen, Ammian 95, hin.

8 Auf die iibliche Verwendung dicses Topos in der Biographic hat Szidat 56 f. bereits
aufmerksam gemacht. Samberger 397 erwihnt dhnlich gebaute Stellen in den SHA.
? Vgl. Rosen, Studien 51 f.
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Das 14. Buch gipfelt in der Ermordung des Gallus durch Constantius. Die stu-
fenweise Enthillung des Mordplanes, d.h. die Vorladung zum Kaiser unter dem
Vorwand einer Beratung iiber den weiteren Fortbestand der Herrschaft (14,11,6),
die verderblichen Einfliisterungen des Scudilo (14,11,11), die zunehmend stiarkere
Bewachung durch Angehorige der Leibwache des Constantius (14,11,19), die er-
zwungene Ablegung des kaiserlichen Gewandes (14,11,20), all dies treibt auf den
Héhepunkt zu, die Verkindung und Vollstreckung des Todesurteils auf Constantius’
Geheif (14,11,23)*°. Die Spannung wird gehalten durch den Bericht vom Tod
zweier Minner, die am Tod des Gallus mafigeblich beteiligt waren (14,11,24). Im
Anschluf} an diesen Hohepunkt flicht Ammian einen Exkurs iiber Adrastia (14,11,
25) ein, der als retardierendes Element dienen soll, um danach mit der Charakteri-
stik des Gallus fortzufahren und das 14. Buch zu beenden?®' .

Vergleichbar ist der Exkurs iiber die Entstehung von Sonnen- und Mondfinster-
nissen. Auch seine Stellung innerhalb der Komposition ist von Ammian offenbar
mit Bedacht gewidhlt worden, denn er folgt unmittelbar nach der Entlassung des
Ursicinus, des von Ammian so geschitzten Feldherrn. Die Digression erfullt somit
den Zweck, die erzeugte Spannung aufzufangen und zum Abklingen zu bringen, be-
vor Ammian mit der Erhebung Iulians zum Augustus fortfihrt* .

Die Verwendung von Exkursen als Mittel der Strukturierung des dramatischen
Handlungsablaufes, wie sie bereits fiir die Gallus-Episode des 14. Buches angedeutet
wurde, ist auch in anderen Bichern festzustellen. Als Beleg dafur lafst sich das 21.
Buch anfithren, in dem die letzte Phase der Auseinandersetzungen zwischen Con-
stantius und Iulian geschildert wird. In diesem Buch sind drei Exkurse enthalten,
die die Mantik (21,1,7-14), den Succi-Paf (21,10,2-4) und den Genius (21,14,3-5)
zum Gegenstand haben. Zu Beginn des Buches steht der Exkurs tiber die Divinatio.
Er wird sachlich motiviert durch das Wissen Iulians um Constantius’ Tod (21,1,6).
Die begonnene Kette der Prodigien setzt sich in den folgenden Kapiteln fort, in de-
nen die unterschiedlichen Taten der beiden Machthaber beschrieben werden. Die
Digression iiber den wichtigen Ubergang steht zu Beginn®® einer von Ammian etwas
verwirrend gestalteten Episode wihrend des Aufenthaltes in Naissus (dorthin hatte
Iulian sich nach der Besetzung des Passes begeben) (21,10,5 ff.). Im Verlauf dieses
Erzdhlabschnittes, in dem mehrfach der Schauplatz wechselt und Ereignisse nicht in
ihrer chronologischen Reihenfolge geschildert werden, greift Ammian vor und

29 Xhnlich Rosen, Studien 183;die Dramatik und das Auflaufen in eine Klimax betont —

allerdings ohne ndher auf die Bedeutung der Exkurse in diesem Zusammenhang einzugehen —
R.C. Blockley, Ammianus Marcellinus. A Study of his Historiography and Political Thought,
Briissel, 1975, 25.

! Die Dramatik des 14. Buches wird nach Rosen, Ammian 78, durch Zwischenberichte
und den seiner Meinung nach isoliert in der Buchmitte stehenden Romexkurs (Studien 183)
retardiert und gesteigert.

2 Die retardierende Wirkung betont auch Szidat 43.

23 Szidat 50 bewertet diesen Exkurs als Ruhepunkt nach sich iiberstirzenden Ereignissen

und als Trennpunkt zu der Schilderung des Aufenthaltes in Naissus.
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berichtet den Tod des Constantius (21,12,3). Damit ist die Zuverlissigkeit der Vor-
zeichen bereits erwiesen. Um den Faden nach der sich anschliefenden Schilderung
— u.a. der Belagerung Aquileias — wieder aufzunehmen und zur eigentlichen Er-
zahlung zuriickzukehren, erwihnt Ammian den Zug mehrerer in Thrakien liegender
Truppenteile in Richtung des Passes, den Iulian besetzt hilt (21,13,8). Der Bogen
spannt sich dann weiter tiber die Entscheidungen des Constantius, mit Tulian Krieg
zu fithren, bis zur Entsendung einiger Abteilungen nach Succi (21,13,16). Diese
Passage steht unmittelbar vor der Textpartie, in der wieder ungiinstige Prodigien
(21,14,1-2) — ein Traumbild und das Verschwinden des Genius (diesem ist der Ex-
kurs gewidmet) — den bevorstehenden Tod des Augustus verkiinden.

Gleich im Anschluf® daran schildert Ammian den Tod des Constantius, den
Punkt, auf den die vorangehenden Ereignisse zustrebten (21,15,2-3). Der Exkurs
iiber die verschiedenen Moglichkeiten der Divinatio bildet eine Klammer mit dem
Genius-Exkurs. Dazwischen steht als Bindeglied die geographische Abschweifung,
die ihrerseits zur Strukturierung des etwas unubersichtlichen Handlungsverlaufes des
Buches verwendet wird.

Die eben vorgetragenen Gedanken verlangen nach einer Bestétigung auch bei
anderen antiken Autoren, um zu zeigen, daft Ammian mit der Verwendung von Ex-
kursen als gestaltendem Element der Geschichtsschreibung sich in die historiogra-
phische Tradition einfigt. Dies sei an einem Beispiel aus Sallust verdeutlicht.

Der sogenannte Mittelexkurs des “Catilina™* trennt das Werk in zwei annihernd
gleich lange Teile. Der erste Teil enthilt die zunehmende Gefihrdung des Staates
durch die Umtriebe des Catilina; die Entwicklung gipfelt in seinem Ubergang in das
Lager des Manlius und der Erklarung Catilinas und Manlius’ zu Staatsfeinden durch
den Senat. Nach dem Exkurs folgt im zweiten Teil die Aufdeckung und Verfolgung
der Verschworer; den Abschluf® bildet der Sieg des romischen Staates iiber die Be-
drohung. Der Exkurs steht also an einer Stelle héchster Spannung und markiert
gleichzeitig auch den Wendepunkt des Geschehens® .

In dhnlicher Weise wird auch das ‘Bellum Iugurthinum’ in zwei Halften geteilt.
Der beriihmte Parteien-Exkurs®® ist dariiber hinaus eingeschoben an einem Punkt,
der einen kritischen Moment bezeichnet und an dem sich eine Wende im Geschehen
anbahnt. Der Exkurs gewinnt damit fir den dramatischen Ablauf des historischen
Berichtes an entscheidender Bedeutung?®’ .

1.3. Einschnitt bei Themawechsel

Eine weitere Funktion der Exkurse im Werk Ammians ist es, zwei unterschiedliche
Themenbereiche gegeneinander abzusetzen. In diesem Sinne ist zum Beispiel der

24
25
26

Sall. Cat. 36.
Perrochat 175: ,,La digression constitue une suspension éminemment dramatique”’.
Sall. Iug. 41,1 ff.

7 Perrochat 176 f.; gleiche Bedeutung auch des Africa-Exkurses: 178. Fir die Wichtig-
keit der Exkurse bei Sallust: Perrochat 180 ff,
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Obelisken-Exkurs (17,4,2-23) zu verstehen, der nicht nur einen Bericht der stadt-
romischen Ereignisse ersetzt, sondern auch die beiden Brennpunkte des Geschehens,
zum einen lulian in Gallien, zum anderen Constantius in Persien, klar voneinander
trennt.

Ahnliches gilt fir den Sarazenenabschnitt (14,4,1-7). Diesem geht der Bericht
eines Anschlags des Perserkonigs voraus, der jedoch vereitelt wird. Die aufienpoli-
tischen Probleme werden durch Einfille und Verwiistungen der Sarazenen nicht ver-
ringert. Nach dem Exkurs geht Ammian allerdings sofort auf Constantius ein, der
sich damals in Arelate, also im westlichen Teil des Reiches, befand. Durch den Ex-
kurs wird es Ammian moglich, die rdumliche Distanz der Ereignisse zum Ausdruck
zu bringen.

Als gliederndes Prinzip innerhalb der Komposition treten auch die Exkurse des
22. Buches hervor®® . Das Buch enthilt die Geschichte Tulians bis zum Aufbruch zur
Auseinandersetzung mit den Persern. Um diese Zeit der verstiarkten innenpolitischen
Tatigkeit ITulians besser verstehbar zu machen, ist das Buch in zwei symmetrische
Teile untergliedert. Zum ersten Teil gehoren die Reise nach Constantinopel und der
Aufenthalt des Kaisers in seiner Residenz sowie die Ordnung der angrenzenden Pro-
vinzen, so auch Thrakiens (22,8). Damit ist der Exkurs iiber die thrakischen Gebiete
in das Geschehen eingebunden®® . Nach dieser Beschreibung beginnt der zweite Ab-
schnitt, in dem Ammian die Abreise Tulians in den Osten des Reiches und seinen
Aufenthalt in Antiochia schildert. Den Abschlufs des Buches bildet der Agypten-
Exkurs (22,15f.), dem die kurze Digression iiber den Apisstier vorausgeht (22,14,
7-8). Zu Beginn des 23. Buches jedoch stehen die Uberlegungen Iulians zum Wieder-
aufbau des Tempels in Jerusalem. Steht auch die kompositorische Funktion des
Agypten-Exkurses als Mittel zur Separierung einzelner Erzihlstringe aufier Frage,
so bereitet doch die thematische Verbindung der Digression zur Erzihlung selbst
Schwierigkeiten. Der Exkurs scheint von Ammian lediglich dadurch motiviert zu
sein, dafl er zu der Aufzihlung verschiedener Prodigien und religioser Handlungen
als gliickliches Vorzeichen noch das Schreiben von der Auffindung des Apisstieres
dazu nimmt. Dies ist zunidchst das Stichwort fur die Abschweifung tuber die Bedeu-
tung des Apisstieres, an welche sich nahtlos die Beschreibung der geographischen
und ethnographischen Gegebenheiten Agyptens anschlieft — von Ammian selbst
ausdriicklich als notwendig bezeichnet, Es scheint der einzige Exkurs im erhaltenen
Teil der Res gestae zu sein, der keinen konkreten Bezug zur Handlung aufweist und
nur aus kompositionellen Gesichtspunkten eingeschoben wurde.

=8 Vgl. zum folgenden Rosen, Studien 133 ff.

Dies sei gegen Rosen, Studien 134, gesagt, der auch diesen Exkurs fiir aus komposito-
rischen Gesichtspunkten eingeschoben halt.
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2. Verfolgung bestimmter Intentionen durch den Einsatz von Exkursen

Die Exkurse, die Ammian in sein Werk einflicht, dienen nicht nur der formalen Ge-
staltung der Erzihlung. Auch mit dem Inhalt verfolgt er bestimmte Absichten. Am-
mian will nicht nur unterhalten, sondern auch belehren. Dieser didaktische Aspekt
seiner Res gestae tritt in vielen Exkursen klar hervor. Die andere, nicht zu vernach-
lissigende Seite ist die Kritik, die Ammian an den Zustinden seiner Zeit iibt und die
er mehrfach explizit zum Ausdruck bringt.

2.1. Ethisch-moralische Funktion: Kritik Ammians

Die Kritik Ammians setzt sich aus zwei Bestandteilen zusammen: (1) aus der Kritik
an den Zeitumstdnden; (2) aus einem allgemein moralisierenden Zug, der sich vor
allem in ethnographischen Exkurspartien findet, die es Ammian ermdglichen, ver-
steckte Kritik zu dufSern.

2.1.1. Kritik Ammians an den Zustanden seiner Zeit

Die Kritik Ammians beschrinkt sich nicht allein auf die sogenannten Rom-Exkurse
(14,6,3-26:28,4,6-35),sie findet sich auch in der Digression iiber das Gerichtsge-
werbe im Orient (30,4,4-22), in der kurzen Betrachtung iiber den Prunk (27,3,
14-15) und im Abrifs iiber die Barbareneinfille ins Romische Reich (31,5,12-17).
In diesen Textpartien reflektiert und resimiert Ammian den schlechten Zustand des
Staates und der Gesellschaft.

Diese z.T. mit allen Mitteln der Satire und Groteske und mit Exempla ausge-
fullten Exkurse dienen Ammian dazu, die Diskrepanz zwischen der ruhmreichen ro-
mischen Vergangenheit und der nach seiner Ansicht miserablen Gegenwart aufzuzei-
gen. Er zeichnet ein ibertriebenes, drastisches Bild, das nicht der Wirklichkeit ent-
sprechen, sondern durch Ubersteigerung das Publikum schockieren soll*® . Durch die
zahlreichen Exempla, vor allem aus republikanischer Zeit, die Ammian — einem To-
pos der romischen Historiographie folgend — einflicht, stellt er seinem Publikum
Idealbilder fiir gutes und sittliches Verhalten vor. Dahinter steht der Gedanke, zur
Nachahmung anzuregen und die Widerspriichlichkeit der herrschenden Sitten aufzu-
zeigen. Die Verbindung von Kritik an den herrschenden gesellschaftlichen Zustan-
den mit dem Glauben an die Uberwindbarkeit dieser Ubel und an die Ewigkeit
Roms ist typisch fiir das ausgehende vierte Jahrhundert. Diese ,,mélange de pessi-
misme et d’illusions”®' findet sich nicht nur bei Ammian, sondern auch bei anderen
Schriftstellern dieser Zeit, namentlich bei Symmachus, also in den Kreisen, die von

g0 Ahnlich A. Demandt, Zeitkritik und Geschichtsbild im Werk Ammians, Bonn 1965,

95f. (im folgenden: Demandt).
LR Paschoud, Roma aeterna. Etudes sur le patriotisme romain dans I'occident latin d I
époque des grandes invasions, Bibliotheca Helvetica Romana 7, Rom 1967, 67.
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einem gewissen Konservativismus der rémischen Tradition gegeniiber geprigt und
auf eine Bewahrung dieser ideellen Werte bedacht waren™ .

2.1.2. Der moralisierende Zug der Darstellung Ammians in den geographisch-
ethnographischen Exkursen

Ahnlich wie Tacitus, der in seiner ‘Germania’ seinen rdmischen Mitbiirgern einen
Spiegel ihrer Sitten vorhalt, ist Ammian bestrebt, durch die Schilderung der guten
und schlechten Sitten einzelner Volksstimme sein Publikum auf die im Romischen
Reich herrschenden Mifistinde aufmerksam zu machen® . Besonders offen ist seine
Kritik im Gallien-Exkurs, wo er neben anderen Vorzigen und Schwichen die ausge-
prigte Bereitschaft dieses Volkes zum Kriegsdienst hervorhebt, die er in Italien ver-
mifSt: nec eorum aliquando quisquam ut in Italia munus Martium pertimescens
pollicem sibi praecidit, quos localiter murcos appellant (15,12,3). Die Erzichung
der Kinder zum Krieg bei den Alanen wird in dhnlicher Weise hervorgehoben;
luuentus uevo equitandi usu a prima coalescens incedere pedibus existimat uile et
omnes multiplici disciplina prudentes sunt bellatores (31,2,20). Es wird nicht ver-
saumt, an dieser Stelle einen Bezug zum persischen Volk herzustellen: unde etiam
Persae, qui sunt originitus Scythae, pugnandi sunt peritissimi (31,2,20). Gerade bei
der Schilderung dieses Hauptfeindes der Romer tritt der moralisierende Aspekt be-
sonders deutlich hervor®® . Gleich zu Beginn des Exkurses gibt Ammian einen ge-
schichtlichen Abrifi, in dem er an den Aufstieg des Perserreiches, seine zunehmende
geographische Ausdehnung und an seine Auseinandersetzung mit Griechen und Ro-
mern erinnert (23,6,2-9). Dieser Abschnitt schliefst mit den Worten: aliguotiens
superatae nonnumquam abiere uictrices (23,6,9). Gegen Ende seiner Abschweifung
geht Ammian noch kurz auf die Sitten des persischen Volkes ein. Zwar spart er
nicht mit Tadel, so z.B. der Uberheblichkeit, der extrem grausamen Gesetze, ent-
wirft dabei aber auf der anderen Seite ein Bild, das in einigen Punkten zu seiner
Schilderung der rémischen Sitten in den beiden Rom-Exkursen einen deutlichen
Gegensatz bildet: munditias conuiniorum et luxum maximeque potandi auiditatem
uitantes ut luem (23,6,67); nec quisquam post satietatem superfluos sibi ingerit
ctbos (23,6,67). Desgleichen wird die Sitte gewiirdigt, nur hervorragende Minner
zur Rechtsprechung zu berufen (23,6,82). Der daran anschliefende Satz enthilt
wohl leise Kritik an den romischen Zustinden: unde nostram consuetudinem
rident, quae interdum facundos iurisque publici peritissimos post indoctorum collo-
cat terga (23,6,82). Es fehlt nicht der Hinweis auf die Tapferkeit des Volkes, das
noch viel mehr fremde Gebiete und Volker seinem Reich hitte einverleiben kénnen,

820p Klein, Symmachus. Eine tragische Gestalt des ausgehenden Heidentums. IdF 2,

Darmstadt 21986, 1201,

24 Vgl. Rosen, Ammian 835; auch D. Flach, Von Tacitus zu Ammian, in: Historia 21,
1972, 339,

= Vgl. Demandt 86 ff.
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wenn es nicht — so Ammian— stindig unter Kriegen im Inneren und Aufieren litte
(23,6,83). 3

Unter diesem Gesichtspunkt betrachtet, gewinnt auch ein Abschnitt im Agypten-
Exkurs an Bédeutung. Ammian befaft sich ausgiebig mit Alexandria und den Ver-
diensten dieser Stadt um die Wissenschaft. Einer Nennung wichtiger Gelehrter folgt
eine Aufzdhlung verschiedener Wissenschaften, die zwar an Ansehen z.T. verloren
haben, aber noch existieren. Die Leistungen auf religitsem Gebiet und in der
Rechtsentwicklung werden dagegen betont. Was fiir ein Gegensatz also zu dem wis-
senschaftsfeindlichen Rom, zumindest aus der Sicht Ammians! In diesem Falle er-
ginzen sich Romkritik und moralisierender Zug in den Exkursen zu einem einheit-
lichen Bild. Die negativen Auferungen Ammians iiber Angehorige fremder Volks-
stimme sind aber nicht als Ausdruck eines Hasses diesen Volkern gegeniiber zu
verstehen® | sondern als ein kiinstlerisches Mittél zur Kontrastierung™® .

2.2. Informativer Aspekt der Exkurse in den Res gestae

Uber den moralisierenden Aspekt hinaus war Ammian bestrebt, dem Informations-
bediirfnis seines Publikums entgegenzukommen. Seine Absicht hat er selbst mehr-
fach in den Einleitungen seiner Exkurse dargelegt.

Dabei kam es thm auf zwei Punkte besonders an: (1) auf die Aufklarung seines
Publikums tiber unbekannte Dinge, (2) auf die Korrektur bzw. Bestiitigung von Auf-
fassungen seiner Vorginger. So konnte Ammian z.B. nicht davon ausgehen, daf’ je-
der seiner Leser oder Zuhorer ausreichende militarische Kenntnisse besafl, um die
Funktion der Belagerungsmaschinen ohne weitere Erklirung zu verstehen — was er
zu Beginn des Exkurses deutlich macht (23,4,1). Im Zusammenhang mit den Ein-
fillen ins Romische Reich, zwischen die Ammian einen Kurzen geschichtlichen Ab-
rifs einfiigt, betont er auch die Unkenntnis mancher Leser iiber historische Gesche-
hensabldufe: negant antiguitatum ignari (31,5,10). Zu Beginn mehrerer Exkurse er-
hebt Ammian den Anspruch, die alten Vorstellungen zu Korrigieren, um seiner
Wahrheitsauffassung zu entsprechen: ambigentes super origine prima Gallorum
scriptores ueteres notitiam religuere negotii semiplenam (15,9,1). Ahnliches gilt fir
den Thrakien-Exkurs im 27.Buch: Erat Thraciarum descriptio facilis, si ueteres
concinerent stili, guorum obscura uarietas quoniam uevitatem professum non fuuat,

32" Die Auffassung, daf Ammian fremden Vélkern mit Hafd entgegengetreten sei, vertreten

M. Biidinger, Ammianus Marcellinus und die Eigenart seines Geschichtswerkes, Denkschr. d. kgl.
Akad.d.Wiss. Wien 44.5, 1896, 22 u. 41; W. EnfSlin, Zur Geschichtsschreibung und Weltan-
schauung des Ammianus Marcellinus, Klio Beiheft 16 (N.F. 3), 1923 (ND Aalen 1963), 31-33
(im folgenden: Enflin); E.A. Thompson, The Historical Work of Ammianus Marcellinus, Cam-
bridge 1947, 5; P.M. Camus, Ammien Marcellin, témoin des courants culturels 4 la fin du IV.
siécle, Paris 1967, 116-126 (im folgenden: Camus); S. Bonanni, Ammiano Marcellino e i bar-
bari, in: RCCM 1981, 136f.

. Gegen eine undifferenzierte Sicht des Barbarenbildes bei Ammian haben sich Demandt
32-39 und Rosen, Ammian 115f. gewandt. Vor allem Demandt sucht zu erweisen, daft Ammian
sich des ofteren durchaus positiv iiber Angehorige sogenannter barbarischer Volker dufiert.
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sufficiet ea (27,4,1). Dem umfangreichen Persien-Exkurs glaubt Ammian eine
lingere Rechtfertigung vorausschicken zu miissen. Die Angaben friiherer Schriftstel-
ler seien zu ungenau und die Ausdehnung der Digression diene zur Gewinnung der
scientia plena (23,6,1).

Es erhebt sich die Frage, warum Ammian in seinem Werk den informativen
Aspekt so stark heraushebt. In diesem Zusammenhang ist es von Interesse, einen
Blick auf die Bildung der gehobenen Schichten im vierten Jahrhundert zu werfen®”.
Diese Bildung besafs im wesentlichen literarischen Charakter. Man bezog sein Wissen
aus Handbiichern, Kommentaren zu klassischen Autoren, Exempla-Sammlungen
u.a.m., Werken also, die auch Ammian vorlagen und die er sicher zur Information
herangezogen hat. In der Spitantike waren solche Schriften beliebt, die in kurzer
Form die wichtigsten Fakten zusammenstellten und oft nichts anderes als eine
Sammlung von Mirabilia und Memorabilia waren. Obwohl man sich in Schulen um
eine umfassende Bildung bemihte, waren gerade auf den Gebieten der Geographie
und Naturwissenschaften die Kenntnisse im allgemeinen nur dirftig. Der Schwer-
punkt der Bildung lag auf den sieben artes liberales. Dariiber hinaus wurde auf
Kenntnisse der Philosophie besonderer Wert gelegt, ebenso auf eine griindliche Aus-
bildung im Bereich der Rhetorik, weil diesc fur spatere Tatigkeiten in Verwaltung
und Heer von Wichtigkeit war. Anhand der erwihnten Handbiicher und Kommenta-
re wurde das notige Wissen erworben und bildete den Grundstock fiir spitere Stu-
dien, wie sie z.B. Ammian betrieben hat. Viele scheinen sich allerdings mit den ein-
fachsten Grundlagen begniigt zu haben, was in den Exkursen Ammians uber das ro-
mische Volk und die Advokaten im Orient in {berspitzter Form zum Ausdruck
kommt.

Geographie und Naturwissenschaften wurden nur in elementarer Weise gelehrt.
Die Behandlung erfolgte meistens im Rahmen der Philosophie, Experimente zur
Uberpriifung der gewonnenen Ansichten waren nicht iiblich. Aufier einigen Itinera-
ren und schematischen Skizzen zum Gebrauch auf Reisen gab es kein Kartenmate-
rial, das eine geographische Orientierung erleichtert hitte. Ammians Einflechtungen
zu Geographie und Naturwissenschaften ergeben daher durchaus einen Sinn.

Ob Ammian dariiber hinaus die Absicht hatte, seinem Publikum eine vollstin-
dige Behandlung der gesamten Oikumene zu unterbreiten oder nur das romische
Imperium und seine wichtigsten Nachbarn zu behandeln, ist in der Forschung um-

stritten® . Geographie und Ethnographie spielten in der antiken Geschichtsschreibung

3 Vgl. zum folgenden H.-1. Marrou, Augustinus und das Ende der antiken Bildung, Pader-
born 1982, 128-137; auch W. Hartke, Romische Kinderkaiser, Berlin 1951, 52 Anm. 1. Zum
kompilatorischen Charakter der Zeit auch C. Dautremer, Ammien Marcellin, Travaux et Mé-
moires de 1'Université de Lille, Tome 7,23, 1899, 201 f.

8 Eine planmifiige Behandlung der gesamten Oikumene nimmt Th. Mommsen, Ammians
Geographica, in: Ges, Schriften 7, Berlin 1909, 395 u. 423 an, ebenso J. Gimazane, Ammien
Marcellin, sa vie et son oecuvre, Diss. Toulouse 1889, 210, und Camus 80. Dagegen Rosen,
Ammian 81, und Naudé¢ 68-71, die nur eine Behandlung des romischen Imperiums und seiner
Nachbarn annehmen.
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eine bedeutende Rolle. Ihre Verbindung war seit Herodot gegeben, wurde von Poly-
bios, der den didaktischen Aspekt der Historiographie besonders betonte, fortge-
setzt und gelangte durch vielfiltige Vermittlung bis in die Spitantike, in der Am-
mian den Gedanken noch einmal aufgreift und in seine Res gestae umsetzt.

Offensichtlich spielt aber noch ein anderer Punkt mit hinein. Es ist Ammians
Ideal des gebildeten Menschen® . Er selbst hat sich umfangreiches Wissen erworben,
das er an sein Publikum weitergeben mochte. Die Exempla fiir umfassende Gelehr-
samkeit, die er in seinen Exkursen auffiihrt — Hekataios, Platon, Eratosthenes,
Ptolemaios —, sollen diese Absicht unterstreichen.

Unter dem Gesichtspunkt der Gelehrsamkeit betrachtet, erginzen die in die
historische Erzahlung eingeschobenen Exkurse die zum moralisierenden Zug der
Res gestae gemachten Ausfithrungen. Zusammen mit der kompositorischen Kompo-
nente sollte beim Publikum nicht nur das Informationsbediirfnis befriedigt werden,
sondern ihm zugleich auch ein bestimmter Blickwinkel vermittelt werden, aus dem
das historische Geschehen, das Ammian schildert, zu betrachten sei® .

Es darf daher nicht iibersehen werden, daft Exkurse auch dazu herangezogen
werden konnten, die historische Erzdhlung den Intentionen des Autors entspre-
chend zu verdndern und das Publikum in gewiinschter Weise zu beeinflussen. Durch
Digressionen konnten innerhalb der Erzahlung die Gewichtungen und Schwerpunk-
te verschoben werden, d.h. einzelne, eigentlich geringfiigige Ereignisse aufgebauscht,
wichtige verringert werden. Um zu zeigen, dat Ammian von diesen Techniken Ge-
brauch macht, sei nur ein Beispiel angefiihrt: die Anhdufung von Exkursen in den
Biichern 20-25. Hier finden sich die ausgedehntesten des Werkes iberhaupt. In die-
sen Biichern wird aber auch die kurze Herrschaft Tulians geschildert. Durch Einfi-
gung der zahlreichen Digressionen jedoch erweckt Ammian den Anschein einer sehr
langdauernden Regierungszeit. Das entsprach vermutlich seiner Intention, da dieser
Kaiser bei ihm allgemein grofe Verehrung genof8*!

Zusammenfassung: Ammians Exkurse sind unter kiinstlerischen Gesichtspunk-
ten in die Res gestae eingefugt worden. Sie dienten der Strukturierung des Gesamt-
werkes sowie der Trennung oder Zusammenfassung von Einzelteilen. Sie sollten
dem Publikum auch Gelegenheit zur Entspannung nach besonders handlungsinten-
siven Episoden bieten, die Spannung vor Hohepunkten steigern oder danach zum
Abklingen bringen. Sie sind im allgemeinen — mit Ausnahme des Agypten-Exkurses
— thematisch mit dem Handlungsablauf verknupft, indem sie ein Faktum der Erzih-
lung aufgreifen und ausfithren. Dariiber hinaus wollte Ammian erzieherisch auf sein
Publikum einwirken, ihm einen Spiegel des eigenen Verhaltens vorhalten, das er

¥ S0 auch Enfilin 34-41; Camus 103-106.

Mit dieser Seite der Ammianischen Geschichtsschreibung hat sich Sabbah in cinem
grofseren Abschnitt sciner Arbeit befafst. IFir die Exkurse spricht er von ciner ‘fonction éthique’
(525-528). Vgl. auch bes. 541-594.

Ahnlich Sabbah 553.
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nicht immer billigen kann. Mit dieser moralisierenden Tendenz befindet er sich im
Einklang mit anderen romischen Historikemn, bei denen der moralische Charakter
ihrer Historiographie stirker ausgepragt war als bei den griechischen.

Ammian iibernimmt das von seinen Vorgingern ausgeformte und uberlieferte
Repertoire an Funktionen von Exkursen, ohne es weiterzuentwickeln. Lediglich
die wesentlich hiufigere Verwendung der Digressionen hebt ihn von anderen anti-
ken Historikern ab. Bei Ammian findet also — zumindest hinsichtlich der Exkurse
— die antike Historiographie einen bemerkenswerten Abschlufi.

Mannheim Ulrike Richter



